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་ཱ ཱ / ། 
ཀྭ ˆ ། ༢༣༧ ཨོར ༤༡ ཀ་བ་པ 
འ ཏ ༥༩༥ ཀུཀ༣༣༨༡༩༥༩ | ¬ ”ད)༢༠།༨༠༨ཊ༦༨༩)' ནས་ཡ་དང་ལན་བརབ་འབུ་ འབྱོདད་ཀྱེས་ ¡ཧཅུ་་་ ཤམ་ལྡན་འདུས་ 
༩༥ ༢༩ སིསསཀ༣༠ག་༥༨༽།། ༥ ` ཏཱཾ་གཾས། འདྲེ་སད་ཏ་འདི་ཞེང་ | ཆེསྣཱ་སི་སྱེས་བུའདྲཱ། 





× ༢༩༡༩༥༠༡༡༤༥། ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉེ། ༧ དུ་འྱ་ང་འད་འྱུའ་དང་༣ ། . 8༡ ར་འ 
༡ཁེ་ཏྲོངཔ" ཡཀ ༩ ཧི བཅལ་ལན་ཞུདས་ཀ བྱེ ། མོ་ལུ ` / 

རའ ༡ །) * འདས་ལ་ལ་ཞག་འདེ་སྐད་ཊུ་འད་ཞིང་ ] ཅཾ ཅི་སུསའྱེའུ 

| རྩ དུལ་མཨ་ཧདནུ།པ་ འབུངདཔ་ :\ 





7 ལྗ |, 
༡ ཀྲ ཀ ཆོཾ རླ ¢ % 





#¿ ° ༣ ཆོཾ ༩ རྐ ༩ 3 

བབ ཀཀ ོ་ .{ ཞས་པ་གམས་ཅན་མེནདལཉད བྱཔའཔའུདརས་ ༥  དཔ་ལ་མས་ནཞེདཊའ་ འག་འ ' 
་ཞེས་ཨཱཆི་ན @ བཅོམ་ལན་འདམ་དྲ་གདྱད་འདེ་བདེ་ལྔ་བྐད་ཏུ་བུནད་པམ་བྱི། བཅའ ` འདྲ་གདྱ།། ༡ 
གགླ་ ×; །རྨུཡ་པཐཿསྟཏད་པ ༥ནན་ཕ་ཉདེཧཱ་འབུད་འུད་བ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཏནད་པ་ཏིནཔབ་བ་ འད ཉམ་ཞེས་མཆེད། ོ 
༢ཿཐེ་ལཱནའད། * ༣ ཆ་ ( ཕྱིས་པའི་སེས་བུ་ །ུཔ་ཊིམས་ཧེ 0 ཿ 

` ད་ས 
དི་ནད་ འདིང 
པ་ བ་ཏདེཧུ་ འགྱང ཐཿ རམས ། སྒལ 'པ་ཐམ་ས ༈་ ནད ཏེད་ཐབ་པར་ རུར་དབ་ཞ། 
༣ ཏ་ལ ཞངའྭྱབུ་ཨིུ་ཉེས་བུ་དི་ | ནང་སེངཔ་ཉིད་ལ་བླས་དུ།ཞིང 
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ཡ ས་་ ལ་འདསད་དའདེ་དེལ་ི་ཞད་ཝབྟ། ནད་བརུ་བྱི  དཉོལ་ལུན་འདས་ལ་ལ་ཞིན་འདཤ ྐདུ་འད་ཞད་ ཕྱིའི རཿ ནསཔ། 





གུ ཐསས་ཐད་སཿནཏ་པཏི ཉིད་ཏུ་འྱགུང་བར་འྱགཔཔས།། ནམ་བྲ་བ ༈ ་མེནད་པ། ད་ཐོ 'པབའྱཧར་དམ། ཞེས་མཚནེ་ ། བཅོམ་ལྡན་ འདས ་ འདི་ན་དེ་ལ་ཛི་སྐད་དུ་བསྟནད་པར་གཅི་ | བཅོམ་ 
ལོ ལ་ལ ཞིག་ནི དྭ ཁ་ཞེ | ཅི | ཅི་སྒྱ་མ །འསེས་ཤའནི འདཾ་འཧྭས ས་མུ་ཉས ཉུང་ཏི ༩ ཁ་བད  འ བཟམསཉད་པེནདུ་པ་ ཉིད་དུ་འྱཐུང་བར་འྱགར་རཿ | རྣ།་ཡས་ཅད་ ྷ 


དེ་ཞིད་ ༦ 
༥ མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉེདལ་བསཊས་ཤིང་ མ་བ་ཐམས་ཅད་མཌནད་ ན་བཱ་ཉིད་ ཏའྱབཔ་བར་འྱགདདམ་ ཐྲ ནུམ་པ་ཐམས་ཅདམ ་ བ་པར་འགུར་དམ ཁཱ 

བཅོམ་ དབ རོ་མ ! ལི ལན་ནནས་ལུ་ ལ་ཞ འདྲག འདི་ཞེད། ངེ ིས་མཞིསབུ་དེཝག་ གམ་དཔ་སྦ་ ན་པ་ཚ ད་ལ དུ དྡེ 

ཞྭ 'པ་ཐམཔ་ །ཅད་མ།ཌནད་པ་ཉི་ད་ུ་ འགུང་བརའྱཧདདུམ་ རམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཡ༼ཌནད་ བོབུ་པདྟའཱ་ ༣ འོ བཅོམ་ ངམ་ཞ་དག་ °: ངེ ༢༧ 
བི བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ལ་ཞག་འདེ་ སྐད་ཏུ་འདི་ཞིངཿ 0་ 





། 

་ལུན་ པརན་འདས་ལ་ལ་ པ 

མ་དད ཞིག་ག 

(འད 235 དོ 

ཅས ཐུ ི 
ལན་ཀནས་ ་ 
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། ཿ /ད + / ཤུ < - ཛྲ རོ ླ་ ཟ་ ¡ <; ‹ པཾ 
0] །འགྱ་རམ། }ནམ་པ་ཐམས་ཉཅད་མཁྱནད་པ་ཉད་པོབ་པ་ཁཀྒྱ་བརམ་ཞེས་མཆིན་ | བཅོམ་ལཱམཁངས་དྲ་གདྱར་འདེ་བ་དེ་ལ་ཇི་སད་དུ་ དདྟན་ ར་བྱས ། བཅམ་ལན་འདས་ལ་ལ་ཞྭག་ དསད་ ེ 
ལུ ུ སས བསསས་ཅད་པཉནན་པ་ཉདྷག་ པར་ཤྱུགད་དམ་ཞེས་ 


།་འདེ་ཞིང་ | ཙ་སྩ་མཞི་སྐྱེས་བྲ་འདེ་དངོས་པོ་ཨྱད་པ་སྟོང་བ་ཉེད་ལ་བསླབས་ཤང་ །རྣམ་པ་ཐཱཡས་ཅད་མྱནད་པ་ཉད་ཧྭ་འབུང་བད་འགྱ་རཔ / ན་ཊ་ སུ ༡ ངི 

མཆིན་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་སྐད་ཏ་འདེ་བ་ད་ལ་ཇེ་ལྟར་བསྟནད་བང་བཀ | ཏྭ 'ཝུད་འདས་ལ་ལ་ཞིག་འདྲེ་གནཅུ་འདི་ཞིང་ེ་མུ་མའི་ཞེས་བའད་རེ་ ཛྲ གང་བཉིད་ཀ་བྲསབ ༣ ཡཡ་་ 
¿, ཧསནད་པ་ཉི་དཧུ་ཁགྱུང་བར་འགུར་པམ་། རཱམ་པ་ཐམསཧ ) ཏནད་པ་ཉ བབོ་བསླུའཅུན་ཡར་ཞེས་ཡཅི་ན་ བཅམ་ལ་ ནུ་འནས་དེ་སྐད་དུ་འགིབ་ །༥་བསད་ཏུ ± ཿ 

ལཱན་འདས་ལ་ལ་ཞིག་འདྟི་གདཏུ་འདི་ཞང་ ] ཅེ་ཕུ་མའི་སཱེསཿ ཨུ ཅཱ ` དཔའི་ང་བཏིདཱ་ཐཱང་པ་ཏིད་ལ་བྲསབས། ཤང་ །རྣ་མ་པ་ཐམས། རད་ནད་པ ནདུ'འ བཅུ་འཛུར་ ུ 

ར་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་3ནད་པ་ཉིད་ཐོལ་བར་འགུན་པཔ་ཞེས་ཆིན་ རུ ༥ འ་ ཅང་སུའུ བསའུད་ུད། ཞེའུ ཀུ ་ 
ང་བཔའ་ཆུ་པ་རམ། ། ནམ་པ་ཐམས་དད་མ༡ཌནང་པ་ཏད་བོབ་པརཿ 


། 


¿1 


འདི་ཞྱང་ | ཅི་སཱ་ཡའི་སཱས་ཨུ་འདེ་དན་བཉེ་བར་གཞུག་བ་དམས་ལ་བླསབས་ཤིད་ ། ནཔ་བ་བཡུས་ཅད་མཌནད་པ་༡དུ་ཁྱབ པ་བཔའ་ཅུཔརས 
རམ་ཞེས་མཆིན་ | བཅོམོ་ལཱན་འདས་དྲོ་གདར་འདིབ་དེ་ལ་ཇི་གདཅུ་བཏནད་ཡང་བཉ་། ༧ །ུན་འདད་འ་ཡ་ཞེག །།དུ་འདི་ཞང་ ། 
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ཞིབ |ན་པ་བ་ཐམས་ཅ ད་མ ཤེནད་བ་ཉེ་དདུ་ བདདའུདརའ་ ་ ་ནམ་པ་ཐམས་ དལ | 'ཏིད་ཐོབ་ 'པར་འྱད་རམ་ ཞེས་༩ ་མཆེཉན་། བཅོམ་ །ཁཱན་ ་ གི་ག ནད་པར་བྱཧེ 

དི ༧ འདི་ད | ཅི་ལྱ་མའི་ འི་ཧྱེས ས་བྭ་འདེ་རུ་འཕྲལ 'ཨིརྐང་པ་ནཔས་ཀ བླས་བས་ཤྭེངྲ་ ། ནམ་ པ་ཐམས་ཅད་མ། །བཏིད་དུ་འབུར་བར་འགུམདམ་ {; བ་ཡན | 

མྱནྐད་བ་ ནཐ ་པར་འགྱུརད་རམ 'ཞེས ་མཆི་ན' | གཿ ཅོལ ༥་ལྡན། ཏྐ་ཊ དྲེ་སྐད་ཏུ་ འདི་བ་དེ། །ལ་ དྷི་སད་ཧུ་པ ནད་པར་བཧ། བཅམ་ལ་ ན་འདས ཁ་ལུཞག་འདྲ་གད།དེཞིང་། གླིའི ཿའདི་ དབང་བ 
་ ཐམས་ཅད མྱེནད་པ་ཏེ དྲ་ཐོབ་པཔ་འྱུར་རམ་ འེ བཿ ར་ ྲ་ 








ན་པས ལ་བསླབས་ཤཾ་ ང་ | ནལ” ༈ གཿད་ཡནད་པ་འ ༡༨ ཅ་་ུར་ 

།་འདི་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་ཏུ་ བསྟནད་བད་བཀྱི་ ] ༼གཅམ་ལྡན། འ་ འོ ཞིག། འདྲི་གདང་འདི་ཞིད་ | ི་ཡུ་ཡའྱི་ལ་བའད གི་ག རླ ལུ 

པ་ཉེ་དངུ་ ཞྱགད་བལ། འཧུར་། ང་ པུ་ཐམས་ཅད་མ ནད་བཉིད་ཐབ་བར་འྱུརམ། ཤིས་མུཆིན་ | ཧཱཅམ་འད་ཀུདས་དེ་གད་་འགི་ ་ ་ ཤ་ ་ྲུ ཅི 

༡ ` ཅི་སུ་འི་སེས་བ་དཤཔདབཀུ་སན་ལག་ནཔས་ལ། བསབས་ཤེང་ ། ཉམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིད་རུ་ཏཐ ¦ ིལ་ བྲ གམས ཊཡ རར ་ ༤ 
ད་ད དདེ་ཞིང་ ཅེ ་ 
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ུ ་ ( ཀྱང ༢ ྦ 
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(66 ༠} འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལ གྱ པཔ་ལ་བླསབས་ཞེང་ ] ནལ་བ་ཐམས་ཧད་ལ། དུ་པ་ཉིདཧཱ་འབྱུར་བུད་འ་ ་ | བཨུ་ འེ ངཱ ཧཿ 
༈། ༢།འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱད་པ་ཡབྱ་སབས་ཤིང ན་འ ན་ ་་ འྭསེས་བ་འདི་འཕགས་པའི་བདེད་བ་ནམས་ལ་བསུབས་ཤིང་ །ནམ་བཟམས་ཅུན་མཁེནད་པ་ཏེ༽ 


འདས་དེ་སྐད་དུ་འདྲ་བདེ་ལ་ཇི་སད་ཏུ་བསནད་པར་བསེ་ ། བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་ལ་ཞིག་འདྲི་གདྱང་འདཞིང་ | ཅེ་ཧ་ དེ་བད་ལ་ཇི་ ོམ་ལྡནའདས་ན་ 
རུ རུ་འབད་བརའྱགུདདམ།། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིདཕོབ་བང་འགྱུར་དམ་ཞེས་འཇེ་ན་ ། ༡ ཞུ ད་འ །ངི་དདྱང་བཏུད། ། ལ་མ 
_ འདྙི་མདདུའདིཞིང་ །ཅྱི་ཱ་ཡའི་སྱས་བུ་འདི་བསལ་གཏན། ནང་ས ྲུསནས་ཤེད་ །ནུམ་བཟལ་།དཀཧེནད་ཏ་ དུ་འ ཡེ་་་་་་་ ི་ོ 
ཐོབ་པར་འགར་པམ་ཞེས་མོན་ ། བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ ཀུད འཇི་དཀ།།དང་པ་ ཁོལ ༣ དམ་ལ་ལ་ཞིག་ི་དདང་འདེ་ཞིད | ཅེ པའྱ་སབ་འདི་ཚ། 
ཧྱེད་ཕ་ནམས་ལ་བསབས་ཤིཔ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉནད་ཁ་ཉེད་ཏུ་འཅུང་ཐར་འཅུཔདམ། ནཔ་པ་ཟམས་ཅད་པ། | ཉིདདོད་བདྭྱཧ་ ཞེས་མཆེན་། བུ ལན་འདས་དུ་དའ་ 
པྲུ དུ་དང ། རྣཔུའི་ཉེས་བའུའི་ཀུང་ །ཅད་པའི་གོངས་ འཀས་ཆ། ཡང ཁ་དོང་།ད བངས 
ས་མཉིན་ ། ༡༥ འཀ་ཀེ།་ཏི་༽ེ་ བེ། [° | ཿ |, 






འདབ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་ཏུ་བསྟན་པཔ་བཀྱི་ ] བཅམ འདས་ལ་ལ།ཞིག་དད་ 
ཅད་མཉེནད་པ་ཏེད་ཏུ་འགད་བད་འགྱུར་རམ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉེད་ཐོབ་པར་འཁུང་དེ་ཞ 
, . & 
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འདས་ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐད་ཏྭ་ཅི་སྒྱ་མའི་སྐྱེས་དུ་འདེ་ནམ་པར་བདད་པ་བྱསད་ལ་བསབས་ཤིང་ ། ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མྱནད་པ་ཏིདཅུ་འྱ་བད་བང་འགྱུར་རམ་ ། ནམ་པ་བམུས་ཅད་གྲ ཉིག 
དལ་སང ལྒ སབ་གིགས་པ། པ་པ ཡོལ འུ་པའི་རུ ༤ དི ངད ད་པ 
པད་འཇུག་པ་དྲགུ་ལ་བསབས་ཤིང་ ། ནམ་པ་ཐམ སཿད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་ཏ་འབྱར་ཐཱཔ་འགྱང་དམ་ | ནཿ ¡ ས་ས 1 ཀ་ར ] མ་། སད་ཀ ། 

འབི་བདས་ཇིུབ་ས ། བཅོམ་ཝན། །དདསུ་ལུ་ལ་ཞིག་ཁདཀད་་འདི་ ད་ ། ཅི་བ་ཐའི་སེས། བའའིནབ་པར་ཐདད་པའྲིག་ཉེ་ ད་ཨ ཡད 
བ་དངྱ་སོནད་བྱ་ཡདཔ་ལ་བྲམ་བས་ཤིང་ ། ནམ་པ་ཕམས། ཧཱ་ཤནད་པ་ཏིད་ཏ་འབདབར། དཔཔ་། དམ་བཟམ སཅུད་རའནད་པ་ཉེདོ་ ༨ དམ་བ །ལི་ནུ་་ 
ྲ ` ལྡན་འནས་དྐ ཏཱ་འེ་བ་དེ་ལ་ཇི་སྐད་ཏཱ་བསནད་པར་བྱསི་ ། བཅམ་ལན་འདས་ཁ་ལ་ཞགི་འདྲེ་གདྱར་འདེ་ཞིངཅ་སྩ་མའི་ སྩིས འན་པར་ཤྲཾསཱ་བཱ་ མ་ལུ། བས དཱེ་ ། ནི བུས་ 
༦ད་མཁྱནད་པ་ཏཾད5་འགྱཾང་བར་འགྱར་རམ་། ནམ་བ་བཟ་ཅད་བྱའུ་ ཊཔ་ཏིདྭཧཱ་འྱཐང་བུར་འྱགུང་ཞེས་མཆིན་ ། བཅམ་ལནཀདས་དུ་གདད་འདི་བད་ངེ་གདད་བསདདཔཔ་བཅུ ། 
 བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ལ་ལུཞིག་འདྲི་ནད་ཏ་འདི་ཞིངའི་ས་མའི་སྱེས་བུ འདི་ཏིངརེ་འཛིནད་ནམས་ལ་བླ་སངས་ཤིང་ ། ནས་པ་ཐམ་སྦད་མཌནདཔ་ཉེ་ྱ་ཁྱངཔ་པམ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་འཁིན 
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༠། །པ་ཉིད་ཐོབ་བར་འགུཔ་པམ་ཞེས་མཆེན་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་སྐད་དུ་འདེ་བ་དེ་ཅི་སྐད་ཏུ་བསནད་པར་བྱགི་། བཅམ་ལན་འདས་ལ་ལ་ཞིག་འདྲེ་གྐུདཏུ འདེ་ཞེབ ། ཅིག བསབ ར་ས 
༡ ཀི་སྒོ་ནམས་ལ་བསྲབས་ཤེར་དཔ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་དུ་འྱ་གང་བར་འགྱུམདམ་ ། རྣམ་ཐ་ཐམས་ཅད་མཌྱ་ ད་ཉེད་དོབ་འ་འགྱུཔ་དམ་གལ་མང ༣ ད་ཞི ས་བ ཀན 
ག སཱད་ཅུ་བྟསནད་པར་བྱཧ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་ལ་ཞིག་འདི་སྐདདུ་འདེ་ཞིང་ ི་ིུ་ུས་ས་འཞད་བཞིན་གཤགསཔ་འི་སྟགས་བྱངལ་བླགབས་ཤིང་ འཇལ་ན་འས སེ 
བསའཧྱདངམ་། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཱཌནད་བ་ཏེ ཡབ་བར་ | འ༄ྱདམ་ཞེས་མཆ་དེ་། བཿམ་ལན་ཁདས་དྲ་གདདུ་འ། ་ དེབ་དེ་ལ་ཇི་སྐདདུ་བནད་ པར་བཤ་། ད་ 
2 ལ་ཞིག་འདིསད་ཏུ་འི་ཞིང་ཅི་སཱ་མའེ་ཉེས་ཀ་འདྱེ་མེའཛིགས་ བྲ་ནམས་ལ་ཁྲམབས་ཤིད་་།ནཔ་པ་བམས་ཅད་མནད་པ་ ཉོདང་འྱབ་བུབའཆུརཔཔ་༽ ནམ་པ་ཐསས་ཅུད་སུ།ནད་བུ་ 
ཉད་ཝབ་པར་འགུརརལ་ཞེས་མཚནེ། བཅོམ་ལན་འདས་དྲ་གད་དུ་འདེ་བདེ་ལ་ཇྲི་གདང་བསནད་པད་བྱས་། གཅམ་ལྡན་འདས་ལུ་ལ་ཞིག་འདྲེ་ནདདུ་འདེ་ཞིང་ཅི་བུ་མའི་སེས་ །འདི་ས་ཝ་ ཡང་དག་བརངེག 
བ་དམས་ལ་བསབས་ཤིར་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་༡ིད་དཱུ་འུྲ་པ་བར་འགུཌ་དམ་ ། ནྭསཱ་ཁཱཐམས་ད་མུཌེནད་པ་ཏཾ ལ་ ལི 
་དེ་ལ་ཇི་སྐདཏུ་བསྟནད་པར་བཅྱི་། ལག ་།་ ཞ་་ ཅས བའི་ཏིང །ཞ་ །བ་སཱཉཱས་ཅད་ ཉ་ དཔཏིདའ་བར་འགུས 
£, ཚོ ལའ ༥ ་ ་ དཀ ཀཀ ༢ འད £ 
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༢མ་ ) རྣམ་པ་ཐམས་ཅ མཌེནད་པ་ཏེད་ཐོབ་པད་འྱགར་ཕམ་། ས་མཆིན་ ། བཅོམ་ལཝན་འདསད་སྐད་ཏུ་འདྲ་བ ༥ལངིསད་དཱ་བྱསཱཿ (བར་བྱ བཅུམ་ (འདས་ལ་ལ་ཞི (འནེ་ འད་ཞིང་ ཅི 
བོགས གོ་འ ཅཅ ིླྭཾླྷཾྣཾབླླ]|ོ}ླ}ློློློི་ འའ 
བཅམོ་ལནའདསདེ་ཞད་་འདེ་བནེ་ལ་ི་གད་བསདད་པར་བྱསི། །དུ་དདཅེས་གསོཔད་པ་དང་། བཅམ་ལུད་འདས་ཉེམ་ཅ་དང་ཝན་བརབ་འཆོནདཔ་འདྲི་གདངས་བཀུའ་ལུ་ ཏུ ། དག་འ 
ུ་བས་ནྲེའ་ཉད་ལ་དེས་ །ྱོདྱ་ཀིས་ངི་ཁུར་བཟོད་བདེ་ ཏད་ཡུང་ཐཱདད་ཅིང་། །རབ་འ དདོ་ཇི་ཧེལ་ཧུ་སུམས་ ། ཟུགསྦཱ་ཧད་གཞན་ལྭ་གཱ་མ་ཡང་གཞུན་ཞིག་དད་ཧུལ་འུལ་ ། 
འོད བཡོ་འན་འཏས་ ལྟ་མ་ལགས་སོ་ | །བཙ - ༼མ་ཝིན་འདུས་ཀྲས་འཀའ་སུཁདཔ་། དབ་འཧོནད་དཇེ། ༤ སྟམ་དཱ་སམས་ ། བངྐག་ཡང་གཞན་ལ་སྱུ་མ་ཡང་གཞད་ཞིད 
ཨ་ཧ གསོཡོད་པ་། བེན་འན་ནདི་ཏུལ་ལ་ 2༤ ཀ་ལ འལ ། རབ་འ དདུ་དྲ་ང་ཧམངུ་སེམས། ། འཇུ་ཤེས་ཀང་གཞན་ལ་ཚུལ་ཡང་ 
གཞན་ཞིག་ཡིན་སམ་འས་ །ཅསོཡད་པ་། བཙའ་ལྡན་འདུས་དྲ་ལྟ་མ་འགུས་ས | སུ པོ འན་ཅེས་བཀའ་བལད་པ་ ། བ་འཚོ དདང་གུམ་སེཡ་ འཇ དྲུ་ཁང་།།ན་པ་ཅུ་ 
༼ྐདད་ཞིགལིན་ཧཱམ་འཕ། གསོསེད་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས ཏ་་ལུགས་སྭ། གཅམ་ཝགའདས་ཅིས་བཀའ་སཡད་པ་། ར་འ དོད་ངི་ལསཧུ་ལེའ། ། རུ རཀ སང་ཀ 
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༩ །སྒྱཡ' ཡཔགཞན་ཞགཡིནཧམ་འས་ ད གསོ་ལད་པ་ །བཙོམ་ ལྡན་འདུས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། ཤབ ལི་ཞད་དཔ། མིའའ་ལཔདའ རད རེལ ༥ , ། 
ཀླ གཞད་ལ་སྩྱ་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡན་རུམ་འཕ་ ། གསོཁོད་བ་ | བཅོས་ཁཱན་འདསད་ལ་ཡ་ལགས་སོ་། ༈ བཅོམ སྐན་འདས་ཀྱིས་གཀའ་སུལད་བ་། ཚག་འ དད་ཇི་ཧསན་སེམས་ །ན་གུ་མདག་ཞན་ས 
སྒྱུ་མ་པརོ་གཞུན ཞིག ཉེན་སྟམ་འཕ་། ཀུསོལའུ་ ལོ་ལ ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། བཅོམ་ལན་ཏདས་ཀས་བཀའ་བལདཔ་། རབ་འཧོདོདནྲ་ི་ཉབ་དུསེབས་ །  པང་གཞད་པ་ཕུ་མ་ཡང་ 

„ གཞན་ཞིག་ཡནི་སྟམ་ཁམ་། གསོལད་པ་། བཅོམ་ལན་འདས ནླེ་ཏ་ཡ་ལུགས་སོ།། བཅོམ་ལན་འདུས་ཉིས་བཀའང་ ལད་པ་ ། རཀའྱའོད་དྲ་དི་སྐབ། ཆེཡུས་ ། ལེ་འབ་གཞན། ་ 
རཱ པ་སྩྱ་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡི་ ཨིན་སྭམ་འམ་། གསོལད་པ་ །བཅོ ༼ མ་ལཱན་ཞདཿ ས་དེ་ལ་ཡ་ལཱགས་སོ།། ེ གཅོམ་ལན་འདས་ཤེས་ - བཀུཁ་པུག ༥ རབ་འབྱརད་ སསྟམ་ཊུ །མ་ས་། ྤ 
1ཨས་ཉད་གཞན་ལ་གཱུ་ཨ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡུན་སུམ་ཁམ་ | གསལོད་བ་ བཅམ དསནེ་ཏུ་མལགས་སོ  ་ཆདུ་ཤུས་ཙཱི་ ། ཀ་ དཔའ དཀེང གེ 
ལཱི་ཐང་གཞན་ལ་གྩཱཡ་ཡད་གཞན་ཞིག་ཡིན་ཧམ་འམ། ། གསད་པ ། བཅོམ་ལུན་འདསནེ་ཉ་ཡུ་ལགས་སོ་། ། ལ་ཝ @་ དྭཊཱ་། རཊའཧོནདད་ང་སྟཧུ་སས 
གཟིཤས་ཀ་ཀཞནེ་ལ་ཀུ་ང་གཞདཞིག་ཡནཀ་སཁམ་ གསའ བཅོན ནགེཏས་ཞགསསོ། །  །ཧ་ལོ་ལཱནཊ།?) ཀཾ " /ཨ' ཟའི 


\ 





་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ།། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རབ་འ ད་དངི་ཧམ་ཏུ་སེམས་། 
གས་ས།། ཟཿམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལད་བ་ ། རབ་འབུནད་དེ་ཇི་ །དུ་སམས་། རོ་ཡཾར་གཞན། ༣ 
'| ཧོམ་ལཝཱན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་ཐུལད་པ་ ། རབ་འཧོནད་ད་ཇི་སམ་ཏུ་སེམས་ རེག་ཀུང་གཞན་ 
།བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱི ས་བཀའ་སྩལད་པ་། རབ་འྱཀདད་ད་ཇི་ཧམ་ཏུསེམས་ ། 
།གཅོམ་ཝན་འདྲས་ཀྱེས་བཀའ་ རུ་ཡད་བ་ \ རབ་འཧོན་ 
། བཅུམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ ; 


སེམས་། སྒ་ཡང་གཞན་ལ་སྩུ་མ་ཡར་གཞན་ཞེག་ཡེན་ཧམ་འམ་ } གསོལད་བ་ །བཙོས་ལཱན་འདས 
དྲིཕང་གཞན་ལ་སྒྱ་ཡ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡིན་ཧྟམ་འམ་ | གསོལདུ་བ་ | བཅོམ་ལྡན་འདག་ནེ་ྟ་ཡ་ཡ 
ལ་སྩ་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡེན་ཧྭས་འམ་ ། གསེལོད་པ།། བཅམ་ལན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་ས་ ། 
ལ་གྩྱ་མ་ཡང་གཞན་ཞོགེ་ཡན་ཧམ་འམ་། །གསལད་བ། །བཅོ ་མ་ལཝཱན་འདས་དྲ་ལ་མཱ་ལགསས་། ུ 
ནསེ་ཉད་གཞན་ལ་སྩུ་པ་ཡཀ ། དད་ཞིག་ཀུན་ཧམ་འམ ། གསོཁྐ་ང་། བ་འ དས་དེ་ལྭ་མ་ལགས་སོ། 
དེ་ཇི་ཉམ་ཅུ་སེམས་། །ཚིག་གྷི་དམ་པད་ཤེས་པ་༥ང་གཞན་ལ་སུ་མ་ཡང་གཞནཏ་ཡ །ཞུག་གིན་ཉམ་འཁ་ ། གསོའད་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཉ་མ་ཁགས་སོ་ 
 བགའ་སྔལདཔ་ ། རད་འཧོནདདེ་ཇི་སམུ་སེམས་།། ན་བའྲི་ནཔ་ཁདགེས་པ་ཡང་གཞན་ཁ་ལུལ་འདུགཞན་ཞིག་ལེན་ཧབ་འས་ ། གང་ག འགན་འ ཏ་པ 

དོ ས་གསང་གཞནས་སམ་བགགཞན་ིག་ལནཤམ་ལས་༽ ། གསོད་པ ་ོག་ཀནའདསགཀམ་ལགལ་༽ འཅས་ལ 
¡ ་ ༥, ¢ ༢༣ 


གཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་བ་ | ཧཱའེ་རྐཔ་པཾ 
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(„ །འྭགས་ཀྱིས་བཀའ་སུལདབ་ [རབ་བོནོདད་ཇི་གས་ངུ་སེསཱས།། འུའི་དམ་འདཤེས་བ་འངགཞན་ལ་བུ་ཡང་གཞན་ཞེག་ཡེན་སུབ་འབ་ ། གསོ་དཔ་ ། བཅྩོས་ཝན་འདུས་དེ་ལྟ་ཡ་ལག། 

གྭ སོ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ' ། རབ་འྱདདད་ཇི་སཱམ་་སེམུས་ །ཆས་ཏྲི་མ་པར་ཤེར་བུ་ཡང་གཞན་ལ་གུ་ཡང་གཞུན་ཞིག་ཡིན་གུམ་འམ་ ཏཾ གསཁོདབ་།བཅོམ་ལན་འདས་ 
དྲེ་ཝཱ་མ་ལགས་སོ་། བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་བ་ ། རབ་འ ཇི་ཧ་ཧཱསེཡས་ ༈༥ཡིད་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་པ་ཡད་གཞན་ལ་ས་མ་ཡུང་གཞན་ཞིག་ཡིན་ཧམ་འམ་ ། གསོལད་བ་།བཅོམ 
 (ལཱུད་འདས་དེ་ལྟ་ཡ་འཀ། ཏོ'། དཅོས་ཝན་འདུས་ དཀ ད་པ ༈ ལ་འདོད མ་དུ་སེམས་། ཅིག་ གུ་བས་ཏིརེག་བ་ཡང་གཞན་ལ་ཕུས་ཡར་གཞན་ཞིག་ཡེ་དྭག་ 
ཞུབ་། གསོལད་བ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས་ ། འཙགོའད་ཞངས་ཉིས་པཀཧལདཔ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་ག་པ་ཡང་གཞད་ལ་ ་ཡ་ཡང་གཞནཞེག་ཁིན་ཧྭམ་འམ་ ། གསུལ 
པ'། བྲོལ ་མ་ལགས་སོ་། བཅཡ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། སྟཉི་འདས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་ག ུ་ཡུ་ཡདཞེག་ ཁ ཡུང་ | གསོལད་པ་། བཅུམ་ལྡན་འདས་ 
སོ ༩ དཔ་ ། གུ འདུས་དེཏུ པ་་ 


: ༥། གཅུམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལད་པ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་སང་གཞན་ལ་ས་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡེན་ཧམ་འམ་ ། ག ཱུ 
སོ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་གགའ་སུལདཔ་ ། རབ་འཁོརདདི་སཔ་ཞུ་སེམས་།། ཨུམ་ཀི་འུས་ཏེརག་བ་ཡང་གཞན་ཁ་ཆུམ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡེན་ཉམ་འ་། གརཡད་པ་། ཀཡི་འ་ 
རར ༥ ྲུ ' 





༄ 


དཿ 


།འདས་ད་ལཱ་ཨ་ལགས་སོ།། །བཅོསོ་ལཱན་གདས་ཀེས་བཀའ་སྱཡད་པ་། རབ་འོདད་དེ་དི་སམ།ཏ་སེམས་། ིད་ཀི་བཏས་ཏེརག་པ་ལང་གཞན་ལ་སྩྱ་མ་ཡང་གཞནཞིག་ཡིན་ཧཱམ་འམ།། གསོཝད་པ་།བཅོམ་ ་ 


༼འུན་འདུས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་སོ་། ༈གཅོམ་ལྡན་འདས་ཉེས་བཀའ་སུལད་བ་ ། རབ་འོདད་དྲ་ཇི་སམ་ཏུ་སེམས།༽ །ཆྱོག་ག་འཇུས་ཏེ་ེག་པ་འྲེ་དྲ་ཧིས་ཚོང་བ་ཡང་གཞན་ལ་ ། སྣུམ་པང་གཞན་ཞིག་ 
ཡི ཀྐུག་ཊུས་ ། གསོ་ཐད་པ་ གུའོ འད་ཞདསྱ་ཤིས་བཀའ་བ དཔ་། དཀདཾིཾིྫིྫིྫེྫེཾེིེིི་་ 'སཱ་ཡ པགཞིག་ཡིད་ཉམ་ལབ་ 
གསོའོད་པ།། བཅམེ་ལྡན་འདས་དྷེ་ཁ་ཨ་ལགས་ས་། བཅོམ་ལུན་ ༨༨ གི བོད དབྱ་སམས་ །སཱའི་འུུས་ཏེ་དེག་མའྱི་འནདྲ་ཧིསྣ་ངོང་བ་ཡ་རགཞན་འ་ ། 


རྩ་མ་ཡད་གཞན་ཞུག་ཡན་སྟམ་འུཊ། དསོཔ་བཿཁོས་ཝ༢༡༥༣༥༥གན། འཅོས་ལད་ལྡནདསཀེཤཀ ར་ལ་བ 


;༽༽༄ 
༨: / 


ཧགས །ལག༩༡སཧེ་རེཀ་པསྱཧ ནདྡ་ཀིས་ཙོད་བ་ཡང་གཞནལ་ །པཱ་མ་ཡང་གཞན་ཞེག་ཡིན་ ་ 


ཀུམ་འས་། གསལད་ལ། གཅོམ་ལུནའདསདེ་་ཡ་ལགས་པ ། བཅལ་སྐནཤདསཉིས་འཀཀཆམད་ལ་། ད་འཚལ སེམས ལུས་ིཅས་ བའྱི 


མདུགཞུན་ལ་སུ་༥ང་ཞུན་ཞིག་ཡིན་ཧུམ་འམ་ ། གསོཡད་པ། །གཅེམ་ལན་འདས་དེ་ལྔམ་ལ་གུས་སྟོ། ། བཅུམ་ལན་འདྲསྱ་ཆེས་བཀའ་སྔལད་པ་། རབ་འཁོདད་དེ་ངི་སུབ་ཏུ་སེམས་ ། 


ཀལ 


` 


(འསག་ལ ཀིས་ཚོན་བ་ཡང་གཞན་ལྷ་ལུ་མ་ལ་ར་གཞན་ཞོག།ལེན་ཧྟམ་འམ་ | གསེལད་པ།། བཅོ་ལན་ཞདས་དེ་ཏ་མ་ལ་གསུ་ས་ ། གཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་བ་ 





( ཏུ རོ ༼ -7༼ ཇས 
0 ུབ་ལུ། ད་ང་སྱ་བསམས་། |སཁིཿཀམསྭ་ཀར་གཞན་ལྭ་སུམ།ཡཔགཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་འཡ།། གསོལད་པ་ འཅོམ་ལཱན་འདུ་དཏ་ཡ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལན་འདས་ིས་བཀའ་གུང་ལཔ་ 

རྔ པོ ཁགེསས་། རུའཿ༼གམ་སྤ་གར་གཞན་ཁ་སྣུ་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡི་ སྭམ་འམ' | གསོལ: (བ། བཅམ་ལན་ཞདས་ད་ལ་མ་ལགས་སོ།། པ་མམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལད་པ།། རབ་འཧོདདདེཇེ་ 
ཾཾསེཡས་ །ཆེ་གམས་ཉང་གཞནལ་སུབ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡིན་ སུ་ཁལ་ ། གསལདུ་པ་ )བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲ་ལྟ་མ་ལགས་སོ་ བཅོམོ་ སྐན ཧག རབ་འཆོན་ ། 
༧ དུས་མ བུ་གཁམས་ཀུ་གཞད་ས་རུམ་པདགཞད།སན་ུས་འཇ། གངའདབ་། འག་འ དེ་བས ལ་ག ཁའོ 
་དབ་འཚརྐད་དེ་ཇི་ཧཱ་མཧུ་སམས།། ནམ་གཱཁའི་མས་ཏ གཞན་ལུ་གཱ་མ་ཡཱང་གཞན་ཞིག་ཡིན་ཧམ་འཕ།། གསོལ པ། བཅས ལན་འདུས་དེ་མ་གགས་སོ། གཅོལ 
ད་ག འཚོདོད་ིཞུ་་སེམས་ ནམ་བར ྟའཁཔས་ཀར་གཞན་པ མ།སང་གཞན་ཞུག་ཡེན་ཉམ་འམ་། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ།ལ་ 
ཀྲ་ོ བཅོམ་ལ་ ༠ཧུ་བཀའ་རལ་ ། རབ་དང སེམས་། མ་རག་པུ་ གཞད གུ་མཿའང་གཞུན་ཞི ཡིན་ཧཱཔ་༣པ། སོལད་ ་ྷ ལཾ །བཅོཡ་ལཱ། 
འནས་དེ་ལཱ་མ་ལ་གས་ '། བཅམ་ལྡན་འདད ས་བཀའ་བུ་ལདཝ། རབ་འཧོརད་དྲ་ཇི་སམ།ཏ་སེམས། ཟེ ཀྱང་ག ཞན་ལ་མྩུ་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡད་ཧམ་འཕ། 


¦ ཟེ 


/ 


± བཅོམ། སས བདད་ བཉོམ་ལྔ་ ཁདསྤ་ཉིས་བ འ འེ 
རག  ླླླུླིཤཤཤནནནོོ་ 
དད ྣིནི་ ར་ར ྦ 
འག་ཡད་ལ མ་འམ་། གསོལ་བ གཅོལ ༩ཝན་འདས་དེ་ ( ཡགས །༽ བཅོམ་འ །འདས་ ལ་སོ བི་དོ །གལ་ཆུ་ཡ་ཡུང་ཀཞནུ་ 
÷སཱ་མ་ཡང་ ཡེ ཉུ ཤིས་བཀའ་སལད། བུ | རབ་འཉོརད་དེ་ཇི་ཧྭ། །མུ་སེམས་། རེག་པ་ཡང་ ཀྭ 
ཤིཞན་ཤེག་ པེན་སཱམ་ཁམ་ ། གསོལད་པ། ། བཅི་ ` གན།འདུས་གེ་མ་ལགས ༽ ་་ གཞན་ལ 
ཚར་བ་ ཡང་གཞན་ལ་ལྷྱ་ཡ་ཀར་གཞན་ཞུ་ [༢ ནྷསམ་ འམ་། གསཡདཔ་ འའ ས་དེ ༽ རི དའད་ དྡེས ། ནབ་འཉོནདདེ་ཇིཧྭ། མ་ཧུ་སེམས་། 
སེད་པ། ཡར་གཞན་ཁ་ཧཱ་མ་ཡང་ག 'ཡཾན་ཧཱམ་འམ ~ ༽༽ ཧི ཏཀཨ་ཡུགས་།། ། ཟཅམ་ལུན་འདས་ཉིས་བཀའ་བ སཱལདུ་ རབ་འཛོནད་རྡ་ངི་ཧྭ། མ་སེམས ད 
ཡེནད་པ་ ཡང་གཞན་༽ྱ་མུ པ་ གནཞིག་ལ རྔ 0 བན་པ་ །བཅོམ་ལ་ ནཏད་ སཾ ཏ་ལ པོ བཅོམ། ཐཿ ཧྭུས་ཉྱིམ་བཀའ་ཟཡད་པ་ །རབ་ སམ ར་ 
ཀུ ཏེད་༥དེ་་  ་ ༡" ར་ ! ཏ་འཧུ་ ༥ དུབ་ ། རབ་འ ་ ཆུ 


' 


"༡ 


[)) _ །རྟམ་ཏུ་སེམས་། སིདཔ་ཡར་གཞན་ལ་བྱུ་ཡ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡྲིས་ཧུམ་འཕ།། གསོལད་པ་།བཅོམ་ལུན་འདས་ད་མ་ལགས་སོ། བཅོམ་ལཝུན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་བལད་པ་། ། 
ག རབ་འུཧནདད་ངསཱམ་ཏཱ་སེམས། ཧྱེ་བསང་གཞནལ་ཧཱ་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡིན་ཧམ་འམ་། གསོད་པ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལུ་མ་ལགས་སོ།  བཅོམ་ལུད་འདས་ཉིས་བཀའ་རྲ ཡད 
ག རབ་འོད་དེ་ཇི་སྟབདུ་སེམས།། ག་ཤི་ཡང་གཞན་ལ་ཱ་མ་ཡང་གཞ་ཞེག་༥ན་སམམ།། གསོལད་ས་ | བྱ་ོས་ལན་འདས་དེ་ལྟ་མ་གགས་སོ། ། བཅམ་ལཱནཁངས་ཀིས་བཀའ་ 
¿ སུལད་པ།། རབ་འཉོརན་དེ་ཇྲི་སྙམ་ཏུ་སེམས།། སྙཾན་ཐའ་ ད་ན ར་འ ་ཀུག་ ས་ཧཱས་ལྭ། གསཁེ་དབྭ་ ༢ །ལུད། ད་ཆ 
༢ མ་ལགས་སོ བཅམ་ལཱནའདས་ཀས་བཀའ་སུལད་ པཾ དཔ ད་དེ་ཇི་སྐམ་ནུ་སེམས། ། ཨཱལ༡འིམས 3 ལ་དག ཡད་གཡུཔ་གཞན་ ཡ་པ གཡ 
ཞིག་ཡེན་སུམ་འམ་། གསོལད་པ་།། བཅོམ་ལུན་ཁུདས་དུ་ལ་མ་ལགས་ས། བླར དའདས་ཀིས་བཀའ་སུཡད་པ་ །འབ་འབོརད་དྲ་བེ་ཧལ་དུ་སེམས། བདོད 
ཉུཾ་ཕནེད་པ་ཡང་གཞུན་ལ་སྣཱ་མ་ཡང་གཞུན་ཞིག་ཡིན་སུམ་འམ། ། ཀྲོསདཔ་། བཅས་ལ་འདས་དེ་ལམ་ལགས་སོ།། བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀིས་བཀའ་ལཁད་པ་ །རབ་འབདིད་དང་ 
¡ སྐམཛུ་སམས་།¡ བཕྱན་ཞེསས་ཀྱེ་ཕའཡེདཏྭ་ཙུནིད་པ་ཡང་གཞན་ལ་སུམ་ཡང་གཞན་ཞིག་ལན་སྟམ་འམ་ །གསཁད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྷ་མ་ཁགས་སེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ ེི་ རབ་འོདད་ན་ ཇི་སྟམཏུ་སེམས ' བསམ་ག ཏན་རྱི་ཕ་དེལད།ཏ་ཕྱི་ནད་ 


སོ ། གཅམ་ལྡན་འདས་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ།། ནབ་འཧོདོདནྲ་ཇི་སམ་ཏུ་སེམས་། གཅོམ་ 
པ་ཡང་ག ཞུན་ལ་སྤུ་མ་ཡ་ང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སཱམ་འམ་ | གསོལ ད་པ།། བ ཙམོ་ལྡན།ཁདས་ནེ་ལྟ་མ ལལ 


ཉབ་ཡཏཱི་ར་གཞན་ས་ཆུ་ །བ་གཞན་ཞག་ཡིི་ུར ཏྲུ 


དྭ་སམྱཏྭ་སམས་ / ཙི་སྟཾསིཔ་ཏིད་ཀང་གཞན་ལ་སྒྱ་ཡ་ལཱ་ 


ཙྣལདཱ་བ' རུབ་འབེདད་དྲ་ཇི་སྣམཏུ་སེམས ། ཙེ་ནང་སྟང་པ་ཏིདྱ་ཀང་ག ཞནུ་ལ་སཱ་ཡ་ཡང་ག 


༣ ཧུ 


ཉན་སྙཾང་པ་7 ནྱ ང་ཀ ཞན་ལཱ་ས་པ་ཡང་ག ཞན་ཞཾག་ཡན་ཧྭ 


ཡ་འལ་། ཀས པ་། 


ིམི་སས་ཉུ་སེམས་' གད་མ་ཉེ་ཏེད་ཀྱར་གཞན་ཡ་སྱ་སཡང་གཞ་ཞིག་ཿདེ་ཧམ་འམ་ 


༦ 


ཏ 


པ་ཡང་གཞན་ལ་སྱུ་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡན་ཧུམ་འལ་ ། གསལད་པ་ །བཅམ་ལཱན་ཏདས་དེ་ལཱ་མ་ལག་། 
བ་  ་ ད་པ་། རབ་འ. ཧོནད་དེ་ཇི་སྐསུ་སེམས'། ཤིས་ག 
གས་སོ། བཅོམ་ལྡན་འནྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་། རབ་འགོདད་ནྲ་ཇི་སྔམདུ་སེམས་ | 
འམ གསོལན་པ་། བཅམ་ལྡན་འ ས་དེ་ལཱ་མ་ལགས 


གཞན་ཞིག་ཡིན་ཧམ་འམ་ ། ༢ 


` སོ་། བཙོམ་ལན་འ སྱཱ་ཀཾས་བཀའ་སུཡད་པ་། རབ་འཛོང 


གསཝད་པ་། བཅམོ་ལྡན ་འ ས་དེ་ལྭ་མ་ལགས་ ཐོ། གཅོམ་ལ ན་འདསྲ་ཀིས་བཀའ་ 
ཀན་ཞིག་ལེན་ཧམ་འམ་ ། གསལད་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ལ་མ་ལ་གས་སོ ཧེད་པ 


བཅོམ་ལྡན་འ ས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་སོ།། བཿམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སུཡད་པ *། རབ་འཧོ 
། ཤལ ། བཙམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས།། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱེས་ ྨ 


ཚར 2སའས༠༠ཀྲ་མེམས་་པོས་ོ་་ལཀ་ ་་་་ུ་ུ་ུུུ༥༥ ༡༡ 
བབསསསསསསས་།པ ཟ་བབསསསས་པ་ ༢༡༠ 


 དོདོ་པམ་བ་ཧྭདོག ཤའ ༢ པ་དང ཡིན་ལ མལོར་པ་ངྱབ་་་་་་ྲ་་ས ར་ལ 
བཀའ་སུལད་པ་ ། དབ་འཧེདད་དེ་ཇི་སྟམཏུ་སེམས།། །ནོདམ་བ་ ཿ ཤུ །ཁ་ ཧུ་པ་སད་།། ཀུ་ཡེན་ཐཊཨ། །སོཁོད་པ་། བོ འདའནས་དྲེ་ཏམ་འགག བཅོམ་འཱན་འདས་ཀྱེ། 


ཅྷ ཕཡ 





ཚོས་མམས་ཡུད་སཁ་ཉི་དྲ་བངག 
ེ་ཇི་སམཧུ་སེམས་ ། བཅོལ 


ཞུནཔ་།ལཱ་ཡ་ཡ་གཞན་ཞིག་ཡནཧ 
ཝན་འདས་རཔ ན་ཉིད བ་་ 


ལཱམ་ཁམ་ །གསོལད་པ༽ ། བཅོམ་ལན་འདས་དེ་་མ་ལ 


གས་སོ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཤིས་བཀའ་སུལད་པ། 
ས། བ་གཞི བ་ལ་འ །ིག་ལདེ་སམ་འཇ་ ། 
འདསྱ་ཀེས་བཀའ་སུལ་དུ་བ། ། རཔ་འཕྱོདད་དེ་ཇེ་སྟམ་ཏུ་སེམས་ 


། རབ་འོརད་། 
གསལད་པ་། བཅོམ་ལཝན་འདས་དེ་ཉྭ་མ།་ལགས་ས་༽ བཅོམ་ལན་ 
ཧུ | ཤི་འགོགས་། །ར་པ་ཉིད་ཀང་གཞན་ལ་ལཱ་ཡ་སང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སམ་འམ་ ། གསཁད་ཁ་ །གཅོམ་ལན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལག 
ཤོ གསོས་ལུད་འདས་ཌ །ད་པ།། རབ་འ ˆ དེ་ངི་ཧཱམནུ་སེམས།། དངོས བྱ་མད་པ་ཉོབ་ཏད་ཏར་གཞན་ ༦ སྩུ་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡན་ཧྭམ་འམ་། གསལདཔ་ 
བཅོ་ཧ་ས་དེ་ཝཱ་ཡུ། ཡ་ཡོ གཅོར་ལད་འུག་ ༣ བ་ལ པ་ དབགས  པ་པ་ཉེད་སོང་པ་ཏིདྱ་ཧང་གཞན་ལ་ཡཱ་ཡ་ཡང་གཞན་ཞེག 
དསས གཡོགཔ །ས་ོསན་དས་དེ་། གས་སོ འབོན དཁད་ས་བཀའུ པད་པ་ རབ་འ བདའ་པི་ཧམ་འསསས། དུས་པ་ཡད་ལ ་ལོ་ཉིདགོང། 
༼ིད་ཧུད་གཞུན་ལ་སུས་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡིན་ཧུལ་འག་ ། གསོལད་བུ་བ་ཅོམ།ལད་འདས་དེ། པ་ལགས ༡ཅོམ་ལུད་ ས་བཀའ་སུ་ ཡེས་ 
ཤུན་བ་ཉེ་བང་གཞག་གཏུམས་ཀྱང་གཞག་ལ་ཅྩུམ་ལང་གཞན་ཞི་ག་ཡེན་ཧམ་ 
དཅ ཀེ 


༢ 


་ ། རབ་འབོརད་དེ་ཇི་ཧམ་དུ་སེམས་ 
ཞམ་། གསཡད་པ་ །གཅོམ་ལྷན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས། བཅམ་ལན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་། ༢ 


༣» 


༡༡ 3༡༢ རྨ ཟཔ་ཞེས་ཁ་པར་༥དེ་ལ་པེད་ རཾ པ་པ འགྱུར རཾ 
ག་ ཁག བྒརམ་པ་ཐམས། ཡམའེན་པ་ཏི་་ མཾ ཀག མ་པ་ལས ཅད་མྱཌནཔ་པ་ཏདེ་དཔ 
ཏིད་ཀྱབ་ད་ཚིག་ས་ཡང་ཀ ཝི བཟོ ་པ།ཞེས་བ་ བར་ཡད་ལབད་དྷ་ ་རྩཿགེས་བའི་ཚུལ་ གསྭ་པ་ནཔ་སྭཔཔ། ཉིདེ་ཀཡ་དབཉིག་ཟས་ ། 0 
` སོ ཟུ ེུ དེེས་རབ་ཀིི།། ཝད ཤ་མེད ཀ་ ་པ་ལ་ཉོ་སའྲི་ འོོ པར ི་དཔཿགསལ༽ 
༧༤ འདེ་ལ་ག་པྲ་མེད་པར་ སཱ་སཱཔོ་པ་ ཉིགས ཞིས་བ་པར་ ,# ཡད་ལ་པེད ། ཏི གེས་པའྲི་ཚོལ་གཡི་ བ་ཉར 


༥ 


༠ ༡༠-༩༠༡༤༡--༡༨༤༨༨༤༢༩༥༠༢༩༤༤༤༠༧༤ཕ-༨ 


སཱབ་པ་ཏཾདྲ་ཀྱ་ང་དམགས།ལ་ ། ཅོ་བཉིདྲ་ཀེས་ཀང་ཆོམསི ཡིད་དོ [ དེ་ ེ་ཤེསརབཔའ་ཁུ་ིནད་པ་ལ༠ཤད་པའི་ཚ་ 


གག བ་ལ ་ ུྲ _ རྣམ་པ་ཐམསཅད༡༠ཏེམད་པ་དེ་ངབ་ལན་པའི་ ། ཡིད་ལ་བབསེང་ ་ 
£ ་ རྣ་ཆན་ ! ཧཱ ཊཕ་ཞེས་བ་ པར་ དེ་ལ :ཧེདན་ [ ཅམ བའྲི སེ་ ཅེ བ་ཉི ཤིརྱཀླཛུང་ཡིགས། འེ ཇོ བཀ ` 

: རྨ་མ་སེམས་སུ7ཤིད་ད་ { ཛོ དེ་ཤེས" ངབ” ཊེལ་རོལདཏྭ་ཕཱ་ པ་ 'འཇོར་ར། ། རོ་པ། ཐམས་ཁགམམ།ཁནདཔ་ ཤེང དཔ་ལཱན་པའ་ ཤོ = བ་མེད་པར ། ར 
ག་དོནོ་དབསབ་པ་ ༥(ཞེ་སྭ་ཤ་བར་ འ ཡད་ཁུ། མམ སདེ་ལུ་ དུང -་ པའྷི་ཚཱ་ལ་ ག་རེ གལ དན་པམ་པ་ནཔཔ་ཏདྲ་ཀུཔ་ངསགས་ ལ་ ༽ 

རབ ཧཾཛ་པ་ཧོད་ | ཀྱས་ཀང་རྲེམ ཆེ སེང་ེུདསྐ | ཿ ་ རབ་ཀེ་ ༢ཕ་རོཡང ། €ཕཾམེད་པ།ལཧད་པའ་ཆ་ ༽ 


ˆ" 


༢༦ (༧ ༩ པུ ༩ 


༄* 


7 རཱ .ུ ཿ 


ཟླ ཀྱས་བཀའ་སུལ་ ཨཔ | རབ་འོནད་དེ་ཇི་ཧམ་ཏུ་སམས ༽། 


! དེ་ལུ་ཨ་ལགས་ས་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་མུལད 


༧; ེེ རའ '( =; 
ངཿ: ཊཱི ££ × ་? ཀ ་ རོ སཿ ༩ 
0} །རབ་འཧདད་ནྡ་ངི་ སྟ་མཉཱ་སེམས་ } ཡངན པད་སངོབ་དྲས གཱཏན་་ / སྒྱ་མ་ཡཔ་གཞན་ཞེག་ཡེན་ཧམ་འཕ།། གསོལད་བ།། བཅམ་ལཱན་འདས་ད་ཏ་མ་ལགས་ས།། བཅོམ་ལན་འ 


སཾ བཅོམ་ལན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ།། རབ་བཉོདད་ 


གསོཁད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས།། བཅམ་ 


རྒྱུམ་ཡང་གཞད་ཞིག་སྙེན་ཉམ་འལ ། གསོལད་པ། གཉམ་ལན་འདས་ནེ་ཁཨ་ལགས་ས། བཅམ་ལན་འདས་ཉོས་བཀ་སུལདཔ། ། རབ་འ 


ཅོ | མུ་འ་ཐ་ཀྱཾ་ཀང་པ་དམས་ཀྱ་ད་གཞནལ། | ལྦྱ་ཡཿཡང་གཞན་ཞིག་ཡེ 
གག་སུན་།ོ།། ལེབུལད་པ།། རབ་འཙོ དད་ ི་སྐམ་ཅུ་སེམ ¦ རར ནན བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭ་ལ་མ་ལགས 
༽དེ་ཏཱ། ཡ་ད པ། དསྐངསས་འད་གཞན་ཡུ ༼ པང་གཞན་ཞི 
 བ། དབུ་ཞོདདནྲི་ཉས།་སེམས་ ། ཟངནག་ཉེ་སན ལག་དམས་ཀང་གཞད་ལ་སྔམ་ལད་གཞད་ཞིག་ཡེན་ཧམཀ་ 


ཅི 


ལན་ཊད། གཏུ ཅ བ་། དབ་འཆོདདུད་ཏི་ཿ རུ་སེམས་ ། འཕ 


(ཧཱམ་འམ་ ། གསོལདབ། བཅམོ་ལན་འདས་དྲ་ཏྟ་མཁགས་སོ་ 


ག་ཡིན་ཧམ་འམ་ ། གསོལད་པ་། བཿམོ་འན་འྭ 


ཀ གཡོན་ཡུག ཁད གིསའ་ཀ 
ཉདད་དེ་ཇི་ཉམ་ནུ་སེམས་ ། འཕགས་པའ་ | 


¦ བདན་བ་རྣམས ྱད་གཞན་ལ་སྩུ་མ་ཡང་གཞན་ཞག་ཡེན་སྭམ་འམ་། གསཡད་པ།, བླ རན་འདས་དྲེ་ཏུ་མ་ཁག །སོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཀའ་སུལད་པ་། རབ་འཧོརད་དང་ 


( 
7 , 


༨༡ 


༼སཱམ་ཏུ་སེམས') གསམ་ག ཏན་ན་མཱསྭ་ཀྱང་གཞན་ལ་སྩ་མ།ཡང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སུམ་འམ།། གསལད་པ།། བཅོམ་ལན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ།། དབ་འོརདད་ཇི་ མཏཱ་སེམས་ ། ༧ ེད་པྲ་ཕིས། 

ཀྱར་གཞན་ལ་སྩུ་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡིན་སྟམ་འམ།། གསེལད་པ།། བཙམོ་ལཱན་འདས་དེ་ཏ་མ་ལགས་ས།། སད ཚ་ བོ་ད་ཏར་ཏག་་ས། 

ཡྱེད་བའྭི་ཧེམ་སེ་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཁང་གཞན་ལ་ལྕ་བ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡེན་ཧ། འམ གསོལོད་པ།། བཅོམ་ཝན་འ ས་དེ་ཏཱ་པ་ལགས་སོ་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀས་བཀའ་བལད་པ། ༣ 

ཏཱཧཱཧདད་ད་ཇི་ཧཱས་ཏཱསེསཧུ། འནབ་རབརད་པ་བར་ ད་ཀངགྱིཞུདཔ ལ་ཨུང་ག་ དེག་ལེད་ཧམ་འམ་། ཀསཤེད་པ།། བརོལ་འལུད་། ད་བ གས་ 

ལཱན་འདྭས་ཀྱེས་བཀའ་ལྩལ་ད་ཕ།། དབ་འགོནོད་དེ་ངོ༧༦ཉི་ ད་ཨ ། མཐདུདྱ་སྨིས་གནས་བྲའུ་ ཧམས་པར་འཇག་པ་དགུ་ ཡང་གཞན་ལ་རྫུས་ཡར་གཞན་ཞིག་ཡིན་རྟམ་འམ་ །གསོལ་ 

པ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀས་བླཀའ་སུལད་པ།། རབ་འྱ་དུད་དེ་ཇི་ཉམ་དུ་སེམས་ | ནམ་པར་ཐདང་པའི་ས་ཆངཔ་ཉེད་དང་མཚན་མ་ཡད་བ་དང་སྦེད་ ུ 
སྐ་ཡོ་ཝུན་འན་༤ ལ་ས་ཀགསུ་སོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཀའ་སུའོད་པ།། རབ་འཛོདིད་དེ་ཇི་ཧྱ་ 
དམ་ལགས་སོ།། བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བུལད་ འོང་ཉ་ཡེས་། 





` 


པྲ་ཡད་པ་ཡར་གཏན་ལ་གུམ་ཡར་གཞུན་ཞིག་ཡནེ་ཧམ་འམ་། གསོལོད་པུ་། གོམ་ལྡན་འ་ 
སེམ་ས། །མདོན་པར་ཤིས་པྭ་ནམས་ཀབགཞན་ལ་ཧཱཱ་མ་ཡཔ་གཞན་ཞིག་ཡིན་སམ་འམ་།, གསོལད་པ་ །བ ཅམ་ལྡན་འདས་དེ་། 





ེེ 
ཅཅ 
¬ = ༠༦2 མས་པ ཟེ ༢༧༩༡ 
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ྦ 
ཤ། ། ་ཧིང་བའཛྲིནད་ནམས་ཏང་གཞན་ལ་ སྩམ།༥པགཞད་ཞིག་ཡེ་ར་་མམ་ ། ༈ ” གསུལོད་པ་བཅུམུ་ལན་འདས་ ། དེ་ལྟ་མ་ ༥༢ དྲ  བཅམ་ྲན་དསཀིབཀའ་པཡདཔ་རཔ་བེ་ཕ་ 
་ གཟུབསཀོ་ལཱ་ནམས་ཀུང་གཞན་ལ། ༼། རྒུམ ལང་གཞན་ཞིག་༥ན་། ༡༢༩༩ ། ཤརུ་ཁེད་པ་ ། ༢ ིར༩ད་འདྲས་ན། མ་ལགས་ས་ ། པའི ། གསས་ཁ།༩༦ལད་པ །༢ འབ་གརདདེ་ཛ་ཧོ་ཁུ་ 
དྷ ས་ རེད་འགས། ལས་བའ་ོས་མསགས་ ༡༥ ༤ ལུམ ས་ལོ ཨ་འ ད་ ཡང་ལོ 


ཆ་ 


3' བཀཁཝཁད་པ་ །། ཁ ༢༠༦༡རདདེ་ཛིཧས་ཅི་ ˆ འདྲེ ཏུ མ་ལ 1 འཁྲས བལ འོ 
བཅམོ་ལཱན་འདས་ ། རྣ་ལུམ་ལགས་ལ། ` ་བཅོམ།ལཱན་འདས་ 'ཉེས་བཀ།(༨%ཡདཔ་ !ཿ ༨༡ འའ བ་ང ད སའ བག།འརུ་རགིཿ་ ཐས ་ྨ 
རྣམས་ཀང་གཞན་ལ་ ། ། སྩཱ་མ་ རྨ གཞན་ཞག་ ་ ཟས་ ། གསལད་པ་ བཅམ་ལུན་འདས་ ། རལཱ།མ།ལགས་ས། ༽ བཅོམ་ལྡན་ད །།ྱི་ཁཊ། ཌའདང་ ¬ 

༢ & འཚེ འཁ 


སྤམ་ཏུ་སེམས] བསམ་གཏན་ནམས་ཀང་གཞན་ལ་སྩ་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡིན་ཧམ་འམ། ། གསལད་པ།། འ་གས་ཤིས་ འབ་འོ་ད་་ ད་ལེན ནུས 
གྱར་གཞུན་ལ་སྱུ་མ་ཡང་གཞུན་ཞིག་ཡིན་ཧམ་འམ།། གསཁོད་པ།། བརུམོ་ལུན་འདས།དེ་ལ་ལ་ལགས་སོ།། བཅམ་ལན་འདས་ཁུས་བཀའ་བ ལད་པ་། རུབ་འབོརད་དེ་ཇི་སམ་ཅུ་སེམས་། གྲཟགས 
ཆྱེད་པའི་སྔམས་པར་འཇུག་པྲ་དམས་ཀང་གཞན་ ལ་གཱུ་མ་ཡང་གཞན་ཞག་ཡིན་སྟག་འམ་། གསཁད་པ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་་ཡ་ལགས་སོ་། བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀས་བཀའ་ཟལད་པ། × 
ཆུག་འོནདད་ཇི་ཧུམ་འ་སེམས། མ་པ་བབརདཔ་བྱས། དྲ་ཀང་གཞུན་ཁ ཐུལ་མུང་གཞུ། ཞིག་ཡེད་ཧལ་འཕ་། གསོལེད་པ།། བཅོས་ལྔན་འདས་དེ་ལུབ་ལུགས་སོ།། བཅོན 
ལཱན་འདུས་ཀྱེ་ས་བཀའ་སུལ་དམ།། རབ་འཐོནད་དེ་ཇོག༦སི་ཁང་ དྲ་མ ། མཐརད་ཀྨིས་གནས་བཀྲི་ཉིམས་པར་འཇུག་བ་དགུ་ བཀཞེན་ལ་རྒྱུ་པ་ཡར་གཞུ། ཞིག་ཤིན་ བ་ལ བོ 
པ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ་ ། བཙ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བའ་སུཡད་པ།། རབ་འྱདད་ནེ་ཇི་སྟམ་དུ་སུམས་ ། ནམ་ཕར་ཐངང་པའི་སྣ་གང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་ཡད་བ་དང་སྦེན་ 
དྣ་ཙསབ་ཡ་གཞན་ལ་སཱ  །ང་གཞུན་ཞག་༥ན་ཧཱག  ། གསོལ་བ ། ཀ པོ་ལྡན་འན། དེ ར་ཡྲ་ཀཿད་སྟོ་། བཅོས་ལྡན་ཁནས་ཀྱི་ས་གཀའ་བའོད་པ།། དབ་འཧོརིད་དྲེ་་ཧར ར 
སེམས། མདོན་པར་ཤཾས་པ་ནམས་ཀངགཞན་ལ་ཧྩ་མ་ཡཔ་གཞད་ཞིག་ཡིན་ཧམ།འམ་།, གསོལད་བ་། ཐཿཔ་ལཱན་འདུབའི འ་ལགས་སོོ་། མོ་འྐད་འདས་ཀིན་བཀའ་ཅའ་ སས 


རེ 3 'ྭུ ྒ - 











པོ ཤ། ! ཏིངཔ་འཛིནད་ནམས་ཏང་གཞན་ལ་ ༈ ༄ྩམ་༥པ་གཞན་ཞིག་ཡིན་རམཡམ་ ། (དང ་བཅོམ་ ལདུ་ཏཿ་ ་ 
ཆུ་སེམས་ | གུཟུབས་ཀ་་ནོམས་ཀུང་གཞན་ལ་ ། ལྒུལ ཡང་གཞན་ནེག་་ལུ། ༩ ། གསུ་ཁེད་པ་ ། ཧོ ༩རད་འདུསད ་ཁགས་ས་ ། 

རྤ སེམས། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧྭ སྭབསུ་ནམས་ ཁ༨་།ན་ལ་། སུམ བཤ ཧ་ས ] གཀསཾལང་པ། ་བཅམ་ལན་འདས་ ། དེ་ལཱ་མཁགས་ས་ ༈ 

ཟླ པཀའ་ཚལད་པ་ ། ཤད་དེ་ཛིསཁན་ན་ ཊཱ ཆུའདིགས་པྲ་ཛཱས་ཀར་གཞན༢༩༥༽་༢ལ་ ། རཾ ༥ ` ⁄༼ཞཡག་ ཡང་ 
བཅམོ།།ཡུན་འདས་ ། དེ་ལ་མ་ལགས་ཕཙ ། བཅརལན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་ཆ༥དཔ་ ། རབ་འུབངོད་དྲ་ད་སམ་དུསེམས་ ། 
ནམས་ཀྱང་གཞན་ལ་ ། སཱུ་མ"༥ང་ གན་ཞག་འོད ། གས་ལདུ་པ་ བརླེ དདས་ | དྐིལ་འ་ཅག ༩༢ བཅོམ་ལྡན ཉིབ ཌའདད་ 


ཟེ ཨམ 


- ` དེལ མ"ལགས་ས་ ། བཅོམ། སཿ ཀེས་བཀལ་༦ལད་པ་རབ་འཧརདཔ་ཇིས་ 


བཅམ། 'ལཱརཀྱས ལུ ལ་པ ཀཿ ༈ འབ་ཁདེ་རི་ཧོག 


སའ མདག་པར་རགིརཿ “ཟ་ཿ 


( ~¬ 


བོ་བོས་བུ་ན་ཁདཔ་ ཧར ༤ 
~~ = རལ 


༽ 


ལཿ 


/# འཉརད་དྲེ་ཛྲ་སམ་ །་སེམས་ ། 


 བཅོམ་ལཱན། འདས་ཀྱིས ། 


རྒུ ༥གུཞན་ཞཊ།༥ན་ཉང་འམ་ ། 


རབ་འབྱོར་དང ངེ་སམ་ །དཱ་སེམ" 


' དེ་ལཱ་མ་ལགས་ས། £= 


པི 


སྭང་ར་ཆེན་པ་༥ ང་ག ཱ 
ཀ།འཧྭ་སད་པ་ ། 
གསལད་པ་ "བཅར ཆེ༧༩༼ ༽ མལ་ཆ 
: རད ཤཟང་ཆབ་ ཀང་ཀ ༡3: 


རཔ་འཇངང་དེ། བསམ ལུ་སེམས། (ྲ 


ཤཀ ལཿ ༩ ། སུ་མ' 
ཤེས་རབ་ ༢ རྐའི ར་འ ‡ ླ 





༧ 


སྩམ "༥ཡང་གཞན་ཞིག་ ཀོ ཡནེ་སྟམ་འུམ་ ། གས་ལད་པ་བཅམ་ལྔམ་འ བཾ པཔ 
[ སྤ་རོ འདེམ བ་བཅོ་བྱསཀང་༡་༡་་་ལ། གོ་ལ 
ྦ དོ ཊ སུཾ ་ལནུ་འདྲས་ཀིབ་ཐོཌ། ལ་དོན ་ 
ཁེ ལའི ༨ རོ ༩་གསལང་པ་བཅེམ་ འགུག 7 རག 2 
3 = 'ཱ 
0 


ཆས" ཁ རླ 
ཨ། །དུབ་འཐདོད་གིས་གསོལོད་པ་། བཅམ་ལྡན་འདས་གུགསྱ་ཀང་གཞན་་ལགས་ །སྒྱ་་ཡང་གཞད་མ་ཁགས་ཏེ་།གཟུགས་ཏིད་ཀྱང་གྱུ་ཡུམ་ཏིདཀྱང་གཟུགས་]བཅམ་ལཱན་འདས་ཚོང་བ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་སྱུ་ཡ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ 

ན།༈ ཙདབཏི་ཀདྱ་ས་མལཱ་མ་ཏད་་ོརབའ་།བཅམ་ལན་འདུས་འཏུཤེས་ཉང་གཞནཔ་ལགས་ ཇུ་མང་གཞན་པ་ཁགས་ཏེ་།འྱ། ཁ་ད་ཀ་ག་མཆུ་ཨ།༽ཀ་འུགེསསོ། །བཅོས་ལདུ་འདས་འཏུདྲ༡བགགདཔ་འགས་ཁུམ་ཡར་གཞན་ 

ཤི མ་ཁགས་ཏེ། ཤཱཧྱ་བིད་ིདྱ་ཀུང་སྦུམ་། རྒྱམ་ཏེད་ ར་འུཉྭ་བད་ད། བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ་དྲ་ཤིས་བ་ཡང་གཞནམ་ལགས་། སྒྱུམ་ཝིང་གཞནམ་ལགས། །།དམ་བརཀཤེས་བ་ཉིད་ཀྱབ་བྱ་ཡ་མུ་མ་ཉིདྱ་ཀང་ནཔ་བད་ཤེས་བཀ།ྲི བཅམ་ལྡན་འད 

༢ ག་ཀདཀནུས་འགས་༽ བྱཝ་ཡངེ་གཞན་པ་ལགས་ཏེ། ཤིག་ཏེད་ ༡ བ་སོ །ག།།འཅོ་ཡན་དདསྟ་དབུ་སང་།། དཔ་གས་ བ དེ་གཞནཔ་འགས །་པ་ཉིད་ཡངསུ་་།ཅུ་ 
མ་ཏིདྱ་ཧར་ན་བའོ་ དཅོམ་ལན་ཞདས་སྣཱ་ཡད་གཞན་མ་ལགས་ ས་མ ཡང་གཞནཔ་ལགས་ཏེ། པཱ་ཉདཀང་པཱ་པ་གཱ་མ་ཉིད་ཀ་སགོ། ཝ་ལབ གསེས ཐོན་ཀ 









གཤཿ༡༩༥ུ་ལྕུ 

ཤུ ུས་ཏིདྱ་ཀུད་ཧཱ་མ་། སུཿ་ཉིད་ཀྱང་ལུམ་སོ་ །ཟཅམ་ལནའདས་ དྲེཀུངགཞན་པ་ལགས་སྦུ་མ་ཡང་གཞན་པ ལགས ི།།ཡིད་ཏིདྱ་ཀང་སུམ་གྱུམ་ཏིདྱ་ཧཔ་ཡིད་དོ༽ འཅམ་ ན་ཁུདས་གྲགས་ཀར་གཞན་མ་འ་གས་སུམ་ཡ ར་ན ཞན 
ཨ་སགས་ཏི། །ཾ་ ། མམ་ུལ་ཉིད་པ་  །འཔོལ་ཡུང་ ད་པ་ལ སྣ་ཉིད་ཀྱང་པྱུམ་ཧཱུཡ་ཉིད་ཀྱང་སའོ། བཉོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཡང་གཞན་མ་ལག 
རྩཱ་མ་ཡ་ང་གཞན་མ་ལགས་ཏི། རའེ་སང་པ་ཉིདྱ་ཀར་པཱཡ་སྦུ་མ་ཉིད་ཀང་དེའོ། ཟླཉམ་ཝཱན་འདས་དོ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ ། ཅབ གཞན་པ་ལགེས་ཏེ། རོཉདྱ་ཀུ་སྒྱ་མ་། སྩུ་མ་ཉེད་ཀྱང་དོའེ། །བཅམ་ཝ། 


/ 


*ཀནས་འེག་ཀྱར་གཞན་མ་ལགས་ /སྷྱ་མ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ་ /དེག་ཉིད་ཀྱར་སྒྲ་མ་ ། ཿམ་ཏེད་ཀྱར་ གཾ །བཅམ་ལན་འདས་ཆོས་ཀང་གཞན་མ་ལགས།་ ། སྒྲ་མ།ཡད་གཞན་མ་ལགས་ཏེ །ཚེས་ཏིདྲ་ཀངྱས་མ་ཐཱ་མ་ཉེད་ 
ཏ་པ་བད་ཤེ་ས་བ་ཡད་གཞན་པ་ལགས །ས་ར་གཞན་པ་ལགས།ི་ །ན་བའྲི་ནམ་པརཤེས་པ་ཉིན་ཀུར་སྱུལུ་ །སྩུ་མ་ཉདྱ་ཀང་ན་བཞི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་། བཅམ་ལྡན་འདས་སྣའི་ནབ་པར་ཤེས་པ་ 'ཡང་གཞནད་མ་ལགས། 
་སྩུ་མ་ཡར་གཞན་མ་ལགས་ཏེ སཱའྲི་དཔེ་པར་ཤེས་བཏིད་ཀང་ལཱ་ཡ་། པཱ་མཏིད་ཀར་སའི་ནཔ་དསཤེས་བའོ། །གཅོམ་ལཱན་འནས་ལྕེའི་ནས་མར་ཤེས་པ་ཡར་གཞན་་ལགས་། སཱུ་མ་ཡང་གཞན་མ་ལུགས་ཏེ་།ལུའྲི་དྲ་ 
ཀེས་ལ་ཏིད་ཤང་ཧུ་ །ཆུ་པ་ཉིད་ཅར་ལ གི་ནམ་བརཤེས་པའོ་ །ཟ། མལཱན་འདྲསྱས ཁམ་པ །ཡང་གཞན་ག་ལ་གས་ ཕྱུ་མ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཏུ། ཡུས་ཀི་དམ་པར་ཤེས་པ་ིད་ཀུར་ 

` ”གྫུམ་།གཱ་མཏེད་ཉང་ཡུས་ཉོནས་པརགེས་པའ། །བཅམ་ལུན་ འདས་༡ེ་ཀླ་ནམ་པད་ཞེས་པ་ཡད གཞན་མ་ལགས་སླུ་མ་ཡཔ་ གཞང་མ་ལགས་ཏེ་། ཡིད་ཀྱིནག་བདཤེས་པ་ཉིད་ཀར་ཨུ་མ་།ཅུ་པ་ 
ཤིཀདསི་ྷ་ན་པར་ཤེ ས་པའོ་] [ སྐ་ལན་འདས་ཡིག འེག་པ། ཀུ ༥ ས་ལུ ༈ཿ མྱིག་གི་འྭས' ཞེག་པ་ཉིད་ཀྱང་ཐཱ་མ་ བ བྱུམ་ཉིད་ཀུར་སིག་གི་འདེས་ཏེདེག་པའི་ 
ཏི སནཀདནྭིཊཧཱ་ཏེརཔལཱ་གཞུ་ལྭ་ག་སམ་ལ་གཞུམ་ལག་ཏེ།ན་ཟེཧུས་ཏརགབ་ཏི་ཀང་ཟྫུ་པ་།སིུང་ན་ནེའཏསཏིཉགཏ་། ་ལན་ཀླུ་དཞེ་འཛུག་ཏེག་པ་པ་གཞུ་མ་ཡྲག་ །ཧྤྱམ་ལགཞུ་མ་ཀཏེ་། སཱའིུས་ཏེ་དེག་པ་ཉིད་ཀྱང་སྦྱ་མ་ རྩ 
༥ ཏེ རེ 


༡༠། ་ །སྒྱུམ་སུ་མ་༡དྲ་ཀྱསའ་འདུས་ཏེའེག་བའ་ ། །བཅསུ་ཝཱན་འདས་ལུའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་སྱྱ་མ་ཡང་གཞན་མ་ལུགས་ཏེ་ ། ལྕཁིའཅུས་ཏེ་རེག་པ་ཏདེ་ 
གཿ ཀུྱཐཱ་་།སུ་གཁ་ཀུང་ལོ་ཁྱངས་ཏརག་ཾ། །བཿམྲཱ་ལཱ ཨ་ཤུས་ཏི། ཆུ་ཀུར་ཀཾ་ གཞན སྒུལ་ཡང་ག ད་བལགས་ཏི་། བགུ 
; [ད་བ ཅུ ོ་ཀར་གུས་ཀླི་ངུས་ཏེ བའོ་། །བཅོས་ མ་ནི དད འལག་ །ཤོངང་། 1 
° ཐ་ཏརྡ་ཀྱང་སྐྱེ་མ་ འུ རྩ་མ་ཏདྲ་ཀང་ཡདྲ་ཀི་འདུས་ཏེརཾག་པའ བཅམ་ཁུན་འདློན། གའུ བ་ཡང་ག་ ཤུས་ཏྲ །  ་ ཏ་ཀཿ 
བའཉནདཀིསཆནབི་ཉདྲི་ཀང་སུམ་། ཆུཔ་ཏད ཉིན གཞུང སའ ཕག མཆེད་ག ། །བཅུས་ འུད ག་ད འེ ལ་ 
་མུ་ལགས་། རྒུ་ཐ་ཡང་ཞཞུམ་ལགེས་ཏ གཏོ་འདུས་ཏེདག ། ཉོས དླེ་འབྱུས ། ཇ་པ ན་བཞི ལི་ ཡོང ཡུད 
འདྭསའྭསའཱ་འཧུས་ཏེརག་པའི་ཏེནདྲ་ཉིས་ཆོར་བཀུ་གཞན་ག་ལགས་ ། ཧུ་མ་འདག འགྲུས ང སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐནད་ཀེས་ཆེར་བ་ཏིན་ཀྱར་སྒྱ་ས་སྐྱ་མ་ཉད་ཀྱང་ ང་ ¿ 
° སཱའ་འདུས་ཏའག་པའྲི་ཏནདྲ་ཀེས་ཆེན་པ་འཀ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལྕའ་འཱཾས་ཏ་རེག་པའྲི་ཏདད་ཀེས་ཚོར་བ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ ། སྩ་མ་ཡང་གཞན་པ་ལགས་ཏ ། ལུའའདུས་ཏི 


" 


× 


| རེག་པའི ཉནད་ཀས་ཆེར་བ་༡དྲེ་ཀརྱ་ཧུ་མ་ ་མ་༡དེ་ཏང་ལེའའདུས་ཏེ་རེག་པའྲོ་ཉེནདམར་བའ་ ། བྱ་མོ ན་འདས་ལུས་ཀ་འདུས་ཏྭ་ ་མ་ལགས་ ། 
རཟས་སཅོ་གཏད་་ལགས་༡ ི་ོ ལེ ས་དེབ །བཅས་ལུན་འགས་ེ། 
ཀྱི་འཱས་ཏེ་ 18 དད་ཀྱེས་ ༥་ཡང་གཞན་མ་ལགས་སྩུ་མ་ཡངགཞན་མ་ལགས་ཏེ་ །) སིདྲ་ལི འུས རྩམ་སུ་མ་ཏུནྱ་ཀར་ཡད་ཀེ་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉནད་ཏྲས་ཆྣད བགོལ་། 

སཱ རི སཾ ད།དསྱ་རུའི་འམས་ཀང་གཞན་མ་སགས་ 
༦ གི་མམས་ཤོང༡ བུ གས་ཀ གུམ་འཇ་གཞནམ་ལགས་ཏེ་ བས 

¡ ད་གསསུ་ཏོད་༡དསུ་ རཿ ༦༨༣༣སར་རླེ་ ། བཅེམ་ལུན་འདས་ནམ་མཁའ་ | 
ལཱུ ༼ཟཀ་དས་ནམ་པར་ཤེས་པའ།ཁམས་ཀང་གཞན་པ་ལརས་ ཿ | 


! །ཐསས་ཀང་གི།ཞན་མ་ལགས་ ། སཱུ་མ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ་ །ནམ་མཁའིཁམ་སྭ་ཏཾདྷ ཟི 
^ 





, ྲ ༡ ' ༥ ྲུ | རུ 0: 
༡ །མ་ཏོདྱ་ཀུངམ་རག་པའོ། །བཅེམ་ལྡན་ཁུདས་འཏ་ཟེད་ཁང་གཞུན་མ་ལགས་ ། སུམ་སང་གཞནས་ཉགས་ཏེ་ | འདྲ་བདཏིད་ཏངགཞནརུ་མཏོདཀུངའྭ་བད་དོ། །ཟཅེས་ཁུད་འདས་ནམ་བར་། ་ 
” ཤེས་པ་ཡངགཞུནམ་ལགས་སྣུམ་ཡང་གཞུནམ་ལགས་ཏེ་ །ནམ་པདཀེས་པའི་ཏདཀུསལ་སྨུསཌིཀངནམ་པརགས་པའི་། ༨ བཅམ་ལན་འདས་ཨུར་དཔ་གཟུགས་ཀུང་གཞན་མ་ལགས་སུལ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ་ ། 
¡ ¿ རྱང་དང་གཟུགས་ཏདི་ཀྱང་མུ་སེུ་ཡཏེད་༡ངིདདང་གཞུགས་ས། །བཅམ་ལཱན་འབུམ་སུུམཿླདུགྱ་བད་གཞུ་ཚམ་ལྷགས་ ། སུམ་ཡདགཞནམ་ལགས་ཏ་ །སཱ་མཆེད་དུགཉིད་ཀང་སྩུམ་སུ་ད་ཀུང་སེ་མཆེད་དུག་གོ། ། 
། བཅོམ་ལཱན་འནས་རེག་པ་ཡད་གཞནམ་ལགས་སྩུམ་ཡང་ག ཞན་མ་ལ་གསྭཾཏྭཾ། ། རག་པ་ དྲ་ཀརཱ་མ། ། སུམ་ཉདེཀྱད་རེག་  པའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོད་བ་ཡར་གཞུན་མ་ལགས་ ། སྭཱ 
མ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ་ །ཆརཔ་ཏདེདགཞད་སྱུམ་སུམ ེད་ཀངཇརབུ་ཊ །བཅེམ་ཁྲན།དས་མེའ བ་ཡད་གཞནམ ཡགས་ །སུམ་འཔ་གཞན་མ་ཉགས་ཏེ །སྲེད་པ་ཏདེ་ཀྱང་སུ་ 
མ་ཧཱུ་མ་ཏདྱ་ཀུང་སེད་པའོ། །བཅེམ་ལཱནུ་འདས་ལེནད་པ་ཡད་གཞན་མ་ལགས་། སུམ་ཡང་གཞནམ་ལུགས་ཏེ་ ། ལེནད་པ་ཏིདེ་ཀུ་སུམ་སྦུ་མ་ཏིདྱ་ཀུར་ལེནད་པ་ལོ། །བཅོམ་ལུན་འདུས་སདེཔ་ཡང་ག 
མ་ལེགས་། ་ཡ་ཡད་གཞན་མ་ལགས་ཏ་ ། སཱོན་བ་ཏེ ཀྱང་སུམ་སྱུ་མ་ཉིདེ་ཀྱང་སྲིད་པའོ་། ། བཅོ་ལན་འདས་ཧེབ་མངགཞ མགས རམ་ཨང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ་ ། ཧྭི་བ་ཉིད་ཀྱང་སྩཱ་མ་ ངི 
| ས་ཏིད་ཀང་སྱེ ཊོ །ཁ་ པ་ནདས་སྐཀིད་ད།། ཡགས་ལྷུལ་ལུང་། ་ཏེ་ ། གཤཾདེཀང་སྐུམ་ཕུམ་ཏདྡེ གཤལ །བ གུའི ཤན་པ རྦ 
༨ཙམ་ལགས་ ། སྩུ་མ་ཡང་གྲཞན་མ་ལགས་ཏེ་ ། མ་སར ཨང་ཧན་བཡི་ཕ་མའོད་ཏུ་ཕནེད་པ་ཏིད་གྱང་སྷུ་ ་༽ སྩུམ་ཏོདྱཀུསན་བཞི་ཕ་དོཔད་རྱ་ཧོནད་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཚུལ།འྲསྭ་ཀི་ཕ་ཕོགཱན་ 2 
| ཏྲུ ྲ 3 


རཱུ སུ་ཕུ་མ་ཌིདཀྱ་ཤཱ་ཁིསྭ་་ཕ་རཁོདདུ་ཤོནེད་པའེ། ། ཆོས་ལུག་འདུསཁའད་པསི་ཀོ་པརེཡད།ུ་ཧན་དཔ་སང་གཞེད་མ་ 
ཨཱུ པ།་བ་གས་ུ་ཤནད་པའོ།། །བཅ་ལུན་འདས་བཙོན་ཁྲགས་༡ིཕ་རོད་ཏུ་བནད་པ་ཡང་གཞན་ 

ཀ་ཀ ་པ་ཡང་གནནལ་ལུ བཅིན་ཁྱགས་ཀོལ་འཡོད་བཞད་པ་ཉདེཀུང་སྱ་པ་ ། སུ་ཡ་ཏདྲ་ཀབ་ཚེན་འགུསྱ་ཏིཕར་པདཏྱལདེད་པལོ། 9 ་ས་བསྲམ་སཔ་ོོད་ ཡད 
གཞུན་པ་ཡགས་ ། སུ་ཡ་ཡངགཞནས་ལགས་ཏ་ ། བསམ་གཏུན་ ུལ་རའོདཏུ་ཡདད་འ་། དྱ་འབྲཆ་མཨུལ་ཏད་ཏང་བསམ་ཉང་ „ དྷ ཕ་རསདྱུ་ཤནད་པ་འ་། །བཅམོ་ལནའདས་ཤེས་དབྱ་ཀིཕར 
༈ ཤེས་བྱ་ཆོས _ ཤེས་རབ་ཀྱ་་རལོ་དྭཏྭ་སེད་པའོ། །བཅམ་ལུན་འདས་ནང་སྭང་ 





ཏ་ | སངབཏེ་ེ་ཉད་ཀྱང་སུམ་ས་་ཉད 


༦ །སྩུམ་ཨང་གཞན་མ་ལགས་ཏ་། ཅེན་པོནུཛབཏིན་ཀརསུ་སཱཏདཀུཆནཕོ་སངཔ་ཉིད་ད། །བཅེསོ་ལཱན་འདས་དེན་དམ་པ་སངཔ་ཏིདྱ་ཀུང་གཞནས་ལགས་སུ་མ་ཡར་གཞནས་ལགས་ཏེ་།་དན་དམ་པ་སུངཔ་ 
ག ཌད་ཀང་གཱཱམ་སཱུམ་ཏིདཀྱང་དོན་དམ་པ་སྭངཔ་ཏདེ་དེ་། ོ་ལན་འས་བྱུ། བོ གཞུན་ལ། ཏྱུཔ་ལང་ུ། གས་ཏ ༈ འདུས་ཁུམ་སངཔ་ཏིད༡ཏ་ཡུལསུ་སཏད་འདུས་ཆུས་ཉེངཔ་ 
_ ༼དེད། །བཅེས་ལཱན་འདས་འཧུས་མྲ་གས་གང་པ་ཏོདྲ་གང་གཞན་མ་ལགས་ ། རུམ་ཡདྱ་ཀནནསུ་ལགས་ཏེ་ ༈ ཞཏས་མ་པས་ཧང་བཤིན་ཀྱང་སྩུམ་སྩུམ་ཏནེ་ཉང་འུས་མ་ཤས་གངབ་༡དེད། །བཅོམ་ལུན་ 
ཞདས་མཐའ་ལས་འདས་པ་གདཔ་ཏོདེཀང་གཞན་མ་ལགས་ ། ལུ་ མ་ཡང་གཞན་བཡ་གྲས་ཏེ [ཨའའ་ཡས་འདས་པ་སང་པ་ཉིད་ ཀུང་པྱུ་མ་སཱ་པ་ཏོད་ཀང་མཐའ་ལས་འདུས་པ་སུང་པ་ཉད་དོ། ། 
བཅོམ་ལུན་འདས་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མྱེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱར་གཞན་ མ་ལགས།།རམ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཉེ་ ། ཐེག་མ་དཔ་ ཅི མུད་པ་སདཔ་ཏིདྱ་ཀང་སཱ་མ་སཱ་ཏིདྭཀང་ཐོག་པ་མ་དང་ཝ་མིད་ 
བགངཔ་ཏནེ་དོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་དཔོབ་ཚདབ་སངཔ་ཉདེ་ཀང་གཞན་མ་ལགས་༨ མ་ཡད་གཞནམ་ལགས་ཏེ་ ། དེབྱ་སེདཔ་སུདཔ་༡དེཀ་སུཡ་དས་དྲེ་ཀ་དཔབ་སིད་པ་གངཔ་ཉདད 


བཅེམ་ལུན་འདས་རང་གཞིན་སང་པ་༡དྲེ་ཏད་གཞན་མ་ལགས་ །སྩུམ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ་ ། རང་གཞེན་སང་བ་ཏདྲ་ཀུང་ ;མ་ ་མ་ཏཾད་ཀུང་རང་བཞེན་ རཔ་ཉད་ང་། །བཅེམ་ལཱན་འདས། 


༤༨ ༽-་ 


ཆསོ་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཉིདྱ་ཧཏང་གཞན་མ་ལགས་ ། སཱ་མ་ཡར་གཞན་མ་ཡགས་ཏེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྭརོ་པ་ཉིན་ཀར་སཱ་མ་པཱ་མ་ཏོདེ་ཀར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སར་པ་ཉིར་ད། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་རང་གི་ 
དེ ནམ་ལགས་ ཧྷུ་མ་ཡང་གཞན་ ། དསཱང་པ་༡དཀྱང་གྱུ་ཁ རྩུམ་ཉད་ 






/ 
།མཚུན་ཌད་སངཔ་ྲེ་འདགཞནས་གས་། སྤུ་ཡ་ཡང་གཞན་པ ལགས་ཏེ ། རངག་ཡབ།ིད་སང་པ་ཆིན་ཀང་ལུ་ཡ་ལྩ་ས་ཏུད་ཀང་རང་གི་མཚན་ཉིར་སཁབ་ཉིད་དོ། །བཅལ་ལཱན་འསྤ་ཡིྱ་གསབྲ་སྐད། 
 པ་ཏོདྱེ་ཀར་གཞན་མ་ལགས་ ། སྩུ་མུ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ་ །ཨྱ་དམིགས་པ་སུད་པ་ཏྲ་ཀར་སུ་མ་ལྱུ་མ་ཌནྡེ་ཀྱ་ཐོ་དྲཾགེས་པ་ཧཾང་པ་ཌོད་དེ། །བཅམ་ལཱན་འདས་དངས་ཕྱོ་ེད་པ་སྟདཔ་ཏེདྱ་ཀགཞནམ་ལགས་ 


རཨ་ཡདགྱགཞུནམ་ལགས་ཏེ་། དངོམ་པོ་ཡིད་པ་སུདཔ་ཏདྲ་ཤར་སུམ་ལུ་མ་ཏདྱ་ཀཔདངོས་པོ འད་པ་ཧྷང་བུ་ཏཉནད། །་བཅོམ་ལཱན་འདས་པ་བོ་ཉིད་སངཔ་ཉིདྱ་ཀང་གཞན་མ་ལགས་ ། སྩཱ་མ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ 








55:22 )ད་ར་ཡཔ་ 52:22:2༢ དང ཅོམ ༢་འཛས༔ 2222 ི་ ༽ ུ བཱ སན 
[། ་ད་གོ་སྱས་་ང་ཏཚུ་ངབ་ ཉོད །བེོ་ད་འདུསདུཔས་ད་པ་བངཔ་ཤོདཉང།  ་ི་་གཞུནམ་ཡགས་ སུ་མ་ ང་གནད་པ་འཤུས་ 
་དཔོ་ཌདེ་སེངཔ་ཏདར་སུམ་རལ ༡དེ་དངས་པོ་སེད་པའི་ངབོ་ཤདི་ ` ཧངཔ་ཏདེ་དོ། །བཅོ་ལྷན་འདྱས་དད་བེ་པར་གིཞག་པནམ  ཡི་ཟངགཞདས་ལགོས་ ། ནད་ འི ཅུ ཐཱ 
ཏེ་པར་གཞག་ ཨུཉད་ཧུས་ ཅ་དནཁ་ཉེ་པརུ་ག། བོད །བཅམོ་ཡུན་འདས་ཡདུདུནི པར་སྔངོན་ནམས་ཀངགཞནམ་ལགས་་། སྩུམ་ཡངགཞནམ་ཡགས་ཏེ་ { ཡང་དག་པདྡ་སོང་བཏུད། 


[ ཧྱུ་མ་ཉྱ་ཀང་ལང་དག་ཡར་ ༦༧ སོ །བཅས་ལུན་གདས་ཅུ་འཕུལ་གིསདཏཔ་ན་ སྱ་ཁང་གཞན་ཡུ་ལགས་  ལྩུ་ང་ཀཱ།ཞན་ཡགས་ཏེ ཆུ་བུར གོ་ང་པ་༢ པཏིདྱའང་ཱཿ། མ་ཉིད་ཀྱང་ཇུ་འཕྲལད་ 
༼བ་ནམསས་། (བཙམ་ལ་འགུཌ། དཤན་བྒདྲ་ཡཡ ཀུ གཞན་ཡ་འ ཅུ་པ་ཡུཿ་གཤན་ གས) ! དཔང་པོཏོདེ་ཀ་སྦུམ་སྦུམ་ཏདེཀར་དཔང་པོ་ནམས་སོ་ ག་ ོ་ ༥ 
:# | ༣ ' / ོོ , 7 ། *; ༥ 


ཌ་ /0:- 


ཕླྲ 


ཤེ 


ཌ /, ཌཱ , ེ ' ཏུ ; | ˆ ༩ རླ ¡ 
'། །མུམ་ཡང་གཞནམ་ལགས་ཏེ་ ། སྭབོསྐ་དཉར་བུ ཊཱ མ་ཡྷུམ་ཏོདཀུད་སཱབཾས་ནམས་སེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བཔརུབ་ཀིཡཡན་ལག་ད་མས་ཀྱང་གཞནམ་ལགས་ ། རྩུམ་ཡངུགཞན་མ་ཡགས་ཏ་བངཏབ་ [ 
=  ན་ལྟ་ག་ཧོྱ་ཀརྱ་གཱ་མ་ཙཱམ་ཏདཀུངབ་དྩརབཀ ཡན །བེས་མེ་། །བཅོམ།ཡཱན་འདས་འཕགས་མའིལ། ཡན་ཡག་བརདཔ་ཡངགཞནམ་ལགས་། སྲུ་མ་ཡང་གཞན་མ་ཡགས་ཏེ་ །ཁམགས་པའི་ལམ་ཡན་༥ སླ 
ཤསཉུཌ་༡དེ་ཀུང་འཕགས་བའི་ཡམ་ཡན་ལག་བརྐད་པའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཞཕགས་པའེ་བདན་བྱནམས་༡ངགཞནཡགས་། སྩུམ་ཡད་གཞདམ་ལ་ དིད 
ཿ འལགས་པའི་བནེན་པྲ་ནམས་སོ། །བཉེམོ་ཝན་འདས་བསམ་གཏ ན་ནབས་ཀགཞནམ་ལགསྣ་་སུཔ་ཡང་གཞནམ་ལགསཏེ། བ སམ་གཏན་ཏོན་ངྱཡུམ་སམ་ཏདཀང་བསམ་གཏེན་ནས་ས། ། 
བཅོམ་ཁུནའདས་ཚད་མྱེད་པ་ནམས་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས་ ། སུམ་ རི /ཡངུགཞནམཱ་ཡགས་ཏེ་ | ཆདྭམིད་པ་ཏིནེ་ཀུང་སྩུམ་སྤུ་མ་ཏིདཀྱ མཚད་མེད་པ་ནམས་ས་༽ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གཟུགས་སྱེད་པ། 
གཐས་བར་འཇུག་པ་ནམས་ཀུང་གཞད་མ་ལགས་ ། ་སྨུམ་ཡང་གཞནམ་ལགས་ཏེ་། གཟུགས་ཡུད་པའྲ་ཧཱམས་པར་འཇུག་པ་ ༡ དེ་ཀབསུམ་སུ་ཏོདེཀང་གཟུགས་མེདབའི་སམོས་པར་འཇུག་བ་ནམས་སེ་། ། 
| བཅམ་ལཱན་འདས་ནམ་པར་བརད་རྒྱད་ཀྱང་གཞན་མ་ལགས་ ། སྱུམ་ཡད་གཞནམ་ལགས་ཏེ་ ། རྣམ་པར་བརད་པ་ཉཾདེ་ཀྱངསྩུ་མ། ། རྩ མ་ཉིདྱ༡ང་ནམ་པར་ཐརད་བྲ་མམས་ས་ ྣ བཅོམ་ལན་འདུས་མའད་ཀོས་ 
ཏོབ ས་ཁ སྩུམ་ཡུར།ཞན། ' སསསཏེ དུ མཐརད་ཏིམགནས་པའི་སེམས་པན་འཇུག་པ་ཏདྱེ་་སྩུམ་སྩུ་ས་ཏད་ཀུངམཐརད་ཀྱེས་གནས་པའ་སམས་པར་འདུ 


༣ 


༼ཕ་ནམས་སཾ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ནམ་པར་བརགམཁ།གནས་པའི་སླུསོང་པ་ཉོད་དཔམཆན་མ་སིད་པ་དང་སྙནད་པྲ་སེད་པ་ཡད་གཞན་མ་ལགས་ །་ སཱཱ་མ་ཡར་གཞན་མ་ལ་གསྟ་ཏ་། ནམ་པར་ཐངང་བའྲ་སྣབབོབ་ཉིད་དང་ 

སད ན་ིད་ིད་ངམོ༡ངནམ་པར་ཟརནི་གགངཔདདཔམངནད་ད་ནགྱདཔལོ། །བབག་་གའིས་་་་འ་ 
| སྩུ་མ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཏུ་ ། མདན་པར་ཤེས་པ་ཏོདྱ་ཀུར་སུམ་སཱུ་མ་ཏེདྲ་ཀརམངོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་སཾ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཏངརེ་འཇིནད་ནམས་ཀཔགཞན་མ་ལགས་ ། སུ་མ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ་ཏིཔར 
་འཛནད་ཏོད་ཀར་་མ་སཱ་མ་ཏིནྱེ་ཀར་ཏིངར་འཛིནད་ནམས་སེ་ ། ཧོ ཅུམ་ལན་འདུས་གཟུརས་ཀརི་སྣེནམསྱ་ཀང་གཞན་མ་ལགས་ ་། མུ་མ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ་། གཟུངས་གྱིསཏདཀརསྦཱ་མ་པམ 
དྲེ་ཀང་གཟུངས་ཀ་སྣ་ནམས་སཾ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞན་ག ཏུ ཤིགས་པའྲི་སཱབསྨྲ་ནམསྭ་ཀང་གཞན་མ་ལགས་། སུམ་ཡར་གཞ རེ ༥ 


དདེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་ནམས་སཀ །བཟམ་ལྡན་འདས་ཡོ་འཇིགས་པ་ནམས་ཀརགཞན་མ་ལགས་ལྩས་འབགཞདམ་ལགས་ཏྱེོ་འཇོགས་པ་ཉོདཀངསུམ་སུམ་༡དེཀང་མོ་འཇིགས་པ་ནམས་ས། བཅ 
།འདས་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པྲ་ནམས་ཀང་གཞན་མ་ལགས་། སཱ་མཱ་ཡང་གཞནམ་ལགས་ཏ་ ། སཾཨ་ཡང་དྲུ་པྲར་དེག་པ་ཏདེཀུརསྩུམ་སྦ་པ་ཏད་ཀང་སེ་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་ནམས་ས། ས་ན་འ ན་ 


བོ་ཡད་གཞན་མ་ལགས་། སྩུ་མ་ཡང་གཞན་མ་ལུརཱས་ཏེ་ {རཾ ༥་པ་ཆེན་པོ་ཏདྱེ་ཀངྱསུ་སཱུ་མ་ཏིད་ཀུར་པས་པྲ་ཆན་ཝོ་འཾ། །བཅེམ་ལཱན་འདམ་སང་ཇར་གབྲོའེ་ཚམམ་ཞྭནསྟ་ཁྱ་བྱུ་སནཏང་གཞམམ་ལགས་ ། སྩུམ་ཡང་གཞན་ ` 


མ་ལགས་ཏེ་ | ཧདདེ་ཆན་པེ་ཏད་ཀྱན་སྤྱ་མ་ | ° ཧྕམ་ཉིད་ཉད་ཧེང་རྡཆེན་པོའོ།_ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ། བངས་རྒས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་འགྒྱན་ཀཁགཞནམ་ཡགས། ། སུམ་ཡང་གཞན་ 
{ ་ (“¢ པུ |, 


/ ༼འ ,, 
༧ ་ ༧ :: 'ཿ པ 1 ་ =”: ཀཀདགདགདགས་ེོྲེྲེྲྔྲཾ།ཾ་ 4 


ཡའ ན་མ་ལགས་ཏེ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་དབཿ ས་ཏརྲ་ཀུང་ ། ༧ 


3 


།ཅག་ ཀམ་ཁགས་ཏེ་ཀ་གཔས་མས་ཀཆོས་པ་འཐེས་བྱྲྱི་ང་སྩལསུལ་ཏིདྷཀཱཿམངས་རུས་ཁིམ་འཇེས་བནུམ་པ་མེ། །བཅམ་ལན་འདས་རྱད་ུཞགས་པའེ་འབྲས་བུ་ཡངགཞན་མ་ལགས་སྱུ་མ་ཡང་གཞན་མ་ལག་ཏེ་ 
ཟཾ རྒནད་དུ་ཞུགས་པ་འི་འབྲེས་གུ་ཉཾདེ་ཀྱངསཱུམ་སྱུ་མ་ཏདེྱང་རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་དྲ་ཊི།་ །བཅམ་ལཱན་འདས་ལནཅགྱེ་ཐོར་འངབའ་འབས་བུ་ཡང་གཞནམ་ལགས་ ༈ སཱུ་མ་ཡང་གཞུན་མ་ལགས་ཏེ་། ཡནཿགེ་ཧོརེ་འོངབ་ 

།འྲབས་བུ་ཏོདྲ་ཀངྱ་སྦཱམ་ཙུམ་ཏོདཀུངལན་ཆགེ་ཤརེ་བའོང་བཞི་འཐས་བུའོ་། །བཅེམ་ཁཱན་འདྲས་ཤཱནཾ་སི་ཡོ་བའི་འས་བུ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་སྱུ་མ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཏེ་ ། ཧྱངཉྱོ་འེང་བའ་འཁྲས་བུ་ཉིདེ་ཀྱང་གྱུ་མ་ ཅ\` 
༦ ཉིདྱ་ཀྱ་རྦེ་འི་བཞི་འབབས་བུའོ། །བོམ་ཁུན་འདས་འྲག་བཅེ མ་བཏིད་ང ལྭཧ། ཅུ སུ་བསདུགཏནམ་ལག་ ོད ཉོ 
།ཧམོ་ཁཱཾ་འདཊ་དུད་ ༠ངགཞནམ་འགུས་ གཞན་མ་ལགསཏ ་རདྲ་བྲརཧཱབ་དྱཀང་ མ་ལུ་མ་ཏོདྱ་ཀུང་ རང་བང་ཆུབ་བ་ ། ། །བ །ལྔནའདས་ཡམ་གྲི་དམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ 
ཀྱང་གཞན་མ་ལགས་། རུ (ཡང་གཞན་མ་ལ་གས་ཏེ་ ལེམ་གྱིནམ་པཤེས་པ་ཏཾནེཀྱཏྤ་ མ་མུ་མཏད་ཏུཿ་ལམ་གཱནམ་བཞེས་པ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ན་མ་བ་ཟམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིན་ཀང་གཞན་མ་ཡགས་ 
སྩུམ་ཡང་གཞན་མ་ལགས་ཏ་ ། ནམ ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་ཀང་གསུམ་སུམ་ཏདྡ་ཀུར་ནམ་པ་ཐམསཅད་མཏྱེནད་པ་ཉིད་དོ། ། བཅེམོ་ལུན་འདསུ་ཉིས་བཀའ་སཿ སད་པ་། རབ་འབྱད་དེ་ངསྭམཧུ་སེམས་སྩུ་མ་ལ་ཧྭ། 
བཞམ་འགག་པའ་ཡད་དམ་གསཁལད་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ནིམ་མཆས་ས་། །བཅིམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བསཿཡད་པ་ ། རབ་འེནད་དན་ཇསམ་སེམས་ ། སུ་མ་ལ་ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པ་དང་ནམ་པར་བང་བ་ཡེདོདཔ་ ཤཱུ 





:/ 
" 


7 །མཁོད་པ་བཅོམ་ལན་འདས་དེན་ཡ་མཆས་ས་། །བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཀས་བཀའ་སཿལད་བ་།་རབ་འྱབརད་དན་ངོ་ མ་རུ་སེམས་། གང་ལ་གྭ  ་རག་རལ་བའོར་བ ར་འ ྫ 
ལཱན་འདས་དེ་ནྱོལ་འྱགརར་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་བཀའ་༢༠ལད་པ་ ། རབ་འབརད་དེ་ནོ་ཇོ་ཉྟམ་དུ་སེམས་ ། ཉེ་པད་ཁེན་བའོ་ཐུརཔོ་ལྔ་པོ་དེདག་ཁ་འདེ་ལྷ་སེ་ །བདྲ་རབ་སེམས་དབའ་ཞེས་བྱ་བང་འདུ་ཤེས་མ་དང་། བརལ་ 
ནང་གདགས་པ་དཔ་ །ཟ་སུདྱ་བ་བ་ཡཞེ་ནབ་། གསཡོད་པ་བཅམ་ཝ་ ན་འདས་དེ་ལྟམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ཁུན་འདས་ཉིས་བཀའ་ས༠༥ རླ་བ་། རབ་འབེརད་དྩ་ཆམ་ཏསེམས་འདུ་ཤེས་དང་བདའ་དང་གད 
}བ་དྤང་ཐ་ཧཱད་ཙ་མྱེས་ཉེ་བར་ལུནད་བའི་བུང་བོ་ཝཱ་བོ་སྒྱ་བའ་འུ་ གནཱ་བ་འམ་ །ཨུདནས་ཉིན་མེདས་བའམ་།ནམ་བར་བང་བར  སགས་པར་འགྱུར་རམ་ ། །གསོཡད་པ་བཅམ་ལཱནའདས་དན 
འགར་ེ་ ༈ བཅམ་ལྡན་འདས་ཀོས་བཀའ་མཿསདཔ་། རབ་འབིདད་དེ་ཇེ་སམ་ཅུསེམསུ་ ། གྲང་ཡ་འདྭུཤས་སེདང་། བདའ་སེད་བ་དང་གདགས་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ་སཱདམེད་བ་དདངེ་མེད་པ་དང བྱ་གག 
[རྐཾད་བ་དང་ ། ཡུསྱ་མེད་པ་དང་། ཨུསྦ་ཀེ་ལས་མེད་པ་དང་ ། ངག་མེད་པ་དང་ངག་གེ་ཡང་མྱེད་པ་དང་ ། ཡད་ྱིདྲ་ཕ་དང་། ཡདེ་ཀྱེ་ལས་སྱེན་པ་དང་ ། ེ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། འགག་པྱ་སེད་པ་དཔ། ཀུནད་ནས་ཏེན་མེངོས་བྱ་སེེད 
/ [རྣམ་བད་ཤྭད་བད་ཉན་ཏུ་ འོོ སྤྱུ་ད་བ་ ཀེ ནམ་པན་ཐམས་ཉད་ཨའེནད་པ་ཌདྱཾ་རྭ་ྱུང་བར་འྱུན་རམ་ ། ནམ་པར་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་ཐེབ་པར་འགུར་རམ་ ༈ །གསེཁོདབ་ 
འའ ‡ / ངཱ རའ ; ˆ ' 





` 
ཏཱ 3 2 ¥ -ོ 
ཐལ རི བ ཅ༈ ) ༠༠༤ རའ 


ཌྭ ལཿ ¡ ངཱ ངཱ 
`" ༽ ཙ་ཚ དཔ་ད །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀཾས་བཀའསཿཝད་པ་ །རབ་འཕྱེདད་དྲེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་འཡད་ཏྲུ་ཉིནད་པ་ལ་བསསབས་ཤིང་། །ཨིཿྱགས་པའི་ཚུལ་ 
ག། རྱཾས་ནམ་པར་ཐམསཿདུམ །ེནདཔ་ཏོདྱ་འབུ་བཔོ། །ནུཔ་ཟམས་ཅདམེནདཔ་ཏིདཐཔ་པར་འབུང་ངོ།། །གས་འདབ་བཅོམ་ལན་ག ་ཉེས་ཇི་ནདང་གསུམས་པ་འདྲད་བདག་དེས་འཇམ་དཏ་ །ཤེས་རབ་ཀྱི་བརཡོད 
ཉུ་ཤནད་པ་ལ་སླེབ་བ་ཁྱི་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ནིསྩུམ་ཁོ་སྐས་བུང་བས་ཤས་པ། བ་ནེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའྱི་བར་ཆུབ་དུ་བསུབ་པར་བྱ་སའོ་། །ནེཅིའི་སྭདཔུཞེན་། བཅོམ་ཁཱན་འདས་དནི་ 
7 ུ་མའི་སེསབུརརིག་བདབ་བག་ རག་ག་ །བཉྩེམ་ལུན་ཿ །[ཀྱིས་བཀའ་སམ་དཔ་ ། རབ་འཧོ རདདེ་ཇོསམ་རུ་སེམས་ ། ཐུཿཔོ་ལཱ་པོ་དདག་གེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོབདཏུ་ 
ནདཔ་ལབསསབ་སཤཔ་།ནམ་པ་ མས་ཿད་མཁེནད་ཏོད་འབྱུབ ་ པ་དཀྱུརརམ་། །གས་་བཅོམ་ལཱནའདསདེ་་འགྱར་རོ་། ངེ་ཅ་འིསདུ་གན་།བཟམ་ལན་འདས་དའདི་ཉརབུངཔ་པ་ནམས 
ནདཔས་ཕོ་མ་མཆེས་པའི་དང་བཞིན་ཅན་ཏེ་ ། དངོས་ཁོམ་མཆིས་པའི་རང་བཞིནད་ནི་ངམིགས་ཨུ་མ་མཆོས་སོ་། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱོམ་བཀའ་སམཡད་པ་ ། རུབ་འབོརད་དྲ་ཇིསམ་ཏུ་སེམས་ ། རྩེམ་སྐ་བུ་ཕཔོ་ལཱ་བ་དེ་དང 





རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏྭ་ཕོནེད་པ་ལ་བླསབས་ཤང་ནམ་བ་ཐམས་ཅན་མཁྱནད་པ་ཏོདར་འབུང་པར་འགྱུར་རམ་། །གསེཁད་པ་བམ་ལཱན་འདས་དེནྱིསི་འརྱུར་ོ་ ། །དེཅའི་སུད་ཏུ་ཞེན་། བཅོམ་ལཱན་ཞདས་དེ་ན་འདི་ཉང་མི་མ་ནེདངོས་ 
མ་མཆས་པའི་རབབཞན་ཏ་ ། དངོས་ཕོ་མ་མཆིས་པའི་དང་བཞིནདན་དམོགས་སུམ་མཆིས་ས་། །བཅོམ་ཁཱན་འདསྱ་ཉས་བཀའ་ས༦ཡད་པ་ ། རབ་འཕེདདད་ཇ་སམ་ཏུ་སེམས་། སྩུམ་ཀྷ་བུའི་ཕུང་བོ་དེ་དག་ཤེས་རབ 


= 


༼ཀྱ་ཕ་འཁོད་པ་ལ་བསྲ་བས་ཤད་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱནད་པ་ཏོདྱེཧ་འབུ་་ང་པར་འགྱར་རམ་ ! གསེཡད་པ་བཅོམ་ཁུན་འདས་དནིམོ་འསརོ་། །དེ་ཅའི་སྲད་དུ་ཞེན་ དད བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ན་འདི་ལར་སྲུ་མན་དངས་པོ་མཆེ་ 

༈པའི་རང་བཞན་ཏ་ ། དངེས་པོ་མ་མཆིས་པའེ་དང་བཞེན་དེན་དཔོགས་སུམཆས་ས་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཀེས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། རབ་འབེརད་དེ་དི་སྭམ་ངུ་སེམས་། སཱ་བརྟན་ཏུབ་འི་ཕུར་པོ་དེ་དག་གེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོལོ་དྱང་ 
ཤནེད་པ་ལ་བྲསབས་ཤོང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཉནད་པ་ཏོདེ་ཱ་འབྱང་པར་འགྱུར་རམ་། །གསཁོད་པ་བཅམ་ལན་འདས་དེ་ནྱ་པོ་འགྱུར་རོ་། །ད་འི་སོད་བུན་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེན་འདོ་ལུར་སླ་བརྟད་ན་དངོས་པོ་མ་ ། 
མཆས་པའི་དངབཞིན་ཏེ་ ། དཔོས་པོ་ཡ་མཆིས་པའི་རང་བཞན་དེནི་དྲེ ༢ ཚུགེས་ཨུམ་མཆས་སུ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སཿཡད་པ།༤༠ ༽ རབ་འཕོདད་དེ་ཇི་ཧམ་ུ་སེམས་། ཕྱིག ་ཡདོ་ལྭ་བུ་ལེ་ཕུང་པོ་ 
་པོདི་དག་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོཁོདཏྱཱ་བོནད་པ་ལ་བསླབས་པཤངན། ` མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིརཏུ་འགྱུང་པར་འྱུམ་རས་ ༈ །གསོ ནན །དསིའི་སད་ཧཱ་ནེ་ན་བཅོམ 
(ཝཱན་འདས་དེ་ནེ་འདི་ཉུ་སོག་གཡོན་ནོ་དངས་པྲོ་པ་མཆས་པའི་རང་བཞིནེ་ཏ་ ། དངོས་ཁོ་མ་ཡཆས་པའི་ང་བཞིན་དེནངསགས་སུ་མ་མཆེས་ས། །བཅོམ་ལཱན་དསྭ་ཀྱོམ་བཀའ་སཿཔད་པ་ ། རབ་འབྱརྐདདན་ཇེ་སམ་ཏུ་སེས་ 
་ཀཱ་བ་ི་མུང་པལོ་གགེས་འབ་རལདཏུ་ཤནད་ལ་བྱསསཤོར་ ། ནཁ་གཱ་ཁས་ཅདམ།ཉེནད་བ་དདུ་འབུང་པར་འྱསུརུ་རམ་། །གསལོད་པ་བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་ནྲི་ཡིའགྱུར་པོ་། །དཅའི་སྲད་དུ་ེ་ན་ ། 


¦ བཅོམ་ལྔན་འདས་དེན་འདེ་ལརྦརུ་ཟན་དངོས་པོ་མ་མྲརས་པའ་འང་བཞིན་ཏེ་ ། དངས་པོ་མ་མཆིས་པའི་རང་བཞོན་དདེ་རསགས་སུ་མ་མཆས་སོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱོམ་བཀའ་སཿཡད་པ་ \ རབ་འབྱརད་དེ་ངིསྭམ་དུ་སེམས་། 


༦! _ །རྩགརྒྱུ་ཀ་ཁུའ་ང་པོལྔཔོ་དེདག་གེས་ནགྱཀིཝ་རཁདཏྭ་ཤནད་པ་ལ་བླུསབས་ཤང་། ནམ་པ་ཐམསཿད་མཏེནད་པ་ཉོདེ་དུ་འབྱུར་པར་འགུར་རམ་། ༈གསཁད་བ་བཅམ་ལཱན་འདས་དེན་མོ་འགུར་རོ། །དཅ་། 
་ག འཾ་སྐད་ཧུ་ཞེན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ན་འདེ་ཀུར་གྱོག་རྒུནེ་དངོས་པོ་མ་མཉས་བའེའང་གཞིན་ཏ་། །དངོས་པོ་མ་མཆས་པའ་རང་བཞིན་དནི་དམོགས་སུ་མ་མཆེས་ས། །བཅམ་ལུན་འདས་ཀུས་བཀའ་སཿཡདཔ་། རབ་ 

¿ འཧཾནདདེཇི་སཱམ་ཏུ་སེམས་ ། མཱ༡་པ་ལཱ་བའི་ཐུངབོ་ལཱ་པོ་དདག་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མའདྱ།རདུ་ལ་བསབས་ཤང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉདེ་དུའབུང་བར་འགྱུར་རམ། །གསེ་ལོད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ནེ་། 

. རྱ་འགྱར་རེ་༈ དེཅ་འི་སཱད་ཏུ་ཞེན་ ། བཅེམ་ལུན་འདས་དུ་ནེ་འདི་ ཀཱན་སུལ་ལདྡི། བོཿ་ཁམ་མཆོས་པའི་རང་བཞནཏ་ ། དངོས་པོ་ མ་མཆས་པའི་རང་བཞནེད་ནིངིགས་སུ་མ་མཆས་ས་། བཅོམ 

| ལྡན་འདུཿ ༡ བཀའ་ཐཉུད་པ་། རབ་འབྱོརདནི་འདི་ཉག ཟུགས་ནྱི་མཱལམ་ལྭ་བུཅོར་བནྡི་པུལམ་ཀྭ་གྲ་ཀཀས་་ཉ་ །ཧུརྨཾ་ཡཾཱཉ ) {\ ནམ་པདགེས་བན་མུལམ་ཀྭ་བུ་སེ་ །ཱ ནྣམ་པརཤེས་པ་གང་ 
ཡཞིབདེནབང་པ་དུག་ཞ འེན །དདགནངགངཔ་ཏདཞུཤརྱེས་ར གསས ཡེ་གེངོ་པ་དེཔརདགས་ས་། ཧོ་ནཔགང་་ཏ་ཉ་ཧིཉགས་ས །གངོ་ིད་གཟ་ཏྱི་ཤོརརསེགས་ 
སཾ་། ཆེན་པོ་ཧད་པ་ཏདྲ་ཀྱི་ཡར་དསགས་ས་ ། ནོན་དམ་པ་སྙེད་པ་༡དེ་ཀྱེ་ཤཾནེ་རསྱེགས་ས་ ། རེ འུས་བས་སུང་པ་ཏོདཏྱི་ཕོརོངྱཧགས་ས་ ། འུས་མ་ཟས་སྭང་པ་ཏདྲེ་ཀྱེ་ཕུར་དས)རམགས་ས་ \ མཐའ་ལས་འདས་བ་སྙེདཔ: 
དཀ་ས་ོགས་པ །ཟགམདང་ཕམྱ་སེདཔ་ལངཔ་ཏད་་ར་་ྒྱགསསེ་། དོངཔེདཔསངབཏད་ཏ་ནདཔྱོགསསེ་། རང བཞགགེངཔ་ཏདི་ཉོངསས་།ཆས་མམས་ཅདགུང་པ 


,⁄ˆི 


/ྱ་ཡོར་གྱ་དྱཾགེས་ས། །རད་གི་མཚན་ཏིདེ་སྟངོ་པ་ཏདྲེ་ཀྲི་ཤར་ཧི་དམེགྲས་སོ། །ཧྱ་དམགས་བ་སང་པ་ཉོད་ཀྱུ་ཤརྱ་སཱཾ་དགགས་སོ་། དངོས་པྩོ་སེད་པ་སཱང་པ་ཉིདྲ་ཀྲ་ོརྩེ་སི་དཾགས་ས ང་བོ་ཉོད་སང་པིར་ཞི་ཡོར་ ༢༠ / 
སུ་ཏྭ་བཱ་སྭ་། ནམ་བར་གེས་པ་གང་གན་བདེ་ན་དབང་ཕོ་དག་ག།། དེ་ནེ་ཕུང་པོ་ལ་པ་ ། །དེདགན་ནང་སང་པ་ཏོདྷ་ཏྱ་ོར་ཕི་དྭགིགས་ས དད ཙྭ་ནབ་སུངཔ་ཏདཁྲ་པམ་མ་རསགས་ལ་ 
ིདངགུངཔ་ཏདྱུ་ཤོརཧ་དགོག་ས་ས་། གངོ་པ་ཏདེ་སུངཕྱ་ཀོཌ ཆ་རཧྒསིགས་སོ།།ཆན་པོ་གཔ་ཏོདཏ་ཧརསོདགོགས་སེ་། དནདས་པ་ཤངཔ་ཏའི་ཀིབོར་བ་ཅིགས་པ།།་་རར་ 
༼ཤ་ཀོྡ་་དགོགས་ས  འཆུས་སྲ་བས་དང་པཉོཀིཤུརྱ་ལ གགས་སོ །མཐའ་ཁས་འདུས་བ།དང་པ་ཏོདེ་རལུདྒཧསས ༧ས་། ཐེག་མ་དང་ཐ་ཡ་སེདཔ་སེང་བཏོདཀི་ཧརེ་ རགས་པ 
| དར་བཆེད་པ་ སུང་པ་ཉདེཀུཾ་ཕུར་མུ་དགྱོགས་སེ་ ] རང་བཞིནེ་སིང་བཏདྱ་ཀི་ཤོརེ་མཱྦཾཧཱགས་སཱ།་ ུ །ཆེས་ཐསྔས་ཅད་སུང་པ་ཏོདྱེ་ཏ་པརེ་མརཾསཱགས་སྙ་། རང་གི་མཆན་ཌངྭ་སང་པ་ཏིདྱ་ཀྱ་ཕུརྱ་ཧཱ་དྱཾསགས་ས་། 2 
[ཀོདམྱོགས་སྟང་པ་ཏདེ་ཧྱསཾདགས་ས་ ། དངོས་པ་མད་པ་སང་པ་ཏད་ཀ་ཧནྱ་ི་དཧོགས་ས རཱོབོཉད་སེབཔ་ཏོཀྱིཡོར་པཾ་དིགས་སང་། དངས་ཕྱོ་མེད་པའི་པ་བོ་ོད་གཟཔ་ཏིདྱཀརྩེི་དྲམིགསོ 
ནབ་འབེདོད་གཟུགསན་གཱ་བརྙན་༡བ་།ཆར་བ་ནིས་བཏད་ཏཱུ ། འདུ་ཤེས་ན་སྣ་བརན་ཞུ་བུ་ ། འདུཕྱད་ནེ་སཱན་བརྟན་ཀྭ་ཐུ' ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནིསྦ་བརྟན་ལཱ་བུ་ཧྲེ་ ། རྣམ་པང་ཤེས་པ་གད་ཡན་བ་དེ་ནེ་དབ་ : 
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(ཨུ །ཕའུགག་།དེད་བསངཔལལ་། །དེ་དགནིནངསཔཏད་ཀབྱསརགས་ས ཅོ་གངཔཏད་ཤར་ོ་ས་པ་།ཅོ་ངབ་ཏད་ི་རསརགས་ས་༽ སང་བ 
ག་ ་ཨ།ཆེན་པོ་སང་ཁ་ཏད་ཀ་ཤར་མཱརསགས་། དོན་དུམ་བ་སཱང་པ་ཉདྲ་ཀྱ་ཤརྦ་ལི་དིགས་མེ་ ། འུས་བསྐུ་སང་ཏད་ཀུ་ཤར་ཧི་ངོགསུ་མ་། འུས་མ་བས་སུང་པ་ཉིདཀྱཧོརྦོ་པགས་ས་ \ མཐལལས་འདས་པ་ 
ཧྭབབཏ་ཀི་རཕི་དགགས སེང ཐེགོ་མ་དངཐ་མ་མྱདྡ་བ་སྙེཇ་པ་ཏདེཀྱི་ཤོརྱཾ་ངསྱཾགས་པ་ | དོབྱ་སདཐ་སྭང་པ་ཉརཀྱཱ་པོརྩེ་སཱ་དསགས་ས་ ། རང་བཞིན་སེང་པ་ཏདཀྱ་ཕུརྱ་སཱཾ་རྱསགས་སེ་ ། 'ཆོས་ཐམསཅད་སཱང་པ་ཏདྱ་ཀྱ་ 
ཝཱ ཌྱརེཕྱཾ་ཤགས་ས་། རངགེ་མཆན་ཏིད་གུང་པ་ཏོད་ཀོ་ཤཾརམོ་དསགེ་ ས་ས ཤོངྱསོགས་བ་སུང་པཏོདྲ་ཀ་རྱ་སི་དེགས་ས།།་དངོས་ ཕྱོ་ཕེད་པ་གུང་པ་ཏོད་ཀྱ་ཡེརསུ་དམགས་ས་། རོ་བོ་ཉི་སུང་པ་ 
„ ༡དེ་ཀྱིཤོརེ་སྭེ་དཆོགས་སེ"། དངོས་ལྱོ་མེད་པའི་ངེ་ཕོ་ཉད་སེརཔ་ ཌནིཏཀྱི་ཤོརྦཾ་སཱངཡགས་ས། ། ནང་འབྱེརོད་གཟུགས་ནྱི་སག་ཡོར ལྭ་བ ། ཆོར་བནཡོག་གཡོར་ལཱ་བུ་ ༽ འགེས་ྲིལནཡ་། ; 
ཐུཊབེད་ནིོག་ལ་ཏྭབུ་། ནམ་པརཤེས་པནྱི་སིག་ཡོར་ཀུ་བ་་། ནམ་པད་གེས་པུ་གང་ཡནབ་དེ་ནདབང་བོོ་དག་ག ། ནཱ་ནེཕུངཔོ་ལའོ་། །དེ་དགུ་ནི་ནངསང་པ་ཉིདྲ་ཀྱ་པེ་སུཾརམིགས་ས་ ། ཚ་ཧུངཔ་ཏིརཀྱི་ཅ༽ 
ཉག་མ པ་ག་ཏ ཟེལ བོར་ི་ིགས་ས མ་བས ོད པ་སངས 
དོབ་ཉིད་ཏིས ས་ཐོ འདུས་མ་བྱས ་སུངོ་པ་ཏིདྱཀྱི་པོར་སཱུཾ་ྱགས་སེ་ ། མཐཝ་ལས་འདས་པ་གང་བཏདརཀྱི་པོར་མཱཾ པགས་སེ་། ཐགོ་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྭང་པ་ཏརྦཀྱི་ཕོརྱ་ི་ར། ལི ཌོ 


# 


༼ནཆ་བྱ་ཡད་བ་སེང་བ་་ཤྱེ་ཡི་དགིགས་ས་། རངབཞིགསེང་བཏདེཉ་ཤནོ་དགོགས་ས་། ཆོས་ཟམས་ཅད་གུང་པ་དྱ་ཀི་ོ་དགོགས་ས་། རང་གོ་མཚནཉོརྷཟཔ་ཉརྱ་ུ་ོྦ་ི་དིགས་པགིཤ་ 
བ་སང་ཤ་ཀ་ཤ་མགསས་ །དཔསཕྲ་དཔ་ལོལཉན་ྱིོོག་ས་ །ོ་དེ་སདཔ་ཏདྡི་ཀིུར་ོའགོགས་པ་ །དཔོས་ཕྱོསདཔའ་ངསཏདེདའོ་ད་ཡེདཁེཔ་ གསབ ངར་ 
 གཞུགས་ནྭ་རྣབ་ལ་བ་། ཆར་བཀབ ། དད་གསདོ་སྲུབ་ལུ་གུ་ ། འཧེད་ནོར་ཟ་ལུ་ཞུ་ནམ་ཕར་གེས་བྲ་དླབ་ལུབ་སྱེ ། ནམ་བད་གེ་ རརར པབ ་ 
རང་དཱཀི་སརོ་དོགས་ས ཐེ་གོ གས་ས །ཤོནཔ་སུངཔ་ཤེུ་་་དགོགས་པང་། གདཔ་ཏི དགུངཔ་ཏདྱ་ཤོར་ས་ྷགས་ས  ཆེན་པ་ཧངཔ་ཏདེ་འིཧརྒཧ ༤ 
རསགེས་ས་ ། དད་པ་སངལཉོདེ་ན་ལ་དགོགས་པ་། འད ༧ས་ཤས་སྟང་མ་ཉདེ་ཀྐུ་ཡོརེཡཿ གས་ས ། འཆུས་མྲ་བས་སཱངཔ དེ་ཀྱི་ཕོརྩ་སཱ་རྩྱམགས་སེ་། མཐའཡས་འདས་པ་སུང་པ་ཏིདྲ་ཀི་ཤུཾན 
རྱོ་དཔྱོགས་ས་ ། ཆག་ས་དངབ་མཆེད་བ་སེང་པ་ཉྱེ་ཡོརཱཧོ་དགུགས་སེ་ ནང་བཡེད་ཕླུ་སུངཔ་ཉདཀུ་ད་དྲགས་། རང་བཞན་སུངཔ་ཏིད་ཀེཤོནཧོ་གོགས་ས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གུང་བ་ཏྱིཀི་ཤོརེཤཱཾྒྲི 
སཾ།། རང་གོ་མཚན་ཉདེ་ཧེང་བཏདྱེ་ཀྱ་ཤོརྱ་ཕཱདྷགས་ས་ ། མི་ངིགས་པ་སྟད་པཏོདྲ་ཀྱ་ཤུན་ཡི་དགམ་ས་ ། དངས་པོ་མྱེད་མ་བུབོཔ་ཉདྲེཀྱ་ཤོནྦཾ་རྱགས་ས་ ། བ་ཉད་གོ་ཏྱ་ཀླཧདར་ིགས་ས་།དངོས་པོ་ 
ིད་བའ་རབ་༡དེ་སངཔཏ་ཀི་གམོ་དསགེས་སཱཊ། རབ་འབེརད་གཟུགས་ན་སྙོ་ྩ་ཀ་ཐུ། | ཆེརབན་སྐིགམུ་ཧ་བུ་ ! ཏུ་ེསཔར་སོག་སུྭ་བུ་ ། ཞཏདནེ་ྩོག་སུྟབུ་།མ་པརདེས་པནི་ཡྩགལུཀ་བ་ཧེ 
]བ ༡ / / ¦ . ‡ 
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༼ | ་ ཿེ ་ར་ ལ་ = འོང་བ ༡ ངོ 
༠༠།༠༠༤༤།ནམ་པརཀཤེས་པ་གང་ལནེ་བདེ་ནདབ་སྲོདུག་གདེན་ལུངཔོ་ལཱ་ཁུ་ །དེ་དག་ནནད་སང་བ་ཉིྱ་ཀྱི་ཾར་ཾ་ར་ཡིགས་སུ་། །ཧཱ་སངཔ་ཏདྲེ་ཀ་ཤིར་སོ་དགོགས་སེ་། ཤད་པ ཉ་སེ་ཧོནྱ་སེདྲགགག་ 
ཧོབིད་གས དྡ་ཀ་ིགས་ས་། པ་དང་བ གས་ཨ དནས་པགརཔཤད་ཀ་པར་ཉགསཔ་ ། འཧུམ་ཁས་ས་བ་དཀུལལརཔིགས་ས་ ། : 8 58 
ད་ཤརཧཱ་དགས་སཀ མཐའ་ལས་འདས་བ་ཧབ་ཏོད་ཏུཡརྱསུདུགས་སེཀ ཟགྷོམ་དའ་བལ་མེདཔ་སཱང་བ་ཉོདཀོཡར་ཁི་རུགས་ས་ ། དོར་བྱེད་པ་དང་པ་ཉིདཀི་ཤུར་མུ་རཡིགས་སེ་ ། རང་བཞིན་ 
4 སཱང་པ་ཌོརྱཀྱ་བོརྩསཱ་དགགས་ས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མང་པ་༡ེ དྲ་ཀྱ་བྱྦསི་དྲིགས་སེ་། དང་ག་མཆན་ཏིདེ་སང་པ་ཉིདྲཀི་ ཕུརི་མོཾ་ཡཡུགས་ས་ ། མུ་དུགས་པ་སང་པཏདྲེ་ཀྱིཟུར་ལཾ 
 བཤགེས་ས་། དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་སང་པ་ཉོདྱ་ཀིཤོརྱ་མིརྩསག། ༥ ས་ས་པ་ཏད་ས་པཏོར་ཏྱ་པོུཾངོགས་ས་ ། དངོས་པོ་ /མྨད་པའི་ཕབོཏདེ་སཱདཔ་ཏོད་ཀུ་ཤོར་མཱ་དགས་ས་ ། རབ་འགོད་ 
གཟུགས་ནི་ལཱ།ཡད་པ་ལཱབུ ། ཚོརབནཱིལཔ་ལྭ་བ་། འདུཤས་ནབ་སམ་བ་ཀུ་བུ ། འདྲ་བདནིསཔ་པ་ཀུབ་། ནམ་པར་ཤེསནི་ལུ་པ་ལུ་བུ་།། ནུམ་པརདེས་པ་གང་ཡན་བདེ་ན་དབང་བོ་གག། རེ 
པོཝའོ་། ད་དགན་ནད་ག་པ་ཏོད་ཧརོ་དམགས་སེ།ཟོ་གང་པ་ཉིད་ཀུ་ཡོར་སོརགས་ས་ ། ཧོ་ནང་གུང་པ་ཏད་ིཤིཿ་སིརམོགས་ས་ ། སེང་བད་སང་པ་ཉེད་ཉ་ཕུར་སུར་ཤིགས་ས་ ། ཆེན་པོ 
གངཔ་ཉོ་ཀཱ་ཕོར་ཕི་དགས་ས་ ། དནདམ་པ་སྙེང་པ་ཉོདེ་ཀ་ཤརྦསོ་དགས་ས། འཉས་ཧྱས་སྙངཔ་ཉད་ཀུ་ཤརེཕྱ་དསྱེགས་སེང། འདུས་མ་ཁྱམ་སྭང་པ་ཏི་ཀིཤེཌིཡིང་ཕྱིགས་མོ་\ མཐའ་ལས་འདས་ 
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[བགཔ་ཏནྲ་ེོརས་དོགས་ས། །ཟག་མ་ལདེང་ཟ་མ་ཡདཔ་སུངཔ་ཏད་ཉ་རསིདབིགས་ལ ༈ དོར་བྱ་སདཔསེང་བ་ཏདེ་ཀི་ོརཡུདགིགས་ས་། རང་བཞན་དང་པ་ཏི་རརྒ་ཡགས་སེང་ ། 
ཆོས་ཐམ་ས་ད་རོ་ལ་ོ་སདམས་སོ་ ། རངག་མཆུན་ཏིད་སདོ་བོད་ོ་བོད་ལོ་དམོགས་ས ། བེང་ོགས་བ་གངཔ་ཏཀི་སྱ་སྱགསཨང།དངས་བྱོཡརས་གངོབ་༡ད་ཀིབསཔདིགས་སོ་ 
 རབ་ཌདེ་སཱང་པཏད་ཀཱཧུར་ཡོ་དགེགས་ས་ ། དངེས་པྱད་པ་འི་ངབ་ཉེ་སང་བཤོད་ཀ་ོརྱ་ཕི་དམོགས་ས་། གུསཡོད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟ་ལ་གས་ན་ ། ཧངཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཐེག་བ་ལ་གསར་ 
བསོས རཱ ག་པར་འྒུརར་ལགས་གུང་། །བཅེ་མོ་ལུན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སཿ ` །ཡད་པ་། རང་འཧོརད་གལད་ཏ་ཐ་དཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོཟིག་པ་ལ་གསརརུཞུགས་པ་ཡང་ཡནེ་ལ་ ། ཤེས་རབ ཧཱུ་རརོལོདཏྲ་ཤིདད་བ་ལུའབས་ཾ གི་མཁས་པ་ཞུག་གེ་ ། དེག ༥ བཞིབ་ཞེས་ག ག་ཡག་ད་འབ་ཁོས་ནུ་། འཇིགས་གིས་ཐུ་ 
° བ་དངྭ་སག་པར་ཡང་འགྱུརརོ་། ུགསེཁོད་པ་བཟམ་ལན་འདས་བད བ་སམས་དཔའ་སྦསས་དཔའ་ཇན་པོས་བསྟནདཔ་འདི་ས་ནས་འཇིགས ཆོལ ཞེས་འབོད 
` །པ་དེ་གང་ལགས་། ། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀས་བཀའ་མ༧ལླད་པ་ ། བ་འརོད་འདི་།ཤར་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མལོདངུ་ཧནད་པ་ལ་སེདོ་པའི་ཆ་  །གལ་སས་ཅད་ག་ ན་་ 
)དད་ལྡན་པའི་སེམས་ཀྱོས་གཟུགསྤ་སུ་ཏེགཅེསྱ་བ་སྟར་རྟགས་ཏེ་།དྱ་སེ་ྲསོགས་སོ་། །ཚཱསོ་ཧེག ཅེསྤྱ་བབད་ཏོགས་ཏེདེལི་དོགས་མེ་ ། 138 
//༼/„ྷ /„ 7: ` བུ 


1: ༩ 
སྦ ༼/¿„ རུ 





༢༠༧། །ཉེས་བ་བར་ཏོགས་ཏེདྱ་མིདསགས་ས ནམ་བརཤེས་བྱས་ཏེག་ཅེས་བ་པརཏོག་བཏེདྱཾཔཱརཾཉགས་ས་ ། ཊོ་གོ བུ་མིམས་དབའ་སེ༔ས་དབེན་བོ་ཤིས་ངའ་ཁིལརད་ཅནདཁ་ལ་སོད། ། 
༅། པའི་ཐབས་མཁབ་བའོ་། །རབ་འྱོརད་གཞན་ཡང་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་དབྱ་ཀུ་ཕ་རལདཏྱ་ཕནད་པ་ཡྱ་སིད་བའིཆ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་དྱྭ་སྭ།ཉནད་པ་ཏིད་དང་ཝཱན་བའི་སེམས་ཀྱོས་གཟླུག་ 
„ སུག་བསུལ་ཞེསྣ་བ་བར་ཉགས་ཏེདྱེ་མི་རྱཾགས་ས་ ། ཆོན་བ་སུག་སཱལ་ཞེས་བ་བརྙ་ཏགས་ཏེ་དྱྭ་སིངསོགས་ས་ ། འ་ཤེས་སུག་བསུལ་ཞེས་བུ་བར་ཉོགས་ཏེ་། དྱེུ་དྲ་གས་ས་། འདྲུ་པེད་ཕུག་བསལ་ཞེས་བུ་བར་ཏོགས་ཏེ 
རླ དྷེསདཕ་གས་སོ་། ནམ་པར་ཤེས་པ་སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བརྡ་ཏྲོག་ཏེད རུ མྱརྱཾགས་སཾ་[ རས དདོནི་ཤང་པ་བཡུས་དུབ་ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཔ་དངུ་ཕཱིནད་བ་ལྭ་སཾད་པའི་ཐབས་ 
 མཁས་པའོ། །རབ་འགྱེདད་གཞན་ཡང་ཤངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་མབྱ་ཀུ་ཕ་མལདཏུ་ཤོནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ ར ༼ནམ་བ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའ་སེམས་ཀས་གཟུགས་ ་ 

བདགྱ་མེདེས་བ་བར་ཏོགས་ཉེྱིསོ་དགས་ས་ ། ཆོར་བ་བདག་རྩེན་ཅེས་བ་བར་ཉོགས་ཉེ་དྲེ་ཕིངིགས་ས་ ། ཁདཱཤེས་བདགྱ་སེརཅེསྭ་བ་བརྡ་ཏོགས་ཏེ་ད་ལི་དགས་སེ་། འཧྲུ་པེད་བདག་སེདཅེས་བ་བརྟ་ཉོགས་ཉེ་དྲེ་སི་རེགས་ 

རྣམ་པད་ཤེེས་པ་བདག་ཨུདཅེས་བྱ་བཿརྟེགས་ཏེདེ་ཕྱི་རོུགས་སེ་ ། རཔ་འབྱེརད་འདེནྲི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའེ་ཅེན་པོ་ཤེས་དབྱ་ཀུ་ཕ་རལ་དྭང་བེནད་པ་ལྭ་སོད་བའི་ཐབས་མཁས་པའོ་ ། རབ་འབྱེརད་གཞན་ཡུ་ 
བྱདརྐུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེམད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ལ་སྱོད་པའི་ཚེ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་དང་ལྔན་བའེ་སེམས་ཀྱོས་གཟུགས་ཞ་ཞེས་བ་བརྡ་ཏེགས་ཏེད་མཱ་དྱཾིགས་ས་ ། ཆོན་བ་ཞ་ཞེས་བ་ ལྒེ 







སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཕོན་པོ་གིས་རབྱུ་ཀ་ཕ་འཁོད་༅ནེད་བ་ཨ་ཨིན་བའི་ཟུབས་ཡཁས་བའེ་ ། རབ་འགི་ད་གཞན་ཡང་བརྙནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པོ་ཤེས་རབ་ཆོལ་མོད་ཏུ་བད་བས་སེཿ དཔའིཆ་།ག་ 
བ་ལུམས་ཅད་གེན་པ་ཤདེ་དང་ལུ་བའི་སེམསྦ་ཆས་གཟུགས་སུང་ཞེས་བ་བརྙཏགས་ཏ་དེ་ཨ་དགིགས་སེ་ ། ནམ་བ་ཟུམས་ཅད་མཏེནད་པ་ཉིད་དང་ལན་བའི་སེམས ཀེས་ཆོར་བ་སེབཞེས་བ་བན་ཏེགསཏེདྱེ་བི་ར་གས་སེ་།ཚ་ 
ར་ཟམས་ཅད་མཏེནད་པ་༡དེ་དང་ལན་བའི་སེམསྤ་ཉུས་འཱ་ཤེས་སེངོ ཞེས་བུ་བར་ཉོགས་ཏེདྱེསི་ཆེགས་སོ་ ། ནམ་པ་བུམས་ཅད་མ།ེནད་ པབ་ཉིདེ་དང་ལཱན་བའི་སེམས་ཀྱེས་འུུ་བེད་སེང་ཞེསྤ་བ་བར་ཏོགས་ཉེད་ 
ས་མ ནས་ལ་ཐམས་ཐདསནདཔཤད་དལནཔའིསེམ། ` སྤུའསནམ་བནེསཔ་ད་ཞསབ་བུནཉགས་ཏེདགིདགོགསས།  ་་ྱི་དགེིས་བ་བ་ོགས་ཏེད་ ; 
རབྱ་ཀེ་ལ་མཁོད་ཏཱ་ཤནེད་པ་ལ་སེད་པའི་ཟབས་མཁས་པའོ་། ། རབ་འ ༅ནོན་གཞན་ཡང་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེཡས་དཔའ་ཆེན་སོ་ཞེས་རབྱ་ཀི་ལ་འ་ཡོདཏུ་ཧིནད་པ་ལ་སད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁེནད་བ་ཉིདེ་དད་ 

་གའི་སེམསཤསགླུགས་མཇུ་ལད ཅས་ཤབརཉགསཏ་དེ་གི་གས་མོ་ །ནས་པ་མཁས་དུཔཏད དདང་ལད་ལའི་གམས་ཀིས་རོའོལ་མཛའ་ བེདས་བ་ིགས་ཧ་ྱ་་་་ག་ི 
༼ཅད་མེནད་པ་ཏདེདང་ཝཱནབ་འི་སམསྤ་ཀེས་འུ་ཤེས་མཚན་པ་་སེདཅསྭ་བ་བརཏེགས་ཏེདྱ་ཕོརསིགས་སེ ། ནམ་བ་བམ ས་ཨད་།ཁེནདཔ་ོདདང་ལན་བཞིསེམས་རས་འྭ་པེད་མཚན་མྱ་སདཅེས་བར་རོགས་ཏེདྱེིདྒ 
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༼བྱ་བར་རྟགས་ཏེ་དེཨྱོ་དམྱཾགྲེས་སོ་ | འ ཅ་ཤེས་།ིཞེསྭ་བ་བད་ཏོགས་ཏེ་དྲེ་མི་དྭ་གས་ས་ ། འདུ་བེད ་གཞེས་བ་བར་ཉོགས་ཏེ་དྱ་སཾ་དཾ་གས་སཾ་ །ཛཔ་གཱཔ་ཞི་ཞེསྱ་བ་བརྡ་ཏོགས་པཏེདྱེ་སི་ར་ཡགས་སེ་། རབ་འགྱད་འདེ་ནྱ་བད་རུབ་། 


༩ 


རེ `, ཿ ཿ ོ 
༣༣ །བྲ་དམ་པ་མམས་ཅདམ།ཉན་པོད་དབནབཞ་ེམསསནམ་པཤེསབམ་ནསཨེདཆེས་བབརཉགས་ེནིགསམ །་འརདདན་ཕུདཧ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤ་བཤིལའ 
༧། །ཏཱ་ཤཾནེད་པ་ལ་སེད་པའི་ཐབས་མཁས་པའོ་། །རྭབ་ཁབོརད་གཞན་ཡང་བྱ་དྷ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ནཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀུ་་མོསདཏ་ཕུནད་པ་ལྱ་སེད་པའི་ཚེ་ ། ན་པ་བ་ཐམས་ཅད་མ།ཉེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བའི་སེམས་ | 
ཀཱ ཏས་གཟུགས་སྙནད་བྱ་མེནཿས་ཤ་བར་རེགས་པར༔ དམི་དྱསགས་སཾ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅདཤཉེནད་པ་ཉིན་དད་ལུན་པའི་སེམས་ཀྱོས་ཆོར་བ་སྨནད་པྱ་ཐེདཅེས་བ་བརཏགས་ཏེད་མི་དགས་སེ་ ། ནམ་པ་ཟམསཅད་མ།ེ ནད་བ་ཉོད་ 
ཱཾ ད་ལཱན་བའི་སམས་ཀྱས་ཞུཧཤསསྭཱད་བརྱེདཅེས་བུ་བརརགས་ཏེ་དེ་ རྱོ་དགྱོགས་ས་ ། ནམ་བ་ཉམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉདེ་དང་ལུན་པའི་ སེམས་ཀྱིས་འདུ་བེད་བནོདཔྱ་མེདེས་བ་བར་ཏོགས་ཏདྱམོ་དཔག 
སྒེ་དམ་པ་ཐམསཿད་མ།ཏནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའི་སེམས་ཉེས་ནོ་ ་ ཕཱ་ཤེས་སླནད་པ་མེནཅེསྲ་བ་ཐདྡ་ཏགས་ཏེད་ཁུངཤགས་ས་། ། རབ་འགོརད་འདིན་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེནབོ་ཤེས་ 
རབ་ཀ་ཕ་ལོཡད་ཏུ་ཧོནན་པ་ལྱ་སད་བའི་ཐབས་མཁས་པའོ་ ། །རབ་འཤེ་རོད་གཞན་ཡད་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གེས་རབྱ་ཀྱ་ཝ་རོལདྭ་ཧོཾནེད་པ་ལྭ་སྐེད་པའི་ཆ་ ། ནམ་བུ་ཐམས་ཅདམ།ནད་པ་ཤུདེ་དང་ལུན་ 
པའི་ཡིདལ་ བ་བས་གཟུགས་མདོན་པར་ྭབ་བམེདཆེས་བ་བད་རོགསཏུདེ་ི་དགས་ས ། ནུམ་པ་བམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བཞི་ཡིད་ལ་བབས་ཆོརབ་མངོན་པར་ཞུ་བུ་བུ་མེདས་བ་བརཏོགས་ཏེདྲ ད་ 
པ་ས་ ་ཐ་བར་ཧོགས་ཏེ་དལོ་དྲསགེས་སེ་། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བཞེ་ཡད་ལྲ་བ་བས་འཧྭ་པེད་མངོན་པར་འུ ལཾ 







ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལུན་བའི་ཡད་ཁྱ་༢བས་འདུ་ཤེས་མངོན་པར་འདུ་བ་བ་ ་མེརྤེས 
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ས་ཅན་མཁེནད་པ་ཉད་དང་ལྔན་བའི་ཡིད་ལ་བུ་བས་ཆོར་བ་དཔེན་ཞས་བ་ 


ན་ལྭ་བ་བས་གཟུགས་མི་ཏག་པའི་ནམ་པད་ཉགས་བར་བེད་དོ་དྲེ་མི་དཾསགས་སེ་ ཡོ ན་པ་ཐམས་ཅདམ།ེནད་པ་ཏཾ ར་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྲ་བ་བས་ཆོར་བྱ་ཕྟི་ཏག 
 པའི་ནམ་པར་ཏོགས་པན་ཐེད་དེ་དྱེ་ས་དསགས་ས་ ། ནུམ་པ་ཟམས་ཅད་མེནད་པ་ཉདེ་དངལུན་བཞི་སནེ་ལྔ་བ།བས་འཧུཤེས་གི་ཏག་པའོ་ནམ་བར་ྟགས་བདཔདདོ་ནྲི་དསགས་ ཟླ ནས་བར་ཐུམས་ཅན་མིནད་བཏིནི 
ཏྲུ # ། 2 ༈ དྲུ ླ རཱ 
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!ུ ༦ །དང་ལཱན་པའི་ཡདེ་ལྲ་བ་བས་ཀཧྭ་བད་ི་ཏག་པའི་ནམ་པར་ཉོགས་པདཧད་དདྱསདགྲེས་ས་༡། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བའི་ཡདེ་ ལྱ་ཏ་༠ ར་བས་བ བྱིའི 
ཟ༽ རྱ་དཔུགས་ས་ ། །དབ་འཐེན་འདིནྲ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅེན་པོ་ཤེས་འབྱུ་ཀིབ་རོལ་ཤུནདཔ་ཁྲ་སད་པའི་ཟབས་མཁས་བའོ་། །རབ་འབུརད་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པོ་ཤི་ 
ཨནྟ རབྱ་ཀ་ོོད་ཏུ་ཤནཔ་ལྲ་སདཔའིཚ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁེནད་པ་ཏིད་དཔ་ལཱན་པའི་ཡད་ལྱ་བ་པས་གཟུགས་སུག་བསུལ་བའི་ནམ་ཕར་ཏོགས་པར་པེད་དད་མུ་ངགས་སེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཉནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་ 
རླ བའ་ཡེདེ་ཡྭ་བ་བས་ཆོན་བ་སུག་བསུལ་བའི་ནམ་པར་ཏོགས་པརྩ་པེད་ ཀོ དདེ་སརོགསུ་མ ། ནམ་པ་ཐམས་ཡད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བ་ ༼ ཞི་ཡད་ཁ་བ་བས་འདུ་ཤེས་སུག་བསུལ་བའིི་ནམ་པར་ཏོགས་བརེད་ 
དེ་དསཾ་མམཱགས་ས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏེནད་པ་ཏདདང་ལན་བའ་ཡེ ཤད་ཁྲ་བ་བུས་འདྲུབད་སུག་བསུལ་བའི་ནམ་པར་ཏོགས་བརུ་བེད་དེད་སི་ མིགས་ས་ ། ནམ་པ་བམས་ཅནམ།ཉནད་པ་ཏོ་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ 
ཡ་ཤ་བས་ནམ་བར་ཤེས་བ་སུག་བསུལ་བའི་ནམ་པར་རྟོགས་པ་བྱེད་དེ་དེཡྱ་དརྱོགས་སེ་། རབ་འབེདད་འདེ་ནི་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོགས་ནབྱ་ཀྱ་ཕ་མོབདདུ་ཕོནད་པ་ལ་སུད་པའ་ ཟབས་མཁས་བའོ་ ། 
ར་ཞགཞནཡང་་དབ་སམསདཔའ་སེམསནམའུན་པ སར ཧཱ་ཐཾནད་པ་ལྭ་སྱད་པའི་རེ་ །ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཉེ་ནད་པ་ཉདེདང་ལཱན་བའི་སེ་ཡྭ་བ་སས་གཟུགས་བདག་མྱེདཅེས་ནམ་པར་ 
རྟགས་བདཐེན་དེ་དྲེ་པོ་དཾིགས་ས་ །ནམ་པ་ཟམས་ཉན་མ།ཉནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ཁྲ་བ་བས་ཆོད་བ་བདག་མྱེད་བའི་ནམ་བར་རྟོགས་བརྡ་པེདདེདྲ་མུདྱ་ཧུགས་སེ་ ། ནམ་པ་ཟམསཅད་མཁེནདཔ་ཏད་དད་ལཱན་བཞི 





ཡད་ལྭ་བ་བས་འཇུ་ཤེས་བདག་ཡེད་བཞི་ནམ་བར་ཏེགས་པར་ཐོད་དེདྲ་སི་དགིགས་སེ་ ། ནམ་པར་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེདེ་དང་ལཱན་བའོ་ཡད་ལྔ་བ་བས་འདུ་བེད་བདག་མྱེད་བའིནམ་པར་ཏོགས་བརེ༔ དེསི་དགིགས་།། 
ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཱཌཉད་པ་ཤེ་དང་ལུན་བཞི་ཡོད་ལྭ་བ་བས་ནམ་བན་ཤེས་པ་བདག་མྱེད་བའི་ནམ་པར་ཏོགས་པད་བདད་ད་པ་རྱོགས་ས་ ། རབ་འབོརད་འདོ་ནོ་པརྡ་རུབ་སེམས་ནཔའ་སེམས་དབལ་ཆོན་བོ་ེས་རབ་ཀ་ལ་མས 
།རྷཧནེད་བ་ལྭ་སད་པའི་ཐབས་མཁས་པའོ། ། རབུ་འབནད་གཞན་ཡང་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ོས་སོདཊུ་ཅེད་པ་ཁ་ ཤོང་ འའཔ་ལབས་ཅ ཆནདལ་ིདདབ་ད། ོ་བ་བཅས་ ་ཱ 
ཐས །ནས་པ་ ༣ མསཿད་མེུནད་པུ་ཏོད་དང་ལུན་བཞི་ཡོད་ལྭ་བ་བས་ཚོདབ་ཞེ་བའི་ནོ་  བརྡ་ཉགས་པར་བེདདེདྱལི་ར་སགས་ས་ \ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ 
དཔ་ཉོདེ་དང་ལཱན་བའ་ཡདེ་ལྭ་བ་བས་འདུ་ཤེས་ -ཞི་བའིནམ་པར་ཏྟོག་ _བར་ཕྱེད་ད་དེ་མྱི་དཾགེས་སེ་ ། ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་ད ༈ བཀག་བའཡས་ཁ་པས་འད་ཞི་བའནསཔརཏོགསབརེད 
ེདེམ་དམིགས་སེ་།ནམ་པ་ཐམས་ཙ་ད་མ།ེནད་པ་ཏདེ་དང་ལྔན་པའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བསྡ་ནཔར་ཤེས་པ་ཞི་བའྲི་ཚཔརཏོགས་བརྡ་ཧེད་ད་དཔི་དོགས་ས། །རབ་འབོངད་འདིན་བེང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱོཡ 
ནེད་བསྭ་སད་འོ་ཐབས་མཁགོ  བད་འཚད་གཞན་ཡངྱ་ལདུ་བ་སེམས་དཔའ་གིམས་དབ།ུའེན་ངོ།། དབ་ཀི་ཕ་འོད།།བེད་པ་ལ་སེདཔ་ །ནམེ་བ་ཟམསུ་ཅད་ཞུདྲབ་ཉདདང་ཁ་ཁའ་ཡོད་པྲཁ་བག། 
| གཟུགས་སྙད་པ་འྲིནམ་པརྡ་ཏོགས་བདྲ་པེནདེདྲ་ཡི་དྱཡགས་སེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པྲ་ཀོད་དང་ལྡན་བཞི་ཡདེ་ལྲབས་ཆོར་བ་ཧཱངོ་བའིནམ་པརྟ་ཏོགས་པད་ཧདདེདྲ་དགས་སེ་ ། ལ་ཀ 


༢ 2 


ག བད་ཕམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏདེ་དཔལཱན་པའོ་ཡདེ་ལ་བ་བས་ནམ་པནནེས་པ་སང་བའིནམ་བརྙཏོགས་པན་བནདེའྲ་མེདོགས་སེ་ ། རབ་འགོརད་འདིཞོསདྲར་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རཔདཏབནད་བ་ལ་སེད་ 

` །པའི་ཐབས་མཁས་པའོ། །རུ་འབིརད་གཞན་ཡད་གད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་རབྱ་ཀིམོསདང་བནེད་པ་ལྲ་སེད་པའོ་ཚ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏིདེ་དངལུན་བའི་ཡོད་ཡ་བ་བས་གཟུགས་མཆན་ཡེད་ 

ཾ བཞིནམ་པར་རྟོགས་པད་ཕྱེད་དདེསྱོ་དསགས་སེ་། ནསུཏ། ། ད་མ⁄ཌ འོ ཉེནད་པ་ཏདེ་དཔ་པན་བའི་ཡད་ལ་བ་བས་ཆོར་བ་མཚན་མ་མེད་བཞྲིན་ . བབར་རྟོགས་པདབེད་དེ་ད་དམགེས་ས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་ 
པ་ཏདེ་དར་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བས་འདུ་ཤེས་མཚན་མྲ་སད་པའྲི་ནམ་པར རྟེགས་པ་དཧྱེན་དེ་ད་མུ་པཧེགས་སེའ༧༥ ༢ཉེནཔ་དེད་ལ་གཀ་བདི་ི་ ུ ཤཾོ་ཉིེས་ཤོང་བསབྱ་འ་ཝནའ་ེྲ་འག་པ ་ལཡེ་འིནས་པར་ཏགས་པ 
ཉེད་དེ་དེམྱ་དགེགས་སེ་། །རབ་འཐོདད་འདེད་བྲེདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོ་ཕདཱ་ཕོནད་པ་ལྭ་སདོ་པའི་ཐབས་མཁས་པའོ་ ། རབ་འགཾནད་གཞན་ཡད་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅེན་པོ་ཤྲུས ་ཾ 
རབྱ་ཀུ་ཕ་ནན་ཏུ་ཕོནེད་པ་ལ་སིད་པའིཚེ་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅདམུ།ཉེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བཞི་ཡོད་ལྲ་བ་བས་གཟུགས་སྤནད་པྲ་སེད་བའི་ནམ་པརྙ་ཏགོས་བརྡ་བེདད་དྲ་བུ་དེགས་ས་ ། རེ ནཊ་པ་བྷིཊུས་ཅད་མཏནད་པ་ཏིད་དང་ལད་བཞི་ 
'ལྭ་བ་བས་ཆོན་བ་སྤནད་པྱ་སེན་པའྲ་ནེམ་པན་ཏོགས་པར་ཧེད་གདྩལ་དམོགས་ས་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མ།ཉེནད་པ་ཉཾདདད་ལཱན་བཞི་ཡདེ་ལ་པ་བས་འུཤེས་སླུདདབ་མྱེད་བའི་ནམ་པནཏོགས་བདྨ་བདེདྱ་པི་དགིགས་སེ་ ། ¦ 


༼་ །ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྭ་ཤ་བས་འ་ཤེས་སཱར་བའི་ནམ་པར་ཉོགས་པདྨ་བེད་དེདྱེ་སྲ་དིགས་སེ་། ནུཡ་པ་བམས་ཅད་མཉེནད་པཉདེདཔ་ན་བའ་ཞདེལྭ་བ་བས་འྭ་བེད་སེབཔའྲནམ་བརྟ་ཏོགས་པར་པད་དདྱེསརིགས་སེ་ རྣམ། 


རྣཔ་ཐམས་ཅད་མཁདཔ་ཌེདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྱ་བ་བས་འཧྭབེད་སྭནོད་བྱ་སེད་པའི་ནམ་པར་ཏོགས་བརྡ་པེད་དདྲ་མ་དསགས་ས་ ། ནམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྔ་བ་བས་ནམ་པར་ཤེས་པ་བནང་བྲ་མེར་ 
འཞེམ་པར་རོགས་པརྡ་བདདེ་དེ་སོཌ རྩམགེས་ས་ ། མ་འཆ་ི་ནདན་བམསདཔའསེམསདམའཆསས་་ཏལ་མན་་པས་དོ་འ པར རི ཀར 
།དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉེན་ཕོ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མཁོད་ཧུ་ཕོནེད་པ་ལ་སིད་པའི་འ་ ། ནམ་པ་ཕམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཌདེ་དང་ཡན་བའེ་ཡདེ་ལ་བུ་བས་གཟུགས་མངོནཔར་འྭ་བ་བྱ་སེད་པའི་ནམ་པར་ཅགས་བདཤེད་ ་ 
[སཾ་ནམ་བ་ཟམས་ཉད་མཁེནད་པ་འེ་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྱ་བ་བས་ཆོན། བུསནཔདའ་གཔའནམཔཅ་ཏགསལད་འྱེདདད་ཆེཅི་ གས་པ་ན ་པའ་ན་སཁནལཌདཔ ་་ 
བས་འུ་ཤེས་མངོན་པར་འྭབ་བྱ་སེད་པའི་ནམ་པར་ཏོགས་པར་ཧེད་ ཨའ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ེནད་པ་ཉོད་དང་ལུནབ་ ཨི་དེ་ལྭ་བ་བས་འདུ་བེད་མདོན་པར་འཇྲུབ་བྲ་མེད་པ བྲུ 
རྟེགས་བདྲ་བདདེ་དྲ་ཕེ་དུསགེས་ས ། ནམ་པ་ཟམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏུདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བས་ནམ་པར་ཤེས་མདོན་པར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་པའིནམ་པར་ཉོགས་པར་པེད་ད་དྲེས་ར་སགས་སོ། །རབ་འགྱེདད་བདེ་ནྲབང 
ཟདྷ་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་དབྱ་ཀ་ལརེཁོདཏྭཱ་བོནེད་པ་ལྭ་སེད་པའི་ཐབས་ མབས་པའོ་ ། ། ་ོ ལབྱཔ་ེ་ཐསདའ་ེམས་དའཅེོ་ཤིབ་ིལར དུ་པ 
སྱད་པའཡ་ །ནམ་པ་ཐམས་ཉན་མཁེནད་པ་ཌོད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྔ་བ་བ་ །པདྙ་ངགས་པའྲ་བེེད་དེན་མུ་དྭསེགས་སེ་ ། ནམ་པ་ཟམསཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བའི་ཡད་ལ་བད་བས་ 

¦ ?' | ལེ 
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ས་ག ཐུགས་དབེན་ བའིནཔ 


༣2 ° 


་ྭ [ལག །བདུན་བ་ཡནས་བར་ཏོགས་བནཤདེདྲེ་ལརགིགས་ས་།ནམ་པུ་བལསཅད་མ།ེདདཔུཏདདབ་ལན་བཞིཡདསྭབབསའུུ་ཞེས་དབེནབའིནས་བར་ཏགས་པརཔེདདེགྲས་རྩ་གསབ་ །ནས་པ་བམས་ 
ཀུ མཁཔགསྦག་གཡདེསབུ་བས་འདུ་ཤིན་དཔེན་བའི་ཏོགས་པར་དེདདདེཧི་དགགས་སེ །མབ་ཟམས་ཁད་མུནདཔ་ཏདདང་ལན་པའི་འདེ་ལ་བ་བས་ནམ་བརགེས་པ་དཔན་པའནཔ་བདགས པས གནི 
། རགེས་ས།་ །རབ་འཧནད་ཞདེ་ན་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རད་ཏུ་གོནད་པ་ལ་སད་པའི་ཐབས་མཁས་པལོ། 7ྲ 36: ༽ེ 
7 ་ ༨རམ་ཡུ་གསུམ་པའོ་ ༽ ། པརམ་པ་གཉིས་པའ་ ་ ༨ རབ་འཕུདདགཞན་ཡང་བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པེ་་ 
༼ དེལརྟགསབདེ་འདི་་ཏུ་སམས་སེ་། སེམས་ཅན་བཟས་ཅད་ལ་ གགས་ཀག་ཅེས་བ་བདད་སོདགོགས་བཞྱརུས་གིས་ཅོས་པ། ཧྷདོད་ཏ ། གཟུགས་ུག་བསས་གཞེས བབརྱ་ས་གས་ འི 
རུཡྱ་གེས་ཆས་སནད་ཏོ་ ། གཟུགས་བདག་མྱེནཆེ་ས་བུ་ཐན་དྱེམུ་དགེགས་པའོཆལ་གིས་ཆས་བསྟདད་ཉོ་ ། གཟུགས་ཞེ་ཞེས་བ་བདདེེ་དགེགས་པའིནུལ་རྱིས་ཆོས་བསྟནད་ཏོ་ ། གཟུགས་་ཚནམ་མེནཅེསྦ་བ་བརདྱལི་ 


ར༽ ༤ ༤༽ 
་མེ་ 





ས་བའིས་སེ་ཆག་བསན།ཏོ ། གཞས་སླ་ོད་པཡེདམས་ཤ་བད་དེར་ཞེགས་མགརལ་ཧས་རོ་བསདཏེ ་ རུ་གླེང་བསུས།  དེ་ཧལ་བསད།་ཀ་ 
ཏྱ རཾ 


དཔེན་ཞས་ྱ་ན་མདོགས་པའསཀོསཆས་བསྟནནཏ། །ཆོརབ་ཡོཏགཅས་བ་བནད་དཉིགསབཞིུ་རས་ཆོསབྟན་ཏོ ། ཚབབ་སུགལྲསཞེས་བ་བའ་དྩདམིགས་པདྲྱསརོས་ཏ། 


༼བ་བདག་མདེ་སྦ་བ་བར་དྲེཔ་དུཉགས་བཞི་རུལྱ་གས་ཅེས་བསྟནད་ཏེ་། ཆོར་བ་ཞུཞེས་བ་བར་དྲ་ུ་དགས་ལའྱི་དུསྤ་རེམ་ཆས ས་པསནད་ཏོ་ ཚོོ བོས ་འྲི་ཁིིགས་། 

 ་ མེད་ེས་བ་བདདེ་ཧོ་དེསགེས་བའོ་ཚུལྱ་གེས་ཆོས་བ ནད་ཏེ་ ། ཆབ་ལླ་ནད་བྱ་ལདཆེས་གུ་བུརདེ་ས་གས་པའྲ་རུལ་གས་ཆས་བསྟུནདཉཏ་ ། ཆོརབ་མཛོད་པར་འདུ་བུ་བྱ་སད་ 

རོ ་དཔེནཞེ ས་ཤ བར་ཨ་འཤོགས་པའ ༦ རི་ལ ། འཱཤེས་སྟཱཏགཅེས་ཤ་བདདེ་ས་དམིགས་ ཏི ག་བསུདད། སབ་ས 

ˆ  འྭཧཱགེས་བདག་སེདཅེས་ཤ་བརྡ་ས་ # ༽རྭགིགས་པའྱིརུལྱ་གུས་ཆོས་བ སུནད་ཏེ་ ། འུ་ཤེས་པ་ཞ་ཞེས་༼ - བུདདྲ་ཤིཔསགས་བཅྱརསྱ་གིས་བཅོས་པ ས་ 

འར ་ རོ་ཁ ཉུགས་མཆས་ཨེནཅས་བབནྱགནསདེས་ས་ས་གིས་ ༧གནད་ཏོ་ ། 

ཙུ༣་ཧྱམ་ཇེས་གཱནད་ཏེ་ ! ཞུདཱ་ཤེས་མདོན་པན་འདྭ་ བ་བ་ེདཅེས་བ་བརད་སོ་འཤོགས་པའི་ ་ི་ཆས་བཅདདཏ་ འུ གསའ གསལརི 

‹ ཀྲ ༨ ་ ཿ དཱ འཧུ་བེད་སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བདྲ་དྲ་ཧོ གས་པཱའྟི་ཆུལྲ་ཧེས་ཆོས་ཐ ཏོ ། འཧྭ བྱེད་བདག་ཉྱིད་ ® 
རྱ་དཔྱོགས་; ་བའྭ་ཚུལྱ་ཧས་ཆོས་བསྩ་ནད་ཏེ་ ། ཧེད དས་བ ིགས་བཏགས་འསཆར་ ྲ་ 


( ཏཱཿབད་ཞོ་ཞྭསྭ་བ་བདདེ 





' ༠། * །རུལ་གྱཾས་ཆསཾ་བསནད་ཏོ་ ། ཏཧཟེད་སླནོད་བྱ་སདཉེས་བ་བར་དྱལནེཾསགས་པའུཆུལ་གྱེས་ཆོས་བསུནད་ཏོ་ ། འདུ་ཤེད་མདོན་པན་འདྭ་བ་བདསེདཅེས་བུ་བདྩེསོ་དམིགས་པའིནུལ་ཧས་ཆས་བསྡནད་ཏོ ། 
ཤཀ འུ་བེད་དཔེནཞེས་ག་བནནྱེམོ་དགོགས་པའི་ུལྱ་གེས་བཅོས་བསྟནད་ཏོ་ ། །ནུམ་བརཤེས་བྱ་བཏགཆེས་ཤ་བར་དསགས་བའི་ུལ་གིས་ཆོས་བསུནད་ཏོ་ ། མ་བརཤེས་པ་ལུག་བསུལ་ཞེས་བ་བའེདརྦོགས་པའི་དུལ་ 
¿ ཧཾས་མོས་བསུནད་ཏེ་ ། ནུམ་བར་ཤེས་པ་བདག་སེདཅེས་བ་བནདས་རགས་པའི་ུལྱ་ཧིས་ཆོས་བརུནད་ཏེ་། ནམ་ ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བ་བར་དེསི་དས་གས་པའི་རུལྱ་གོས་ཆོས་བསནདཏ་ ། ནམ་བརགེས་པ་སང་ཞེསཔ་བརདྱེ་ 
% ཧྱགེས་པའི་ཆུལྱ་ཀེས་ཆས་བསྟནད་ཏེ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཆན་༼ དཱ མ་མེདཅེས་བཟད་དྩས་རགས་བཞྲིརུལ་གྱེས་ཆོས་བསནདཏེ་ ། རཾ ནཤེས་སྤེནད་པྱ་མེདཅེས་ཐ་བར་དྭཔཱ་དམགས་བཞྱཅུལྱ་བེས་ཆོས་ 

བསྙེནད་ཏེ་ ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པར་དཧཱ་བྱ་བ་ཨྱེ་དཐེས་ཐ་བརྡད་ ཧོ་དསགེས་གྲའྲིནུལ་གེསྔ་ཅེས་བསྟནད་ཏོ་ ནམ་པརཤེས་པ་དྭགའུས ་ ཧ་བརདེསཱཾ་དགས་པའི་ཚུལྱ་གེས་ཆོས་བསྟནད་ཏོ་ ། ། སུམ་མ། 
རབ་འཤེནད་འདི་ནོ་བེར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ནན་བའིཕ་མོརད་ཏུ་ཤནད་བ་སེ་ །ྡེཡད་བས་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དྷ་བོ་འཇིགས་མོ་སང་སྨག་བདྩ་སོ་འྱྱུརད་། རརབ་འབེདད་གཞན་ཡདྲ་བར་ 
རྒྱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཤས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ལོམདཏུ་ཧྱིནེད་པ་ལ་སདོ་པའིཆེ་ །ཌར་ཐེས་དངདང་སདས་ཆས་ཀ་ཡོད་ལ་བ་བ་དངས་ཡཱན་བས་གཟུགས་གདམ་ཉག་པའྡནམ་པད་ཡིད་ལ་བེད་བདྲ་མི་དགོགས་པཞི་ཚུལ་ 
ཨིས་ཡཞེཤེནདེ། །༡ནཝེས་དང་དང་སཔ་རྒྱ་ཀྱ་ཡདེ་ཡ་ག་བ་དདམོ་ལྡནབས་གཟུགས་གང་སུག་བསུལ་བཞིནནམ་པརཡེ་ལྲ་པེསོ་དམིགས་པའི་ཆུས་གོས་འདེ་ལབན་དོ། །ཉན་ཐེས་དངནངསཔས་ས་ཀྱ་ཡད་ལ། 


2 


བ་ཞྱི་སདེས་གེས་པའ་ཆཱཁྱ་གས་ཡདེ་ལ་ཧེད་དེ་། །ཏན་ཐེས་དདརད་ས་དྭྤྱ་སྦཀོ་ཡདེ་ལ་ག་ ་? 
རད་སད་རསྱ་ཀོ་སདལ་བ་བ་དདྱ་བཞཁསཀབཀག་པཅནལ་ཨེད་པ་ཀིན་ས་པན་ཐེད་ལྭབད་བ་དེཡི་དགིགས་བའྱར་སྤ་གཞེ་ཡོད་འེ། །ན་ཐེས་དང་རད་སངསྦྲ་ཧས ཀི ཡདེ་ལ་བ་བ་དབ་སོ་ལུན་པས་ ། གཟུགས་གང་སྙུན་ 
ས་པའྭིཆུལྱ་གེས་ ཡདེ་ལ་བེདདེ། ། ཉན་ཐེས་དང་རང་སདས་རྒས་ཀྱེ་ཡོད་ལ་ཐ་བད -  དཡོ་ལུན་པས་གཟུགས་གངལ་ངོདབར་འདུ་བ་བ་མེད་པའི་ནམ་པད། 
སི སདསྦ་ཧས་ཧཱ་ཡདེ་ལ་ག་བ་དང་ཡོ་ལུན་པས་ ། གཟུག་ གང་དབེན་པའི་ནམ་པར་ཡད་ལ་ཐེད་བ་དྲེ་མེ་དཔོགས་པའ་ཆུལ་གྱེས་ 
ཡདེ་ལ་ཧེད་དོ་། [ཤནཟདད་གདས་ཆས་ཀ་ོད་ལག་བདཔ་ལུགཔས་ཆརབགངསོ་ཏ་བཞནམ་བད་འདེ་ལྱ་དདྱབསས དོས་ཆས །ཉན་སས་དང་དང་སདསྤ་ཆསྤ་བཡོད་ལ་བ་བདང་ 
༼ཙིལན་པས་ །ཆེན་པ་གང་སུག་བསྲལ་བཞྲ་ནམ་པན་ཡདེ་ལ་བེདབདྲེ་སོ་དགོགས་པའརུལ་ཞུས་སདེ་ལ་ཧེད་དོ། །ཉན་ཕེས་དང་རང་སུངས་ཆས་ཀིཞོད་ལ་བེད་པ་དང་ཤི་ལན་བས་། ཆད་བ་གར་བདག་ལེད་བཞི་ནམ་པར་ 
ཡདེ་ལ་ཤདཔདྱེ་སོ་དོགས་པ་ནོརལ་གོས་ཡདེ་ལྷ་བེད་དེ། |ན་ཐེས་ ཀླ ་གཔའཞ་བའོ་ནམ་པར་ཡདེ་ཡ་ཐེདཔདྱེ་མོ་དགེགས་པའྱི་རུལྱ་གེས་ཡོད་ལ་བེདད། ། 
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༦ །ཏན་ཐོས་དངརངསརས་རས་ཀེའདེ་ལ་བ་བ་དུདཨ་ཱན་བའི་ཆོརབ་གང་སང་བའིནམ་བད་ཡད་ཁྭེ་བད་ཨོ་དྩགས་པའི་ཆུལ་ཨིས་་ཡན་ཡ་ཤེད་དོ་། །ཉན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ིདེ་ཡ་བ་བ་དངི་ལཱད་ 
༣ པས་རར་བ་གང་མཆན་མ་ེད་པ་ཁྲི་དམ་བད་ཡའི་ཁ་ཤེཊ་དྲ་མི་དགས་པའྱཆུལྱ་གེས་ཡད་ལྭ་དེད་ད། ། །ཉན་ཐོས་དང་ནང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡད་ལ་པ་བ་དུདསོ་ལཱན་བས་ཆོར་བ་གར་སྤེནདཔྲ་སེད་འི་ནམ་པར་ཡད་ལ་གྲེབ་ 
ཧུཾ ྲབ་དམོགས་མའྱིསྲ་གིས་འད་ལ་བེད་དེ། ། ། ཉན་ཐས་དངརང་སངས་རས་ཀ་ཡདེ་ལ་བ་བ་དང་མཱ་ཡན་པས་ཆོ་དབ་གང་མངོན་པར་ཞབུབ་བྱ་མད་པའྲོ་ནམ་པར་ཡེ་ལ་ག་བདེ་ཡུངྒོགས་བའྱི་རུགྱ་རོས་འདེ་ལ་བདདོ། 
༡4 ཏུན་ཐས་དད་དངུས་བཀཅ ། །ེ་ཡ་ཧ་བ་དངོ་དབ་ ཁ་༼ ་ གདབེན་པའོ་ནམ་པ འདེས་དུདམིགས་པཞྲི་རུགཅས་ ཡདེ་ལ་བེདད་ ། ཉན་ཐེས་དང་རང་སཔས་རྱས་ཀྱ་ཡོད་ལ་བ་བ་དང་ 
ཨཱ བས་འཛཱ་ཤེས་གངྱ་སཱཾ་ཏག་པའྲི་ནམ་པད་ཡད་ལ་པབ་དྱེ་མེ་ ཿ རམགས་ལའཆུལ་ཧཾས་ཆས་བསྩནད་ཏེ་ །ཉན་ཐེས་དང་ནད་སངས་ ྭ ྱས་ཀ་ཡདས་བུ་བ་དངི་ལཱན་བས་འཇུ་ཤས་པ་གངསུག་བ རི 
འཞེམ་བན་ཡདེ་ལཡུ་བདྱི་ རགས་པའྟོ་ཆོལྱ་གིས་ཡེད། ཏནདོ། ། ཉནཟསདཔརདུས་པས་ས་ཀ་ཞད་་པ་པདལལུནཔས་ཞྭུཤས་གར་བདག་ཕྱདབཟ་ནམ་པརཁདེལ་ཧད་པདྱལོདཔེགས་བའི་ཚུལ་སའ༔ 
།ལྷས་ད་ཏ་ [ཧན ཡངས རྒྱས་ཀོཿཡོདེ་ལྭ་བ་བ་དུང་སཱ་ལཱན་པས་འདྭ་ཤེས་གང་ཞེ་བའྲི་ནམ་པར་ཡདེ་ལ་བུ་བ་དྲེ་ཕི་དཾགས་བའྟི་དུགྱ་གེས་ཡད་ལ་བདདོ་ ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ཧས་ཏཿཡདེལ་ཟབ 
དཔྱས་ལན་བས་།ཧུགས་གདསབའིན། པརཡད་ཁ་དེདབདེ་མ་དཔེགས་བཞྱི ྱ་གིས་ཡདས་པད་ད། | ཉན་ཐེསོ་དད་རད་སརསྤ་ཧས་ཀྱ་ཡདེ་ཁྲ་བ་བ་དངྱ་སོ་ལཱན་བས་འཧུ་ཤེས་གང་མཚན་མ་ཉེད་པའྲི་ནམ་པ། 








'རྡེ་ལ་ཧེད་པ་ ཆཱ ཐ་བ 
/ ཐེས་དང་དར་སངས་རསྱ་ཀ་ཡོདེ་ལྭ་བ་བ་དངྱ་པཾ། ˆ ཊཱ ' ངེན རང་ས སཾ རཿ 
རྔ རཱི འི དེ་ལ་ཤིད་བ་ནྲིཤུ་དོགས་བའྲི་ཚུཀྱེ་བས་ཡདེ་ལ་བེད་ནོ།། ཏྲ །དུང་ཤན་བུས་འུུ་བེར་གར་ི་ཅུག་བཞི་ནམ་བུར་ 
ཀཱ ཙི་བ་དདམ་ཝན་པས་བེད་སུ ༢ རི་ལ ེ་དམགས་པའི་ཚུལ 

ི གྱེ་ཡི་དམེགས་པའི་ཞུལྤ་གེས་ཡདེ་ཡ་པེད་ད། །ཉན་ཟསོ་དངརང་ 





ད་མདི་བེདྲལ་དྲེགས་བྱི་ནསཡོདལབེདག། །ཀནཟེམ་དཔའ་སངསཧ 
ལྱ་བོད་དེ་ ། ཉན ད་ཁངསམག་ལི་འ་ཡན་པ། ལྡེནའོའ་བཿཅན། དབལེད་ག། 


07 [བ་བུ་དད་ི་ཐཱན་བས་འདུ་ཧེད་གར་མདུན་པན་འདྭ་བ་བསད་པའྲིནམ་པར་ཡྡད་ཨ་ཐད་བདྲེ་སི་དགགས་བཞི་རུལ་གེས་ཡདེ་ལེད་དོ། ། ཉན་ཐོས་དབ་རང་སངས་རས་ཀྱེ་ཡདེ་ཡ་བུ་བ་དང་སྭ་ལཱན་བས 
་ ཏཱ་པེད་གང་་དཔེན་པའ་ན་པར་ཡདེ་ལ་ཐེད་པདྱེ་ཕུ་དགས་ལའི་ཆུལྱ་གིས་།མིད་ལ་བེད་ད་། །ཉན་ཐེས་དངརང་སརསྱ་རས་ཀོ་ཡདེ་ཡ་ག་དང་ོ་ུ་པས་ནམ་པར་ཤེས་པ་གར་ཏེག་བཞྲི་ནམ་བར་ཡེད་ལླབ་ 
¿ བུ་དེད་སི་དིགས་བའིའུ་ཁྱ་བིས་ཡདེ་ལ་བེདདོ་། །ཉནབས་དཔརང་སངས་རས་ཀཡདེ་ལ་ཤེ་བ་དདསི་ལཱན་པས་ནམ་པདཤེས་པ་གད་སུག་བསུལ་པའི་ནམ་པར་སྡད་ལ་ཐེདཔ་དྲ་ཆུ་མགས་པའིཆུལ་གྱེས་ཡདེལ 

ཤད་ད ། ཉན་ཐེས་དང་རང་སདསྱ་རསྭ་ཀཡདེ་ལ་ཧ་བ་དདསཀ་ཝནུ་ པས་ནམ་པར་ཞེས་ད ཁདག་ལྲད་པའི་ནེམ་པར་ཡོདལ་གྐེབ་དེ ཱོརྩེམགས་བའྲ་ནུ་ྱ་གོས་ཡོད་ས་ཧེདདོ ། ་ཉནཟེས་དཔ་རང་སྣད 

རྒྱས་ཀྱ་ཡོདེ་ལ་བ་བ་དང་གྱོ་ལཱན་བས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཞ་བའ་ ནམ་བར་ཡུད་ཡ་ཤེ་ དེ སོདཧགས་བའི་ཚུལ་གྱེས་ཡད་པ་ བྱེདདོ་། ཉན ད་རང་སབས་རས་ཀ་ོད་ལུ་གབ་དངྱའི་ུ་ 
བསྐུ་ནམ་པར་ཀེས་པ་གུ་ཧེང་པའིནས་པར་དེས་བུབ་ད་ཤུདམགས་པའྱ་རལ་གིས་ཡདེལ་བེད་དོ ། ཉན་ཐསོ་དཔརདསངསྦ་ནས་ཀུཿདེ་སྭབ་བ་དངལ་ལམ་བའྲ་དམ་པར་ཤེས་པ་གང་མཚན་མ་སེད་པའི་ཞབར་ 


ཤེ་ོ་ར་་ 





ཡནེ་ལ་བཱབད་ཡཱ་ ོགས་པཞྱི་རུལྔ་གོས་ཡད་ཁ་པེད་དོ་ ། ཉན་ཐས་དངནང་སདསྤ་རས་ཀུ་ཡདེ་ཡ་བེ་བ་དང་ཨོ་ཝཱན་པས་ནམ་བརཤེས་པ་གང་སླནད་པྲ་སེད་པའི་ནས་པར་ཡད་ཡ་བེད་ག་དྲེ་པ་དམོགས་པའི་རུལ ཛི 


རྒྱས་།ེ་ལ་ཤེད་རྡོ་ ། ཉན་ཐོས་དང་ནངསངས་ཧས་ཀྱ་ཡད་ཁྲ་བ་བ ་དང་ཤྭ། ཡུན་བས་ནམ་བད་ཤེས་པ་གད་མངོན་པད་ ཏྭ་བ་བྲ་སེད་པའི་ནམ་པར་ཡ་ཁྲ་པེད་པ་དྱེ་པ་དྲགེས་པའྭ་ནུས་གེས་ཡད་ཡ་པད་དོ ། རྦ 


¦ ་ 


- 


ཡཿ 


ཚལ་ཁམསྱ་་མོྲུ་ཤནད་པ་ཌམས་བྱ་སེད་བ་ཨ་ །དེ་ཡེ་བས་བདྱུ་བ་སེམ་ས་དཔའ་ 
འིཚེ་ །ཆོས་དེ་དགྱ་བ་ཏག་པའི་ན་མ་པ 
འ། འྲིནམ་པ་དང་ ། དབེན་པའོ་ནེམ་པར་ཉོགས་པ་པེད་བ་དང་ ། ། རོ 
_ མྱུད ། ། 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
དྲ་པ་ཉོར ད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྲ་བ་པས་གཟུག་ 


ཆེན་པཤོས་རབྱ་ཀ་བ་འལོད་ཆུ་ལོནེད་པ་ལྲ་ སད་པའི 

'པདང་སཱནོད་ བྱ་མེད་པའི་ནམ་པ་དང་། མངཾན་པད་འདྭྭ་བ་བྱ་མེད་པ 
པོ་བཟེད་པའ་པ་ཕོ་ྐདཏྭ་པནོད་པ་སེ་ ། དེ་ཡེད་པསྲ་བརཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཆན་པོཤས་རབྱ་ཀུ་ལ་རོལ་ ཅུ་ཤེནད་པ་ལ་སྲད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ 
 བ་ཟམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིདདང་ལུན་བལེ་འདེ་ལ་བུ་བས་གཟུགས་སུག་བསལ་ཞེས་བ་པརདྲ་ལེ་ 


 གཟུགས་བདག་ལེད་ཅས་་བན་དེ་སདགིགས་བཞིཧལ་ཤས་རབ་ཏུ་ཅགོ་ག། །ནམ་པ་ཟམས་ཅདམ 


ས་ད་སརས་ཆས་ཀ་མན་་ུད་ོ་ལུན་པས་ནས་པརགེས་པ་གུཞེནཔའནསཔན་ཡད་ལདིགས་པ་ིས་ཉསཡདལཡེདད  བ་འཆོད་འདནི་ངབ་སམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆེདཔ་པ་ 
སེམས་དཔའཆེན་པོ་དྲ་ལ་འཇོགས་ཕོ་སཱརྭགག་པརྡ་སོ་འ རོ། །ར་ ཧརན་གཞན་ཡང་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔྲ། 
་དང་།སུག་བསལ་བའི་ནམ་བདང་། བདགྱ་སེད་པའི་རམ་པ་དད་། ནེ་བའ་ནམ་པ་དང་། སེང་པ་འྲི་ནམ་པ་དངཆན་ཤིད་འཡིནལ་ 


༤༨ 


༥ 


བ་འ: 
བཟེ „ ད་བདང་མས་པ་འདེ་ནོ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
རབ་འགོརད་གཞུན་ཡང་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ས་སཱཏཾགེས་བ་བར་དྲ་མུ་དམིགས་པའི་ནུལྱ་གོས་རབ་ཏྱུཏོག་གྲ་ནམ་ 
སཱཁའྱརཱལ་སྱིས་རབ་ཏུ་ཉོག་ག་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལན་བའེ་ཡེད་ལ་བ་བས་ 
།ཏ་པ་ཉན་དང་ལཱན་བཞི་ཡོདེ་ལ་བ་བས་གཟུགས་ཞ་ཞེསྤ་བ་བར་དྱེསི་དིགས་བའྱིསས་གྱིས་རབཏཏོག་གོ 





ཡེ་་འིརིགས་མཱ་སཱངྒསག་པར་ 


།ནས་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིདདང་ལུནབའི་ཡདེ་ལུན་བབས་གཟུགས་སྟབདཞེས་ག་བནད་ལུ་དགོགས་པའྱིརུས་གྱིསརབ་ཏུཏོག་གེ། །ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིན་དང་ལུན་པའི་ཡད་ལ་། 
ག ་བས་གཟུགས་མཆན་ས་སེད་ཅེ་སྲ་བ་བདདྡེ་སོ་དགས་བའྱཆུལ་གེས་རབ་ཏུ་ཏོག་གེ།་ །ནལཔ་མམས་ཅདསཏནདཔ་ཉད་དངཡགབཞི་མད་ས་བབས་གཟུགས་གུ་ཞཔ་ཨེདཅས ག མདབ གའི 
རཀ སུ་པ་བམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏདེདང་ལུན་བའི་ཡདེལ་ཧ་བས་གཟུགས་སདོན་བདྲདདྱ་བ་བ་ཆདཅེས་བ་བན་དྲཔངིགས་བའི་རལ་གིས་རབུཏོག་གེའ། ནུམ་བཟལས་ཿནའ་ཉནདཔ་ཏིད་དང་འད། 
པའི་ཡོད་ལཱ་ཧ་བས་གཟུགས་དབེན་བའ་ཡབ་བདད་ཡོ་དགོགས་པ \ འྱཆསྱ་གྲས་རབ་ཏུ་རྟོག་གེ” ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཤོདད ཝན་བའི་འོད་ལ་བ་བས་ཆོང་བྱ་མེ་ ཧགཅེས་བ་བརད་མི་ི། 
པའི་ཆཱྔ་གེས་རབ་ཏུ་ཏོག་ག་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་བ་ཉོད་ དང་ལུན་པའི་ཡདེ་ལ་ཤ་བས་ཆོནབ་སུག་བསུལ་ཞེས་བུ་བདད་མུ་དེ ་ གུས་པའི་རུལྱ་གསེ་རབ་ཏུ་ནོག་ག་ ། ུ་མམ་དམཆནདའི པཱ 
དད་ལཱན་བཞི་ཡདེ་ལ་བབས་ཆོན་བ་བདག་མེད་ཅེས་བ་བནྡ་དྱེ་སུ་དྭོགས་པའ་ཚུལ་གིསན། ༼རྟེག་གེ་ ། ནམ་པ་ཤམས་ཅདམ།ཉནད་པ་ཏེ་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ཁྲ་བ་བས་ཆོརབ་ནི་ཞས་བ་བརདྱ་པརསགས་པའི་ཆུལ་རྱམ་ 
“ ནམ་བུ་ཐམས་ཅད་མཏེནད་པ་ཉདེ་དང་ལན་བཞི་བདེ་ལྭ་བ་བས་ཆདབ་སེདཞས་བ་བདདྱསོ་དམོགས་པའྲ་ཆུྤ་སིས་རབ་ཏག་གེ་ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདེ་དཔྲལན་བའི་ཡོདེ་ལ་བ་བས 
།ཁཙོ་ ེ་ སྣ་འཞུ་ ནམ་བ་ཐམས་ཉད་མཏནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ཡྲ་བ་བས་ཆེད་པ་སྤེནད་པྱ་མེད་ཅེས་བུ་བརདྲེ་སོ་དམོགས་བའི་ཚུལ་གིས་རབཏུ་ 


བ་བར་དེ་ཡི་དྲ་ཉིགས་བའྱེརལྱ་མེས་རབ་ཏུ་ཏོག་ག་། ནམ་བ་ཟམས་ཅདུ་མཁེནད་པ་ཉོད་དང་ལུན་བཞི་ཡོད་ལྭ་ཧ་ 


བདག་མེདཔེསྲ་བ་བནདེམི་དོགས་པའྱི་ཆུལྲ་གསེ་རབཏུ་ཏེག་གེ་ ། ཌཱ 





༼འུཿཤེས་དཔེན་ཞེས་བ་བར་དྱེ་སེ་དོགས་པའརུལྤ་ཤོས་རབ་ཏུ།ཏེག་གེཀ་ ¦ ནུངས་བ་བརདྲེ་མ་དུགིགས་པའིུལ་ཧིས་རབ་ཏུ་ཏོག་ག་ ། མ་བ་ཐམས་ཅ་ 
འུ་ཤེས་དཔེན་ཞེས་བ་བར་དེ་ཨྱི ཨས ལེ འབྱེན །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏརདཔན་བའི་ཡདལྲ་གབས་འབབེདྱལ་ཏགཅེས་༡བདད། 


ྲ #- དཱ 
༢ །ནཱས་བུ་ཐམས་ཅད་སཁེནད་པ་ཉད་དལུན་བཞཡད་ལ་གབས་འུད་པེད་སུག་བསལ་ཞེས་བ་བརདྲ་སུརོགས་པའྱཆུས་གོས་རབཏྭོགག་། །ནམ་པ་ཟམས་ཅདམ།ཀེནདཔ་ཉོད་དཔ་ཝན་བཞི་ཞདེ་ 
ཀཀ ཀྭ་་བས་འེུན་བདག་ཆེདས་་བདེ་དེ་གས་བཞི་ིསརབཏག་གེ།ནམ་པ་ཐམས་ཅནམ།ཉནད་པཏད་དངལག་བའཡདལཧ་པས་འ༡པད་ཞིགས་དལནདྱེལགོགས་པ་ ཅས 
4 ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཉདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྭ་བད་བས་འདུ་པེད་ སཾ །ཞེས་ཐ་བརདྱེ་སི་ངསགས་པའི་ཚུལྱ་གོས་རབཏྐུ་ཏོག་གོ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པུ་ཉིནེ་དང་ཡཱན་བའི་ཡད་ལ་བུ་བས་ད་བེད་མ 


'། ་བིེ་སཔའས་ི་་ཀ གི ིས་པ་ཆམས་ན དདཔ་ིད་གབ་ཡདེལ་ཏ་ཧེ་ དྲུ མ་མི འའའ ས་ྟུ། 
ཊཱ རཾ 


རྟོག་གེནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་དྭང་ལྡན་བཞི་ཡེད་ལ་བ་བས་ ' ༧འདུ་བྱེད་མདོན་པན་འུ་བུ་བྱ་མ སྭ་བུ་བར་དེཡཱ་དོགས་པའྷ་རུ ་ ༡ལྲ་གས་རབ་ཇུ་ཏོག་གེ་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅདམཁནད་པ་ཉིད་ 
དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལ་ཧ་བས་འྭ་བེད་དཔན་ཞེས་བ་བདདྱེ་བིངཉུགས་པའི་ཆུལ་གིས་རབུཏག་གེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་༡དེ་དང་ སོ་ག རྨ རི 
ཚུལ་གསེ་ནབ། རྟོག་གཾ'། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོན་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ བས་ནས་པརཤེས་པ་སུག་བསལ་ནས་བ་ལདིདཔརཅེ། 





རུ ་ཕའི་རུཡ་ཧིས་ཐཏུ་ཏོག་གེ་ ། ནམ་པུ་ཐུམསུ་ཅདགཏནན་བ་ཉི། 
༦ྭཨཱའི་ཤ་ཁཱ་ཊཏ །ལཿཀེས་པ་ཀར ཧ་པ གས་པའིཉུ་ལྱ་ཀེས་ནབཏུ་ཏོག་གེ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་དང་ཉད་དར་ལཱན་བཞོ་ཡོདེ་ལ་བྭ་བསནས་པརཤེས་པ་ཞཱཾཞེས་ ༈ཅེས་ཐ་བདདེམྱི་ 


(ཿ ཏུ *#£ 


ོ༡་ 


སྭ་བ་བདྩཾ་པེ་དཔྲོགས་པའི་ 


'དཆགས་པའྱ་ཚུལྲ་ཤོསར་གཏྭཏགོ་གཾ། །ན་མ་པ་བམས་ཅདསཌད་པ་ཉདེདབ་ཝན་བའོ་སནིལ་བུ་བས་ནམ་བརེས་པ་གུངཞེས་ཁ་པརདྱེ་མའྲགིགས་བཞྲིར ཉེས་རབ་ཏུ་ཏོག་ག། །ནམ་བ་ཐམ་ས་ཅད་མ།ན་ 
| ཡར . 2: 1 ༣༡ འོ་ ཁྱ་གིས་རབ་ཏུ་ཏོག་ག ། 

ཤ་བ ཧཱ་ཁ་འདེ་ལ་ཁ་བས་ བགསུ་པ་མཚཱན་ཡ ཡྱིད ས་བ་བར་དྲ་ཡ་དྲཡིགས་བའྱཆལ་གེས་རབ།ཏུར་ག་མ་ ནུཿ བ་སྟ རྫ ངས 
ཆྱཾདཅེས་བ་བནདྲེ་པོ་དསགས་བའྱིསེཡྱ་གྲས་རུབ་ཏུཏོག་གེ་ ། (སས ་ས་ཅན་མཁད་པ་ཤིདཔ་ལན་བཞི་མོད་ཞ་བ།བསྡ་ནམ་བར་ཤེས་བ་མདོན་པར་འདུ་བབ་ཤེདཆས་ཤ་བརདྱེས་ར གས་ར ས་དག 
བས་ཅདསཉིནད་ཉི་ དའ་ལུ་བསུལ་ ཤེས་པ་དབེནཞེས་བ་བར་དྲེ་མེ་དསགས ཞྭཆུལྱ་གིས་རབ་ཅུཏོག་གོ་ 


༨5 ངཱ ༨ > ་པའི་ཙུལྱ་ཧྱེས་རབ་ཏ་ཏོག་ ཁེ ༈ ༥ ར་ ཡ་ནམ་ ལ་ ༨ 
ལྡན་པའོ་ཡདེལ་བུ་བས་ །ཧོ་གཉོད་ཤར་བཟན་འགུས་ཡོ་འདརེ་བཞད ནཔདརབ་སཡུས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ོལ་འཡོད ངག སཔས་ ་ 
རྣཔ་འཆེན་བོད་ཧུཾཌརྔོགས་མ་སེང་སྐག་པ་རཤཱའགྒྱརའོ་[ རབ་ཏཧྱེདད་གཞན་ཡང་ ། ཆུལྱ་བསྟ་རྲ་གྫཾ་ང་ ། ཉན་ཐས 7 ༥ སཾས་དཔའན་སྲེམ་སྭ།༔ 


གཞྱམབ་འཆད་པ་གས་ ། དཿ བ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པཤས་དབྱ་ཀིལ་རོའདྱརྱ་ོནད་་ལྱ་སེད་པའིཅ་ ། ནམ་བནས་པ་ཐམས་ཉདམཁནདཔ་ཌདཔ་ཞན་བཞིག གས་མཁན 
| བ་བན་དྱེ་ི་དམགས་པའི་ཆུལྱ་གས་རྟག་ཅོ་ ། ཌན་ཐེསོ་དངང་སརསྦ་རས་དང་ལྡན་བྲ་འ་ཡོདེ་ལྭ་བ་བ་དང་ ། རྱོ་དགེ་བ ཨ་ཨནེ་བྲ་བདྩརུབྱ་ཉི་བགགས་སུ་འབུརབ་གཞན་རྩོགེ་བོ་འཅེད་བ་དང་། བ་ཧུབ་ 





ཁ་༡་༡ར་༡༼ ˆ 3 ཁ་ ་་་ོོ ཱྲུ 9 1 0 ་ 


༣ ོ་སེཡས་དབ་འསེམས་དཔའཆནཔ་ཤས་དྲ་ར་བདཏུ་བནད་ོད་པནྱིཆ་།འག་ནམ་པལ་ལས་ཅས་ །བའི་ཡདེ་ལྭ ཞེས་བ་བརདྱས་དམགས་པའ་ 
༢ ༼ཀྱསསྟེ་ཏོག་ཅང་། ཉན་ཟབོ་དངརང་སངས་ས་དང་ལྡན་བི་ཡད་ལ་བ་བདང་།།ཧཾ ཧཱཾ 


པ་ཐམས་ཅན་མཁིནད་བ་ཏ་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལ་བ་བས་། གཟུགས་ ཞི་ཞེས་བ་བན་དགུ་པཉོགས་བའེ་ཚུལྱོས་རེག་ཅིང་ །ཉན་ཐེསོ་ ཿ དང་དང་ས་རསྦྱ་ཧས་དང་ལཱན་བཞ་ཡོད་ལྲ་བ་བ་དང་། ཨོ་དགེ་བཞི་  ' 

མ་ཡནིབ་ཤདཆབྲ་ག་བགགས་སུ་འགབ་གཞན་ར་གྱེ་ོའེདཔ་དང་ །ང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ མས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀ ཡགོདཏྭ་བོནད་པ་ཁྲ་སྐད་བའྲི་ཆ་ ། ནམནམུ་པ་ཟམསཿད་མཁེནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བའི་ཡོདེ་ཡ 
ཙ་བས་། གཟུགས་སངཞེས་བ་བནདྲཔུ་དམོགས་པའནོལ་གོས་རགཿངེ་ ( ་་སམས་དང་ལག་པའི་བདེ་་བདང། ་དག་དམཡདབྱང་ཆུབཉིབསེགསསུའཅུ ཀ་ག | 
ད ཤྱད་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཇེན་པོགས་འབྱ་ཀ་རོབདར་པནེདབ་ཀྱ་སད་པཞྲི། ། རྒམ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་ 





ད་པ་ཌདེ་དངཝན་བའིཡོན་ལྭ་ག་བས་གཟུགས་མཆན་ས་ལེདཅེས་བ་བདདལོ་དནིགས་པཞི 








དྭང་བནེད་པ་ལྔ་སདོ་བཞི་ཆེ་ ། ནམ་ནམ་བ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདར མའེ པེ 
ཤེད་པ་དང་ །ཡོལ་ ར༥ཉེལས། ང་རན་པའི་ཡདི་ཡ་བབས་ཆང་བྱ་བུ་ཏེག་ཅེས་བབནད་མོ་ 
ཁྭ་བ་པ་དང་ །ཨ་དགེ་བདམ་ཡན་བ་བབབྱ་ཀབགགས་བགྒུན་་གཞན་གྱ་གེབ་འབེདཔ་དང། ང་སམསདམའ་ཡ ྦ 


ས་ 


/ 


ས་དང་ལཱན་བའི་ཡོན་ལ་ཤ་བ་དད་ ། ལོ་ག 
¬ །བནེད་པ་ལ་སྙད་པཞྲིའ་ ན་ལ་ཤ་བ་དད་ ། མ་དག་བ 
ཾ དཔདེག་བདེ་འཞེ 


| 


དང་ལུན་བའ་ཡོད་ལ་བ་བ་དང་ )ོ་དགེ་བ་དམ་ཡན་བ 


།ནནམ་པ་ཐམསཅན་མ།ཉེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལུན་བཞི་ཡདེ་ལ་བ་བས་ ོདབ་མཚན་མ་སདེས་བ་བར་དྱེསི་དགས་པའྡ་ཆུལྱ་ཧིས་ཏོག་ཅོང་ །ཉན་ཐོས་དད་ 
༩ * ( རཱ 


རང་སངསྦ་ཧས་དང་ལྡན་བའི་ཡད་ཡྲ་བ་བ་དང་ ། གུ་དེགེ་པ་དེ་མ་ཡནེ་བུ་ཤངྱ་དུབྱ་ཀཱ་བགེགས་སཱ་འགུར་པ་གཞན་གྱཀྱི་པའབུད་པ་དང་། །བུརཧུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀུལ་རཕོད་ཏྲ་ཕནེད་ 
པཿ ནམ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའོ་ཡདེ་ས་བབས་ཆརབ་སྦནད་པྲ་སེད་ ཅེས་བ་བར་དྲ་ཤེ་དསིགས་པའྱ་རུལྲ་བས་ཅག་་ །ཏན་ཟསོ་དང་རཔ་སངས་རས་དབ་ལུན་བའིཡོདེ་ས་པ ་བ་དང་། མ་དག 
།བད་མ་ཡནེ་བ་ག་དཧུྱ་ཀོ་བགེགས་བའྱགུར་བ་གཞན་ཆ་གྲཔ་འེིད་བདང་། གདྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་གེས་རབྲ་ཀལ་རོཁོདཅུ་ཡནད་པ་ལྲ་སྐད་པའིར་ ། ཤནམ་བ་ཟམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཌིདེརཔ 
འོ་ཡདེ་ལྭ་བ་བས་ཆེར་བ་མདོད་བར་འཧྭུ་བ་བྱ་མེད་ཅེས་ཤ་བརནོ། རོ་དམགས་པའི་ཆུལ་གིསེ་ཏོག་ཅོར་ །ཉན་ཟེས་དངརང་སངས་རཉ། དད་ལན་བའུ་ཡདེ་ལྔ་བ་བ་དང་ ༽ རོ་དེག་ཟ་དམ་ ཡན་བ་བརྡརུབྱ་ཏི་ 
བགེགས་སུ་འགུར་བ་གཞན་ུཾགིལོ་འེ་ཧེད་པ་དང་། །བང་ཆུབ་སེས ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཏོ་ཕ་རོནྱར་བཱནད་པ་ལ སུད་པའི་ཆ་ ། ནམ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྟ།ཏནདཔ་ཏིད་དང་ལན་བ་ 
ལསདེ་ལྭ་བ་བས་ཆོན་བ་དབེན་ཞེ་ས་ག་བར་དྩེ་པོ་དམོགས་པའི་ཆུ་ྱ་གིས་ཉོགཅིང་། ཉན་ཟསོ་དངུ་དང་སངུས་ས་དད་ལཱན་བའེ་ཡོ་ལ་བུ་བ་དང་། ཡིཾ་དགེ་བདམ་ཡནེབ་བར་རུབྱ་ཀི་བགགས་འྱུང་བ་གཞན་སགེ་བའབེད་ 
ཡཿ །ཟར་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕཾནེད་པ་ལ་སྱད་པའཚེ་། ནས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ནདཔ་ཉིད། ཡ་ཡོདེ་འབུ་ལ། /  ཤེས་མྱི་ཏགཅེས་བ་བརདསོ༔ 
ུ་འབེད་བདད་། །བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སས་དཔ 







/དརྱགས་པའོ་རྙཾལ་གྱཾསེ རྙེག་ཅངེ་། ཉན་ཐེས་དང་རང་སརས་རྒྱས་དང་ལུན་བའཾ་ཡདེ་ལ་བྱ་བ་དང་ ། ོ་དག་བ་དེ་མ་ཡན་བྲ་བདྱ་རབྱ་ཀ་བགེགས་སུ་འགུ་བ་གཞནྱེ་ 


༽༡༡། །པོ་ཤིས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རཡོདཏུ་ཕོནེད་པ་ལ་སད་པའྲེ་ར་ ། ནམ་ནམ་པ་ཐམ་ སྭ་ཡད་མཁནད་པ་ཏཾདདང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྲ་བ་བས་འཊགེས་སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་དྱེལི་དོགས་པའི་ཉུལ་ཧིས་ཉེག་ཅིར་ ། ཉན་ཐེས་ད། 
༅། རད་སངས་ཆས་དང་ལུན་བའི་ཡོདེ་ལྭ་བ་བ་དང་ ། མོ་དེགེ་བ་དེ་ཡ་ཡན་བ་བར་ཆུབ་ཀུ་བགེགས་སུ་འགྱར་བ་གཞན་ོ་གྱེ་བ་འེད་པ་དང་ ། །བུདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རཔོད།ུ་ལོནད་པ་ལ་ | 
ར་བའི ནས་ནམ་བཨཉནད་པ་༡དེདཔཝནབའི་ཡདེལྷ་བ་བས་འདུ་ཤེས་བདག་ཧེདཆེས་བ་བདདེསྦཤོགས་བའྱེརྤྱསཏེག་་ ། ཏནཐས་དང་རས་པསྲ་ཆས་དངལུན་བའི་ཡོདཔ བདང ༈ བདེས་བདེབ་ཡིད་བུ་ 
༧ ཧདྱ་རབྱ་ཀ་བགེགས་སུ་འགུར་བ་གཞན་ོ་མོ་འབེན་པ་དང་ །བད་༼ ༽རུབ་སེས་ཧུའ་སེམག། །འཇེན་པོ་ཤེས་དྱ་ཀི་པ་འོབོདཏུ་ ༼ ད་པ་ལ་སད་པའིལ་ ། ནམུ་ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདེ་དང 

ཝན་བའི་ཡདེལ་ཤ་བས་འཙུཤེས་ཞུཞེས་བ་བདདྲེ་བ་དམིགས་པའ ནུལ་གསི་ཉཿང་། ཉནཐེས་དང་རངས་སྲ་རུས་དང་ལུན་བའ ༥ ཡདེ་ལ་བ་བ་དང་ ། སདྐེ་བའེ་ཡ་ཡནེཡ་བད་འུབ་ཀོལགྲེག 
མུ་འགུར་བུ་གཞན་བ་གགེ་ཤུ་འེད་པ་དང་། །གུདྦཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་ཕོ་ཤས་རབཀ་ལམོཔདཏྭཱ་པདད་པ་ལ་སད་པའི་ཆེ་། ནམ་ནཡ་པ་ཐམས་ཅད་མཏེནད་པ་ཏདེདད་ལཱན་པའ་ཡོདལ་བ་བས་ 
| འཧཱ་ཤེས་སྙད་ཞསྲ་བ་བདདྱ་མོ་དམགས་པའི་ཚཱལྲ་གསྟེ་གོཅདེ་ །ཏན་ཐེས་དང་ནང་སངསྤ་ཧས་དང་ལཱན་བའ་ཡིདེ་ལྔ་བ་བ་དང་། མི་དགེ་བདེ་་ཡིན་བ་བུདུབ་ཀི་བགེགས་སུ་འགུང་བ་གཞནྱ་གྱེབ་འེད་པ་དང་ ། གུང་རུ 
སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོགས་རབ་ཀ་ཕརཡད་ཏྲ་ཤོནད་པ་ལ་སདོ་པའ་ཚ་ ནམ་ཚཔ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉདེདང་ལཱན་བའཡན་ལ་བ་བས་འདུ་ཤེས་མཚནམ་མེདཅེས་བ་བར་དྱེ་སུ་དམོགས་བཞ་ཆུལྤ་གསེ་རེག་ཅིར་ ཏར 
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/ཉན་ཐེས་དང་ནང་སདསྦ་ཆས་དང་ལཱན་བའི་སདེ་ལྭ་བ་བ་དང་ ། མདགེ་བཞེ་མ་ཡན་བ་ བངྱ་རཆབྱ་ཀོ་བགེགས་སུ་འགུར་བ་གཞན་ག་གེ་སོ་འབེདཔ་དང་། །ང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་རབྱུ་མེ་རཡ་དངུ་ཡད་། 
པ་ལྷ་སདོ་པའི་ཚེ་ ༈ ནམ་ནམ་པ་ཐམསཙད་མཉེནད་པ་ཏོདེ དང་ལན་བལི་ཡདེ་ལ་བ་བས་འུ་ཤེས་སྦནདབ་མེདཅས་བ་བརུདྲ་སུ་ངྩ་ཉགས་པའྭཆོལ་ཧོས་ཏོག་ཅིང་། ཉན་ཟོམ་དདརང་སངས་ཆས་དང་ལྔན་བའི་ཡོད་ལ་བ་བ་དང་ །མདེགེ་ 
བདེམ་ཡན་བྱ་བདྷཿབྱཀ་བགེགས་ཨུ་འྱསྱུཀྱ་གྲ་མོ་ཡིད་པ་དང་ ། །བངྡརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཤིས་དབྱ་ཀ་ཕ་རོབད་ཏྲུའནེད་པ་སྦ་སདཔའི་ཆ། །ནམ་ནམ་པ་ཟམས་ཅདམཉེནད་པ་ཏོདེ་ནང་ལན་བའི་ཡོད་ལྲ་བ་ 
བས་ཏྱ ་ཤེས་མ་དོནཔར་འྭཿྭ་བ་བྱ་མེདཅེ་སྭ་བ་བར་དྲེ་སཱངགེས་པའྱ་རུ་ ༽ལྲ་གིསྟ་ཏེགོ་ཅར་ ། ༡ན་ཐེསོ་དང་རང་སརསྤྱ་ཆས་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ཁ།༼༼ „ ཧང ། མྱ་དགེ་པ་དེ་མ་ཡནེ་བ་བ ངཆུབྱ་ཀི་བགེགས་སུ་ ་འགུར་ 
བ་གཞན་ག་གྱེ་སོ་འེད་པ་དང་ ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས _ དཔའ་ཆཅེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་དཡོད་ཏུ་ཧོནད་པ་ལྭ་སེད་པའི་ཚ་།ནམ་ ནམུ་པ་ཐམས༦ད་མཉེནད་པ་ཌདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལ་བབས་འདུག་ 
དབེན་ཞེསྲ་བ་བར་དྲ་མུ་དགས་བའི་ཚུལྱ་ཧས་རེག་ཅེང་། ༡ནབེས་དང་དད་སངས་ཧས་དང་ལྡན་བཡོ་ཡོད་ལ་བ་བ་དང་ ། ཧོདགེ་བ་དེ་མ་ཡནེ་བྲ་བུརཆུབྱ་གི་བགགས་སུ་འགྲུག་ར་གྱེམ་འཕེད་པ་དང་། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀུ་ེའཡོད་ཏུ་ཤནད་པ་ལྭ་ལུད་པའོ་ཚ ། ནམ་ནམ་པ་ཐམསུ་ཅད་མཱཁེནད་པ་ཌོདེ་དང་ལུན་བའ་ཡདེ་ལ་བུབ་ས་འདབེད་པོ་ཏུག་ཅེས་བར་དྲསི་དྲམོགས་པའོ་རུ་ཁྱ་གས་ཏོག་ང་ ། ཉན་ཐོས་དང་ 
དད་སདསྤ་ཧས་དང་ལུན་བའོ་ཡདེ་ལྔ་བ་བ་དང་ ། མ་དགེ་ཕ་དེ་མ་ཡནེ་བྱ་བར་རུབྱ་ཌ་བེགགས་སུ་འགྱུར་པ་གཞད་གེ། ཆོ་འགེད་པ་དང་ ། །བྲདྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་ཕོགས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕཱནད་བ་ཡ་ 

/ རི ; ལྦེ 


'༦༠། །ིད་བའིཚི་།ནས་ནམ་པ་ཕམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེདང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྭ་བེབས་འུ་པེད་བསུག་སལ་ཞེས་བ་བད་དེསི་དགས་བཞྲིནུས ཀྱེས་རེག་ཅོང་ ། ཉན་ཐེསོ་དང་རང་སངས་ཧས་དང་ལུན་བཞི་ཡད་ལ་ གཱ་བ་དད 

ག རདག་བ་དམ་ཡནི་བཤང་ཆུབ་ཉི་བགེགས་སུ་འབྱར་བ་གཞན་རྱོགྲོ་ོའབེད་པ་དང་ །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཤོནད་བ་ལ་མཱཉོཔ་འི་ཚེ་ ༈ ནམ་ནམ་བ་ཟམས་ཅདམ།ེནད་པ་ཉོདདང་ 

 ཉཱན་བའི་ཡདེ་ལ་པས་བས་འདྲུ་བྲེད་བདག་མེདཅེས་བ་བརྡདྱཔོ་རགས་བའཆསྱ་ཧསྟ་ེགཅིང་ ། ཉན་ཐེས་དང་རང་སངསྨ་རས་དང་ལྔན་བ་ཁི་ཡོདེལྲ་བ་བ་དང་ ། རདེག་བདུམ་ཡནེ་བ་བངཆུབ་ཀི་བགེགས་སུ་འྱུ་པ་བ་གཞན་རགོ་ 

༩༠ ཡོ་ཡ་ཤེད་པ་དང་། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤིས་ ༩ རགབ་ཀོ་ཕ་རཁོད་ཏུ་ཕོནེད་པལྭ་སེངཔའི་ཚ  ནམ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཉེནད་པ་ཏོདེདང་ལྡན་བཞོ་ཡད་ྲ་བ་བས་འདུཐེདཊིཞེསྤ་བ་བདད་ལི་ 
དྲམགེས་བའྱིརུསྱ་གིས་རྟག་ཅོང་། ཉན་ཐོས་དང་རངསངསྤྱ་ཧས་དང་ལུན་ བའེ་ཡདེལ་བ་བ་དང་༽ ཀློདགེ་བ་དམ་ཡན་བྲ་བདཆུབ་ཀྱིབགགསུ་ ་ འགྱུཿབ་གཞན་གྱི་གོ་སྱོ་འཱཕྱེད་པ་དང་ ། །ཤྲརྲཆུབ་སེམས་དཔའ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཤིས་རབྱ་ོ་ཕརལོད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལྷ་ས་བཞི་ཆ་། ནམ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདེ་དཔལཱན་པའི་ཡོད་ལྲ་བ་བས་འཧྲ་བེད་སྭ་དཞེས་བ་བདདྱེལི་དྭགགས་བའྡི་ཆུས་ཧྱིས་རག་ཅིངེ་ ། ཉན་ཐས་དཔ་རང་སརསྒ་ཏས་ 
དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལ་བབ་དང་། རྱདེགེ་བ་དེ་མཡནེ་བྲ་བཏརུབ་ཀྱི་བགེགས་སུ་འགྱུང་བ་གཞན་ཧྱ་གྱེ་པོ་འེདཔ་དང་། །བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་མོབདྱང་ཕོནེད་པ་ཡ་སུད་པའི་ཚེ་ །ནམ་ནམ་པ་ ་ 
མས་ཊད་མཏེནད་པཏཾདཔ་ལྡན་བའི་ཡོདེ་ལ་བ་བས་ཞྭ་པེད་མཚན་མ་མེདཅེས་བ་བདད་སུཿོགས་པའི་རུ་ཀྱིས་རྟོགཿང་ ། ཉན་ཐོས་དཔནང་སངས་རྒྱས་དང་ལུན་བའི་ཡདེ་ལ་བ་བ་དང་\ ཨྱོ་དགེ་བ་དམ་ཡནེབ་བར་ཆུབ་ཀྱི་ 


་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་རཡད་ཏྲཱཕོནད་པ་ལྲ་སེད་པའི་ཆེ་ }ན་ན་པ་ཡུམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཤོད་དང་ལུན་བའི་ཡོད་ལྲ་བ་བས་འདུ་ཐད་སྱེདད་པ་ལེད་ ད 


༧། །ཞེས་བ་བདདྡ་ཡོམགས་བའྲ་ཚུལཨུས་ཏོག་ཅརེ་ ། ཉན་ཐས་དངརཔུསདས་རྒས་དང་ཁུན་བའོཡོད་ལྱ་བ་བ 
ཟོ སེམས་དཔའ་སེ་མས་དབའ་ཆན་པཤས་རབྱཀ་ཕ་རོལདཏུ་པོནེདཔ་ལ་སེད་བཞིཝེ་ ། 
_ རྟོག་ཅོཾངེ་། ཏན་ཐེས་དང་རངསརསྤ་རས་དང་ལུན་བའྲི་སོར་ལྲ་བ་བཿ 
° ཀྱ་ཝེ་མོཡན་ཏུ་ཚོནེད་པ། 


༣༤ 


རྟཾགཅདེ་ ། ཏན་ཐེས་དང་རང་སདསྤ་ཆས་དང་ལུན་བའི་ཡན་ལྱ་བ་བདང་ ། ཆོ་དེགེ་བ 


ཚ་གྱ་སོ་འྱེབེད་པ་དང་ །ཤདཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་ངབྱ་ཀཕཝ་ཡོད་ཏྲ་ཤེད་པ་ཡྭ་སདོ་བའཆ་ ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལྔན་བའི་ཡོད་ལྲ་བ་བས་ནམ་བདཤེས་པ་ རིར 
ཡུག་པོ ། ཉན་ཐས་དངརངསངས་རམདབལུན་བ་མད་ྲ་བདང་།ཨདེགེ་བདེམཡཞེ་བ་བདད་བ གོ བགེགས་སུ་འགྱར་བ་གཞན་གི་གེབོ་འབེདཔ་དང་ ། །བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནལ 
 ཤེས་རག་ཀོ་ཕ་མོ་དཏཱ་ཕ་ནེདཔ་ལྭ་སད་བའི་ཆེ་ ། ནམ་ནམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉདེདང་ལུན་པའི་ཡོན་ལ་ཧ་བསྡ་ནམ་པརཤེས་པ་མདོད་པརའཧྭ་བ་བྲ འོོ ་ ། ཉན་ཟེསོ་དང་རང་ 
དན ིུླ་ རུ་ོ་འགགསས་ྱུབགཞད་ཨ་ག་བོ་འདཔདང་ ། , ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་མ་ོཕོད་ཏུ་བིནད་ 
པ་ལ་སྱད་པའི་ཆེ་ །ནམ་ནམ་བཅུ་། དཁིནད་པ་ཉོད་དུང་ལྡདྱབ ༧༢༥༨ ནསསབསྐན་་ ཤེས་པ་དམིའ། །ཡ་བརྡད་ཡཾདྦེ་ཧོགས་པ ཡཿ ཙེྱ་གིས་ཏོག་ཅོདེ་  ་ ྦ 
ཡདེ་ལ་ག་བ་དང་ ། མོ། དགེ་བ་དེཡ་ཡནེ་བུ་ཤདྨ་རཱབྱ་ཀོ་བགེགས་སུ་འགྱུར་བ་གཞན་གྱེ་གྱི་མོ།འྱབད་ས་དང་ ། ཆབ ཡུས་དཔའ་སམས་དབའ་ཅེདཔོ་ཤེས་རབ་ཏོལ་མཕོད་ཅུ་བནདཔར་ཡིད་ལད་བསུ་བད་ུབསོས 
རཾ ་ །རབ་འབྱེ་རད་གཞན་ཡད་གརྩུ་རབ་ ས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ཤེས་རབྲ་ཀོ་ཕ་མསོད་ཅུ་ཕནེད་པ་ལྲ་སྐད་བཞྲི་ཆེ་ ནམ་ན་ 
བ་ཉདེ་དང་ལྡན་བའོ་ཡདེ་ལྭ་བ་བསྐ་ནམི་པ་འདོ་ལཱར་རབ་ཏུརཾགས་ཏེ་ ། གཟུགས་ཀ་སཱང་པ་ཏོདྱ་རས་གཟུགས་སེང་པ་མ་ཡགྡྱི་ཧོ་ ། གཟུགས་ཉིདྲེ་ཀུང་སེངབ་ཉདེ་དོ ། སེངཔ་ཏིདྲ་ཀུར་གཟུགས་ས་ ། །ཆོར་ 


- 


'ཡ། _ །ཀྱོསེ་ཇེརོབ་ཆུདཔམ་ཡནེ་ཧུ །ཆེན་ཐ་ཉདྲཱཀང་སུང་པ་ཉདེ་དོ་། །སེང་བ་ཏིད་ཀངཆདོ་བའོ །ུ་ཤེས་ཀྱ་སེང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ཞཱཤེས་སེདབས་ཡནྱ་གེ་། འདུ་གེས་ཏད་ཀང་སེངཔཉདད་ །སང་བ་ཉདེ་ཁ 
ག འྭུགས་ས་། །དདུཕད་ཀི་ཧེང་པ་ཏདྡཉོས་འཇུ་བེད་སྟེངཔ་ཨ་ཡའེ་ཧཱ་། འདབེད་ཏོདྱཀཔ་སངོཔ་ཉིནྐ་ད་། སངཔ་ཏདིཀངའད་བེདདོ། །ནམ་པཔཤེས་པའེསང་པ་ཉདྱཀསནམ་པརཀེས་པ་སངཔ་མ་ཡའེ་གིནམ་པཱ༽ི 
+ ཡེ་ཤ །ཕུག་གི་སད་པ་ཤདཉུས་གོག་སྟངཔམ་ཡེཧྱི།གྱོགཉིད་ཀྱང་སུརོཔ་ཏདེད་། སེང་བ་ཏིདྡ་ཀར་ཡིག་ག། །ན་བའི་དངཔ་ཏདྱཏས་ན་བ་སུང་པ་མ་ཡནྲེ་ཧ་ ། ནབ དཀྱངསང་པ་ཉདེད་། 
2 ཧཔཤདྱེཀངན་བའོ་། སཱའི་སེངཔ་ཏིད་ཀིས་སྣ་སུདཔ་མ་ཡ་ ནགོ་།སླ་ཏོདཀུང་སང་པཏདད་། སེངཔ་ཏདྱ་ཀསཱའི་ ། ལེའི་ཧྐང་ །སུཔཔཏད་ཉིས་ཁུའི་སང་པ་མ་ཡིནལེ་ ཉོད་ཀུསངཔ་ཏོདདོ 
ུངཔ་ཏདྡེ་ཀུང་ལྕེ་འ། །ལུས་ཀྱོ་སངོཔ་ཉདྱེ་ཉེས་ཡུས་སེངོཔ་མ ཡནྦེ་ཧི་ ། ཨུས་ཏདྲེ་ཏངསངོཔ་ཌཾདེ་དོ་ །སེང་པ་ཉིར་ཀྱང་ཡུས་ས།༽ ༧ ༥དྱཀིསང་པ་ཉདྲ་ཉམ་ཡདེ་སེད་པ་ཉིད་མ་ཡིནྱ་ཧུ༽ ཡ་ཉདྱ་ཏུང་ 
ངཔ་ཏདེདོ། སངབ་ཉིད་ཀར་ཡདད། །གཟུགས་ཀྱ་སེང་པཏོདཏམ་གཟུགས་སངོ་བམ་ཡན་ཧི་ ། གཞུགས་ཏིདེཀུང་སེངབ་ཏད་ དོ ིངཔུ་ཏདེཀང་གཟུགས་ས་ །སུའིསེངབ ཏད་ས་སྭ་དངོཔ་མལ་སི ས་ཏིད་ཀུ་ 
ངས་དེ །ནཔཔཏདྱ༡བླས་ལ། །དོངཔཉད་ཉད་ངཔ་མ་ཡནེཊ ། དབ་དཀངསངཔ༡དེད་། སཔཔརེཀངདུལོ། །རའོགངལ་ོས་རི་སེང་པ་པ་། ༢བ་ ཆིབ སང་ཉིན 
ཀྱང་མེའོ། །རེག་གི་སོང་བ་ཉདྡ་ཀུང་རེག་སྭང་པ་ས་ཡི་རྱ་། རེགཏིདཀྱང་སྟང་པཉིདེདོ་ ༢ སེངཔ་ཉདའག་གེ་ ། །ཆེས་ཀྱི་སངཔ་ཉདེཀྱས་ཆོས་སུང་ཕ་མ་ཡནེ་ཧྱཾ༽ ་སངཔཏད དངས ་ 





ཱམ་བརགེས་བོད་༡ང་སངོལ་ཏོ །གངོབ་ཉདྱ་ཀང་སའི་ བ་བའ། །ལའོན་ བཞེལ་ཤ་ 
ས་ པའྲ་སང་པ་ཉིདྲེ་ཀས་ལུས་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་ 
ཀཿ དྲ་ཀུ་ན་མ་པར་ཤེས་པ་སང་པ་མ་ཡནྲ་ཧེ་ ། ཡདྦ་ཀྱ་ནམ་པཱ་ ་ 
ཅཱ །རག་གུ་འཇུས་ཏེ་རག་པ་ཏདྲེ་ཀང་སང་པ་ཏད་ད ། སྭངོ་པ་ཆིདྱ་ཀུརྒ་སག་གོ་འབུས་ 
། སེང་བ་ཉིརྦ་ཀར་ན་པའ་འུས་ཏ་རེག་པའོ སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 
ལྕེའི་འདུས་ཏེརག་པའི་སེངཔ་ཏདེ་ཏུས་ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 


སྣཿབཏདྲཱ་ཀང་ལཱའིནམ་པཿགེས་བོུ། །ཨུ་སྲ་ཉེན་མ་པམ་ཤེཏ་ ཅིད 
རམ་པར་ཤེས་པའོ་། །ཨདྱཾཀུ་འྭའུ་བང་ བ་པའུ་སེང་པ་ཉྲཀྱཾ་ ས་པ སཔ 
ཤིས་པལོ། །ཆུག་གས་ཏ་རག་བཞི་གང་ཏདྲ་ཤེས་ཡིག་གའུས་ཉག་པ་གངོབ་པ་ཞདྲ་ས་ །ཡོག་གྲི་འུས་ཏརག་པ་ཏྲེ 
འུཧུས་ཏེརེག་པའི་སང་པ་ཏིད་ཁིསྣ་ད་བའི་འཇུས་ཏེདེག་པ་སར་བུམ་ཡན་༡་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་བཏོདྲ་ཀང་སབཔཉད་དེ་ 

| ཉདཀུང་སེང་ཕ་༡དེ་དཱ །༈ སང་པ་ཉོདྱེ་ཀུ་སཱའི་འཉས་པའོ་ ༈ 


 སེང་པ་ཏྡེ་ཀེས་སཱའ་འས་ཏེ་རེག་བ་སྟང་བ་མ་ཡིནྱི ། སྦའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 





'། ། སེངོབ་མ་ཨནིེ་ཤྱི་ ། འི་འཇུས་ཏ་རགཔུཁིཉདེཀང་སངཔ་ཏེད་ ། སུངོ་བ་ཏད་ཀཔལྟའ་འདུས་ཏེརག་པའོ་ ། ཨ ྱུས་ཏེརིག་། ཁོའ་ཡིས་ཡུས་ཉི་མ་ ལ་ཁ 
ག ཨནྱོཊ་། ཨུསྱ་ཀེའཇུས་ཏེདག་པ་ཏུདེཏར་སངཔ་ཏཱེདོ ། སེང་པཏིད་ཀབཡུས་ིའདུས་ཏདག་པ་ལོ་ ༈ ཨདྷཾ་ཀེ་འདུས་ཏེརག་བའི་སུང་པ་ཉོདཉིས་ཡངྦ་ཀེ་འདུས་ཏརག་པ་སེང་བ་མ་ཡནེ་གི་ ། རྱེ་ཀི་ 
„ ཌཊས་ཏེ་རེག་པ་ཌདེ་ཀ་སེང་བ་ཉདེ་དོ་ ། སར་པ་ཏོདེཀཔཡིདེཀི་འདུས་ཏེརག་པའོ། །ཤུག་གི་འདུས་ཏེརེག་པའིཉནད་ཀིས་ཆང་ཕའི་སཔ་ཉིད་ཀསྲཐུག་ག་འཇུས་ཏེ་ེག་པའི་ ནད་ཀུས་ཆེངབ་སེང་བ་མ་༥ 
ཤཾ རཾགེག་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱཾ་ཉནདུ་ཀུས་ཆེར་བ་ཏདེཀངསངོཔ་ཉིདེད་ པོ \ སེངཔ་ཉིདྱ་ཀར་ལཱག་གི་འུདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉནད་ཀྱས་ཆོར་བ་འོ་ ༩ ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་ཏནདཏས་ཆོར་བའི་སྭང་པ་ཉད་ ! 

| ཀྱས་ན་བའི་འཏུས་ཏེ་རག་བའྱི་ཏནད་ཀེས་ཆོརབས་སྩེད་བལ་༥ན༽ ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིཉིདད་ཀུས་ཆེར་བ་ཉིནྱ་ཀར་སྙང་པ་ཏིད་ དོ སེངཔ་ཉུདྱ་ཀི་ན་བའི་འདུས་ཏརེག་པའྲཏེ དྲ་ཀིས་ 
 ཆོར་བའོ་ ། སའ་འགུས་ཏེེག་པའི་ཉདད་ཉས་ཆན་བཞི་སེང་པ་ཏད་ཉེས་སལ་འུས་ཏརུག་པའྷིའནད་ཉིས་ཆོར་བས་སང་བ་མ་༥ཞྱེཧི༽ སུའི་འཧུས་ཏརེག་པའི་ཏེནདྲ་ཀེས་ཆོང་བ་ཉན་ཏུང་སང་པ་ཏེ་ དེ། རུ 
ངོམ་ཏདྲེ་ཀ་སཱའི་འུུས་ཏེ་རེག་པའཉནད་ཏུས་ཆར་བའེ་ ། ¥ྩིསྩ ། ལེའི་འདུས་ཏེ 
རག་པའུནད་ཀེས་ཆར་པ་ཏནེ་ཀང་སེངཔ་༡ེ་ནེ་ ། སྒེང་ཏོདཀྱངལེའི་འདུས་ཏནག་པའཏདྱཀས་ཆེར་བའོ་། ཡུས་ྱིའདུས་ཏརག་པའྱཉནདྱས་ཆོར་བཞི་ནངཔ་ཉདྱ་ 











།ཏདྱ་ཏྱས་ལུསྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རག་པའེ 


7 སྣ གའ་ཁམས་ཏདྱི་ཀར་སེང་པ་ཉོདདོ་ ། སེངཔ་ཏད་ཀུཔནས་མཁའཁམས་སེ་ 
/ནས་པའ་ཤེས་པའི་ཁམས་སྙེང་པ་མ་ཡན་ཀྱེ་ ། ནམ་པརགེས་པའི་ཁམས་ཏདེེ་ཀུང་སྙེར་པ་ཉཾདདེ་ ། དངོཿ ཤེ 


འཧུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཏིསྔ་ཆོར་བཿ 


ཨསྭ་ཀའདུས་ཏེ་རེག་པའྱའི དདྱརཉེད༡སེང་པ་ཌིན་དོ་ ། སུབོབ་ཏིདྲ་ཀར་ཡུས་ཀོ་ 
་པའྱ་ཉེནད་ཀས་ཆོར་བའའི་སྭང་བ་མ་ཡནྭ་ཀཱ་ ། ཡདྱཾ་ཀེ་འདུས་ཏརག་བའྲེ་ཏནཔྱཀིས་ཆོར་བ་ཏདྲ་ཀད་ 


ཉས་འུ་བེད་སྙེང་བ་མ་ཡེནཀྱ་ ། འདུ་བེད་ཉདྲེ་ཀང་སོངབ་ཏིདདེ་ 





། སེངཔ་ཏོདེ་ཀུངམ་ནིགེ་པའོ་ ། འ་པེད་ཀྱ་སེང་པ་ཏོད 


ཀ་ པ 


་ ་བའི་སྙང་པ་ཏི་ སངོ་བ་སུཡན་གི་ ། ནམ་པརཤེས་པ་ཏིདེཀངསྙང་པ་ཏདདོ་ ། སེང་པ་ཏོདྱ་ཀང་ནམ་བཟེ 

ཿ། ༼ཀྱས་གྱང་དང་གཟུགས་སྱེང་བ་མ་ ་མ་ནྭ་ྱཿ ། ྱོངེ་དང་གཟུགས་༡རེཀྱ་པསཱང་པཉིད་ད་ ། སེངོ་པ་ཏད་ཀར་མཾར་དང་གཟུགས་སེ་ ། 
སུཅད་ད་དོ་ཁུང་སེངོབ་ཉདེ་དོ་ ། སེང་བ་ཏིད་ཀུངསཱ་མཆེད་དགུ་ག་ ། རག་པའྙིས 

1 ེ་སྟེང་པ་ཏདི་ཀོས་ཆར་ཐ ཏི 


ས་པའོ་ ། མར་དང་གཟུགས་ཀྱེས་སེེངཔ་ 
སེང་པ་ཏདྱཾཀྱས་རག་པ་སྙང་པ་མ་ཡནྡེ་བེ་ ། 


སེ་མཆེད་དུག་གི་ནེངཔ་ཏིདྱ་ཉེས་སྭེ་མཆེད་དུག་སང་པ་མ་ཡནྡ་ི་ 


རེག་པ་ཏིདྱ་ཡང་སཱང་པ་ཏིད་དོ་ ། ཧུང་པ་ཉིདྱ་ཀངརེག་པའོ་། ཆོར་པ་ 
སེངབ་ཏདྷི་ཏ 'སིངབ་མ་ཡནེ་བུ་། ཆོར་བ་ཏིད་ཀུང་ སེེང་པ་ཏིད་ད། ། ཧེང་པ་ཉདྲཾ་ཀང་ཆོར་བའྲོ་སད་པའི་སེང་པ་། བཱུ ཉིདྲ་ཉྱིས་སྲེད་པ་སུངབ་མ་ཡིནྡ་ཧི་ །མྲེད་པ་ཏིད་ཀྱང་སེངཔ་ཏེདྡ་ 
ཧིངལ་ཏད་ུངསེད་པའ་ ། ལནན་པའི་སང་པ་ཏདྱ་ཆས་ལེ། ༤ ནད་བཀང་པིྲ་ཧེ ཡནད་པ་ཏདེཀང་སེངཔ་ཤ་དཾ་ ། 
། བས་ཡན་ཤ ། པད་པ་ཏད་ཀང་སེང་པ་ཉདདོ་ ། ཧངཔ་ཏོདེ་ཀུད་མེདཔའོ་། 


ུ སྙེར་པ་ཉིདཀུང་ལེནད་པའོ་ ། མུདཔ་འི་སེངཔ་ཉད་ཏུས་མེད 
ཁང་བ སོས་སོ ། ལཱ་དེ ྭསབའདོནོ ། གང་ལ ། མགི 

དྱ་བག་། { གྒ་ཀཾ་ཀིཧི་ཀྱང་སྙེང་པ་ཏདེ་དེ་ ། སྙང་པ་ཏིད་ཀྱ་པརཞིཡ། །ཧཱུན་ཐའ་ཕ་མདཱ་ཧུ་བྱནད་པའ' ། སྭང་པ་ཏདཀུས་སུནེ་པའི་ཕ་རལདཏྱ་ཕོནད་པ་སཱངབ་མ་ཡན་ཀེ་ ། སུན 
ད བའ་ལེ་དོལད་ཏྭ་ཤནེད་པ་ཏནདྲེ་ཀང་སྟེར་པ་ཉདེ་དེ་ ། སྙང་པ་ཤདེ་ཀང་སྩན་པའི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ྱཾནད་པའོ་།ཆུ་ཁྲམས་ཀྱ་ཕ་ར་བད6ུཡིནད་། པའི་སྙང་པ་ཏདེཀྱཾས་ཆུལཟྲམས་ཀྱི་ཕ་ལལ་ད་ཏྲཱ་ཡནད་པ་སེར་བམ་ཛན 





¡° 


༣ ལ་འ བན་འྲགས་ཀེ་ཕ་རལད་ཏྲ་ཡནད་པའི་སང་པ་ཉོདྲ་ཧས་བསེ་ན་འགྲ 
ྱ་བ་རོལད་ཏཱ་ཟནེད་ཏ་པ་སཱད་བ་མ་ཡནཱེ་ཧ་ ། བཙེན་འགགས་ཀོ་ཕ་རེལ་དངྭ་ཕེད་པ་ཏཾདྷཾ་སཱང་པ་ཏིད་དེ་ ། སིང་བ་ཉོདྲཾ་ཀང་བཚེན་འྲགས་ཀྱ་ཕ་རོལ ་དྲངུ་པེནེད་པའོ་ བ་འུང 
དུ རྒང གཅ ། འཁྲལ ྲུ་ཤཾན ༡དཀང་ཧངྷུ་ཌིདཾ དྲ དོ སུང་པ་ཏདྱཱ་ཀང་བསམ་གཏན་བི་ཕ་མོཡདཏུ་ཕིནད་པའོ་ 
[ཤས་དབ་ཀོ་ཕེ་མཁོད་ྲ་བནོད་བ་འ་ དྲེ་ཉེས་ཤེས་རབ་ ཙི་ཐ་རལད་ཏྲ་པནེད་པ་སེང་བ་མ་ཡན་ཧུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་རོལདཏུ ཤནད་པ་ཉདྲེ་ཀང་སེང་པ་ཉད་དོ་ ༽ སོང་བ་ཏིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ། 
ན་པ ཧུས དང་ག ན་ངག ། སེབ འེད 
༣ གཧབ་ཏད་ཧངོ་ཕམ་ཡའི་ ། བེསངོ་ཏདྱེ༡ང་ཧང་ དེ | སང་པ་ཏུདཾ་ཡང་གསེང་པ་ཏིད་ནཱ་ ། ཤུ་ནང་སཱ་པ་ཏདྲེཀ་སངཔ་ཉིད་ཏེས་ོདང་གང་ 
¡བ་ཌཧིཀྱང་སྙཾད་བ་ཉིད་དེ་ ། ཧྟདོ་བ་ཏདེ་ཀྱད་ཙ་ནད་སྙེང་བ་ཏདེདོ ། སྙེང་པ་ཉིདེ་སྙང་པ་ཏདི་ཀྱ་སྙེང་བ་ཏེན་ཀྱེས་སྙེང་པ་ཉདེ་ 





ཉས དྱེ་་་པ་ཏད་གལཏདདོ་ །ཆེན་་གངཔ་ཏ་་པ་ཉད་ིས་རུ་པོ་སེངཔཉད་གོ་་སཞེ་ ང་་ཌིད་ཀངཆན་པོ་སེངབ་ཉད་དོ །རོན་དམ་པ་སེང་་ཉདི་སེངཔ་ཏད་ ། 
ཀེ ཀྱིས་དོན་དམ་པ་སུང་པ་ཏད་སཱངོ་པ་ཉདམ་ཡནེ་ཧྱེ་ ། དེན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཏོད་ཀྱང་སྙང་པ་ཏཾད་དོ་ ། ཧིང་པ་ཏིདྲཾ་ཀཱར་དོན་དམ་པ་སཾང་པ་ཏིད་དང། འཧུས་བས་སར་པཏདྱེ་ཀེུ་སྭངབ་ཉིད་ཀུས་འཧུས་བས་སངོཔ་ 
÷ ༼དེ་སྙང་པ་མ་ཡནྱཾ་ཧ། འས་ཤས་སང་པ་ཏདེ་ཀ་སེར་པ་ཉོད་དེ་ ། སྭང་པ་ ཌནྲེ་ཁུང་པུ་ཌིད་ང་ : 
(7 མྱ་བས་སྙེར་པ་ཏནྡཾ་ཀད་སད་པ་ཉོདེ་དེ་ ། སེད་པ་ཏདྱ་ཀར་འཱ ས་མྱ་བས་སཱར་པ་ཏིན་དོ་ ། བཟའ་འག་།དག་བ་ཆེཅོང ཛྲ ག་ བབའ་ཡས་དབལ་སྱང་རོད་ 

མ་ཡན་ཀཱ་ ། མཐུའ་ལས་འདས་པ་སྟར་པ་ཏནྲ་ཀད་སྟང་པ་ཉད་དེ། སུང་པ་ཉདྱེ་ཀང་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙངཔ་ཉད་དེ་ ། ཕོག་མ་དང་ཐ༽ མས་ཆེད་པ་སང་པ་ཏདྲེཀིསངཔ་ཉིད་ུག་ཡ་དང་་མ་མེད་པ་སེང་ 
བམ་ཡན་ཧུ ཐགོ་ཡ་དངཐམ་ཆེད་པ་སེང་བ་ཏནྲེ་ཀང་སྙང་བཉདེ་ད་ ། སྟང་ལ་ཏད་ཀྭམ་ེད་པ་སེང་པ་ཉདེ་དོ་ ། དདབུ་སེདཔ་སྙང་པ༡དེཀསངཔ་ཉདཀས་དང་བཅེདབ་གངཔ་ཏནད་དངཔ་མ་ཡན་་ ་ 
ྲླྣདྐ ཚ/ནཆདདངདསདདདངདང་་ 
མས་ད ། ཅོས་ཟམས་བདང་ཉད་ཉ་བཏྱེ་ས་ེསཟམསཅ་གང་ེས་བམ་ཡིཅ ས་སག ས་གོ 


ཅད་སྟང་པ་༡དེ་ད་ ། རང་གོ་མཚན་ཌོདེ་སེུང་པ་ཏནེ་ཀྱ་སེང་པ་ཌདྱཱ་ཀསུ་རང་གོ་མཆན་ཉད་པ་སྭང་པ་ཉིདེ་སེངབ་མ་ཡནེ་གི་ ། རང་གི་མཆན་ཏོད་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱིང་སྭབཔ་ཏིད་དེ་ ། སུང་པ་ཏདྲེ་ཀར་རད་ག་ཨཆན་ཉད་སྟང་པ་ཉད་དོ་ 
ཆུ་དགེས་བ་སྟངབ་ཏྲེ་་སེང་པ་ཤྱེ་ཀསྔ་བུ་དས་པ་སེང་བ་ཏིདེ་ས་བ་ཡུ་ཡྲེ་ཧ་ × སེང་པུ་ཤདྲེ་ཀདམཾ་རཡཾགས་པ་སུཿཔ་ཉིདེདོ་ ། དངོས་པྱོ་མེདཔྲ་སངཔ་ཉོད་ 
ྐངཔ་དེ་ཤསདཔས་སཡིད་བས་ཏོ་སངོབ་མ་་ཤི་ ོས་བད་པ་སེངབ་བཧང་བ་ིད་ ཧེབ་ཏོད་ཀང་དངསབྱ་བད་བགངོབ་ོདད་ ། ང་ོ་་སང་བཏད་ིརངབཏདས་ང་ 
]།ཉིན་ཧཱང་བ་༡དེ་སཱངོ་བ་ཡཧེགཾ། ། འོ དེ་དང་བ་ཏིདྲ་༡་་ བདོད་། དངས་པཡིད་པལ་ར་བ་ཉདེ་སངཔ་ཉརཀེ་ེངོཔ་ཉིད་ ཉུས་དངམ་ཕོ་མེད་པའ་པཔོཏདེ་སེང་པཉོད་སབབ་མ་ཡནྡེ་ཧེ་། 
དངས་ོ་བདའི་དབ༡དེ་་ཉདིཀང་ཧངཔ་ཉདད་ ། སིང པ་ཤུ་༡པདང་པྱཡིདཔའི་བེའི་ནང་པཉད་དོ། །རནཔ་ཉེ་ བ་གཞག་པ་ནམསྤ་ཀེསངཔ་ཏདེ་ཉེསཔན་བཏེ་བར་གཞག་ 
མ་ནྷ་སེང་པ་མ།ཡྱཾ་ཤ ། དུན་བ་ཏོ་བརུ་གཞག་པྲ་ནམ་སཱང་པ་༡ནེ་དེ་ ། སང་པ་དྲེ་ཀུང་དཱན་བཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་སུ་ ། ཡབདག་པར་གང་པའ་ ང་པ་ཏདྱ་ཀས་ཡང་དག་པར་སྤུང་པ་ནམས་སཔ་པ་མ་ཡེན 
/ཧ །ཡང་དག་པར་སེང་པ༡དེ་ཀིང་དཇཔ་ཉིདད་ ། སེངཔ་ཏེད་ཀ་ཡང་དག་པར་སླེཔུནམས་ས་ ། ཇཱའྲ་ཡདྱ་སརངཔ་འི་གངཔཏདེཀཾས་བ་ྲགཔད་ཀི་རཔཔ་ནམས་སུང་བ་མ་ཡིན་ི་ ། རུ་འྲཡད་སྐུ་ང་བ་ཉིད 


 ྱངསྙང་བཏོད་ད་ | སྙང་བཀདེཀྱང་རྫུའཕུལད་ཀྱ་རྐང་པ་ནམས་ས། ། དབང་པོ་འི་སྟད་པཉདེ་རྱས་དབེངཔོན་མས་ཧཏོ་བ་པ་ཡན་སི་ ༈ དབང་པོ་ཏོདྲཏསངཔ་ཏེདདོ ། སེངཔཏ་བ་བ་ 


ང་་ཉདེད་ ། སཱངོ་་ད་ཀུརཚདམེད་པ་ནམས་ས་ ། 


[ར་པ་དེ བ་དན 
རྱན་ནམ་པར་ཐནད་པ་༡ནི་ཀྱར་སྟེོ་པ་༡ནེ་དོ་ 









རྣམས་སྙང་བ་མ་ཡ་ནེ་གྲ། མ་ཿརད་ཀེས་གནས་པའི་ ཧྭམས་པར་འཇུག་པ་ཏཱདེ་ཀང་སཾང་པ་ཉདེ་དེ་ ། རུང་པ་ཌིདྲ་ཀུང་མཐརད་ཀྱས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་ནམ དོའོ 
།བཆནཨ་སེདཔ་དང་བནན་པ་སདཔ་ལ་སངཏོད་ཉུལ་ནམ་པར་མརད་པལེ་ང པ་ཉད་དངཨཆ་ནྲ་ཡད་པ་དབ་བོད་པྲ་ཧེཔ་གེར་་མ་ཡ་ལོ འ་འ 
 སྨནོད་པྱ་མེདཔ་ཏནྲ་ཀང་སཱང་པ་ཏད་དོ་ ། སེང་པ་ཉདྲ་ཀང་ནལ་པར་བརད་པའི་གྣ་ཧོང་པ་ཏིེ་དངམ་ཚན་མ་མུད་པ་དངུ་སུནད་བྱ་པེད་པའོ་ ༈ །མདོན་པར་ཤེས་པའེ་སུངཔ་ཏདུམངོད་པརཤེས་བ་ནམས་སང་པ་མ་ཡེན་ 
རྫ མངོན་བདགེས་བའ་ད་ཀང་སང་བ་ཏདོད་ ། ཧང་བ་ཌཀི ་༽རང་མངོན་བགེས་བྲ་དམས་གེུ་ ། །ང་འཇེནད་ཟམ་གཅདཉི ངབ་ཏིད་ཀེ་དདད་འཇིདདནམས་དངོབ་ཁ་ཡིན་པ། ཏེདང་ 
འཛནད་ཏིདྲ་ཀ་སྙང་པ་ཉེ་དོ་ ། སྙེད་བ་ཉིདྱ་ཀང་ཉེངང་འཛིནད་ན ས་ས ། གཟུངས་ཀྱ་ཧཱ་འསེང་པ་ཏིདྱ་ཀེས་གཟུངས་ཀྱ་གཱནས ས་སཱང་པ་ཁ་ཡན་ག་ ། གཟུགས་ཀུ་ཟླཉོད་ཀར་ཧོང་པ་ཉིད་དོ་ 
ཧང་བ་ཏཾདྡེ་ཀང་གཟུངས་ཀ་སནམས་སཾ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་བའི་སེང་པ་ཏདྲ་ཤེས་དེ་བཞེན་གགེགས་བའི་སབོས་ནམས་ཧྭངབ་མ་ཡེནྷ་གིཿ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སེབས་འདེ་ཀང་སེང་བ་ཏདད་ ། སཱང་པ་ཏིད་ཏུང་ 
དེ་བཞུན་གཤེགས་པའ་སབས་ནམས་སཾ་ ། ཆ་འཇགས་བའི་སུང་པ་ཏིདྲ་ཀེསྭ་ཧཱ་འཇིགས་པ་སེང་པ་མ་ཡནེ་གུཿ ། ཆོ༣འཇེགས་པ་ཏདེ་ཀང་སྟ་པ་ཉིད་དོ་ ། སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱང་ྱོ་འཇྲིགས་པནམས་སོ་ སཾསོ་ཡང་དག་ 
དུ པན་ནག་པའི་སྟད་པ་ཉཾདེཀྱེས་སེ་སོ་ཡད་དག་པར་དགེ་པ་ནམས་སྙེང་པ་མ་ཡནེ་རྱ།ི ། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རོགེ་ཏིདེ་ཀྱང་སྙེང་པ་ཉིདེ་དོ་ ། སྙེད་པ་ཉདེ་ཀྱང་སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རེག་པན་མས་སེ" ། འི་མིག 


༡༡ །ཀྱོས་ཧཱརྡ་ཇཆེན་པོ་སྭངབ་མ་ཡནེ་ཀྱི་། ཧཱངྡ་རཆེན་པོ་ཉདེ་ཀང་སྙཾོ་པ་ཏཾད་དོ་ ། སུར་པ་ཉིདེ་ཀྱང་སྭརེ་ཇཆན་པོ་འ་ ། སངས་རྒས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་འི་ེད་པ་ཉིདེ་ཀྱསེ་སངས་རྒས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲས་པ་ ] 
ག་ས་ས ད་མ་དང ཧེང་ཉད་ཀད་ངས་རྱས་ཉཆས་མཁྲས་ཁྲ་དགམ་་ ༈ །རབ་འབོདད་ཁད་བཛ་ཐབསས་དཔའསེམས་དཔལ་ཅན་པའོ་ 
གིས་རབྱལ་འགོད། སྟེ་་ ། རབ་འཧོརད་འ 








དནྱ་བདྨ་ཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཁིེས་རབ་ཉྱ་པ་རོཕདཏུ་ཤོནད་པལྭ་སེདཔའི་ཐབས་མཁས་པའོ།།ཟབས་མཁས་པ་དེ་དག་དང་ལན་བའི་བུ་པྲན 
ཤྱ །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནོ་བསྟནད་པའདེ་ཟེས་ནི་ོ་ེ་ཇིག སྔ་སོ་སཱང་སྨུག་པར་ཧོ་འགྱུར་རོ། ¢ ༈ ལཱ ཧད 
ཱེ ཏུམ་བུ' ། བམ་པོ་ [ ཌུ 


རླུ ` །།རབ་འཕྲེརཿ ཤཉིསེ་གསལོད་པ་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་རྱས་ཡངས་ཟུན་བའི་ 
ཟ་བརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རུབ་ཀཝ་ལོཁོད་ཏུ་ཤནེད་པ་བསུནད་པ་ཀཡེསན་སའཇགས་མྱི་སཱང་སཱག་བརྡ་མ་འགྱར་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དགང་ལགས་། ། བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀུམ་བཀའ་ 
པ་ནབ་འབྱེརོད་བ་ཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེད་པོའ་ད་ 'པའི་བཤེས་བཉེན་ན་གརད་ལ་གཟུགས་སཱ་ཏག་ཅེས་བ་བར་དྷ་སཾ་པ་གས་པའི་ཚུལ་ཀྱེས་ཆོས་སྟེན་ཅིང་ ། དགེ་པའི་ཝ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ 
བག ོསགག་ས ་པནདསཇས་ཆསི་སར་ཡངས་སུགན་ོ ག་པའ ད་་ཐའ་ཁ་་ཏཅསབབདདྲ་མོགས་པའིལསོསྟོ །དགཔའི་་བ་ཟམསཡད་ 
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| ཀངེན་མས་ལ་ཐ་མསཿ་དམཌཏད་པ་ཏོདེ་མ་གཏོས་པར་ཉན་པོསྱྱ་ཀྱ་ས་འམ་རང་སངསྨ་ཆས་ཀུ་སར་ཡོངས་སུ་སཱརམ་འཇུག་པའོ་ ། གར་དེ་ལ་འཱ་ཤེསྱ་སྟ་དོགཅེས་་བ་བར་དྲ་སཾ་དགས་པའེ་རུ། 
ཤང་དགེ་པའོ་ཚ་བ་བམས་ཙད་ཀུང་ནཱ་མུཔ་ཐམས་པད་མ།ཌེནད་མ་ཉ་མ་གཏོགས་པད་ཏན་པེས་ཀིུ་ས་འམ་རང་སརསྤྱ་རྭསྱ་ཀ་སར་ཡངས་སུ་སར་མཱཾ་འཇུག་པའོ་། གངད་ལ་འབཔེད་སཱཾ་ཏགཅེས་བ་བདདྱེ་བུ་དསོགས་བའི་ 
ུལ་གས་ཆེས་སྙནདཅ་ངེ་ ། དགེ་བའི་ཅ་བ་ཐམས་ཅདྭ་༡ང་ནཔ་བ་ཐམས་ཅད་མཉཁེནད་པ་ཏོད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐེསྦ་ཀྲི་ས་འམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡངས་སུ་སཱར་གྱོ་ཞཇྟུག་པའོ་ ། གང་ ལ་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་སེ་ཅག་ 
|ཅེས་བ་བད་དྲེ་མུ་དྲགས་པ་འཉུལྤ་ཧོ་ཆོས་སྦནད་ཅང་ ། དགེ་བ་འི་ ཚ་བ་ཐམས 






དྭ་ཀར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་མ་གཏོགས་པ ཟི ། ཏན་ཐསྱ་ཀྱི་ས་འ མ་རང་སངས་རྐས་ཀྱི་སར་ཡོརས་པཿ 

ཆ་འཇུག་པ་སྟེ། ། རབ་འེརད་འདྲནྲོ་བུར་རབ་སེམས་དཔའ་ 1 སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་དགཔའ་བཤེས་གཉེན།་ངེག་བར་བུའ་། ་།རབ་འཐརོད་གཞན་ཡརྦ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 
ཆེན་པོ་འོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ན་ ། གངད་ལ་གཟུགས་རུག་བསུ་ཞོས་བ་ཐར་དྱེ་མུ་དྱསགས་པའ་ཆུལྱ་རོས་སྙནོད་ཅང་ ། དགེ་པའི་ཚ་པ་ཐམསཿད་ཏུང་ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ 
ཐེསྭོ་ཀ་ས་ཁམ་རང་སངས་ཆསྭ་ཀེ་སར་ཡངས་མྭ་སརྷ་ལོ་འཇུག་པའོ་ ། གང་དལ་ཆོར་པ་མྩུག་བསལ་ཞེས་བ་བནརྷ་མོ་ད་གེས་པའཚུལ་ཀྱོས་ཆོས་ ན་ཅོང་ ། དགེ་བའི་ཚ་བ་ཐམས་ཤདྭ་ཀདྡ་ནམ་པར་ཐམས་ 
ཤད་མཀནད་པ་ཏདེ་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀུ་ས་འམར་སརས་རས་ཀེ་སར་ཡེངས་སྲུ་སརྩས་འཇུག་པའི་ ། གངདལ་འདུ་ཤེས་སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བན་དྱ་ས་དྲསགེས་པའྱེ་རོས་ཆོས་སྤདད་ཅོང་ ། དགེ་པའཾ་ཚ་བ་ 


ཤ༡༡༡-- ྐག་བྱ་གས་སསས་ཅད་གཞེནད་པཏོདེ་མ་ཉགས་པར་ཏན་ཐ་སོ་ཉས་ཁམ་རང་སདས་སྱ་ཀ་སར་ཡེངས་མུ་སརྦ་གི་འཇུག་པའོ་ ། གརདེ་ལ་འདྭ་པེད་སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་དྱསི་དམོགས་ རཱུ 


༡ན་ཐེས་ ཧ་ཁུས་རུར་སངསྱ་རསྭ་ཀི་སར་ཡངོས་སུ་སུརས་འཇུག་བཞོ་ཀ། གངད་ལ་ཆོར་བདག་མུདཅེས་བུ་བརདྱ་སི་དམོགས་པའི་ཆུལ་ཀྱས་ཆོ་ 

ཧཱནད་ཙརེ་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཉདྲ་ཏྐ ུ་སསས་པདམ།ནད་པ་ཉད་མཉོགས་པར་ཏན་ཐབ་ཉི་ས་འམ་རང་སངསྦརསཀེ་སར་ཡེངས་བདོ 
| དཉོགས་བའྟརཱལ་ཀས་ཆོས་སྒནོདདེ་ ། དེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་༡ངནམ་པ་བཟ་ཅན་དཏནད་པ་ཏིདེས་ཉས་པརཏནཐོག་ཉེས་ ར་ལ ཇས་སུ། རྩེ་སཾ་འཇུག་པའ་ ། གཔད་འདྟུབ་ ་ 
ད བནག་མེད་ཅེས་ཤ་བད་དྱེ་དཔུགས་པའོཉུལ་ཀྱས་ཆོས་སྙནདཅི་ ། ་ལ་ི་ཅགཁམསཅདཀབནམ་པ་ཐམས་ཅདམཉེནདབཏོདམ་ཀཏ་གས་པདཏནཐས་ཀིས་ཁཕར་བང་་ག་་ 





འརྟག་པའོ་་། གང་དེ་ལ་ནམ་བར་ཤེས་པ་བདག་སེད་ཅེས་བ་བར་དྱལི་དགས་པའྟ་རཱལྱ་གས་ཆོས་སྟེནོད་ཉོང་ ། དག་པའ་ཅ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀརྡ་ནམ་པར་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་༡དེམ་གཏོགས་བང་ཏན་ཇོས་ཀྱོ་ས། 
འམ་རང་སངསྦ་ཧསྭ་ཀོ་སར་ཡངས་སྭུ་སེརྦཾ་པཾཿའཇུག་པའོ་ ། །རབ་འཐོརད་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདེག་བའི་བགེས་གཉེནན་ ། གངད་ལ་གཟུགས་ཞེ་ཞེས་བ་བར་དམུ་དས་གས 
བཞྱི་རོལ་ཀོས་ཆེས་སུནད་ངེ་ ། དགེ་བའི་ཆུ་བ་ཐེམས་ཅདྭ་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཧད་ཀངམཁེནད་པ་༡དེ་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱེ་ས་འམ་རང་སརསྤ་ཆས་ཀ་སར་ཡངས་སྭ་སང་མོ་འཇུག་པའོ། ་གངད་ལ་ཆོར་བ་ 
ཞི་ཞེས་བ་བར་ནྭ་མུ་ད་སཾགས་པའི་ཧུལ་ཀུས་ཆོས་སྭནོད་ཉོང་ །ད ` གེ་པའ་ཚ་བ་ཐམས་་དྲ་ཀང་ནམ་ ། ་བམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདི་ སྭ་གཏགས་ཐང་ཉན་ཐེས་ཀས་ཁམ་དང་སངས་ཆུང་ཏསར་ཡངོས་ 
སཱསཾ་འཇཱག་པའེ་ ། །གཔད་ལ་འདཤེས་ཞེ་ཞེས་བ་བང་དྲས། ྷྱསགེས་པའྱུ་རཱལ་གོས་ཆས་སྩེནདཅོང་ ། དགེ་པའི་ཚ་བ་ཐམས ་ _ ཅདྲ་ཀུང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ 
རྱོ་ས་འམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་སར་ཡེངས་སུ་ཁུན་མཱ་འཇྟུག་པའོ་ ། གདུང་ལ་འདུབྱེད་ཞེ་ཞེས་བུ་བར་དེམཾ་ངསགེས་པའ་ཆུལ་གོས་ཆོས་སེནདཙོང་ ། དགེ་བའི་ཚ་བ་ཟམས་ཅད་ཀྱངྣ་རམ་བ་ཚཱསཊ་ད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་ 
གཏོགས་བད་ཏན་ཐེས། ཀྱ་སེ་འམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་སང་ ཡརས་སྭུ་སཾརྦ་མོཾ་འཇུག་པའོ་ ། གངད་ལྭ་ནམ་པཔཤེས་པ་ཞ་ཞེས་བྱ་བརད་མུ་རཾགས་བའྲིཚུལ་ཧས་ཆས་སྙནད་ཅེ་ ། 5ཀ58ཿཧུ་ཐཇུསཿདྲ་ཀངནཧཱ། , 
 པ་ཛས་ཉདམཁནད་པ་ཏདེམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀས་འམ་རང་སཔས་རྐྱས་ཀྱ་སར་ཡེངས་སུ་སྔེར་མྱིའཇྟུག་པའོ་ ། ། རབའྱཧོརད་གཞན་ཡ།ཧང་ཆུབ་སེམསདཔའ་མེབས་དབའ་ཆནཔོ་འཇདགེ་བགས་གཏེན། 


ཀི་ཀ་ར་ཀློ་།ི་ཀོ་ ས་གས སུབཞེསྱ་བ་བར་དྲཱསིྱྲགས་ །བའྭཆུལྱ་བེས་ཆོས་ཧུནོད་ཅེ དཅཾང་ ། དགེ། བའི་ཕ་བ་ཐམས་ འདཀྱུང་། ནབ ཏ་པ ཅད་མཁནད་བ་ཉོད་མ་གཉོགས་ ་པད་ཉན་ཟེས་ཀྱི་ ་ས་འཐ་རབསངསྱནས་ 
ཤོ། ཀྱ་སེར་ ་ཡེརས་སྭུ་སཱྱ་སཾ ར་འཛ '་པའོ་། །རྒངད་ལ་ཆོད་བ་ ་སཱངོ་ཞེ 'ཞས་ ་བརདེ་ཧུཾ་དཀགིས (པའི་ཚུལ ཧུ ཆོས་སྭནདོང་ །དགེ གི་བའི་ཙ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ནམ་ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདེ་ ིད་མ་གཏོགས་ཕར་ཉན་ཐེ་ ཐེས 
ས འམ་ནངསངསྤ་ཆས་ཀྱ་སར་ཡངས་སུ་སྭར་མ' འཇུག ་པའོ། ། །གངད་ལ་འདྭཤེས་ ས་སྙེང་ཞེས ཤ་བད་ཧུཾ་དཧྱོགས ་པའྱི་ཧཱལ་ ་གྱསེ་ ་ཆོས་སྭེནད་ཅོངེ་ ། དགེ་བ པའི་ཚོ་ཿ ་བ་ཟམས་ད་ཀུང་ནམ་པ ར ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ : 
ིགཏགསཁང་ཏནཟྱ་འ༩ 'འམ་རང་སརས་རྐྱས་ཀ ཀེ་སར་ཡེདས་སུ་ ཧཱཧྩཾཾ་འཧུག ལོ །གདད་ལ་འུདྭེད་སྙེར་ཞེས་བ་བར་དྲ་སཾ ༡ རསགས 'བའི་རཱ། ེས་ཆོས་སྙེན སེནདཅོར་ ། དགེ་པའི་༧ དེ 
ཏུཏ ཁེནད་པ་ཏེདེ་མ ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོསྱ་ཉིས་ལམ་ ༼ངསས་ཧས་ཀི་སར་ཡེངས ཨུ་པཱཾ་སཱ་ འཇུག་པའོ་ ༈ གངད ྲ་དམ་ པར་ཤེས་པ་སེངཞེས་བུངདྲེ་བོ་ རྱསགས་པའ་ཆུལྱ་ཀས་ 
ཆས་སུན་ཅོང་ ། དག་བའི་ཚ་བ་ཟམས་ཅདྱ་ཀར་དམ་པ་ཁམས་ཉད་མཏེནད་པ་ཏདམ་གཏེགས་པན་ཏན་ཐོས་ཉོ་ས་འམ་རང་སངསྦ་རས་ཀེ་སར་ཡངས་སུ་སརྦ་མཱ་འ་དུག་པའ་ ། །རབ་འབེརོན་གཞན་ཡད་བུབ 
༡༩ འབོ །བཾ་བ། ད་ན གངུད། ཡ་གཟུགས་མཚུནམ་མེདཅསྤ་བ་བད་དྱེ་མོ་དྲ་མགེས་བའཆུལ་གས་ཆོས་སྣནད་ཧ་ ། ཁའ ་བའི་ཚ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀར་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་ 
¦ མཏྱནད་པ་ དེ་མ ་གཏགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀ་ས་འམ་རང་སངས་ཆས་ཀ་སར་ཡངས། སྭཱ་སཱརྱ་སཾ་འདུག་པའོ། ། གརད་ལ་ཆོར་བ 'མཆཚན་མ་མེན་ཅས་ཤ་ བདེ ་བའ འིལ ཧྱེས་ཆོས་ སྭནད་ཅ་ པཾ 


/ 
་ རེ 





ད དགེ་བའ་ུ་བ་བུམས་ཅདྱ་ཀར་ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མ༩ཉནད་པ་ཏིད་མ་གཉེགས་བར་ཏན་ཐེསྨ་ཀྱ་ས་ཁམ་རང་སརསྤྱ་རསྤ་ཀ་སར་ཡེངས་སཱརྩ་ཕི་འཇུག་པའ་ ་ ༢ གངདེ་ལ་འདུ་ཤེས་མཆན་མ་མེ་དཅས་བྱ་བརྡ་དྱེ་ཕུ་དསགས། 
ཡག རོས་ ར་འད་་ར་ ོཾ ད་མཁེནད་པཱ་ཏདེ་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀུ་ས་འམརང་སངས་ྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡངོས་སུ་ཕརྩོ་པོ།འཇུག་པའོ་ ། །གཔད་ལ་འྭྭ 
ཧེད་མ་ཚན་སྱ་པད་ཅེ་སྲ་བ་བར་དྲ་ཡི་དམགས་པའ་ཚུལ་གེས་ཆས་སྩ་ནོད་ཅོདེ་ ། དགེ་བའ་བ་ཚུ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ནམ་པར་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པུ་ཉདྲེ་ཉེཔམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཏྱི་ས་འམ་རངསངས་ 
རོལ་པ ར་ཚ - པར་ཤེས་པ་མཚན་ས་མེདཅེ་སྭ་བ་བནྡ་གྱེ་སཱ་རྱགས་བའི་ཆུལ་ གྱིས་ཆས་སྭནདཅདེ་། དགེ་བའི་ར་བ་ཟམས་ཅད་ཀུར་ནམ་པ་ ་ 
ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྤ་ཀ་ས་འམ། ་ ནང་སངས་རྒསྐ་ཀིདིངད་ཡེངོད། བོ་འཆུག་བའོ། ། ཀླས ོ་ 
ཆེན་པོ་འོ་དགེ་པའ་བཤེས་གཉེན་ནི་ ། གང་དེ་ལ་གཟུགས་སྤུནད་པྱཱ་སེདཅེས་བ་བར་དྲེ་ཕོ་དམོགས་པའ། ལ་གིས་ཆས་སུནད་ཅོདེ་ ། དགེ་པའ་ཚེ་བ་ཐམས་ཅརྦ་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མ།ཁེནད་པ་ཉདེ་མ་གཏོག་ 
! པན་ཏན་ཐེས་ཀ ས་འམ་རཔ་སརས་རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡརས་སུ་སཱརོ་ཝཾ་འཇུག་པའ་ ། །གངནེ་ལ་ཆེར་བ་སྤེ་ནོདཔ་སེདཅེས་བབར་དྲེ་བོ་དྲམགེས་ཡའྱ་རུལ་སོས་ཆེས་སྐནོད་ཅོར་ཀ ས་ལ 
ཕ་ པ་ཟམས་ཅད་མ།ཉེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀུ་ས་འམ་རང་སངས་རས་ཀྱོ་སར་ཡེདས་སྭརལོ་འཇུག་པའོ་ ། ༥ ༡༡ལ་ ལཿ ; 


ཀྭ །ཅར་ཛ། དགེ་བའོ་ཚ་བ་ཐམས་ཅད་ཀད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོདེམ་གཏོགོས་པར་ཉན་ཐེས ་ཀྱ་སཾ་འམ་རང་སངསརྒྱས་ཀེ་སར་ཡེདོས་སྭ་དྱསོ་འཇུག་པའ་། གནདེལ་འདུ་བེད་སྨནད་བྱ་པེད་རས་བ་བར་ 
ཟ། དྲེ་མོ་དགུགས་བུའིཚཱལྱ་སིས་ཆོས་སྙདོད་ཅང་ ། དགེ་བའི་ཚུ་པ་ཐསསཿདྭ་ཀ་ནམ་བ་ཁམས་ཿད་མཁེནད་པ་ཏདེམ་གཏོགས་བར་ཏན་ཐསྐ་ཀུ་ས་འམ་རང་སངས་རུསྱ་ཀུསར་ཡངས་སུ་སརྩ་པཾ་འཇུག་པའོ་ ། གཔདེ་ལྔ་རཔ 

ཤེས་པ་སྤཱནོད་བམྱེ་དཅེས་བྱ་བར་ནེ་སྱི་དྱིགས་པའི་ཚུལ་རྱེས་ཆོས་སྙནད་ཅངེ་ ། དགེ་བའི་ལ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀཔན་མ་པ་ཟམསཅ་ན་མཉནད་པ་ཏཾདེ་མ་གཏོགས་པ ར་ཉན་ཐོསྱོ་ཀོ་ས་འམནང་སངསྤྱ་ཆས ཀེ་སར་ཡེངས་སུ་ལཱརོ་མ་ 
འརྟག་པའ་ ། ར་བ་འུབནད་གཞན་ཡང་བངཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམ༼ ༼ ༽ས་དབའ་ཆེན་མ་འི་དགེ་བའི་བཞེས་གཉེན་ནོ་ ། གངད་ལ་གཟུགས་མངོན་པར་འདུ་བུ་བྱ་མེདཅེས་བུ་བརདྱ་པུ་དགས་པའྱི་རུལ་གྱས 
ཆས་སུནདཙོང་ ། དགེ་པའི་ཉ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀར་ནམ་བཟམསཿ༨ ༧ ད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཉིས་འམ་དང་སངས་ རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡངས་སུསཾང་མིུའཇུག་པའེ་ ། གང་དལ་ཆོང་ 
བ་མངོན་པར་འདྭ་བ་བྱ་མེད་ཅེས་བ་བར་ ' དྲི་སི་དཾསགས་པའི་ཚུལ་གྱས་ཆོས་སྐནད་ཅོར་ ། དགེ་བའི་ཝ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ནམ་པ་ཝམསཉད་མཁྲེནད་པ་ཉཾདེམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོམ ཀྱིས་འམ་རང་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱོ་སར་ཡེངས་སུ་སྭེར་ཨྱོ་འརྟུག་པཝོ་ ། གངདེ་ལ་འདཱ་ཤེས་མངོན་པར་འྭུ་བ་བྱ་མདཉེས་བ་བནད་མོ་དགིགས་པའརུལ་གྱིས་ཆོས་སྤནོད་ཅངེ་ ། དགེ་པའི་ཚ་བ་ ཐམས་ཅད་ཀུང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད 
མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོསྱ་ཀུས་འམ་རང་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་སང་ཡངོས་སུ་མྱི་འཇུག་པའོ། གངདེ་ལ་འཧྭ་པེད་མངོན་པར་འདྭུ་བ་བྱ་སེདཉེསྱ་བ་བན་དྱྭ་སཾ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གེས་ཆོས་སྐེནད་ཅིང་། དགེ་བའི་ཝ་བ་ཟམས 
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ཤླ ཀུ # 


༣༦ 
ཡཿ ༩ རེ 


)ཅདྱ་བརྒནམ་པ་ཐམམས་ཅད་མཌེནདབ་ ིདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱོ་ཀེ་ས་འམ་རང་སམས་་རས་ཀྱེ་སར་ཡངས་མུུ་སཾརྦ་སཾཊ་ཇུག་པའོ་། གད་ལ་ནམ་པརཤེས་པ་མངོན་བར་འརྭ་བ་བྱ་མདཅས་བ་བར་དྲ་པེ་དསེགས་པའི། 
ཱལྱ་གེས་ཆོས་སྙནདཅ་ང་། དགེ་བའི་ལ་བཟམ་ས་ཧདྲ་ཡངནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ེནད་པ་ཉདེ་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀིས་འམ་རངསངས་རས་ཀོ་སར་ཡོངས་ཨུ་སཱརྦ་སོ་འཇུག་པའོ། །རབ་འབོརང་གཞན་ཡད་ང་ཆུབ་སེས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འོ་དགེ།བཚི་བཤེས་གཏེན་ན་ ། གངད་ལ་གྲཟུགས་དབེན་ཞེས་བ་བརདྱ་མ་དྱགས་བའིི་ཚུལ་གིས་ཆས་སྭེནདཅོང་ ། དགེ་བའི་ཡ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མ།ཉེནད་པ་ཉེདམ་གཏགས་ལ 
 ཏ་ཟྱ་ཉ་ས་ཁམ་རང་སངསྱ་རྱ་ཀེ་སར་ཡེངས་སྭུ་སོསོ་འཇུག་ མའོ་། གུང་ད་ལ་བོ།བ་ དབེན་ཞེས་བུ་ཁང་དྲ་པི་དགོགས་པའིཚུལ་ ༽ ཆྱིས་ཆོས་སནདཆོང་ ། རགེ་བའི་ཡ་བ་ཟམས་ཅད་ཀང་ནོལ་ཛས 
དགལེདག་མ་ཉོདམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོསྤྱོ་ཀུ་ས་འབ་རང་སངས་ ༤ ྒྱས་ཀུ་སར་ལོངས་སུུ་སརྒ་བེ་འཇུག་པའོ་ །གངད་ལ་འདུགས་ དབེནཞེས་བ་བར་དྲ་དབིགས་པའྲིརུལ་ིམ་ཆུས་སེདདངི་ 
དགེ་པའི་ཛ་བ་ཕམས་ཅད་མྱང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ེནད་པ་ཏིད་མ་གེ། གོས་པད་ཉན་ཐོས་ཀྱོ་སར་ཁམ་རང་སངས་རུས་ཀྱེ་སར་ཡོདས་སེརྦ་ཕི་འཇུག་པའོ་ ། གངད་ལ་འྭབེད་ དཤེན་ཞེས་བུ་བར་དྲ་པེ་རྱསགས་པའི་ཚུལ་ 
བྱས་ཚེས་སྙནདཅང་ ། དགེ་བའི་ཱ་བ་ཐམ་སཿད་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིདེམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོསྐ་ཀི་ས་ཁམ་རང་སངས་རས་ཀྱ་སར་ཡོངས་སྲུ་སམོ་འཇུག་པའེ་ ། གངད་ལ་ནམ་པརགེས་པ་དཔེན་ 
ཞེས་བ་བརྡདེ་སེ་དགས་པའྱི་ཆོལྲ་གས་ཆས་སྙནད་ཅརེ་ ། དགེ་བའི་ཚ་ཐ་ཐསཿདྱ་སུརྡ་ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདེ་ཀུ་གཏོགས་བཅ་ཉན་ཐས་ཀྱིས་འམ་རང་སངས་རས་ཀྱི་སད་ཡེདསུ་སྲད་སའཇུག་ པའོ ། 






༼ 


༽༠ ˆˆˆ །རབ་འཕོནད་འདེ་ནི་བད་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པ་འོདག་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་རོག་བརྡ་བའེ་། །རབ་འོརད་གཞན་ཡང་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འི་དགེ་བའི་བགེས། །ི 
བྲུ བིེམེ ༨༨ ཚུལ་ཧེས་ཆོས་སྭནད་ཅོར་ ། དགེ་བའོ་ཚ་པ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀུས་འམ་རང་སངས་ཆུས་ཀྱི་ | 
„ སར་ཡངས་སུ་སརྱ་མོ་འཇུག་པའོ་། གང་དེ་ལ་ན་སཾ་ཅགྱེས་བ་པར་དྷས་ངྱསགས་བའྱི་ཆུལ་གྱེས་ཁྲོས་སྙནད་ཅེད་ ། དགེ་པའི་ཡ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀེ་ས་ 
¢ འམ་ནང་སངས་རྐྱས་ཀྱོ་སན་ཡེངོས་སུ་སྭོར་མོ་འཇྟུག་པའོ། ། གང་ - དེ་ལ་སྱཁཱ་ཏག་ཅེས་བ་བར་དྷས་དྱགས་བའི་ཚུལ་རྒྱེས་ཆོས་སྟེ ད་ཅོང་། དགེ་བའི་ཚ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུབནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁུནད་ 
པཉོད་མ་གཏེགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀྱ་ས་འམ་རང་སདསྤ་ཧས་ཏཾ་སར ཡངས་སུརྱ་སཾ།འཇུག་བཞོ་ ། གངདེ་ལ་ལྕེ་སི་ཧགཅེས་བ་བར་ ༧༡ དྲ་བད་ཤ།། ཅེས བ་ྐ་དདེ་དུག་བཞི་ཁུ་བ་ལ་ 

ཅན་ཀྱང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏེནད་པ་༡དེ་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོསཀྱེ་ས ་འམནང་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་སར་ཡེངས་སུ་སཱརྩ་སཾ། འཇུག་པའ་ ། གང་དེ་ལ་ལུས་མྱཾ་ཅག སྭ་བ་བརད་མུ་ངགས་པའེ་ཚུལ་ཆུས་ཆོས་ 
གླ དགེ་བའི་མ་བ་ཟམས་ཉད་ཀུང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉོད་མ་གཏེགས་པང་ཏན་ཐསྱ་ཀི་སུ་འམ་ནང་སཛསྨ་དས་ཀུ་སར་ཡེདས་སུ་སེར་མི་འཇུག་པའོ་ ། ' ས་ས་ས 
གོྱབས་ཆ་ནཅོང་། དགེ་བའིང་བ་ལམ་ཅདྱ་ཀརནམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁེནདཔ་ཏིདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀོས་འམ་རང་སངས་རས་ཀྱ་སར་ཡངོས་སད་པོ་འདུ་ 


བད་དེསྱ་དྱེགས་པའ་ 


བཟ །རབ་འགེ་རད་གཞན་ཡ་བདྱུརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པའལ་དེག་པའི་བགེས་གཉེནན། ། གདདེ་ལྔ་ཤོག་སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བརདྲ་བུ་དགོགས་བའྱོ་ཆ་སིས་ཆོས་སེནདཅོང། དགེ་བཞི་ལ་ 
་ྨ བཟམསཅད་ཀདྒནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པཏ་མ་གཏེགས་པར་ཏན་ཐས་ཀུ་ས་ལམ་རང་སངསྤ་གསྭ་ཀོ་སར་ཡངས་སུ་བར་མོཌའཇུག་པའ་། གངད་ཡ་ན་བ་སུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་ད་ཡེ་དགོགས་པའི 
རུཡ་གྱས་ཆས་སྲུནད་ཉོང་། དགེ་བའི་མ་བ་ཐམས་ཅད་མ་ནཔ་པ་ཐམསཅད་མཁེནདཔ་ཏདེ་མ་གརེགས་པད་ཉན་ཐེསྲ་ཀས་འམུ་རངས ངསྭ་ཆུསྭ་ཀུ་སར་ཡངས་སྭ་སེརྦ་པཾ་འཇུག་པའ་ ། གང་དེ་ལ་མྱ་པུག 
ཟལ་ཞེསྭ་བ་བརདྲ་ལ་དགིགས་པའྱི་ནུས་གིས་ཆོས་སྟནད་རོད་༼ ༽ དག་བའི་ཡབ་ཐམས་ཅདྲ་ཀརྡ་ནམ་བཱ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ ཏདམ་གཏོགས་བའཉེན་ཐེས་ཀྱིས་འཐ་རང་སརས་རས་ཀྱ་བ། 
ཡེངས་སུ་སྭཾྩ་སྭཾ་འཇུག་པའེ། ཀར གངད་ལ་ཁྱེ་སུག་བསལ་ཞེས ` ་བ་བར་དེ་སོཾ་དམགེས་པའྱ་ཆུལྱ་གསྔ་ཆོས་སྙེནད་༦ང་ ༥ བའི་ཝ་བ་ཐམས་ཅད་ཀར་ནཔ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཉནད་པ་ཏིད་ 
མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐསྱ་ཀུས་འམ་རང་སངས་ཆས་ཏུ་སར་ཡངས་སུ་སེརྱ་སཱཾ་འཇུག་པའ་ ། གངད་ལ་ཡུས་ལུག་སའསྔ་བ་བན་དྱེ་མ་དིགས་པའ་ཆུལ་གྱེས་ཆོས་གེུནད་ཅརེ་ ། དགེ་བ ཁི་ས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུང་ 
ནམ་པ་ཐེམས་ཅད་མཁེནད་པ་༡དེ་མ་གཏགོས་པར་ཉན་ཐོས་ཀུ་ས་ ་འམ་རང་སངསྤྱ་གསྲ་ཀུ་སར་ཡེངས་སྭ་སཱར་ མ་འཇུག་པའོ་ ། གངད་ལ་ཡད་སྲུག་བསུལ་ཞེས་བ་བར་དྲེ་མི་བགས་པའ་རུལ་གེས་ཆོས་སྲེནད་ 
ཅོརེ་དགེ་པའི་ཚ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀད་ནམ་པ་ཐམསཉད་མཉེནད་པ་ཉདེ་མ་གཏེགས་བར་ཉན་ཐོས་ཀས་འམ་རང་སངས་རྱས་གྱོ་སཱ་ཨམ་ནཛསདསྲ་ཧས་ཡངས་སོཔ།འཇུག་པའ། ། ། རབ་འབྱཾནད་གཞན་ཡར་བང་ 


)༠༠། །ཆུབ་སེམས་དགའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའོ་དེགེ་པའི་ ༡བཤེས་གཉེན་ན་ ། གད་དེལྱ་ཡུག་བདག་མྱེདཅེསྭ་བ་བར་དྱེ་སུ་དསེགས་པའྱཆུལ་ཧོས་ཆོས་སྭདད་ཅོང་ ། དགེ་བྲའྭ་བ་ཐཔས་ཅདྱཱ་ཀི་དྷུཔ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཏེནད་པ་ཏོན་མ་གཏགས་པར་ཏན་ཐོསྱོ་ཏུ་ས་ཁམ་ནང་སངས་རསྱ་ཀུ་སར་ཡེངས་སྭ་སརྦ་པཱ་འཇུག་པའི་ ། གངདེ་ཡ་ན་བ་བདག་སེདཆེས་བ་བར་དྱེ་ུ་དགས་པའྱིསསྱ་ཉས་ཆོས་གནདཅེང་། རགེ་བའི་ 
ཐམས་ཅད གས ་ ་་ ོགཏོགས་བར་ཏན་ཐོས་ཀོས་ཁམ་རང་སངསྱ་ནསྐ་ཀ་ཡར་ཡ་བསསུ་ས་ཧི་འཇུག་ཐའོ ། གངད་་སཱ་བདག་ཅུདཿསྱབ་འབད་ཨོངཉོགས་བཞི་འུས་བ་ཆོང་ 

4 སཱནད་ཅར་། དགེ་པའ་ར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ན་པ་པ་ཐམས་ཅད་མེ ནདཔ་ཏདྲ་ཏྔ་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེསྭ་ཀ་ས་ཁུམ་རང་སརུསྤ་ཧས་ རྐྱ་པར་ཡརས་སུ་སཱང་ཤུ་འཇཱག་པའོ་ ། གངད་ལ་ལཱ་བདག་ཅེདྲ་ 

༧ བབར་ེ་ལོ་དགོགས་བཞྱུལ་རོས་ཆོབ་གདོད་ཅང་། དགེ་བའི་ ས་མ་བ ོདོོནྲི་དོ།། ཅགས་པར་ཏན་པོར བས ་ོ་འདུག་ལལ་ ། གང་ 

ས་གསོལ ག་འ མ་བལག་ས་ནམ་པ་རམས་ཅནཉ་་དཔགཏགས་པད་ག འཐ ི་ 
སུ་སྭཾརྩོ་སཱཾ་འདུག་པའོ་ ། ། གངད་ལ་ཡད་བདགྱ་སེདཉེསྲ་བ་བན་དྲེ་ཡོ་དམགས་པའྱརུལྱ་ཧས་ཆོས་སྤེནདཅོང་ ། དགེ་བའ་ལ་བ་ཐམས་ཅད་ཏང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་མ་གཏོགས་པར་ཉནཐསུ་ཀི་ 
ས་ཁམ་ནང་སརས་ཆས་ཀྱ་སར་ཡོདོས་སུ་སཾརྩ་སཾ་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱེརོད་གཞན་ཡང་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འོ་དགེ་པའི་བཤེས་གཉེནནི་ ༈ གངདེ་མ་གིཾག་ཞི་ཞེས་བ་བརད་སུ་ 








/རྩསགེས་པའི་ཆུལྱ་གས་ཆེས་གྷཏོད་ཅོད་ །དགེ་བའི་ཝ་བ་ཐམས་ཅདྱ་བང་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་མ་གཏུགོས་པར་ཏན་ཟེས་ཀོ་ས་འམ་རངསངསྲ་ཆསྱ་ཀིསར་ཡངས་སར་ལོ་འནུག་པའེ་། གདད་ལ་ན་བ་ཞྡེ་འ། 
ཤྱ་བན་དྱེ་ལི་དགས་བའ་ཚུལ་གེས་ཆོས་སྙནོད་ཅིང་ ། གེ་བ ཐ་པ་པ་ཐར དླ་ཀདནས་པ་ཁས་ས་ཅ་ད་མཁེནད་པ་ཏདམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐསོ་ཉེས་འམ་དངམཔས་་རས་སོསར་ཡངས་སྭ་བཞོལ་འཇུག་པམ། གང 
ཁ་སྣ་ཞིཞེས་བྱ་བར་དེྭ་རཱཿགེས་པའོིཚུལ་རྐེས་རོས་སྭནད་འདེ་ ། ། དགེ་བའི་ཡ་བ་ཐམས་ཅད་ཀརནས་པ་ཟམས་ཅད་མཉེདད་པ་ཏདེམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཟབྭ་ཉེ་ས་འམ་རང་སངསྤ་ཆསྲ་ཀེ་སར་ཡདརྲ་ ༨དྲག་པའོ་ 
གདདེལ་ལྕེ་ཞི་ཞེསྲ་བ་བར་དེ་ཡོ་དགོགས་པའཚུལྱ་གོས་ཆོས་སནདའ ༈ང་། དགེ་བའི་ཚུ་བ་ཐམས་ཅདྱ་བངནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་པ་༡༧ ན་མུ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེསྭ་ཀོས་འམ་ནང་སངས་རླསྤ་ཀ་སར་ཡོད 
།ཨཿཡཀསུས་ཞི་ཞེས་བ་བརྱེམཾ་དམགེས་པའྱརུལྱ་ཧས་ཆོས་སྭནད་ = ༼ངེ་།དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མསེནད་པ་ ོ ཌིན་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེསྤོ་ཀེས་འམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྐ 6 
སུ་སཱརྩོས་འཇུག་པའོ་ ༽ གངདེ་ལ་ཡད་ཞིཞེས་བ་བདདྱེ་ས་དགས་བའིཚུལ་་ཧས་ཆས་སདདཅོད་ ། ་། ད་་ས་དས ཀོ་ཀོ འ་ ཐེ 







།གདོས་ས་སར་འཇུག་པའོ། །རབ་འགོད་གཞན་ཡད་བརྩརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབུའཆན་པོའོ་དག་བཞི་བཤེས་གཉེནནེ་ ། གང་དེ་ལྔ་ཡུག་ལད་ཞེས་བ་བར་དསོ་དམགས་བཞིལ་བེས་ཆོས་གནད་ 
དགེ་བའི་ཚ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ན་ཚས་ཅད་གཉེན་པཏེ་ྲ ཏོགས་པར་ཏན་ཐེསོ་ཀེས་འམ་ནང་སདསྤ་ཧས་ཀ་སར་ཡེདས་ས་སདྩ་སོ་འཇུག་པའ་ ། གངད་ཡ་ན་བ་སཱང་ཞེས་བ་བར་དྲ་མེ་དམེགས་པའྟ་ཆུལ་ཧྱས་ཆོས་ 


{ 


༩ 


༡༠༡ །སྭནད་ཉོང་། དགེ་བའ་ཙ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏད་ཨ་གཏགས་པར་ཏན་ཐོསྱ་ཏུས་འམ་རང་སངས་ཆས་ཀུ་སར་ཡོངས་བྲ་སརྩ་ཉོའཇུག་པའོ་ ། གངད་གླུ་མངཞེས་བ་བདདེབུ་ང 
ཟ། པའཚཱྱ་ཀས་ཆོས་སྙནད་ཅོད་ ། དགེ་པའི་རྤ་ ཐམས་ཅདྭ་ཏང་ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁནད་པ་ཉདེ་མ་གཏོགས་པན་ཏན་ཐེས་ཀ་ས་འམ་དང་སངས་ཆས་ཀྱ་སར་ཡེདས་སྲུ་སརྦ་སོ་འཏུག་པའ་ ། ། གང་ད་ལ་ལེུ་སཱེང་ཞེས 
བད་དྱ་སཾ་དམོགས་པའི་རཱལ་གསེ་ཆོས་སྭེནོད་ཉོད་། དགེ་བའི་ལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུངན་མ་པ་ཟམས་ཅད་མཉེནད་པ་༡དེ་གཏོགས་བར་ཏན་ཐོས་ཉུ་ས་འམ་རངསངས་རྱསྱ་ཀྱ་སར་ཡངོམ་སུ་སརྩ་སོ་འཇུག་པའ་། ་གཔད་ལ་ 
ཤཱ ཡུས་སྙེད་ཞེས་བ་བདདྷ་སི་དགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆོས་སྐནད་ཅར་ དགེ་བཞི་ཕ་བ་ཐམསཿདྭ་ཀརྡ་ནམ་པ་མས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་ ཁེ གཏགས་པར་ཉན་ཐོསྱ་ཀུས་འམ་རངསངས་རསཀྱེ་སབ་ཡོངས་སུུ་བོ། 
རྱི་འཇུག་པ '།རྒང་དེ་ལ་ཡད་/ སྱེཔཞས་ཧ་བར་དེ་སྱི་དམྱིགས་པ་ ༼འི་ཆུལྱ་ཧུས་ཆོས་སྙེནདཿར། ། དགེ་པའི་ཚཾ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་ནམ་ ༼བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདེ་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐོསྤ་ཉེས་འམ་ 
རང་སངསྤ་ཧྭས་ཀྱ་སང་ཡོདས་སྭཱན་མོ་འུག་པའོ་ ། །རབ་འེདོད་གཞན་ཡད་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེད་པོ་འ་དེག་བཞེ་བཤེས་གཉེན་ན་ ། གངདཡ་སྱིག་མཆན་ས་སེདཅེསྭ་བ་བརདྱ་སཾ་དགས་པའ༔ ༦ 
ྱས་ཆོས་སྙེནད་ཅོང་ ། དགེ་བའི་ཆུ་བཐམས་ཅད་ཀུད་ནམ་པ་ཆམས་ཅད་མཏནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐམས་ཧད་མ་ནུང་སངསྤྱ་ཆས་ཀུ་སར་ཡངས་སྲ་སེརྱསེ་འཇུག་བའོ་། གང་ད་ལ་ན་བ་མཚན་མྱ་སེདཅེས་ཐ་ ་ 
། བད་དྷ་སུ་དམཱགས་པའ་ཚུལྲ་གས་ཆོས་སྙནད་ཅོད་ ། དག་བའ་ཆ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏེང དེཡ་གཉིགས་པད་ཏན་ཐེས་ཀུ་སང་འམ་རང་སངས་རྱས་ཀྱ་སར་ཡངས་སུ་སུནྡ་སི་འཇུག་པའོ་ |: 


།གནདེ་ལ་སཱ་མཚན་མྱ་དདེསྭ་བ་བརདྲ་བཱ་ངྩ་ཤོགས་པའཱལྱ་གིས་ཆས་ས་དོདོང་། ེ་་་་་་བ་འས་ཅདས་ཤགཔ །བགཏོས་བརཉན་མསོ་ཡིགར་ བང་ས 
ཡདས་ཨུ་སཾརྩཾ་སཾ་འཆུག་བའོ་ ། གང་དེ་ཁ་ལེའ་མཚན་མྲ་པདཅེསྭ་བ་བདདེ་མུ་དྱགེས་པའྱི་ཚུལྱ་ཤོས་ཆོས་གྷེ་དོད་ཅོང་ ། དགེ་བའི་ཚ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ནམ་པ་ཟམསཅད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་གཏགས་པར་ཏན་ ། 
7 སྱ་ཀ་སར་འམ་རང་གརསྤྱ་གསྱ་ཀེ་སར་ཡངས་ཨུ་སརྦསཾ་འཇུག་བའོ་། གརད་ལ་ཁུས་མཚན་མ་མདཅེས་བ་བདྡ་དྲ་སུ་དགས་པཞ་ཆུལ་གས་ཆོས་སྟེནད་ཅང་ ། དགེ་བའི་ཝ་བ་ཟམས་ཅད་༔ །པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁིནན་པ་ཏདེ་མ་གཏོགས་བར་ཏན་ཟེ་ས་ཀས་འམ་རད་སད། སྱ་རསྦ་ཀི་སར་ཡེདོས་སྱུ་ོ་འཇུག་བའོ་། གངོད་ལ་ཡདེམ ན་མེདཅེས་བ་བརདྲེ་སི་དམགས་བའ་ཚུལ་ཀུས་ཆོས་སྙནད་ 
ཧོརེ་དགེ་པའ་ཚེ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ནམ་བ་ཐམས་ཧད་མཁེནད་པ་ ཤདེམ་གཏིགས་པར་ཏན་མབོ་ཀ་སར་ལམ་རབ་གཛསྱ་ཆས་ཀེསར། བ་བ རེ །རབ་འགྱཾ་རོད་གཞན་ཡར་བང 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འོ་དེགེ་བའོ་བགེས་གཉེན་ན། ། གང་དེ་ལྭ་ཡགེ་སུ་ནད་བྲ་སེད་ཅེ་སྭ་བ་བདདམཱ་དགས་བཞིཆུལ་གུས་ཆོས་སྙདད་ཅདེ་ ། དགེ་པའ་པ་བཟམས་ཉནྲ་ཏྲ མ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ད མེནད་བ་ཉདོལ་གཏོགས་བད་ཏན་ཐོས་ོས་འམ་དད་སངསྦྱ་ཧས་ཀ་སར་ཡངོས་སུ་སདྒ་བ་འཇུགས་བའོ་ ། གངདེ་ལྡན་བ་སྤུདདཔ་མེདཅེས་བ་བར་དྲ་མུ་ད་གས་བའྱཚུལ་ཤེས་ཆས་སནད་ཅེ། །དགེ་བའྱ་ཝ་ 
| བ་ཁམས་ཅན་མེནད་པ་ཉདེ་མ་གཏོགས་བར་ཉན་ཐསྐ་ཀྲེ་ས་འམརང་སརསྨ་ཧས༔ སྒོལ ཅ་ལ རྩུག་གུའུ་༽། གང་དེ་ལ་སཱ་སཱནད་པྱ་གེད་ཉེས་པ་བར་དྱེ་མུ་དམོགས་པའ་ཆུལ་ེས་ཆོས་སྐེནད་ཅོང་ 


¬ ཁི: 


/ནད་ཅོང་ ། དགེ་བའ་སཾ་བཟམ་ས་ཧད་ ་པ་ཐམསཅད་ 
༼རྱསྱ་ཀྱ་སར་ཨངས་སུ་སཱདྱ་ཡོ་འྭ་ཏུག་པའོ་ ། །རབ་འབྱེརད་པཞན་ - ཡང་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལོ་དགེ་བའིེ་ ཀཱུ 
གཏེན་ནོ་། གངད་ལྭ་ཡི་མནེན་པར་འཧུ་བུ་བྱ་མདཅེས་བ་བདདེམོ་དགོགས་པའིརུསྲ་ཤོས་ཆོས་གུནོདཅང་ ། དགེ་བའི་བ ཐམས་ཅདྭ་ཀར་ན་མ་པ ཐམས་ཅད་མ།ེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་ཡང་ཉན་ཐས་ཀེ་ 
འས་འམ་རད་སངས་གསྲ་ཀ་སད་ཡངོས་ས སེནམཾའཇུག་པའེ་ ། གནདེ་ལ་ན་བ་མངོན་པར་འཧ་བ་བ་སེད་ཅེས་བ་བརདེ་སེ་དྲགིགས ་པའ་ཚལ་ཤཿ 
ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་མ་གཏོགས་པད་ཉན་ཐསྐོ་ཏ་ས་འམ་རང་སརས 





༅ྱགཾས་མའཚུལྱ་གས་ཆེས་གེནད་ར་། དགེ་པའིཙ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་ན་པ་པ་ ཿ 
རྱས་ཀོ་སེབ་ཡདོས་སྭུ་སཱོ་ཧ་འཇུག་པའ་། །གདདེ་ལ་སཱ་མདེན་པར་འདྭ་བ་བྱསདམེས་ཤ་བདདྲ་བོ་དགས་པའི་ ¦ 


༼ུལྱ་གིས་ཆོས་སནད་ཧང་ ། ན་སེམས ། གང་ད་ལ་། 
ིམགོ་པར་ཞུཧ་བསེདཅསཧ་གང་ད་ཧཱ་དགོགས་ལའྱཁལ་གསསྲ་ཅོས། སོ ། ི་བཞལ་པགས་ཅད་འདནམ་པ་བསསབུགཆུདདཔ་ མ་མང་ག གེ 
ག་ིསར་ཡོས་མུ་སེདཤོིོགབཞ་ །།གམགཐབ་བསྟས་ཐན སྒེད ལཁ་ཡམས་ཅན་དམ་པ ཁམར་ཡངས་སུརདྱ་ང་ 
།ེ་ལ་ཡུས་མཛོན་བར་འདུ་བུ་བ་ཆེདཔེ་སཕདདེ་ཤོ་དེཧ དཱ དད {|ླ}ླ{ག{ླ{ླདླདད་ 
རས་ཀི་སར་ཡབོས་སུ་སདོ་ལོ་འག་ལྔའ ། གང་ནེ་ལ་པདོ་ མདེན་པད་འཅུ་ཤ་བྱ་སེདཅེས་བ་བར་དསུ་ངགས་པའྲ་ཆུལ་གིས ༥ ཆོས་སོད་ཅོར་ ། དགེ་བའི་ཡ་བ་ཟམས་ཅད་ཀརྡ་ནམ་་ 
བཤས བག ས་པར་ཏུན་མས་ས་འཕོ་འསངས་རསཧོས་བི་བི་བསཔ། །རབ་འ གྷ །ཀུན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆག་བའོ་དྲག 
ཟབ ས་གཉེནད་། གང་དེ་ལ་ ིག་དམེན་ཞེས་བ་བརདེ་མུདགིགས་པའྲིད ཧསང སེནད་ཅོང་ ། ེ་པམས་བས་ཅད་། ་བ་བམ་ཁད་མ་དཔ་ཏདེམ་ྟདང ག་པ་ག 
རངསྱ་ཆསཀ་སར་ཡདས་སྭུ་སརྨོ་ོ གེས གངད་མ་ན་བདབེན་ཞས་བ་བནདེཔ་དམགས་བཞྲ་ར ས་སང ེ་འཁ་ཕམས་ཅདཀྡནམ་པ་མམས་ཅད་ལབ་ོ་ 


- །མ ་གཏོགས་ ་པར་ཉན་ཐེགྲ་ཉི་ས་འཕམ། ། རར བཟིས མྱ པའོ། ། གད་དེ་ལ སཱ་དེབནཞེས་བ་བན་དེ་ ། མི་དམིགས ་ | 
| ཆེས་སྙནོདརེ་ དགེ་བའི་ལ་བ་ 'ཐམསཿདྲ་ཀརྡ་དམ་ པ་ མས་ཚད དྲ་བ ། པ་ གཏགོས་ པརད་ ༡ནཐེ་ས་ཏ གྱ་ས་འམ'། ། རང་སངས) རྒྱས་ ཁོསལ་ལོ་ ་སུ་སཾརཾ་མཾ་འཇུག་ ༢༣ ་ 


„ / གད་དེ་ ལ་ལ ལུ་དཔེན་ཞས་བབ རེསགས་པཞི། ། རུལ་ (ཧྱས་ཆས སཱནོདཿངེ་ ། དགེ་ བའ 5༨ ༣ ༨༥ ། མ་ ་ ་པར་ 
ཌཾ ཉན་ཐེསྭ་ཀྲ་སཾ་བ་མ་ ། རང་རམརས་ ་ཧས་¦ སར་ ¡ ཡེརོས་ ་སཱ་སཾཾདཾ་སཾ་7 རྲ་ས་འ རུག པའོ ། གང་དེ་ལ་ ཡུས་ ( ཏཱ སྐེ ༨ འི ཧཾ་ངམཾགས་ ་པའི་ 
¡ ཚུལ་གྱཾས་ཆོས་སྙནན་ཅོན་ དགེ་བའི་ཝ་ བ་ཐམས ེ 


ཀྱད་ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཛྷཱ ༩ མ་གཉོགས་པད་ཉན་ ། 
ད ཕིསྱོ་ཀེ་ས་འམ་ ། ནང་སངས་རྐྱས་ཀྱཾ་སནཉན་ ། ⁄ ཡིངོས་སུ་སྭནཾ་ ། ཙཀྱུ་། ༥ ། ཞེས་ཀུ་ རོ 


དེ་སི་ངསགས་པའི་ ། རུལ་རྒྱས་ཆོས་ ། གཱནོད་ཅེར་ ། ཤདགེ་བུའི་ཁ་ཤུ་ ། ཁཿ ༈ ། ཇམས་ཅ་དཀང་ ། རམ་ 
བ་ཐམས་ཉ་ ད་མཁེནད་པ་ཉིདེ་ ། མ་གཏོགས་པར་ ། ༡ ཐེ་སྱ་ཀ་ས་འམ་ ང རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ , < ཡེརོས་སུ་ ། སེཾར་མྱ ༽ 
འཇུག་པའོ་། ། རབ་ འནོད་ རི | ཉན་ཡང་ ། ཤབྱང་ཅུཊཾི ༈ སེམས་ དཔའ་ ། སེམས་དཔའ་ ། ,ཆེན་པོ་ 
འཾ་དགེ་བའི་ / བཤེས་ ་གཉེན་ནི་ € གང་དེ་ལ་གཟུགས་ ། ཨམོ་རག་ཅེས་བཐ་བར་ རྤ ) ། དྷེ་མེ་ རསགས་ ! འི ཆུལ་ \ 
གྱཾཧྭ་ཆོ ས་སཱནོད་པདེ་ ། ཁིཙ་བ་ ། ཐམས་ཉདྱ་ཟང་ ། ནམ་ ཀ་ཁམ་ས་ད་ ་ ་།  བེདང་རྱིིེ་ { 
ཡུགཏགོས་བན་ ° ། ° ཉན་ཐོསྱ་ཀེས་འཁ་ ། 


ར་ 


༡ 
དཱ །འང་སརསྭ་རས་༡སར་ཡངས་ £ ` 
༡དཾ་མ་ལ།ཏོག་ 'ཨཱཿསུསམ་ཁྲ་དག་པའ། ༽ 
པ་ཏ "ཌན་ཤེས་ཤཿ མ་འདུག་པའ་། ¬ རྤེ 
ཐཱ། ཤ 1! ཅུག་ཏམ་ གག རར ། གངད་ལྭ་སྨ་ཧུཾ་ཉག་ཆེསྱ་བ་བར་དྲེ་མེ་དུགས་བཞ་ རོ པ་བོ འ དྲ 
དྱ་ཀང་ནཾ་སཾ་པ་ཐམས་ཁན་མཁྱན་ པ་ཟོར་མར་ = ཨཧཿསྩམ་འཇཱག་པའ་། ༣༢ བོར ༅ྱ ་སཱནདངང་ ། དགེ་པའ་ང་ ༨ མུ 
རྱས་ཆས་སན་ ན་པ་༡དེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཀ་ས། །གངན་ལ་དཾ་མཱཉགཅེས་ཤ་བད་དྲ་མི་དགགས་པཞ། ་པ་ཐམས་ཉདྲ་ཀུ་ནམ་པ་། 
རྨུ རྱས་ཆོས་ཏུདད་ངོང་ ད་བའོབ་བ་ ཉན་ཐསྭ་ཀ་ས་ཁམ་ ། རབསརས་རས་ཀོཿ སྭ་ཧབྐདམི་དོགས་བྲབ། རབ བ་བ་བབགས་བམསཔ་ད་ཡད། 
༧ རྡེ་ལ་འེགྲ་ལཾ་ཏགྷ་ཡ འཐུ་པ་ཤམས་དཱ་ ད་པ་མ ཁམས་མ = ཀ་སབཡེངས་སུསུྱོའཇུག་པསོ། ། པའྱ་ཆུལ་ཁུས་ཚེས་སྣེནདཅེད་ ། དགེ་བའི་ང་བ་ཐམ་ 
བགཀང་གོ་་ འདོ་འཉེགས་པ། ±= ཏོས ཀོ་བ ། ༼ད་ཁ་གོསཱཏ་གཅས་བུ་བསད་མེ་བམེགས་པའི ཟློ 
| ༥ཡདས་ཨུ་སྭཾྩོསཾ དྲ ཀསག་ིྲཾིཾ 'བནི་ཡབ་བཐམས་0ར། ༼ཁ རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡངས་སྲ་སེརམ་འཇག་པའོ་། 
ར་བར་ ས་། རར་༼ ཟར ལབ ཟ་ ཅང་དགེ་བའི་འསསཿ་དྲ་ཀུཔནམ་པ། ༡ན་ཤོས་ཀྱི་ལ་འ་ 
(ཿ ཧཱཿ ཞེས་བྱ་བར་དེ་མ་ རམགས་པའྩོམསྤ་སོས་ཆེས་གདཅོང་། ! :# འཕཾདད་གཞུ༥ྱ་བརྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ རཾ =÷ ས་བ མས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉོདེ་མ་གཏོགོས་ 
; ། དག་བཞ་ཡ་བ་ཐམས་ཿདྲཀརཾ་ ± ུ རཿ ཧྲ ན་པའ་དག་པའ་བ ཤེས་གཉེ རར ཊུ 
ཡལལགཙདྱམ་ཡསས་་ས་ ས་སན གངས་བུ 
ཉན་ཐས་ཀྱས་ཁམ་ ། རང་སདསྤྱ་ཧྲས། 


'ཀྱོ་སའ་ཡབས་ཨུ་སཱརྦ་ཚུ ཧོག བཞ །གང་ན་ལ་སཱའ་སུག་བསུལ་ཞེས་ཧཱ་ བན་དྱེལེ་ ཅུ ། དགེེ་པའ་ཡ་བ་ཐམས་ཅད་ཁར་ནམ་ ཡཅད་མུའནད་པ་ཏོད་ 
མ་གཏོགས་པར་ཏན་པོ༧་ཨ་ཁམ་ དྲང ། གང་ར་ལ་དྲཾ ག་བསུལ་ཞེས་བྱ་ ངུ ས་སན ང་ ། དགེ་བཞེ་ཡ་བ་ 
ྒ རི རུག་པའ། །གཔད་ལ་འོ་སུག་བསུལ་ཞུསྤ་བ་བར་དྲ་ཅ ཅོ ལི 
དབམསཅད་མཁུནད་པ་ཏོདམ་གཏགོས་པརཏན་ཐེས་ི་སེ་ལ་ ,་ ། རཔ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་མེངས ་ཨཱ་སེརྱ་སུ་འཇུག་པཞོ།། 
¡ ༼གནོདཅོད་  དགེ་བཞྱིཡ་བ་ཐསཿདྭ་ཀང་ནམ་ཕ་ལམས་ཅད་མཁྱེ་ ` །ད་བ་ཉིདམ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐེས་ཉས་ འབ གོ།་ 
ལི །དའདོས་བ་བདོར་འུན་ གངུ་དཡ་ཆེསྐ་སྦུག་བ་ ཁུ་ཞེསྲ་ཤ་བ་དེ་མཱུ་དེགས་བའོ་ཚུལྱ་གིས་ཆས་སྐནད་ཿང་ ! དག་པའི་ཡ་བྲ་ཐམསྭ་ཱ་ཀ་རམ་པ་ཐམས་ཿདྲ་ 


མ་སྭ་ཐམས་ཅད་མ་འནད་པ་ཉོདེ་མ་གཏེགས་བརཏན་ཐེསོ་ཀོ་ས།་འཡ་ ། ནང་སདསྤ་ཧས་ཀ་སཾར་ཡོད་ 





©| ` ` །སུར་ཨཱཀའ་ཇུག་པའ།་ །ག་ས་ུ་དེེས་བ་ད་གགསབཞི་ུས་ས་ཆོས་གེ། 

ག་  པར་ཏན་ཐས་ཀ་ས་ཁ་མཿ ། ནང་སངསྐྱ་ཆསྭ་ཀཁ་སར་ཡརས་ཨུ་སུརྩཾ་སཱ་འཇུག་པའ། ། གད་དུ་ལ་དོ་བདག་མད་ 
ཅདྲ་ནམ་པ་ཐས་ས། ཅད་ཨ།ཁནད་པ་ཏདེ་མ་ག ཏོགས་པར་ཏ ན་ཐོས་ཀྱིས་ 

ཙཾ གྱེས་ཐེསྲ་སུནད་ཅརྲ་ { དགེ་བའི་ཙ་བ་ཐམས་ཤྭ་ཀླུན་ཨ་ པ་པ ; 
གད་དེ་ལ་འེག་བཤག་རྒདཅེ་ས ་བད་དེ་མྱ་ད་སྱེགས་པའ་ཙུ ལ་རྱས་དུནདོད་ཅེང་ ། དག་བའི་ཡ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཁརྒ་ནྷ་མ་པ 
འམ ། ནང་སངསྤ་རུས་ཀ་སར་ཡདས་སུ་མུརྱ་མཱ་འཇུག་པའ། །གངད་ལ་ཆས་བདག་སུད་ཅེས་བྱ་བར་ད་ཨི་ 
བྲམས་ཿ་དམཌུནད་པ་ཏོད་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཝེསོ་ཉི་སེ་འམ་ { རུད་སརངྱ་རསྱ་ཉེ་སཾར་ཨངས་སུ་སྭརྱཾ་མི་འདུག་པའེ། 
པིའིདགེ་ལའཤེས་གཉེན་ནི་ ། གངདེ་ལ་གྱུགས་ཞི་ཞས་བ་བརདེ་མི་བསེགས་བའི་ུལ་ཅིས་ཆེས་གནད་ཅོཔ | དགེ་བའི 





ནུ་ཏན་ཐེས་ཀེས་ཁ་ ། ལྣག་ཨམས་ཨཿཨཿ9༩ས་ཛམ་ ། རང་སངསྦ་ཧས་ཀ༢ེསར་ཡ་ངོསོ་ཨུ་སྔར་ཧཱི་ཇུག་བཝ།་ །གང་དེཡ་སྤཱ་ཞ་གས་བུ་བད་ནྲ་མུ་རུགས་བཁི་ཆུལ་གེས་ཆེས་གནོད་ཅང་ །དགེ་ 
'བི་ཙ་བ་ཐམས་ཁྭཱ་ཀཱན་ མ་བུ་ཐ་མས་ཅན་མ་འནད་བྷ་ཌོདེ་མ་གཏིགས་བརྡ་ཌནྡ་ཐེས་ཤོས་འམ་ ༈ ནང་སངས་རྒྱས་ཚེསར་ཡུངས་ཨུ་སཱཾར་མུཿ་འཇུག་པའ་།, །གདདས་དེ་ཞི་ཤེས་བ་བར་དེ་མུ་ངསཱགས་པཞྱེ་རུལ་ 
ཧྱས་ཆེས་སཱ་དད་ཅོར་ [དག་ཡན་ཁ་བྲ་བམས་ཅད་ཤང་ན་མ་བ་ཐསས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱིས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ྱིསར་ཡེངས་ཨུ་སཱར་སིུའཇུག་བཞོ། །གང་རེ་ལ་ 
༨ བགོགས་ག་ལནདེོ་སེགས་བཞྱིརས་ོས་རོས་གོད་ སང་ །དགེ་བའལ་བཝམས་འདྱ་ཚ ཙབ རོང་པ 
རྒས་ཀྱ་སར་ཡདོསས་ལདྱ་སེཀུག་བའོ། །གང་ང་ ལ་རེག་ཞ་ཤས་་བན་དེ་མོ་རསིགས་བའྡེ་ཚུལ་ཅིས་ཚེས་ གྷནད་ཅིང ། དགེ་བའི་ཡ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ལརྡ་རམ་བ་ 
ཐུསས་ཅད་མནད་པ་ཏད་མ་གཏེགས་པར་ཏན་ཐོས་ཟེས་འམ་ { རང་སདས་ཆས་ཤིསན་ཡངས་ཨུ་སྭར་མོ་འ༢་ཇུག་པའོ་ ། །གང་དེ་ལ་ཆེས་ཞེ་ཞེས་བུ་བད་དུ་མུ་དགེགས་པའིཧུལ་ལི་ 


/ 


|ཆཾས་ཧཱནད་ཅང་ { དག་བའ་ཙ་བ་ཐམས་ཅད་ལར་ན་མ་པ་ཐཡུས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་ཡ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐསྲ་ཉེས་འམ་ ། རང་སངས་རུསྭ་ཀུ་སར་ཡེདས་སུ་སྭརྭ་མཱུ་འཇུག་པཞེ་ ། [རཿ 





\ =÷ 


| འྱགིནད་གཞན་ཡང་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའ་དག་བཁི་བཤེས་གཉེན་ནི་ ། གང་དེ་ལ་གྱཟུ་གས་ བཞེས་བྱ་བནྡཾསཱཾ་དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཚེས་སྡེནད་ཅེང་ ༣༡ 


༡ ༼།དགི་བཞོ་ཡ་བྲ་ཕམས་ཅད་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བཉོད་མ་གཉེགས་པན་ཉན་ལེས་ཀྱི་ས་“ཞོ་ ། ནད་སདསྲ་ཧས་༡སར་ཡེངས་སུུགུདྩོས་འཛུག་བཞོ། ། གངདེ་ལྭ་སྭ་སཱང་ 
ཏར ཞསྱ་བ་བད་དྱེ་ལིགས་བཞྱེ འསུནདཅོང་ ་ྭ རཾ ཡེ་བའ་ཁཿ་བ་ཐ ཨས་ཅད་ཀྱརཿ མ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏཾདེ་མ་གཏེགས་བར་ཏན་ཐས་ཉེ་ས་འམ་ ༈ རང་སུཿསྱ་ཧྲས་ཀྱི་སར་ཡྱང་ = 
,།་ཱསཱའདུག་བཞེ། ། གངད་ལ་གེངགསྱ་བ་བད་ུ་རམུགས་པའི་ཚུལ་སིས་པས་ གནད དེཾེཾིཾིཾིཾྲེིེིེིེ་ 
ཙཾ ས་ཞམ་ ། འདསདྱ་རས་ཉོསར་ཡངས་ཞུ གོ།འཇུག། བའོ། །གང་དེ་ལའ་སཔཞས་བཱ་བའ་དེ་ཧཱ་དམྲེགས་པཞ་།  ཚུཡ་རྱས་ཚེས་སྲཱནད་ཊར་ ། དག་བའ་ཡ་བ་ཐས ན་མ་ 
བྲ་ཕུམས་ཅད་འཁྲེན་ སོས ༥" སའ མ་ ནད་སངས་ཀ་སན་ཡངས་སཱཧཱད་མཱ་འདུག་པ་ འེ །གངདེ་ལྟུ་ནུང་ཞེས་བ་བར་དྲ་མུ་དེགས་པའོ་ཚུལ་བླེ 
| རས་གེནོད་ཏཱད་ ད དགེ་བའོ་ཚ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཁང་ནན་པ་ཐམས་ཅད་སྲའེནན་པ་ཏདེ་མ་གཏགས་པང་ཉན་ཐོསྱ ་སྣ་རམ་ ས་གོ འབུལ ་ 
| ཁུ་ཆེས་གུང་ཞས་བབད་ནྷུ་སུ་དེགས་བའལ་གོས་ཆེས་གེནདཅེང་ ། དགེ་བའྲི་ཡ་བ་བམས་ཁར་རམ་ པ་ཐམས་ཇུད་སཁཱནདཔ་ཉིདེ་མ་གཏོགས་གར་ཉན་ཟེསྤ་ཚོས་འམ་ ། རང་སངསྤུ་ཧུས་ 
ཀྱི་སན་འེས་སུ., སུ་ཧཱཾ་འུནྡུགེ་པའེ་ ། ༡ནབ་ཞྱ་བཏོད་གཞན་ཡད་བདྲ་རུ་་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་བའོ་དགེ། བའི་བཤེན་ན་ ཀ་ | དརྩེ་ལ་ནཁེ་སྱབ་བཏོན་ 





<` རེ -- ༽ ` <¬ ཏྲ ལཿ ༨ ¬ ༤༨ ༤༨ ༨ 
ཙིགས་བཏས་ོས་ཆེསགསོ་ཆི་ །དག་བའི་ཝ་བཕམས་ཅད་ཁབནམ་བ་ཐམ་ས་ཅད་སྲ ནད་པ་ཏོ་མ་ཏེགསབར་ཉན་ཐས་ཀེས་ཁ་མ་ ། རངསངས་ྱས་ཀི་སརཡེོས་སུས་བ་འཇུགཔའ། 
གར་ད་ལ་ ཟླ བ་བཱ་ རྩྱདང ཿ ཧ་བན་དྷ་མ་རམགས་པའྲ་ཚུལ་གུས་ཆེས་སནད་ཅར་ ། དག་བའ་ཁ་བ་ཐམས་ཀརང་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ནད་པ་ཉད་མ་ཏགས་པར་ཉན་ཐོས་ ཉིཔ་འམ་ ཀཿ་རང་ 
སངས་རསྭ་ལ་སར་ཡངས་ཨཱུཿཧརྱ་སཱཿའདཱ་ག་པའ་། །གབདེ་ལྭ་དི་ ་མཚན་མ་སྱེདཅེས་བུ་བར་དྷྭ་སུ་དགྱིགས་པའ་ཚུལ་གྱོས་ཆེས་སནང་ཅིང་ ། དགེ་པའ་ཙ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའནྲ་ 
ི་སར་ཡངས་སུསང་སི་འ་དུག་ལའི་ ༈ །གང་ང་ལ་ལ་མཚན་ཌ༠ ཕྱེད་ཅེས་བུ་མངདྲེ་པོ་དབེགས བང་བ 
_ སྭ་ཀྱ་སང་ཡངས་ཨུ་སྭཾརྩ་སུ་འཇུག་པ་ཁེ། ཇི གངེད་ལ་རེག་ ངུ 
ེ བྲོས་བརཏན་བོ ཟིས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ 
དག་བའ་ཅ་བ་འམས་ཅདྲ་ཀད་ནམ་པ་ཐམས་ཅང་མ་ཁུརང་ 
རཔ་སབ་དབ། བོས་་ 


། 


| 


པ་ཉོདེ་མ་གཏེགས་བརཏན་ཐེས་ས་ཁམ ། དང་སདས་རས། 

དགེ་བའོ་ཚ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅ་ད་མ།ཉིནད་ ཛྭ པ་ཉདེ་མ་གཏགས་པར་ཏན་ཐོསྭ་ཀ་ས་འམ་ ། རབསངས་ཧྱ། ` 
མཚན་མ་རྱད་ཙེས་བུ་བད་དེ་མུ་ངྱསགས་པའ་ཚུལ་ཆས་སནད་ཅུང་ ། དགེ་བའི་ཙ་བ་ཟམས་ཅད་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། ནད་པ 
སད་མངོས་སུ།སཾརྱཾ་ས་འཇུག་པའོ་། །གར་དེ་ལ་ཆེས་མཚན་མ་སུད་ཅེས་བ་བར་དྭྭ་མུརྱ་སགས་བའྲེ་ཚུལ་རྱོས་ སཾ་སྭེནད་ཅང་ ྦ 
བ་ཉདེ་མ་གཏེཤས་པར་ཉན་ཐེས་ཀིས་ཞམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡེངས་སུ་སཱར་ཚཱ་འཇུག་པའོ་ ! !རབའ་བྱོཾདད་གཞན་ཡང་ 


. -།༦། གཏན |གང་དཱ་ལ་གཟུགས་སྭུན་པ་མཱདཝེས་བུ་བར་དྲ་ས་རྫུམགས་བའྱེ་ཚུལ་ཆོས་གནོད་ར་ ། དགེ་བཞི་ཁུ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མླ འནད་པ་ཉོད་མ་གཏོད 

ཀ། པར་ཉན་ཐེས་རྱ་སཛཾ །ང་སརས་རས་ཀྱ་སར་མངས་སསཱརྦ་པཱ༣ 'འཆཇུག་པའོ། ། གང་དེ་ཡ་སྭ་སྭནད་བསུད་ཅེས་བུ་པར་རྭ་པུ་དམེགས་ཐའ་ཆུལ་ཅེས་ཆས་ སནང་ཅང་ དུ 
÷, ཐམས་ཅ་དྱ་༡ང་ནམ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉད་མ་གཏེགས་བན་ཉན་ཐེས་ཀྱ་ས་འམ་ ། རར་སདས་རྒྱསཀྱསུ་ཡངས་མུཿ རྙསི་འུག་བའོ། ། གཟུད་ལྔ་ད་ ན་བ་སིདཅེས་བུ་བརན་ 
ཤ་སན་ཡདས་སུ་སུ་རནུ་འཇྱུག་པའོ། ། གང་དེཝ་དེ་ ༼སྭ་ནད་པ་མུད་ཊེསྱ་བ་བར་ད་མུ་བསུགས་བཞི་ཆུལ་གྱེས་ཆས ¬སྷུནད་ཅོང་ ད། ཨ་ཙ་བ་ཐམས་ཅདུ་ཧབནམ་བ་ཡ་་ 
་འ ཅད་མ།ཉནད་བ་ཏད་མ་ཏིགས་པར་༡ན་ཐསྲ་ཀིས་འམ། ། རད་སངས་རྒྱས་ཀྲཨར་ ཡངནས་སུ་སཾར་མུ་འཇག་པཞི། དའ འའའཁིཾི་ 
རོ | དགེ་བའོ་ལ་བ་ཐམས་ ཉད་ཁང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉནད་པ་ཉོདམ་གཏེགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱོས་ཁམ་ | རར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སན་ གཅ ཤ་ ཀོ | 
གང་ད་ལ་ཆེས་སྤུནད་བྱ་སདཉེས་ཤ་བར་དེ་མྱི་དགིགས་པའོ་ུལྱ་གོས་ཚེས་སྙནདངང་ ། དགེ་བའོ་ཅ་བ་ཐམས་ཅད་ཀདན་མ་བ་ཐམས་ཅད་སནད་བཉོནེ་ས་གཏིགས་བར་ཉན་ཐེསྤ་ཀི་ས 





བས་ས་ས་ས་་ོག་ཨུལེང་ཧོཅག་བའོ། །འབ་འབོདན་གཞན་ཡངྱ་བྱ་རབ་སེགས་འགའ་སམས་དཔའ་མེན་བདོ་ ཉན་ནི ལས་པ རྩོ་འྱ 

ྦ ཁུ ེ་ད་་མམས་་ུ་ོ་ིད་པ་ཉོདམ་ག་གས་པར་ཉན་སྱ་ལས་འམ་ ། དབས་སྱམྒལག བ་བ 

རྱ་འཇུགྲ་པའོ། ༼གངདི་ལླས་རནོ་བར་འཧྲ་བ་བྱ་སདཅསྭ་བ་བན་ནྷཾས་དམེགས་བའྲི་ཚུལ་ཅས་ཆས་ །སྙནདཅང་ ! དགེ་བུའི་ལབ་བམྲས་ § ནསུ་པ་མུ ཁུནད་པ་། གྲོང་ཀ། གོས་བུར་ཧནུ་རོ། 

ཚེས་ཤམ་ ༡ རད་སརསྦ་ཧས་ཀྱོ་སད་ཡེངས་སུ་ གད ག་བཊ། ། དངད་ངུ་ད་ _ རྒྱས་ཀྱ་ས་ཡེངསྲ་ས་སརྡོ་པེ། ང་མདོ 

$ 8 དྲ་ཀརྡ་ན མ་པ་ལམས་ཙད་མཁེན ད་བ་ཉིད་མ་ཏེགོས་པུར་ཉ ཉན་ཐསྭ་ཉྲས་འམ་ ! རཔ་སངས་ ` རྒྱུས་ཀ་སུ་ཡ་ངས་སུ་སྦ་སཱ་འཇུག་པཞེ། །གང་དལ་རོ་མ 'ོ 
ཟར་འྭ་བྱ་མད་ཅེས་བ་བད་དྲ་མི་དྩསེགས་ལའྱོརལྱ་གུས་ཆེསེ་ཧེནད་ཅོང་ ད རར ༤༨༨ ༤༨ ནིཿ ཛིག་བང་ོོ་ = ་ 

ད རྱསྱ་ཙསར་ཡངྩས་གྲུསི་འཇག་བའོ། །གར་དལ་དེག་མདེན་བར་འཇུ་བ་བ་སེདཅེས་བ་བན་ དྡེ་ལཱརསེགས་ལའྲོཚུལ་མོས་ཆེས་སེནདམོང་ ) དུ་བ་ཏུཾ ཛྲ རྒེ 
མཁྱནད་པ་ཉད་མ་གཏཾགས་ཕད་7ན་བྲེན་ཀྱོས་འ་ ! དང་སངདས་5སྱ་ལེ་སར་ ཡེངས་སུསཱ་མཱ་འཇུག་པའེ། །གདདེ་ལ་ཆེས་མངན་ཐར་འདྭ་བ་བྱུད་ཅེས་བ་བན་དྲ་ས་དེགས་བཞྱ་ཅལ་གོ 


༢ །ཆཾས་སྭནད་ཉང་ ། དགེ་བའོ་ཐ་བ་ཐམས་ཅན་ཀརྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མནད་པ་ཉོདེ་མ་གཏགས་པརཏན་ཞོས་ཀྱ་ས་འ་ ། རང་སངས་རས་ཀྱི་སར་ཡརས་སུ་སྭནྦ་མཾ་འཇུག་བའ། !རབ་འཕྱེརད་ 
ག། གཤན་ཡང་ ་གྲུརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཐའ་དགེ་བའི་གཤེས་གཉེནན་ ། གང་དལ་གྲཟུགས་དཔེནཞས་བ་བན་དྱེམ་དྭུགས་པའི་རུལ་ཁས་ཆས་སེནདང་ང ། དད་གསྲོལ་བཟམས་དྲ་ནག 
བ་ཝམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉོདམ་ཏྟེགས་པར་ཉན་ཐས་ཉས་ཁམ་ ། རང་སརསྭ་རསྭ་ཀྱ་སར་ཡེརསྦ་སྦུ་ རྡོ་མཱ་ཁྱ་དུག་པའ། །གངད་ལ་སྭ་དཔེན་ཞེས་བ་བར་དྭ་མུ་དྱ་ཡེགས་པནྱ་ཚུལ་གས་ཆེ་ས་ ནདཅང་ 
ཤ དག་ཤའོ་ཅ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཧར་ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མ།ཉནད་པ་་ ཏདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀུས་ཁམ་ ། དང་སངསྤྱ་ཧས་ཀྱོ་སར་ - ཡོས ༡སྭརྦཾ་སཱ་འཇུག་བཞེ་། །གངདལ་ད་དཔར་ཞེས་ཧ་ ] 
བར་ཧེ་མུ་རཾམགས་པའྱ་སུས་ཧསམས་སེནདཅང་ ། དག་པའི ཕ་བ་འམསཿ་དྲ་ཀུར་ན་མ་ཕྲ་བམས་ཅད་མཁནད་པཏོད་མ་ག ( /གས་བར་ཉན་ཐེས་ཀུ་ས་ཞམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ས།ཡངཔ 
སཱརྩོ་སཾ་འྱཇུག་པའ་། ། གདད་ལ་རེ་དཔན་ཞིས་བ་བར་དྲ་སུ་དྭམེགས་ཕའྲ་ཚུལ་གྱཾས ཆུས་སནད་ཅིང་ ། དག་བའི་ཡཾ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀརནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏུཾདེམ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཁེས་ 
དི འམ་་ ། རང་སརསྦ་ཉསྭ་ཐ་སུར་ཡངས་སུ་ཧདྱ་སཾཉངུག་པའོ། །གར་ད་ལ་རེག་དཔེན་ཞེས་བ་བར་བ་བར་དྲ་མུ་དུགས་བཞི་ 


ཆུལ་གྱཾས་ཆས་སཱནད་ཅེང ། དག་བའི་པ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུཔན་ས་ 
8༧ ༡ པ་ རར ༢༧ རྲིཾཾ་རིྨྲུྲ<་ = དོ བར ི་ོ ་ཐ་བརདྲ་མཱ་དསགས་བའྲི་ཚུལ་ 
པ་ཤམས་༠ད་མཏནད་པ་༡ད་མ་གཏགས་ཕར་ཉན་ཁྲས་ཀྱ་ས་འམ ། དཾད་སངསྱ་རྐྱས ཀྱ་སན་ཡེརས་སྱ་མཐེད་མྱ་འཇུག་བཞེ། ། དགེ་དལ་ ཅས དཝན་ཞེས་བྱ་ མད་ུ་ རི 










༤ སྔོར་ཆུཿའུ ཤབ །དབ་འཕེརང་ 
གབ རོད་པ་བྲི་ 
དྱ་མ་དྱ་སགས་ བའྱ་ུལྱ་ཐས་ཆས་ཧདོད་ཅོང་ | དག་བའི་བ་བ་ ུ ཨ་ད་གང་ན བམས་ཅད་ ་ 
ཙ་འྱུག་པའ། [གང་ད་ལ་སཱཁི་ནམ་བདྡཤེས་པྱ་སོ་ཏག་ཆེས ཤྭ་བུརྩ་པཾ་དམུགས་བཞུ་ཆུལྭ་ཧུས་ཆཾས་ དཅོང་། དགེ་བའི་ 
བ་ན་ཏན་ཤྲེཊ་ཀྱོས།(| རུད་སངས་རྒྱས་ཁ་སད་ཡེདས་སྱཿ (གྲ་ཨྱོ་འཇུག་པའ་( གང་དེ་ལ་ལྕའྲ་ནམ་བ་ཤེས་པ རྨེ་ཏགཅེས་བ་བར་དྲེ་མོ་ྒགགས་པྐ། རི པར 
ཀྱང་ནམ་པ་ཐམས་ཅ་ད་ཨ་ཌནད་པ་ཏོདེ་ཨ་གཏེགས་པད་ཏན་ཐེས་ཀིས་འམ་ ། རད་སདསྱ་ཧས་་ཀིསར་ཡད་སུ་ཧཱརྱ་ཧ་འྱཇུག་བལོ། །ས་ད་ཡ་ཡུས་ཀྲ་དམ་བྲཤེས་བྱསྟཏ་གཅས་བ་བདརུ་ང གས་ 
བཞྱི་རུལ་གཱསེཉས་སྟེ་ནདཅར་ ། དགེ་བའི་ཡ་བ་ཐམས་ཅད་ཀངན་མ་ལ་ཐམས་ཅད་མྱའནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པར་ཏའ་ཐེཕ་ཉོ་སལོ་ ༈ ནང་སངསྭ་ཆུས་ཀྱ་སཱ་འ་ཡེད་སྲ་སུ། སིར་མྱ་འཇུག་བའཞེ། །གང་། 


་ །དེ་ཁ་ཡདྡ་ཀ་ནམ་བར་ཤེས་པ་མཱེ གཅེས་བུ་བར་དྲྭ་ས་རྩ་གས་པའ་ཚུལ་ཁྱོས་ ཆོས་གྭ་ནད་ཅོང་ ། གེ་བཁ་ཡ་བུ་ཡམས་ཅད་ཉང་ནམ་བ་ཕམས་ཅདམྱའུནདབཉོད་མ་གཏགས་བར་ཉནཆས་ེ་ 

ཟྭ ས་འོ་ ། ནང་སངས་་རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡེངས་སུ་སེད་མ་འཇུག་པའ། །མབ་འུ་བིདད་གཞན་ཡང་བརྱརབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ལེན་བའིདག་བའོ་བཤེས་གཉན་ ། གང་ད་ལྭ་སེག་ག་ནམ་པར་ཤེས་པ་སུག་ | 
བསུལ་ཞིསྭ་བ་བན་ནྭ་མུརྨཾམེགས་བའོུལ་ཆཾས ནད་ཅཾརེ་ | དག་བཞོ་པ་བ་ཐམས་ ཅད་ཉུར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏོདེམ་གཏེགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱི་ས་འམ་ །རང་སངས་རས་ཙི་སར་ལངས་ཞུ་བའོ་ 

ཤོ རྱ་འཇུག་བལེ། །གད་ནེ་ལ་ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སུག་བས ལ་ཞེས་བུ་བནདཾཱཾ་གོགས་པའིཅལ་བྱོས་ཆོས་གྣཉོད་ཅོང་ ། དེཿ ཁྲ བའི་ཝ་བ་ཐམས་ཅད་འརྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅ་མྱནཔ་ཏིད་མ་ | 
གཏོགས་པརཏན་ཐས་ཀྱ་ས་འམ་ འར་ས་ངསྱྱ་ཆས་ཀ་སཱ། །ཡེངས་སུ་སྭརྦ་སཾ་འྭདུག་པཚ། ( གང་དེ་ལ་སྭའ་ནམ་པཱ་ ¬ སུག་བསུས་ཞེས་བུ་བདད་ཡུ་འགེགས་པའྱངས་ི་ 

: ༈ འཡས་ཅད་ སེ ཅད་སུཌིནད་བ་ཉོད་མ་གཏེགས་པད་ཉན་ཐེསོ་ཀྱིས་འམ་ །ནང་སངསྦ་རྱས་ཀིསར་ཡེཊས་མུ་སུརྦ་སོ་འཇུག་ཐའ་ ། །གངད་ལུཏ | 
ནུམ་པར་ཤེས་བ་ཁྱུག་བསུལ་ཞེས་བྱ་བད་ད་སྱོ དམུགས་པའས་གྱེས་ཆེས་སྐནད་ཅང་ ༈ དགེ་བའི་པཱ་བ་ཐམསཅདྲ་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭ་འེན པ་ཉིདཱ་མ་གཏེགས་པར་ཉར་ཐེསྲ་ཀེ་ས་འམ་ ་ 
( ་སྐསྟཱརས་ཧི་སད་ཊཾ ཁསསར་ཧོ་འདུ། །།པ་ད་ཡུས་ཀི་ནས་པར་ཤེས་པ་སུག་བསལ་ཞེས་བྱ་བད་དྱེསརཾསགས་པའྱ་ཆལ་གེས་ཆེས་གེནདེད་ ! དགེ་བཞི་ཁ་བ་ཐས། 

¡ -ྲ 


།ཅད་ང་ན་མ་པ་ཕཐམ་ས་ཅ ད་ཨནད་པ་དེ་མ་ག ཏཾས་བར་༡ན་ཐེས་༡༢ས་འམ་ །རད་སུངས་རྒས་ཀྱ་སར་ཡདས་སུརདྒམཱ་འཇུག་བའོ། ¡ གཔདེ་ ལ་ཡོད་ ཀི་ན་མ་བར་ཤེས་པ་སྲུག་བསྲལ་ཞེས་བུ་བར་ 
སུཾ ཆོགས་བཞྲ་ཚལ་ཆོས་ཆེས་གུདོད་ཅོང་ ༈ དགེ་བའི་ཅུ་བ་བམ་ས་ཅདྱ་ཁང་ནམ་པ་བམས་ཅད་སྲུའནདུ་བ་ཏད་མ་གོགས་བརཊར་བསོ་ལེས་ཡས་ །རང་སབབ་ རང 
ཧུནྱ་སཱྭྡངཱག་བའོ་། ། རབ་ཁྲ་བཟོད་གཞུན་ཡང་བརཅུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབང་ཆེན་པོའོ་དགེ་བཞྲིབ་ཤེས་གཏེན་ནོ་ །གང་ནེ་ལ་མུག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མེདཅས་བུ་བརྡ་དྲ་ཆུ་ྱེཡེད་ 
བའྱི་རལྲ་ཆུས་ཆས་གདོད་ཅོང་ ། དགེ་བའ་པ་བ་ཐམས་ཏ༼ ༽ ཧཧནུས་པ་བརས་ངད་ྱན་དུ་ དམ་གཏོགས་བཏཌ་ ཉོན་ཐེས་ུས་ཁམ་ །རངསངསྱ་རས་ལེསར་ཡང བང 
ཚཾའཇུག་བཞོ། ཱ །གང་དེ་ལ་ན་བཞུ་ན་མ་པར་ཤེས་པ་བདག་ ༥ ཧ༦སྭ་བན་དཱ་སཱ་རམགས་གཞས་གྱེས་ ས་སྟོ - གཟམ་ཚ་བ་སས་ཅདྲ་ཀདྨ་དྲ་བ་བ་འམས་ཅང་མཆུ 
 ཧཾཿཁཿཾགོས་པདཏན་ཧུར་ ནད་སུངས་ཆྨག་ཨཱ ད།པདོས་དུཿ སེད་ཧེའིརུགྲ་པཱཊོ། ! གང་དེ་ལ་ལཱའོ་ནམ་པར་ཤེས་བ་བདག་སུདཅེས་བུ་བརདྲསུ་དམེགས་བའྱེར་ལྱ་བསྟཆར་ སྡ 
;ྫཾ ། དགེ་བའོ་ཅེ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉོད་མ་གཏགས་པད་ཉན་ཐསོ་ཤེ་ས།འམ་ ། རང་སདས་རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡེདས་ཨུ་སྭར་ཆུཿཞཇྦག་པཞ། དད 
༼པ་བདགྱ་སེས་བ་བརདེ་རྩསགས་པའྱཆལ་སོས་ཚེས་གེནདཐང་ ། དག་བའོ་ཁ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནས་བ་ཐམས་ཅད་མ་འནད་པ་ཉོརེ་མ་གཉེགས་པར་ཚན་་ཐེསོ་ཟིས་འས་ ། རང་ས་ངསྱ་རུས་ྱེ 


༢ 


༠ ༼སར་ཡེདས་ཨུ་སྭདྱཾ་སོཾ་འཇུག་བཞ། །གདད་ཁ་ཁུས་ཁནམ་པད་ཤེས་པ་པ 
ར། ཊད་མུནད་བཏདེ་མ་གཏནས་བར་ཏན་ཐེསྭོ་ཀོ༢ བཀའ་མ ནབ་སདསྦྱ་ཧཱསྭ་ 
„, ཆེས་སཱན་དཅ་ད་ ། དགེ་བཞ་ཅ་བྲ་ཐ༩ 







དག་ཨིདཅེས་ཤུ་བནདྲེས་དགོགས་བའེ་ཚུལ་ས་ཆར་གེནད་ཅེར་ དགེ་བྲ་པ་བ་ཐམས་ཅད་ཀར་ནམ་བ་ཐམས་ ། 

སག་ལ །གང་ེ་་ཡདྱ་ི་ནམབརཤེས་པ་འད དྱ པས 

གཙནྱ་ཨྡ་ནཾས་བ་ཐམས་ཅད་མཏནད་པ་ཉོད་མ་གཏགོས་པར་ཏན་མཕྱོ་ལྲོས་ལ་ །ནད་སངསྱ་རས་ཀོསས་ཡེངས་ཨུ་སྭང་ཆུའཇུ་ག་བཞེ།། དཱི ངེ 

༧༡༤ ; ར་བྭཾ ༼༽ ༈རབ་འབེརད་གཞན་ཡང་བུར་ 

ཅུཐལ མས་དབའ་སཞག་དབའ་ཆེན་པོའདེག་བཟ་བཤིས་གཌེ ` དྡད་ །གདདེ་ྭ་ིག་གེ་ནམ་པརཤེས་བཞ་ཞས་ཧ་བདྲདྲ་ཤི མགས་བཞི་ཆུལ་ས་ཆེ་ས་གེནོད་ཅེ་པ །དགེ་བཞྲ་ཡ་བ་ 

བྱ་ཡིད་ནས་བྭ་བསུསཅད་མཁནད་བཏོད་མ་གཏགས་པདན་ཐེསྐ་ཁྲ་སནས་ ། རང་སངས་རྒྱས ༡་སཱ་ཡངསྭ་སུ་སྭརྱསཾ་འྲ་དུག་པའེ། །གང་དེ་ལྔ་ད་བཞ་ནམ་བད་ སྭ་པ་གི་ཤེས་གྱ་བད་ཧྩཾསི 

དམགུས་བའ་ལྱ་ཙས་ཧཱནོདང་ ། ན།བའིཡ་བ་ས་བས་ད་ཁང་ནམ་པྲ་འཐས་ཅད་ན།ནད་བཏོད་པ་གཏོགས་པར་ ༤ ˆ ་འམ་ ། མདསངས་གསྱ་ཀིསར་ཨེངས་སུ་སེརྦཾ་སཱཾ་འཇུག་ ངེ 
_གདདལ་གཱསོམ་བད་ཤས་པ་ཞཞས་་བདདེ་སོ་དགས་པའི་རལ་ཅོས་རནདིས ། དེ་བརོལབ་ཐམས་ཅད་༡བ་ན་བ་བསས་ཅདསྦ་འནདཔ་ཉོད་མ་གཏགས་ 


ན་ཐེསྱ་ ཉིས་འམ་ ཀ དརེ་སྲ་རས། 


རྱས་ཀྱོ་སད་ཡམངོས་ཨུ་ྔ་ོ་དྷུག་བཁེ། །གངདེ་ལ་ལེཁོནམ་བརཤེས་པ་ཤོ་ཤེས་བྱ་བརདེ་ 
|པཏོདེ་ཨ་གཏེགས་བར་7ན་ཐེས་ཤས་དའམ་ | རང་ས་ངས་རྒྱས་ཀྱའསད 

/ དགེ་བའི་ཅ་པ་ཐ མས་ཅདྭ་ལང་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅ་ད་མྱའཉནད་པ་ཉོད་མ་གཏེགས་པར་ཏན་ཐས་ཀིས་འམ་ །རང་སངས༔ 

]ད་མྱཾ་དགྱཾགོས་པའི་ཙུལ་གྱཾས་ ཆོས་ཧེནོད་ཙདེ་ དགེ་བའི ༄་བ་ཐམས་༦དྭ་ཤད་ནམ་པ་ཐམས་6་ 

།༥ས་ཨུ་ མུདྷཱ་འཇུག་བའུ་། ། ད་བ་ཁྲ་བདོད་གཞན་ཡས༽ བུབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ 

བྱ་བན་ཧྷེ་མ་དྲ་སཱགས་པའྱ་ཧཱལ་གས་ཚས་ཧཱནད་ཐང་ ། དག་བཞ་ི ་ 


ཇི དྭ་༡ར་ནམ་པ་ཐམས་ཅ ད་མཁནད་པ་ཏོ ད་མ ་གཏེག 
།ཡདསྐ་ཨཱ་སཱརྦཾ་སཱ་འཇུག་པཞའེ། [གང་དེ་ལ་ན་བའི་ནམ་བན་ཤེས་པ་གྲངཞས ེ 


་ཞས་ུ་རེ་ོརྱ་ཡག་ལའྱིརས་ཤས་ གཏོདཆབདགེ་བ་ཡ་བཐམས་ཅད་ ཁ་ན 
:ས༢མུ་འ ངུ་ག་པའ་ ཏེ །གང་ད་ཁ་ཡུསྱ་ཀྷ་ན་མ་བར་ཤས་བ་ཞོ་ཞེས་བ་བརྡ་དྲ་མུ་དསགས་བཞླ་ ལ་ 
རྒྱས་ཚསར་ཡངས་སུ་སྦབྱོ་ས་འཇུག་བཞོ། ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བུ་བར་ 
ཤཿ ོེ་༢(༠ ༢༣1 རེ ཤུ ཐར 
ད་མཁུཾནད་པ་ཏིད་མ་ག ཏུགས་པར་ཉརུ་ཐེསྭ་ཡུས་ཁམ་ ། ང་སརསྤྱ་ཧས་ཀྱོ་སར་ 
།དཔའ་སམས་ད་བའ་ཆན་པའ་དོག་བའིེབ -ཤེས་གཉེན་ན` ། གང་དེ་ལྭ་སཱག་ གཾ 
༦ 


རུ ཨ་ བདཏོད་ཐས་་་ 
ལ་ན 'བྱ་བར་ ནྭ་མ་དགྲགས་པའ་ཚྱུ་ གྱས” ཆེསཿ ༽ནོད་ཅར་ ། 
'ཅད་མནད་པ་ཉདེ་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐས་༡ེེས་འམ་ །རད་གངས་རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡེདས་ཨུ་ཨཱར་མྱའཇུག་བའ།ོ །གད་དེ་ལ་སྭཱའི 


ནམ་པན་ཤེས་པ་གབཞས་བ་བད་དྲེ་མཱ་དགགས་ 





"བར་ཐོས་ཅ་ད་མ།ེནད་ 
> ༣ ༨༨ 5 ་ ནད་ཅེང་ 
། །གང་ད་ལ་ཡད་༡ན་མཿ 


མ་པར་ཤེས་པ 
ཞམ་ ། རང་སངས་རས་ཀས། 
དག་བའུ་ཅ་བ།ཐམ་སདྭ་ཀར་ནམ་བ་ཐམས་ 





| 





'།  །པའྱཾ་ཧཱལྱ་གསཿས་སཱནད་ཅང་ ། དགེ་བའི་ཡ་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀབ་ནམ་པཐམས་ཁ་ད་མཁྱནད་པ་ཏདེ་མ་གཏགས་པར་ཏར་ཐས་ཀོ་ས་འ་ ར ནང་སངསྭ་རས་ཉ་སར་ཡེངས་སུ་སརྦ་སཱ་འཁྲུག་ 
ཁ་། པའ །གར་དེ་ལ་ལྕའྭ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སཿ་ཞསྭ་བ་བར་ད་མུ་རགས་བའེ་ཚུལ་གྱོས་ཆས་སྙེནད་ཅང་ །དགེ་བཞི་ཁ་བ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀཔ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་བ་ཏོདེ་མ་གཏོགས་བར་ཉར་ཐས་ 
ཤྱོ་སས་ཁ་མ་།དང་གསྦ་ཨྭ་ལེ་སརཡ་སྦསྐསས་འཇུག་པ་ལ། །གང་ད་ཁྭ་ལུས་ཀཞམ་ལར་ཤེས་པ་གཞེསབུ་བབད་ཡོ་གས་བཞྱ་ཚལྲསཆས་གནཅིང་ ། དགེ་བའིཆ་བ་ཚས་ 
ཾ ༠ད་ཀད་ན་མ་པ་ཐམས་ཅནད་མཁྱནད་པ་ཉད་མ་གཏེགས་ ༼ བར་ཉུན་ཐྲེསྲ་ཀིས་ཁམ་ ། གད་པ ུ $ | །གངདེ་ཡ་ཡོདྦ་ཁེ་ནམ་ངུར་ཀ། 
པ་གཱཿཞས་ཧ་བར་ན་མུ་རྱསགས་བའྲི་ཚུལ་གྱོས་ཆས་ག»་ ནད་ཅངེ་ ། དག་བའི་ཐ་བ་ཐམས་ཅད་ང་ན་མ་པ་ཐུམས་ཅད་ མནདཱ་༢༡ཾ | ཊཾ རུཏ་ཏན་ཐོནཱ་ཤཾཧ་ 
རབ་སངསྱ་རས་ཀུ་སན་ཡདས་སུཧྭར་མོའཇུག་པའ། ། དབ་འབེདདྲ་བདྡ་ཧྲུག་སེམས་ནཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་དགེ་ཐའ་བཤེས་གཉེནན་ །གང་དལ་ཡུག་གན་མ་པད་ཤིས་པ་མཚན་མ་ 
མཱན་ཅེས་བྲ་བརཿ ེ་མུ་དྲ་ིགས་པའྱེརུལ་གུསྔ་ཆེས་གནདཿང་ །དགེ་བའྲ་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཀར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉཾད་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐེས་ཁོས་འ་ ། རར་སངས་རྒྱས་3' 
ེ རེ ་ཤས་པ་མཚན་མ་་སད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མྱ་ངམྱགས་པའི་རུལ་གྱེས་ཆེས་སྭནང་ཅང་ ། དགེ་བའྲི་པ་བ་ཐམས་ཅད་ཀཔ་ནམ་པ་ 


སན་ཡདས་ཨུ་ཁསྭརྦ་སཾ་འཇུག་པཞོ་། །གར་དེ་ལ་ན་བའྲ་ནམ་པར་ 





ཐམ་མ་ཅ་ཅ་ད་མ།ཌནད་པ་༡དམ་ག་ཏེ་གཾས་པའ་ན་ཤྲེས་ཀྱཌེས་ཁམ་ །དང་སདསྭ་ཆས་ཀ་སད་ཡེ་དོས་ མར་པ རོར རརི་ 3: རེ 3 = 
ཁྲོལ ཁོ དནམ།བ་བསས་ཅད་ཅམཞེདད་པ་ཉོད་་ཉགས ས་བ ཁ་སཱའ་ནམ་པར་ཤེས་བ་མཚན་མ་མད་ ཅསྱ་བུ་བར་དྱེ་སཾ་པྱསགས་པའ་ 
ཁྱེཊི་ན་ མ་བད་ཉེས་བ་མཚན་མ་ྱིན་ཅེས་གྱ་བ ར་ཤྷེ་མཱ་རྒཿ གེ ུ 

རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡེརས་ཨྱ་སྔན་ཕྱ” འཇུག་པཞེ་ ! |གང་དེ་ལ་འུཿ 
ཤད་ནམ་བ་ཐ་མས་ད་མཁནད་བ་ཏོད་མ་གཏེགས་བར་ཌན་ ` བསོ་རརེས་འམ་ ། ནད་སརས་རས་ཀྲ་སྐར་ཡངས ཨུ་ཧརྱ་ཡོ་འཇུ་ ཏི 
ཙ་བན་ ཧྭཾ་སཱ་དྱཾསཧེས་པའ་ཆཱལ་གོསཾ་ཆེས་སཱནད་ཊོང་ ། དགེ་བའོ་ཅ་བ་ 

བའ། །འ་བ་འེནདུ་གཤན་ཡད་ བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པའོ་དགེ་བཞོ་བཤེསཿ པ་སྭཱཾནད་པ་མུད་བྱཅེས་བ་བར་དྲེ་བཱ་དསེགས་པའི་ཚུལ་བྱོལ་ 
 ད་ཏོང་ ། དག་པའོ་ཙ་བ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀང་ནམ་པ་ཕམས་ཐད་མྭནད་པ་ཉོདེ་མ་ ་གཏེགས་ཕར་ཉན་ཐེས་ཀྱེས་འམ་ ། རད་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ས་མདས་སུཿསྲ་མཱ་འཇུ་ག་པཞེ ༡ རར 


མོ་ར ༤༤༤༤ ༢༢ ༦ 9 ༡ ༦ "༡" 1. 


དྭ་ཉར་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་བ་ཉོད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱ་ས་ཞས་།རཔ་ 
ས་བའེཆུཁ་གཱས་ ཚས་གུནད་ཅང་ ། དག་བཞེ་ཡ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ འ 
བད་་འུཁིནམ་བར་ཤསབ་སྤ་ནོདཔཞུད་ཅེས་ཅ་རེས་་ག་་ 
ས་འ ། ཏུས མ་ཀྱེ་སར་ཨེངས་སུ་སེར་མཱ་འཇུག་པའ་། །གང་ད་ལ་ཡུས་2 
¬ 7: 2`༽ 7. ¬ ཉེ ༽-~- གླ 3 རེ ༤༽ ནར དུ་ ཅུད་ཏན་བཱ་ཉཾཧཾ་མཱསུ ཏས་ཐདཏ༣་ | ངཱ 
།གདད་ཁ་ ཡདྱ་ཧ་ནམ་པད་ཤས་པ་སྭ་ནད་པ་མུད་ཅས་ཤབད་དྭ་མུ་དམུགས་བཞི་ཚུལ་གྱས་ཆས་གནད ར་ ། དགེ་བའི་ཁ་བ་ཐམས་ 


གི་ན་མ་པར་ཤེས་པ་མདེན་པརའྲ་བ་བྱ་སེད་ཅེས་བྱ་བད་དྱམུ་དམེགས་བའྱིལྱ་བེས་ ཆས་སྭནོད་ཅེང་ ཤ། དགེ་བའི་ཡ་བ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀར་ནམ་པ་ 


|, 
| ལཾ 


ྨ 


ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཏདོ་མ་ གཏུགས་བུར་ཏནྲ་བས་ཀ་ས་ཁ་མ་། །འས་དསྱར་ས་ཀོསར་ ་ཡངས་སུ་སྔར་མཱཾ་འཇུག་བའ་། །གངདེ་ཁྲ་ན་བའི་ན་མ་བརཉེས་པ་མངོན་བར་འརུ་བུ་བྱ་མུ༔ ་སེདཅེས་ བ་པརདཔོ་ངབ་གས་ ཚེ 
༡།ཚུལྱ་སས་ཚེསོ་གཏད་ཅང་ ། དགེ་བའི བའི མས་ཅདྲ་ཙུང་ནུར བ་དོད་མཁེནདུ་ པ་ཏད་མ་གཏེགས་བར་ཏན་ཐེས་ཀས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེཿ ཀྱིས་ཡངས་ཅུ་སེང་སཱ་འཇུག་བའ། ། གི་ལས 
རྣམ་བཱཤཉེས་པ་མདེན་ ་པར་ འ་བ ་བཿ མུད ཅེ་སྭ་བ་པན་ དེ་མུ་རྱཾསེས་བཞྲོ་རུལ་ཟ ་རྱས་༢ „.སྐནད་ཅང་ །ཿ །དགེ་བའྲི་པ་བ་ཐམས་ཅ དྲ་ཁ་བན་མ་པ་ཐམས་ ས་ཅད་མའནད་ པ་ཉད་མ་གཏེགས་ ་བར་ཏན་ལེ མཐོས ས་ཆས བ་མ 
ང་སངས་ཧཱསྱ་ཉ་སཱ་ ཡངས་སུ་སེར་ཆཱ་འདུག་པའེ། །གང་ནེ་ ལ་ལྕེའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མདེན་པར་འཆུ་བ་བ་།མེུད་ཅེས་བ་བར་ དྷེ་མེ་ངམུགས་བའྱོ་རུལ་གྱས་ཆེས་གནད་ཅོར་ ། དུག་བའེ་ཁ་བ 
།བམས་ཅད་ཀ་ན་མ་པ་ལམས་ཅད་མྭ་འིནད་པ་ཉོད་མ་གཏིགས་ པད་ཏན་ཐེས་རོས་ཁམ་ ། རང་སངས་ཆས་ཨོ་སར་ཡེངས་སུ་ཧཱཿ རྭ་ཡུ་འ ངུག་པའེ། །གངད་ཁ་ཡུས་ཀྱ་ནམ་པར་པས་པ་མདོ 
བར ཧུན་ཧཱུ་ ཨསད་ཉེཊ སྭ་ཤ་ པརདེ་ཆུ་ངསགས་ པའྲེཧུལ་ རྱེས་ཆེས་ཧེདོད་ཅོང་ ། དགེ་བའོ་༅་ བ་ཐམས་ ས་ཅད་ཀྱར་ནཱ་མ་པ་ ་བམས་‹ ་་ ་ པར་ཉན་ཐེསྭ་ཀྱ་ས་ཁམ་ ། རང་སངས་རྒས་ རོ 
།མསྦ་ཨུ་ཨཱརོ་འཇུག་པའེ་ ༈ །གང་དེ་ཨ་ཡདེ་ཀ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མརན་བར་འཧབ་བར་མེདེསྭ་བ་བན་དྲ་མུ་རྩསགས་ཕའྡེལ་གསེ་ཆས་གླེནདཅོ་ང་ ། དགེ་བའི་ལུ་བ་ཐམས་ཅུད་ཁངུནམ་པ་ཐམས་ཅ 
མཁྱེནད་པ་ཏེ་མ་གཏེགས་པད་ཏན་ཐས་༡་ ཌ་ས་འམ་ ། ནངསངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ ཡོངས་སུ ངུ པའ། །དབ་ བཱན གཞར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས དུཿ བཿ པཉ པའ་དགེ་བའ་ ལི་བཉིས་གཉོན། 






ཝེ ༼གངདེ་ལ་མུགུ་གི་ན་མ་པར་ཤེས་པ་དབན་ཞེས་བ་བར་དྲེ་མ་རྩསགས་པའྲོ་ཚ་གོས་ཆོས་གྲདད་ཅར་ ། དགེ་བའི་ཡ་བ་ཐམས་ཅད་ཀ ང་ནམ་པ་ཐམ་ས་ཅ་ ད་མྭེནད་པ་ཉོད་མ་ཏེགས་པར་ཉན་ཝེ རཿ 
ཟ། ས་ཁཾ་༈་དང་སངསྱ་རསྭ་ཀི་སར་ཡངས་སུ་སྔ་ཧུཧུག་བཁོ། །གང་དེ་ལ་ན་བའྲི་ནམ་བརྡ་ཤེས་པ་དཔེན་ཞེས་བ་བར་ང་སུ་དམགས་བཞ་ཧུལ་གྱོས་ཆོས སནད་ཅེང་ ། དགེ་བའི་ཅ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ནམ་བཟམ་ ་ 

ཅན་མཁནད་པ་ཏོད་མ་ཏགྱཱས་པ་མ་ཏན་ཐེསྱོ་ཙེས་ཞམ་་། ནང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡེཇོས་སུ་སཱརྱ་ཆཱ་འཆཇུག་པའ། །གངད་ལ་ལུ་ནལ་པརཤེས་པ་དཟགས་ུ་བང་་་་་་་་ 
4 དགེ་བའི ཚ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ ཏོདམ་གཏེགས་བརྡ་ཉན་ཐེས་ཉོས་འ་ །རད་སདསྱ་རས་ཐསར་ཡེད༡ སུ་སུརྦ་སཱཾ་འྱཇུག་བའོ། །གངད་ལ་ལྕའྡ་ནམ་བར་ཤེས་པ་དཔར་ 
སྭབ་བདདེ་ལོ་དོམམས་ལཀྱོརལ་ཆུས་ཆས་གླེདོདཆང་ ། དགེ་ བའོཅ་བ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཏར་ནམ་པ་ ་མས་ཅད་མཁནད་པ་ཉདམ ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀུ་ས་འམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་སབ 
(པསྦསཁས་ལ་འཛུག་བཞེ། །གངདེ་ལ་ཡུས་ཙོམ་བརཤེས་པ་དཔུནཞེས་བ་བན་ནེ་མ་རམགས་པའྲ་ཚལ་གོས་ས་གེནོད་ཅང་ །དགེ་བའོ་ཅ་བ་ཐསས་ཅད་ཀངྒནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའནད་པ་ཏོད་མ། 
།གཏེགོས་པན་ཏན་ཐསྱ་ཁིས་ཁུམ་ ། ནད་སངསྦ་རསྱ་བསར་ཨེངས་སུ་སྱ་མོ་འཇུག་ཐཞེ། | གངད་ཁ་ཡདྷི་ཙནམ་པར་ཤེས་པ་དམེན་ཞེས་བ་བར་དྲེ་མུ་དམེགས་བཞ་ཚུལ་རྱོས་ཆེས་སྒནོདཅང་ ། དགེ་ 
† “ཚ་བ་ཐམས་ཐད་ཁརྡ་ནམ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོད་མ་གཏེགོས་པར་ཉན་ཐེས་ཀོས་ཁམ་ ། དང་གངསྱ་རས་ཀེསར་ཡེརསུསྦྦ་སཱ་འྲདག་པའོ། །རབ་འབེརོད་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ྦ 








༤༦ 





༠ 


༣༠༡ སེམས་དཔའ་ཆེན་པལ་དགེབའི་བེས་གཉེན་ནོ་།གངདེལ་ག་ི་འཉས་ཉེེགབྱ་ལོ་ཏག་ཆེསབབད་དེལ་ས་གས་པའྲམལྱ་སས་ེགདད་ཆབ ༈ དགེལའོ་ཡ་བ་ཝམས་ཅད་ ཁཁ་ནམ་པ་ཝམས་ཅད་ 
 མཁྱནད་པ་ཏོདེ་མ་གཏེགས་བརཏན་ཐེས་ཀུ་ས་ཞམ་་། ནང་སརསྱ་རས་ཀྱལེར་ཨདས་སུ་སཱན་སཱ་འཇུག་པའ། །གང་ད་ཁ་ན་བའི་འདུག་ཏེ་རེག་པ་ཨཱ་ཏག་ཅེས་བུ་བར་དྲེ་མུརཾགས་བའོ་ཚུལ་ཉོསྣ་ཆོས་རླནད 
ཉོང་།།དགེ་བའོ་ཅ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཁང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནན་ཕ་ཏྟོད་མ་གཏེགས་བར་ཏན་ཐས་ཀས་འམ་ཀ རབས་རས་རས་ཚ་སར་ཡེདས་ཅུ་སུརྱ་སཱཌ་འངཱ་ག་ཁའཀ །གབྲ་དལ་རྒ་།ད༽ ཅི 
རྱ་བཏ་གཅིསྭ་བ་བདདྭ་མ་རྱསིགས་བཀྱོ་རུལ་གེས་ཆེས་ཧེ ཡོ - ༽ནད་ཅོར་ ། དགེ་བའྭ་་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ནམ་བཟམས་ཅད་ ཧྱ མཁུནད་པ་ཉོར་མ་གཏེགས་པར་ཏར་ཐ་ཀ་ར་ །རང་ 
སངས་རྱས་ཀྱ་སེན་ཡངས་ཨུ་ཧཱོ་ཆྱཾ་འཇུ་གུ་བའོ། །གད་དེ་ཡ་ = ་ཨྭཔེའོ།འདུས་ཏེ་རེག་པ ཨུ་ཏ་གཅུས་བུ་བར་དྭ་མུ་དམགས་པའ་ ༤ རུལ་གས་ཆེས་སྙན་དཅ་ང་ ལ་བ་མ 

རྣོས་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོནེ་ལ་ཁ།ཏ ཏེགས་པན་ཏན་ཐསྱོ་ལེ་ས་འམ་ ། ནང་སརསྭ་རས་ཀ་སད་མདས་སུ་སེར་མྱེ་འདྲུག་པའེ་། །གཔའདེ་ལ་ཡུས་ཀྱི་ི འྭམས་ཏེ་ནག་བྱ་མུ་ཉག ་ཅས་བ་བར་དེ་ ། 

རྒྱ་འམྱོགས་བཞེརལ་ྱས་ཆེས་སུནོད་ཅང་ | དགེ་བའོ་ཝ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉདེ་མ་གཏེགོས་པར་ཉན་ཐསྲ་ཀམས་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡེདོས་ཨུ་ཧེང་སེུའ 
བཞ། །གངད་ཁ་ཡདྦ་ནམའྱརས་ཏེ་ནེག་པ་མིུ་ཏག་ཅེས་བྱ་བད་དེ་མུ་རསྱགས་བའོ་ཧུལ་གྱོས་ཆེས་སཱནད་ཅར་ ། དགེ་བཞི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉཾ་དམ་གཏེགས་ 
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༽ པར་ཏན་ཐེས་ཀྱས་འམ་ །དབསངསྦྱ་ཆུས་ཀཿསད་ཨེདུས་སཱན་མཱ་འཇུག་པའོ། །རུབ་འབུནད་ག ཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ན་པོའ ༨༨ ་ ཀྭ 

ཟ། ཏ་ཟུག་ཁ་སུག་བསུལ་ཞེས་ལ་བར་དེ་མདམུགས་བཞྱཚལ་རྩས་ཆོས་ རདཨི། དགེ་བའི་ཅ་བ་ཟམས་ཅད་འངནམ་པ་བམུས་ཅད་མནད་པ་ཉོད་མ་གཏོགས་བར་ཉན་ཐབསོ་ཉེས་འ་ !རང་སདས་རས་༡སར་མེདྡོ་ 
མུ་ཧཱར་སྱཾ་འུརྙག་ཕཊཾ།་ །གང་ད་ལ་ན་མའའུདུས་ཏ་འེག་པ་སུ་གསས་ཁ་ཞེས་བུ་བད་དེ་མུ་དམུགས་བཞྲོ་རུལ་རྱོས་ཆོས་ ནད་ཅོང་ །དགེ་བའེ་ཡ་བཝམས་ཅད་ཀུར་ནམ་བྭ་ཕམས་ཅན་མཁུནད་བ་ཉད་མ་གཏོགས་པ 

@ ཐེས་ཀྱ་ས་ཁམ་ ! རད་སངས་རྒས་ཀྱ་སེར་ཡངས་སུ་སྦརྦཾ་སཱཾཿའཱཧཾའག་བཞོ། །གདད་ལ་གྲའིཞྱརས་ཏ་རེག་པ་སུག་བསལ་ཞེས་བ་བ . དེུབགས་བཅྲསྱ་པསཝ་དདྲ་ེ་ ྲ་ོ 

ཏཾ བ་ཐམསུ་༦ད་ཀརྒ་ནམཱ་བྲ་ཕམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏཾད་མ་གཏོགོས་ ་ པར་ཉན་ཐསྱ་ཀ་ས་འམ་ ༈ ནད་སངསྱ་ཆསྱ་ཀི་སན་ཨདསྦ་སཱ་ ་ སུཾར་མུ་འཇུག་པའོ། །གདའ་ལ་སའའདུས་ཏེ་རེག་ པ་སུམ། 
| བསུལ་ཞེསྱ་བ་བན་ཀྱེ་མུ་དྱཾསགས་པའོ་ ཚུལ་ིས་ཆོས་གནད་ཅང་། དག་བཀི་ཅ་བྲ་ཡམས་ཉད་མྭ་ཀར་ནམ་པྭ་ཐམས་ཅ ད་མཁུནད་པ་ཉེད་མ་གཏེགས་པད་ཏན་ཐེས་ཉེ་སའམ་ ། རང་སངསྤྱ་ཧས་ཀཱ་སད་ཡེད་ 6 

ཨུ་གོ་སུདག་བཞེ། །ག་དེལ་ུས་ཀེ་དུས་ཏེ་རེག་པ་སུག་བསལ་ཞེས་བ་བད་དེཆུ་དྲསགས་བཞྱོརས་མེས་ཆོས་སན་ཅད་ ! དགེ་བའོ་ཆ་བུ་ཐམས་ཅད་པ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོདེ་མུ་ག 

མནཏན་ཝས་ཀྱ་ས་འམ་ ། ནང་སརས་རྒྱས་ཀྱོ་སན་ཡེདས་སུ་སེར་རྐྱའ་ཇུག་ཕཞ། །གང་ད་ལ་ཡད་ཀུཿའདུས་ཏེའེག་པ་སུག་བསུམ་ཞེས་བུ་བད་དྲ་མུ་རགས་བཅྲ་ཆུལ་གྱོས་ཆེས་སྐནདཅེ་ང ® 






4, 


༄་ལ་ཝམ་སྱ་ཅྱ་ཁང་ནམ་པ་ཐམས་ཅ་དམྱ་ལེནད་པ་ཉོདེ་མ་གཉིགས་བར་ཏན་ཝསྱོ་ཀཌིཊའམ་༈ རང་སུངས་ཆུས་ཀོ་སར་ཡེངས་སུ་སེང་མཱོ་འཇུག་བཅོ་། །རབ་ཁྭ་བེདད་གཞུན་ཡ་ རྲ་གང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ ། 
དཔའ་ཝེན་པོའོ་དགེ་བའོ་བཤེས་གཉིནན་ ། གར་དེ་ལ་མྱགེ་གོ་འཉས་ཉེ ག་པ་གདག་སེདཅེསྤ་བ་བར་དྲེ་མུ་རྩགགས་བཞོ་ཚུལ་རྱས་ཆོས་སནེད་ཅོང་ །དགེ་བཞོ་ཝ་པ་ཐམས་ཅད་ཀར་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉོརེ་ ་ 
མ་གཏགས་ལད་ཏན་ཐེ སྭ་ཀ་ས་འམ། །འར་ས་ངསྦྱ་རས་ཙསར་ཡེདསྦ་སསར་མ་འཛཱག་པའོ། །གང་ན་ལ་ན་བཞ་འྱངས་ཏེ་རེག་པ་བདག་མུ་དཅེས་ཀྱ་བ ར་དྱཾ་སཱ་རཱགས་བཞྩོ་ཅལ་རས་ཆེས་སྙནད་ཅོང་ །དགེ་བཞི 
ཏཅྱ་བཊམས་ཐད་ ༡་ནམ་པ་ཐམས་ཅ འདོད ོ་བར་་ས ས་འམ་ །རང་ས་རངསྱ་ཆས་ :ཀྱ་སར་ཡེད་ ཆི ས་སཱན་སཱི་འཇུག་པའེ་། །གང་དེ་ལ་སྭའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བདག་ 
རྒ་ཊེས་ཧཱ་བརྙད་ཧཱ་དྩོསགས་བའྱི་བུལྱ་གིས་ཆས་ཧཱནོད་ཅོང་།དགེ་ བཞ་ཆོ་བུ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏདེ་མ་ག ཏགོས་པན་ཏན་ཝེས་ཀྱ་ས་ཞམ་ ༈ དབརསྦྱསྱ་གིསརལྲད་ 
མུ་ཧཱད་རྒོའརྷག་པའེ་ །གར་དེ་ལཿལྕའིའ་དས་ ཏ་འེག་པ་གདུག་མྱེད་རེས་བ་བན་དྲེ་མུཌསཾགས་ བཞྲི་རུཁ་གོས་ཆས་རྩནད་ཅིད་ ། དགེ་བའི་ཚ་བ་ཐམས་ཅདྲ་་ནམ་བ་ཐམས་ཅ ན་མའནད་པ་ཏདཱ་མ་གཏེག་ཁར་ 
ཏནྡ་ཐེསོ་༡ེས་ཁི་ ༼ནད་སདས་རྒ་སྱཁསན་ཡདོས་སུ་སཱན་མྱ་འཇུག་པའ། །གང་དེ་ལ་ཨུས་ 'ཀྱ་འདུས་ཏེ་རག་པ་བ དག་མྱེདཅེས་ཧཱ་བན་ནྷེ་མཱ་དིགས་པའ་ཚུལ་གྱོས་ཆོས་སྙནད་ཅང་ །དགེ་བཞྲི་ཐ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ 
ཏོགས་པར་ཏན་ཐེསྭ་ཀྱིས་ཏམ་ | དད་གནས་ཀྐྱས་ཀྱི་གར་ ཨེདོས་ཨྭཱསྭརྭ་སོཾ་འཇུག་བའོ་། །གར་དེ་ལ་ཡའ དྲ་ལོ་འདུས་ཏེ་རེག་བ་བདག་རྱེདཅེས་བྱ་བར་རེ་མུརཧ 
/ 


རུམ བ་ཐམས་ཅད་མྱེནད་པ་ོད་མ་ག 
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0 .[ཞཕུགྱེ་རེས་གེྐ་ཊ་།གེའགི་ཁབཕམས་ཅདཞུ་ནབ་ལཐམསཁབཁ་ལ་ཏ་དམགཏགསལརཉན་ེ་་ས་་ ར་གརསཆུས་ཁོཡོོས་་གར་ཇགལ་ོ། 

”། ཿ༩༩༩༩ཧེནད་གཞན་ཡ་ར་བྱ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ནཔའ་ཅེན་པའོ་དགེ་བའི་བཤིས་གཉེན་ན་ །གད་དེ་ལ་རཱག་ག་འདུས་ཏརག་བ་གཞེས་བྱ་བའ་དེ་མྱ་དགྱགས་པའི་ཧུལ་ཁྱིས་ཆེས་སཱན་ད་ཅེ་ང་ ཡེ ¦ 
བའི་ཅ་བ་ཐམས་ཅ་དྭ་ཀར་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མྱནན་པ་ཉད་མ་གཏེགས་པད་ཉན་ཐས་ཀྱེས་འམ་ །ནང་སངས་རྱས་ཁྱི་སབ་ཡརས་སུ་སཱཾར་མུཊའ ག་པཞ། །གང་དེ་ཡ་ན་བའི་འརུས་ཏེ་རག་པ་ཞོ་ཞེས་བུ་བད་ 
༈ནེམྱོ་དགྱེགས་ལའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སེནོད་ཅིད་ | དགེ་བཞི་་" - བ་ཐམས་ཅད་ཀྱབ་རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉད་མ་གཏོགུ། _ པད་ཏར་ཐེས་ཀྱེ་ས་འམ་ །རངསརས་རྱས་ཅིསར་ཡེངས་ཅུ་ 

ཧཱརྱཾ་ཧཱ་འུག་བའོ། །གར་དེ་མ་སུའོ་འུས་ཏེ་འེག་པ་ཞོ་ཤེས་ བྱ་བདདྷ་མུའྒོ་མེགས་པཞི་ཚུལ་གྱོས་ཆེས་སནདཅོར་ །དག་བཞྭ་ཡ་ བ་ལམ་ས་ཅད་ཀང་ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉོད་་མ་ 

གཏེགས་པན་ཏན་ཐསོ་རོས་ཞམ་། དངསདས་རྒྱས་ཀྱོ་སན་ཡེདས་ཨ་སྔེན་ཀྱའ་རུག་བཞེ་། །གངད་ལ་ལཱ་འཇུས་ཏེ་དེག་བ་ཞཤེས་བུ་བན་དེཆུ དམེགས་བའྡ་ཚུལ་རྱས་ཆས་སནད་ཅོང་ །དུག་བཞོ 

བ་ཐམས་ཅད་ཀྱརྦ་ནམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཏོདམ་གཏེགས་པདཏན་ཐེས་ཀྱིས་འས། ། དད་གདས་རས་ཀྱི་སད་ཡངས་སུ་སཱན་མཱ་འདུག་པའོ། །གད་དེ་ཡ་ཡུས་ཀེ་འདྲུས་ འགུལ།་་ 

ཤྷཾ་རླ་དགྱོགས་བཞིལ་གྱོས་ཆས་སྭུནད་ཅད་ | དགེ་བཞྭ་ཁ་བྲ་ཝམས་ཅ་དྭ་ཁད་ནམ་པ་ཐམས་ཿད་མཁྱནདམ་པ་ཏོད་མ་གཏེགས་བད་ཉན་ཐསོ་ ལསཞབ་ ། ནད་གདསྱ་རསྭ་ཀསན་ཡདོས་སུ་སྭེརྱ་ས། 





འཇུག་བའ། ! གང་དཾ་ལ་ཡད་ཀ་འྱུས་ཏེ་རག་བ་ཞེ་ཞེས་བ་བད་དྱེ་མ་དམགས་བའྲིརལ་གྱེསེ་ཆེས་གརོད་ཅང་ །དགེ་བའ་ཐ་བ་ཐམས་ཅན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ)ཌྱནད་པ་ཉརེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱཌེས་ ། 
ཞམ ། ར་སརུསྦ་རྒས་ཤྱ་སརཱ།མེདས་སུ་སའོ་སཱ་འརག་བའ། ། རབ་།ེདོད་གཞན་ཡང་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ལོའོ་དེགེ་བཡེ་བཤེས་གཉེན་ན་ ། གར་དེ་ལ་ཡིག་ག་འཇུས་ཏེ་འེག་ ཡུ 
ཤཾག་བན་ཧྭ་ས་དཧགས་པའྱོ་ཆལ་གྱེས་ཆེས་གྟནོད་ཐང་ ། དགེ་བའི་ཐ་བ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀར་ནྲམ་པ་ཐམསཿ་ད་མཉནད་པ་ཉོད་མ་གཏགོས་པར་ཏན་ལེས་ཀྱོ་ས་འོ་ ! རང་སདསྦ་རས་ཀྱི་སར་ཡེརསྤ་ཨུ་གྲེང་ 
ཧིའཆུག་བའོ། །གར་དེ་ལྔ་ན་བཞི་འུས་ཏེ་དེག་པ་སང་ཀས་ ˆ བུ་བད་དྲེ་མ་དསགས་བཏྭོ་ཆོས་སྟེནད་ཅད་། དགེ་བཞི་ཝ་བ་ཐམས་ ˆ ཅ་དྭ་ཀར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིནད་པ་ཉད་མ་གཏགས་པར་ 
ཌན་ཐས་ཀྱ་སཾ་འམ་ ། ནར་སངས་རས་ཉསར་ཨེདས་སྭ་ར དི _ ནྭ་མ་འདཇུག་པའོ། །གར་དེ་ལ་སཱའི་འྭས་ཏེའེག་པ་ཧང་ཞས་ ` བྱ་བར་དེ་ མཱཿ གས་པའྲི་རུལྭ་ཧེས་ཆས ནོད་ཅང་ ། | 
དག་བཞོ་་བ་ཝམས་ཅདྱ་ཀངྒ་ནཱ་མཱ་པ་ཐམས་ཅ་ད་མཁྱེནད་པ་ཉོན་མ་གཏེགོས་པར་ཉནཝས་ཀྱཌེས་ཁམ་ ། ན་བསདས་རྒྱས་ཀྱོ་སར་ཡངས་སྙན་མྱ་འུདུག་པའེ།, ། གར་དེ་ལ་ལུའ་འཇུས་ཉེའེ་ག་པ་སྭེང་ཞེ 
43 ནི་ཧཱ་དཧོགས་པ་དྲུཧས་ ཐོ་དནོད་ཅུང་ [དགཾ་བའོ་ཁ་བ་ཐམསཿ་དྲ་ཀུང་ནས་པ་ཐམ་སད་མཁཱནད་པ་ཉོད་མུ་གཏིགས་བར་ཉན་ཐེས་ཀྱེས་འ་ ། ནང་སདསྭ་རྒས་ཀོ་སར་ཡདས་སུ་སོད་ 
རྩྱ་འཇུག་པའ། །གང་དེ་ལ།ཨུས་ཀྱ་འྭདུས་ཏེ་འེག་པ་གེང་ཞས་བྱ་བར་ནེ་མུ་དསྱཾགས་པའི་ཆུལ་གྱེས' ཆེས་སནོད་ཅོརེ་ ། དགེ་བའ་ཡ་བ་ཐམས་ཅད་ཀར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ྱེནད་བ་ ཉེད་མ་ 


༢ །གཏཾགས་བར་ཉན་ཐེས་ཀྱས་འམ་ { ནང་སདསྱ་ཆས་ཀསྐད་ཡེངས་སུ་སུརྦ་མཱ་འཇུག་པའེ། །གར་དེ་ལ་ཡདེ་༡ེའདུས་ཏེ་རེག་བ་སང་ཤས་གུ་བད་ནྭ་མཱ་བུགས་པའི་ཚུལ་བྱོས་ཆེས་གོནདཅེང་ ། 
ལྭ དྭག་བཞ་པ་བྲ་ཕམས་ཅད་་ཀ་ནམ་པ་ཐམས་ཅ་ད་མྱནད་པ་ཉདེ་མ་གཏེགས་བད་ཏན་ཤེས་ཀྱོས་ཁམ། ནད རང་སངས་རྒས་ཀྱོ་སར་ཡེདས་སུ་སུན་མུ་འཇུག་བའེ། །ནབ་འབྱརོད་གཞན་ཡང་ཤུབྱ་རབ་སེམས་དཔའ་ 
སམས་ན་པའཆན་པོའོ་དྲག་བའི་བཤེས་གཏེན་ནོ་ ! གད་ད་ལ་སུག་གོ་འཧས་ཏེ་རེག་པ་མཚན་མ་མྱེད་ཅ ས་བུ་བད་དེ་རུཿངསགས་པའྱ་ཧུལ་རས་ཚེས་སནད་ཅངེ་ ཀཱ དགེ་བའི་པ་འཐམས་ཅརྦ་ཀང་ནམ་པ་ཐས་ 
༩ ;ཅ་མཁནད་པཏོདེ་མ་གཏིགས་པར་ཉན་ཐས་ཀ་ས་འམ་ ། ༽ནད་སརསྐ་ཆས་ཀྱོ་སར་ཡེདས་སུ་སྣེད་ཆུ་འཇུག་པའ། །གད་༼ དེལྭ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཚན་མ་མྱེད་ཙེས་བྱ་བདད་མིུ ། 
།དམུགས་བའོ་ཚུལ་གྱོས་ཆོས་སྐནད་ཅངེ་ ། དགེ་བའོ་་ཐཐམས་ ༠ད་ ཉར་ནམ་པ་ཐམསཿ་ད་མཁཱེནད་པ་ཏོད་མ་གཏགས་བཔརཏ་ ནའསྱ་༡་ས་འམ་ ། ནང་སངས་རསྱ་གསར་ཡེངས་ཨུ་ལད་ | 
རྱ་འཇུག་བའེ། |གད་དེ་ལ་གཱའོ་འཧཱས་ཏེ་རེག་པ་མཆན་མ་མྱེད་ཅེས་བྱ་བད་ཏེ་མྱ་དམྱེགས་བའགུལ་བྱོས་ཇེས་གནད་ཅང་ ' དགུ་བའོ་ཡ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀརྡ་ན་མ་བ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉདེ་མ་གཏེགས་བ་ 
ཏན་ཐེས་ཀྱོས་ཞམ། ། དར་སརས་རྒྱས་ཀྱི་སད་ཡངས་སུ་སཱེད་མུ་འཇུག་བཞོ། །གཔདེལ་ལྕེའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཆན་མ་མུདཅེསྤ་བ་བན་དུ་མུ་དམུགས་པའྱ་ཆུལ་རས་ཇེས་གན་དངང་  དགེ་བཞིི་ རྭ 
ཐམས་ཅདྭ་༡ར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏདེ་མ་གཏགས་བར་ཉན་ཐེསྱ་ཀ་ས་འམ་ ། དད་སདསྱ་ཆས་ཀོསད་ཡདསསུ་སྭོ་སཾ་འཇུག་པའེ། །གདན་ཡུས་ཀོ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཚན་མ་སྱེདཅེས་ ་ཤ་བད་ད་ 





]¡ 


! མྱ་ད་གེས་ལའྱོ་ལུལྭ་གོས་ཚོས་ ༽ནད་ཉདེ་ ། དགེ་བའི་ཙ་བ་ཐམས་ཝད་ཆར་ནམ་བ་ཕམསཿད་མ།ཤེནན་པ་ཉོན་མ་གེ་གོས་བན། ན་ཐེསྭ་ཀ་ས་འམ། ། རང་སདས་༔ ས་ྱ་སར་ཡེངས་པ་སེན་མོ་འྲག 
།བཁེ གར་ད་ལ་ལི་ཁ་ཀྱངས་ཏེག་སྱ་ེ་ག་་་ས་ ཧཱ དསགས་བའོ་ཅུལ་གྱསེ། ཆས་གེནད་ཅད ། དགེ་ཕའ་ེ ལ་ཀ ལ་་ ཡང་ནས་པ་ཐམས་ཅ༽ ལྟ་བུ 
སུ་སཱའ་ཨཱཁིའྱ་ཧཱ་ག་པའེ། །དང་ ཨཤཱིདོད་གཞན་ཡང་བུརྦ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བའ ག་བ ཤེས་གཉེན་ན་ །གངན་ལ་མུག་ག་ 
ས་བའི རུལ་ཁུས་ཆས་གྙནད་ཅར་ ། དགེ་བཞ་ཁ་བྲ་ཕམས་ཐ་དྲ་ཀར་ན་མ་ ཡམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདེམ་གཏེགས་པར་ཉན་ཕས་ཀོས། 
བདདེ་མི་དམགས་བའྱིཁལ་མིས་ཆས་གེནད་ཐོ དགེ་འ 


ཙ་བ་ཐན་ས་༠དྭ་༡ད་ན་མ་པ་ 
ཅསྱ་བ་བདད་མོ་ངཧགས་ལའྫོལྭ་ས་ཆེས་ག་ནད་ཅོད་ ༈ ག་བཞ་་བ་ཐམ་སཅད་ཡང་ནམ་བ་མམསཅད་མྱ་ནནཔ་ཉདྲམ་གཏེགས་པད་ཉནྲྱ་ཆས། ༈ཱུ ་མ་ཆེ་བད།འདར་དོ་ཧོ་འ་ 
བཀ ༼གདདེལ་ལཱ་འོ་འནས་ཏེ་འེག་པ་ཧྷནོད་པ་ཆད་ཅེསྭ་ག་བན་ནྱེ་གོ་ད་གགས་བཞི་རུལལ་གས ཉནདཔརེ། ༈ དགེ་བཞོ་ཅེ་བ་ཐམ་སཅདྱ་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱལེནད་པ་ཏོད་མ་ཀ ཤྲ 


-༅༨ཆའའ༠ 


༨༠༡ 


རོ པི ངོ > 2235 ¬ ། དགེ་ ད 
ཁུ གྲ ཡེངས་ཨུ་སུར་ཧཱ་འཇུག་བའེ། །གང་ནཱ་ལ་ཡད་ཀོ་འདུས་ཏིའེག་པ་གླཱནད་ 
ཡེད སཾར་མེུའུ ཟོ ལོ 'ཾམཾཧཏང་ །དྭག་བའུ་ཁ་བ་ཐམས་ཅ་དྭ་ཀབནམ་པ་ཐམ་ས་ཅན་མྱེནད་པ་ཉ ཉད་མ་གཏགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱས་འན། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ།སར་ 
གླ བ་རི བའི བ་་བདོད་།ཀན་ཡང་ཧུ ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 'པའི་དུག་བའ་བཤེས་ག༼ ཉན་ནེ་ གད་དེ་ཡ་ཆུག་གོ་འཧུས་ཏེ་འག་པ་མ་ོན་པར་ཞུཧཿ༠ 


=© ༨ 


ོད 

° །ཏདེ་ཁྭ་སཾཞའ་ཧཱས་ཏེ་འེག་པ་མ་ངེན་པར་ཞཀྭ་བ་བྲ་སད་ཅེས་བྱ་བར་དེ་མུ་རྱསགས་བའྡ་ཅོལ་རོས་ཆས་ ར་། དགེ་བཞོ་ཁ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བཉོད་མ་གཏེགས་ཕར་ན་ཐེས་ཀ་ 

| ༤༦༦ ོ་ ཡདོས་སུ་ཧཱནྱ་སཱ་འུག་བའེ། །གར་དེ་ལྭ་ཡཱས་ཚའུུས་ཏེ་རེག་པ་མངེན་བར་འདྭ་བུ་བ་ མྱད་ཅེསྤ་བ་བར་དྲ་མ་དམགས་པའྲེ་ཚུལ་པ ཧས་ཆས་གནད་ཅང་ ། དགེ་བཡེ་ 
^”ཁ་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཀྱང་ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་༡ད་མ་གཏེགས་པར་༡ན་ཐྲསོ་ཤྱེ་ས་ཞམ་ །དང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡངས་ཨུ་སེར་སྱ་འཇུག་བཞ། །གངད་ལ་ཡདྦ་ཀ་འཧུས་ཏི་རེག་པ་མངར་པར་ 
ཞྭྭ་བ་བྱ་སེད་ཙེས་བ་བད་ཧ་ས་དྱཡགས་པའྱ་རྭ་ཁྲ་ཁས་ཆེ་ས་ སླ་ནདཅར་ ། དག་བཞི་ཁ་བ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཁར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱནད་པ་ཉོདུ་མ་གཏགས་པར་ཉར་ཐསྲ་ཀས་ཞམ་ ། 
རང་སརས་རྒྱས་ཀྱོ་སན་ཡེདས་ཨུ་སཱད་ཨྱ་འཏཱག་པའ། །དྲབ་ འྱཾདད་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ི ལི་དགེ་བཞོ་བཤེས་གཉེན་ན་ །གཔད་ལ་མུག་ག་འདུས་ཏེ་ 
དག་པ་ད་བེན་ཞེས་བ་བན་དྲེ་སུ་དྲ་སོགས་པའྲོ་ཚུལ་ལས་ཚེས་གནད་ཅུད་  ནགེ་བའི་ཝ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོད་མ་གཏགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱེ་ས་འམ་ །དངསངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ 
ཡདོས་ཨུ་སཱསོ་འདུག་པའེ། །གང་དེ་ལ་ན་བའི་འཧས་ཏེ་རེག་པ་དཔེན་ཞེསྤ་བ་བད་དྲེ་ས་སེགས་བཞློ་ཚལ་གྲེས་ཆེས་སྐུནདང་ །དགེ་བཞྲི་པ་བ་ཐམས་ཅད་ ཁངྒ་ནམ་བྭ་ཐམས་ཅད་མ། ནད་པ་ཉོདེ་ 

མ་གཏེགོས་པད་༡ན་ཐསོ་༡་ས་འམ་ ! རད་སངས་ཧས་2 ་སྐར་ ནྲས་སུ་སཱན་མོཾ་འཇུག་ཕཞ། ། ༥ །ཁ་སཱཁོའཱུགཏཉིག་ཁ་དཔེན། བདན་་ཧྩེས་ལྲི ཐ་ཆས་ཆེས་མདད་གིང དྲ 


༽ ` ༣༡ ༡: ༡ ༤: ", པུ ༩ ཅད་མ ཡོག ས་པར་་ ནྲ་བས་ཀ་ས་འམ་ ། རབ་སངས་ཆུས་ཀ་སར་ཡེདས་ཨུ་ཧཱང་མཱ་འ ཅུ 
ཀའགྲིལ་ཁྲིག། ཡ་པ པ་མ ་་ བཀུ་བྱ་ བས་ ང ཚ ་ 
བ།་ །གང་དེ་འྭཀྱུས་ཀོ་ྭཏས་ཏ་འེག་པ་དཔེན་ཞས་བ་བར་ནེ་མཱོ་དགས་པ་འིཚལ་གྱེས་ རལ ལད རར ་ ཨུལ་གྱཾས་ཆེས་གནོད་ཅེར་ ། དགེ་བའི་ཝ་བ་ 
༩ ཀྱོ་ས་ཞམ་ | དད་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡེདོས་སུ་སཱནོསཱཾ་འཛུག༼  མཞོ། །གུ་དེ་ལ་ཡདེ་ལེ་འུུ་ས་ཏེ་འེག་པ་དཔེན་ཀེས་བུ་ ཏའེ ༥ཡང་བུར་ཧུབ་སྭས། 
༠ ་  ལ་་ རང་སངས་རུསྭ་ཉ་སར་ཡེངས་སུ ༡སུད་མུ་འཇུག་བཞ། །རབ་འབྱརོད་གཞན་ ཧཱ 
ཐམས་ཊདྲ་ཀར་ནམ་པ་ཐཱམས་ཊད་མཁེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོག། བར་ཁུ། ཀུ པ ཧོ ་ དྱོ་ཕོ་དགེགས་པའི་ཙུལ་རོུས་ ཅེ ་ །དགེ་བཞ་ཝ་བ 
དལཏ་སེམསད་པའ་ཆུན ནགེ་བའོ་བཤས་ག [ཀད།སྱསག་།་་ ` ྨ རྒྱས་ཀྱོ་སར་ཡདོས་ཨུ་ཧཱོ་སྱི་འཧུག་པའེ། །གང་དེ་ལ་རྣ་བའི འདུས་ཏེའེག་པ་ཁས་བུང་བའི 
ཐམས་ཅད་ཀང་ནཱམ་པ་ཐམསུ་ཅད་མཁནང་བ་ཏདཾ་མ་གཏེགས་པར་ཏན་ཐེས མཚ ་ ! སྟུ ་ མ་པ་ཐས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉོདེ་མ་གཏེགོས་པར་ཏན་ཐེས་ཀེས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས 
| ཆེན་བ་མུ་ཏེག་ཅས་བྱ་བད་ར་མྱོ་དམྱགས་པའོ་རུལ་གྱེས་ཆས་སྭནད་ཅེང་ ། དག་བའ་ཆ་བ་ ཐམས་ཉད་ཀར་ནམ ད . | 


པ ༨༥ ༩ རི ༩ ༄--༠༽ = » 1: ་༠་༨༢།པ། ནཞེས་ཧུ་ 
།འཅབ་པལ་ས་ ་པ གས་ ཐཔས་༧་ལ། ཊཱ 'ྭ །ཡེདོས་སུ་སཾད་མ་འཇུག བའ། }།ག།ཏན་ཡ་ཕུའ་འདུས་ ཐ་ དབ 
དཾ ༦༨༠༨ ་པ་ ༦ ་མ་གཏེགས པན་༡ན་ཐས་ ༡་བ་འམ། ་ རང་སང་སྦ་བས་ཁྱ་བ་ད་ 

(' རཾ ` ཅད་ཉར་ནམ་པ་འམས་ཅ་ད་ ཉེནད་པ་7ནེ་ 
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----~¬ རྩེས 
ངེ ར་འགག 
༡༦ ས་མགི། གར་ཤར བ་ཀུབུད་བཆའ་བཏོི། སི་དཆིགས་པའོརལ་ཧོས་༤ར ཧན་ད་ཅངེ་ ། ནག་བཤྲ་བ་བ་ཡས་ས་ཅ་དྲ་ཅྐ་ བམཿས་ཅད་མ།ཆེན་ 
འའ ༼ཀ་ཨ་གཏགས་པར་ཏྷ། པས་9་ཨ་༩༨- / ནདཾས་དྭྱ་ཧསྭ་ཀྲ་སྐ་ དོས འ་ཨ་འཇུག་པའ། དེ་ལ་ཀ འ་སག འཆན་བྱ་ཆའེ ཅེསྭ་བ་པར་དྲེ་ཧ་ མུགས་བའྲོ་རུལ་ 
༼ཨསེ་ཆས་ཧད་ཅ ྱ ་ སྭ་གསྭ་ཀྱཿསན་སྡེའྲསྤོསུ་ སོའུ ཁི། །གད་དེ་ལལུས 
༨ སས ་གང་ེས་བགང་ བོ ལ་ོས་ཆེསྐ་ཧདདྱདྡ་ | དགེ་བཞོ་ཧ་ ལབ ང་ཅ ནམ ད་མྭཾནད་ ་ཏད་མ་ག་ 
/ངྡ་ "འ #ང' „ 52༣༦ {` ༣ ,༽ / ༨༨ = ཱ 
རར ོ་ རསསརིིིཾེཾེ བ་ཉ ཅེས་བས་དང ཀ་བ 
ཙས་ཆས་ཧཱནོད་ཅང་ / ཀཀཾ་བའ་ཐ་བབནད དཔའ སསཅད་མ། ད་ལ་ད གཅོ་ིབསེཉེག་པ་ ༨9 ༨་ཡད་ སདྡཾ་བཱ་འྭ་ངཿ བཔའ། | །དུབ་ 
༼ཀ་དོ་༡ཧ ཐག ་ོ་གས་སམས་སའ་ཚན་སྟད་་ཏ  ་་གེགས་་གག་པ་སམྱ་བ་གཤུ ལས་གས་གུ་བདད་ོྒ་ས།པ་ 
ཅོས་ཡཾསོཾ་གྷད ༠་དེ་ / དག་བ བསག་ཅ་དྲྭ་ཀདྲ་ན་མ་པ་ ཐམསཁད་སྭཏནད་པ་ཉདེ་མགཏྒ། བརྟ་ཏན་ཐེསྱ་ཉ་ས་འམ། འ་ད་སད་སྦྱ་ཧ་སྱིསདལི་དྡོད། 
གབ 


ཨ་ལས 


་ 


་ །བཞི་འུདྲས་ཏེ་ཞེག་པ་ལས་བུམ་བཞོ་ཚེན་པ་སུག་བསུལ་ཞེས་བྱ་བར་ས་དསགས་བཞྲ་ཚུལ་གྱེསེ་ཆེས་སྐེནད་ཅང་ ། ནས་པ བཟབས ་འདའ་དུ། 

ག། པད་ཉན་ཐས་ཁེས་ཞམ། །རང་གདས་ཆས་ཁྱོ་སན་ཡེད་སེའ་རུ་འཇུག་པའེ། །གང་དི་ཡ་སཱའའུཧྭས་ཏེ་ནེག་པ་ཡསུ་བུང་བའ ར་བ་སྲུག་བསུལ་ཞེས་ཁུ་བཟད་མུ་ངམགས་བའི་ཙུལ་གུས་ཆས་སནད་ཅང་ 
¿ །གེ་བའོ་ཅ་ཁ་ཐམས་ཅད་ཀད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མུནད་པ་ཉོདེ་མ་གཏགོས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱ་ས་ཞམ་ ། རབ་སངས་རྒས་ཀྱོ་སད་ཡེརས་སུ་སཱརྱ་སུ་འཇུག་བུའ། །གང་དེ་ལ་ལུའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ ས 

ཚི བསིོབབུཁྲགས་ཞེས་བབའ་དྲོ་དམུགས་བཞྲི་རུལ་ ས་ཆེས་གདདཅོད་།དགེ་བཁཡ་པ་འཐུསཅདྲ་ཡང་ན་མ་པ་ ཇལ་ཅདཨཉནད་པ་ཏྲེ་གཉགས་པརཉོདམ་གཏགས་པར 
ཉན་ཐེསྲོ་སིས་འ་མ།།ནཔསདས་རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡངས་སུ་སྣེད ཱ་འཇུག་པའ། ། གདད་ལ་ཡུས་ཀྱེ་འཧྲས་ཏེའེག་བ་ལས་ཤུང་ བདའ་ཆེོ་བ་སུག་བསུལ་ཞེས་བྱ་བན་དྲེལུ་རགུགས་དྲུ། ཆུལ། 
རྒོས་ཆེས་སྙནད་ཅང་ ¡ དགེ་བའྲཔ་བ་ཤཾས་ཅདྲ་ཀཔ་ནམ་བུ་ཐམས་ཉད་མནད་བཏཾད་མ་གཏོགས་བདཉན་ཐས་ཀྱོས་འམ་ །རང་སཾདྭས་རས་རོ་སར་ཡདས་མུ་སཱར་སཱུ་འདུག་བཞེ། །གང་དེ་ཡ་ཡེད་ཧུའདུས་ | 

[ག་ས་ག་ལ སླག་བསས་ལེ་ང ཉེར་ལིགས་འའྲར། ངི ཀ་ལག ད་པ་མ པ་ལ་འ 

།ནད་སདས་རས་ལོ་སར་ཨེདསཿསཱ་སྭད་ཧཱོ་འཇུག་པའ་། ། ནབ་འབྱེད་ད་གཞན་ཡང་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ན་ ། གར་དེལ་མིགེ་གོ་ཞས་ཏེའེག་བ་ཡས་རུ་ | 


ཀ་ 


ལ་འོ བདས དཔེས་བ 

¬ ` { * 7. 'རྒས་ཀྱ་སར་ཡེངས་ཨཱཿ 

, ཾ་འཧུག་བཞ། །གད་ད་ལ་པཱེའ་འདས་ཏིེ་ལེག་པ་ལས་ བྱུར་བའ་ཆེན་བ་བདག་མྱེད་ཅེས་ཧྱ་བསརྡ་མུ་ངསྱོགས་བཞེ་ ཙུལ་གཾསེ་ཆེས་སུནདཅར་ ། དགེ་བའ་ཅ་བའམས་ཅད་ ; 
ནུས་བ་པ་མ་སཐད་མེནད་པ་ཏོདྲ་པཾ་གཏགས་པར་ཉན་ཞསྐ་ཉོལས་ངོམ་ ། ནང་སརསྭ་ཧསྭ་ཀྱ་སན་མདོས་སཱསྭར་སཱཿ་འྱངཱག་པའེ། །གར་དེ་ལཿས་ཀ་འཧུས་ཏེ་འེག་པ་ཡས་ཁུང་བའེ་ཆེར་བ་བད་ 

| ཅན་ཅསྭ་བ་བར་དྲ་མཱ་དཧྭགས་བུའྱི་རལ་གས་ཆེས་གུད་ཅོང་ ། དག་བའ་ཧ་བ། ཏན་ཐས་ཀྱེ་ས་འམ། །རང་སངས་རས་ཀྱེ ུ 

སན་མདསྱ་ཧ་སཱན་ཆོ་འཇུག་བཞེ། ། གང་དེ་ལ་ེདྲ་ཀོའུཧཱ་སཏེ་ཞག་པ་ཡས་ཧུང་བཞི་ཆེདོ་པ་བདག་ ིད་ཅས་གྱབནནེ་སྭརེསཾགས་བཞོ་རུལ་ཨྱེས་ཅེས་བསྙནདཅེ་ | དག་བའི་ཝ་པ་ཐམས་ ་ 
ཀི ] `: 






༣ 


དཔའང་ཆེན་པེའོ་དེགེ་བའོ་བཤེས་གཏསས ༨ གཟགས་པད་ཉན་ཡས་ོས་འཇ། ། དང་སརསྦ་རས་ཀོ་ཡམ་ཡས་སུ་གུར་ར། 
ལ་] ; བཤར: ཌི ཞ༡༩ །།1།"5! ར་། བ]'‹ 
„ ། །བཁུང་ཆན་པའ་དག་བའོ་བཤེས་གཏེན་ན་ གད་ད་ ་སཱག་གེ 


4 གས་བསོསོསསདཅད་དགེབཅོ་ཁ་བཟམ་ མཐན་ད 
འཛུག་བཀོ། །ཀང་དེ་ལ་སཱའེ་འཧུས་ཏེའག་པལས་བུང་པ་ ཱུ ཞི་ཆིད་བ་ཞོ་ཏེ དུ ནད་ཅད་ ། དགེ་བཞུ་པ་བ་བས་ཉ་དྲ་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ད་དམ ིསམངབ་་ག་ག །གངདེ་ཨ་་ཀས་ཉག་ས་ལསྱོུ་དཞིག་དྲསྱ་གའི་ས་ 

|ཙསེ་ཆུས་གདོདཅད་ །དགེ་བཞོ་ཆ་བ་ཕམས་ཅད་ཁདྲ་ནཱམ་པཱ་ཐམསཊད་མྱའནད་ ཨཿ 'པར་ཉན་ཐས་ ྭས་སུ་སཱརྱ་སུ་འཇུག་པའ། །གངད་ཡྔ་ལབ་ཀུ་ 

།གསཏརེག་པ་ཡསྭ་བུང་བའ་ཆནབཞེ་ཞེས་བ་བདདྲ་འྒག་གས་པའས་ཨིས་ཆས་གྷད ་པ་ཉོད་མ་གཏགས་བད་ཏན་ཐེ་སྩོ་ཀེ་ས་ཡི་ །རབ་ 






པ་ ངོ ༣ བཱ 1 
[སངསྐ་རྱས་༡སེན་ཡེདོས་ཨ་བསོ་བཆུག་པའེ། ག་ཨ ས་་ལགཔ་་ལ་བཞ་ོ་བཞིས་བ་བདུ་ེ་དོ་འི་ཞསབ་ས་་རཇ །དགེ་བཞོ་ཁུ་ བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ན་མ་བ་ཝ་མས་་། 
༦ ད་ཨཱའིནད་པ་ཏཱདེ་མ་གཏེགས་པར་ཉནྲ་པས་ལེཿ ཆམ ༡༥༢ ས༨ ༼དབ་འབྱེདད་གཞན་ དཡདྲ་ཁབ་སསུས་དུང་འ་སེམས་དབའ་ཆན་བོའནེག་བའི་བཞེས་གཏེནྣད་། གཟལ 
སགེ་ཧེའེ ཅུགས་ཏེ་རག་བ་ཨ་སྱ་ུད་གཞོཆདོབ་གངཞས་་བདད་རྐགེ་པྱའྱརལ་གོས་ཚེས་ཧེདོདཔེང་ །དགེ་བཞོ་པ་པྲ །མས་ཅད་ཀྱང་ན་ ངོ ་ཐམས་ཊ་དམེནད་པ 'ཏདཾ་མ་གཏེགས་བརཏན་ཕ་ས། ཅང 
སདས་ཧ་ཀོ་སན་།མདསས་བེྲོ་སིའད་ག་བའ། ། གང་དེ ཀ་ན་པཞོ་འདུསཏེཟེས་པ་ལས། དུ བཞི་ཆད་བགཉང་ཀེས་བཞའི་ཉོ ཀླ་བོགས་བཞྲིས་ཅོས་ཆེས་དྷ་དོོག ད་ས །ང 
ཅུདྱ་ཀདྒམ་པ་ཐམ་ཨ་ཿ་ད་མཧནད་པ་ཉོདེ་ནགཏེགས་པར་༡ན་ བིསྭ་གོ་ས་འས། ཀད་སཾངས་རསྭ་ཀི་གདྷ་ཡེདས་ཨཱ་ཛཱར་སཱ་འཆུག བཀ གང་དེ་ལ་གཊི་འྭཧཱས །རེག་པ་ལས་བུ 
ཧིད་ཞསྦྱ་་བད་དེ་ཧུ་ྲཾགས་ཀྱིཆུལྱ་བས་ཆས་སེནདཅད་ ། དགེ་བའི་ཨ་ལ། 
ཤེ དུ གང་དེ་ལྭ་ཏའོ་འཏསཏེ་རེག་བ་ལྭ་གབུར་ ་བུཞོ་ཆེད་བ་ཧཱངཊ ་ 

༡༥ ༠༣ <` = 
༡༥༩༩ ། ནད་སདྱ་ཧསྭ་ཀ་སན་ཡེདསུསཱ་དྱཾ་སཱ་འཇུག་པཁེ། ། གད་དེ་ལ་ལུས་ཀྱོ་ཞཱཧཱས་ཏེ 


་ 





¬ ཏྲོ 


།ཅདྭ་ཁར་ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁྱནད་པ་ཏད་མ་གཏགས བན་ཏན་ཐེས་ཀ་ལ་།ནད་སརསྦ་རས་ཀྱོ་ན། པི 
བ། བན་དེ་མུ་དམགས་བའྱོ་ཚུལ་རྱོས་ཆེས་ཧཱནོད་ཅོང་ ། དགེ་བཞི་ཚ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུད་ན་མ་པ་ཐམསཅ་ 

ནབ་འྱ་པིནད་གཤན་ཡདྦ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པེའི་དགེ་བཞི་བཤེས 
¿ ཚག།སཱནད་ཅོ་ད་ ། དག་པའ་ཛ་པ་ཐམས་ཅད་ཀུརྡ་ན་མ་པ་ཐཾས ཅན་མ 
བཞི་འཧྭས་ཏེདཾག་པ་ལས་ ར་པཞ་ཛན་པ་མཚན་མ་མྱད་ཅས།་ ཊ རྱ་པནདེ་མུ་དསུགས་བའྱརལ་་གོས་ཆུས་གཏོན་ཅེང་ ། དྲག་ཧཱ། ་ 
གཏིགས་པད་ཉན་ཐེསོ་་གན་ 7 ནང་སངས་རྒྱས་ཀྱཾསད་ཡདོས་ཨ་སྭན་མྱོཿའཱཇུག་པཞེ། }གད་ནེ་ལ་སྭཱའི་འྭས་ཏ་ད་ག། 
ཆིས་སུནད་ཅང་  ད་གེ་བཞོ་ཆཾ་པ་ཐམས་ ཅད།་ཀྱར་ནམ་པ་ཐསས། 
ཏེའིགཔ་ལས་ུརཔའི་ོརབཟཛན་མ་ཤདཅས་ལྡོ་། 


ད་མ ནད་པ་ཉིད་མ་གཏོས་པར་ཉན་ཐེས་ཉམས་འི་། དངསས་རྒྱབྱ་ཀ་སབ་ཡེོསུར་ུཇུག་བའི། ། ༩ 
ནན །གངནེ་ས་མེ་གིའདས་ཏེའེག་པ་ཁས་བུང་བཞི་ངན་བ་སཆན་མ་མུདཇེས་བུཔན་དེབ་རསེགས་ལཞྲིརུལཅི་ 
དུ་པ་ཉོན་ས་གཏེགས་པར་ཉན་ཐེས་ཙི་ས་འམ། ། ད་ སདསྦ་རས་ཀྱེ་སར་ཡེབས་ཨུ་སད་ཆོ། 


པ་ལས་ཆུབ་ པའི་ངན་བ་མཚན་ས་ཆདཅེསྭ་བ སན བཡུ་བ་ 
།པའེ། །གར་དཱ་ལ་ལཱུའ། 


ཡེས་ེ་ད་སོ་འག་པའ། །གདདེ་ལ་ཡད་སའུ་ཏེ་འགཔལསུངབཀ་ོ་བ་གེཔ་ཞས་ཧ། 


ཏཱ འཇུག་པའ། །གང་དེ་ལ་ན་ 
ཙ་བ་ཐམས་ཅད་ཁརུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནང་པ་ཉོད་མ་ ་ 





ཅད་མྭཏུནད་པ་ཉཾད་མ་གཏགས་པར་ཉན་ཐེསོ་ལོ་ས་ཞམ་ ། ནད་སདས་རྒྱས་ཀྱོ་སར་ཡེུདས་ཨུ་སཱདོ་ཨྱརེའཇུག དཱ 


རེ $ །གང་ད་ཞཱ་་འཛུ་ 
ས་བའྱ་ཏུལ་སེ་ཆེས་སྐཾནདཅོར་ ། དགེ་བའི་ཡ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཐར་ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁེནད་བའོནེ་མ་གཉེགེས་པར་ཉན་ཝེས་ ཀས་ཀ ། 


༡” 


༄ 


་ ཱུ 

༥༡༣ི་འུས་ཏ་ནེག་པ་ཡས་བུར་བཞེ་ཅདོ་བ་མ་ ཨམ་མུན་ཅེས་ཀྱ་བན་ནེ་མྱེ་དཔྱེགས་; ཉར པ ་ 
ུན་མ་མུདཅེས་བ་བད་ནྲེ་མི་དྱཡིགས བཡི་ཚུས་ཆས་ཆེས་གྙནདཅེབ།དགེ་གཞོས་བ་བམ་་ཁད་ལང་དྡར། 
ན་མ་ཨེདཅསྱ་བ་བར་དྲ་མུརྦམེགས་པཞྩེར། 


མམམམམམམ༧ སས་ལ ར་ས 2 <ླགླགགླགཀ རཨ་ 


༽ 
༦ 


།ནད་སདས་རས་ཀྱཿསད་ཡེདས་སུ་སྣོན་མཱུའཧཱག་པའེ། །གད་དེ 


ཿསྭ་ཀོསེད་ཡདས་སུ་སན་ཧུའ ེལ་སྱ་ཏུས་ེརགལ་མས་ཁུངབའ་ཚའ་བ་སླུན་བྱ་ེནཅས་བབན་དེ་ཡོསགས་བའོཚུལ་ཅེས་ངས་གྐནདཅ་། དགེ་བའིཁ་བ་ཐམས་ཅད་ཤང་ནམ་པ་ ༧ 
ག ཐམས་ཅད་མ དུ་པ་ཤདཱ་མ་གཏིགས་བདཏན་ཐེས་ཀིས་ཁམ་།འང་སངས་རྒས་ཀྱོ་སད་ཡོནས་སུ་ཧྭཧོ་ཕྱེའུ་རྫུག་བཞེ། །གད་དེ་ཡ་ཡརྡ ི 
„ རྱཾསེ་ཙས་ཧཱནོད་ཅེད་ །དགེ་བའ་ཛཾ་བ་ཐམས་ཅ་ 


བོ བཀོ།།གདུཌ་།ོདྲི་རཱཏ་ལག་པ་ཁས་བུདཔ་ འོ བཅ དོད་བྱསིན་ཨ་བུ་དདད་སོར་ཉགས་གགྱེར། 
ཏས ༼བ་ཐམ་ས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་མ་གཏགས་ཕར་ཏན་ཐེ སྭ་ཀོས་ཚ །ནད་སདསྦྱ་ས་སན་ཡེདས་སུ་སྐན་མུ་འཇུག་བཞ།་ །ནབ་འབུདད་གཞན་ཡུར་ ་ཤུཇྱཧབ་ 
བཞ་བཉས་གཏིན་ཞོ་༽ གད་དེ་ག་གི་ུསཏརེགཔ་ལས་བུབབའིཆའ་བ་མདེན་པད་ འཧུ་ུ་བཆདངས་སད་དེ་ལཉོགས ས་ཅེས་ཆས་ཀྲན། ་ 
'ནམ་བ་ཐམས་ཉད་མཁུན ད་ཕ་ཏདེམ་གཏགས་ཕར་ཏནྲ སྭ་ཀ་ས་འམ་ །རང་སངསྱ་ཧས། ༥ ྱོ་སར་ཡེངོས་སུ་སུར་སོ་འཇུག་པའེ་ ། གངད་ཡ་ན་བའ་འདྲུས། 
ཏིའཾག་པ་ལསུཏུད་བའ་ཆོན་བ་མདན་བརཿའུནྭ་བྭ་ 'སྐན་ཅེ་སྭ་བ་བདད་མ་དགས་བའྱི་ྭལ་གསྡེ་ངེས་སུནད་ཅང ག་བཞ་པ་ 'ཀྱད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉད་མ་གཏེགས་པཉན་ཐས་གོ༽ 
| ལསུ་ཧཾཿ དན་བརའུཧུ་བུ་ཕྲ་སྐད་ཅས་བ་བད་ད་སུ་དསྱག ༩༡ སེ་ཆས་སྭནདཅང་ །དག་བའུ་ཧ་བ་བམསུ་ཅད་ཀྱང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ནྭད་པ་ཏུདཾ་མ་ཀྭ།གྲུས་ཏ་ཤཱནཾ་ཧུཾ་ 
སྐ ༥ ཨོཾ ། ནངསདས་ཆུས་ཤསར་ཡདས་སུ་ུད་སོ་འཇུག་པའ། །གདད་ཡ་གུཁ་འདུས་ཏོ་འག་ཁ་ལསབུང་བའི་ཚར་བ་མངེན་བར་འུུ་བུ་བ་མུདཅེས་བ་བ་ྲ་སུརཾསགས་པའོ་ཚུལ་བྱིས་ཆོས་གྫནད་ 
° [དྭག་བཞཾ་ཐ་བྭ་བམས་ཅདྱ་ཀུབ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭ།ཏེནད་པ་ཏོད་མ་གཏོགས་པདཏན་ཐོས་ལས་འམ་ །ནདསདས་རྒྱས་ཀྱོ་སར་ཡེདས་སུ་སེེའུ་སྱཾའཇུག་པའ། །གང་དེ་ལ་ལུའི་འཏུས' 


ཌཾ སེིམས་དབའ་གམུས་དཔའ་ཅེན་པའོ་དགེ་ 


༤ ༥ 
,ཅང་ { དཀེ ཕའྭ་ཧ་བྲ་བམ་ས་ཊད་ཀྱར་ 


ཏནགཔ་ཡཱ། 


རད་བི་ཚའོ་བ་མོ་ལརའུ་ཤ་ྲལདཅས་ཁ་བདུད་མུ་སས་པའོ་རས་ོསྦརསོ་གནདཆ་༈ དགེ་བའོ་ཆ་བཟམས་ཐད་ཤྲབནས་པ་ཐསུས་བདུ་མཁེནད་པཅོད་མ་གགོས་ཁརཉན་ཐསྤྱོ་སོས་འམ་ །རང་མན་ 
རསྭ་ཁ་སན་ཡེངས་སུ་སཱད་སྱ་འཆུག་པཞེ། །གངད་ལ་ཡུས་ཤྱིའའུདུ་སཏེ་ནེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཆེར་བ་མངན་བར་འདུ་བྱ་བ་ཨྱད་ཅེས་བྱ་བད་དྲེ་མུཿ གས་པཉ་ཆུལ་གོས་ཆས་སྙནད་ཅད་ ། དགེ་བཞི་ལ་པ་ཐམ་ས་ཅར་ཁུ་ 
ནཱས་པ་ཐམས་ཅད་མཱཌནད་པ་ཉོད་མ་གཏེགས་པད་ཏན་ཐེས་ཀས་འི་ ། དང་སདས་རྒྱས་ཀྱོ་སརྲ་ཡེདས་སཨུ་སུདཾ་མྱེུརླག་ཕའེ། | གང་དེ་ལ་ཡེ ཨ་ཀས།འེ་ལ་ཡས བས ཆོར་བ་མངོནས་་ ། 
ྱིད་ཅསྱ་བ་པད་དྲ་མོདྲསོགས་བཞྲི་སལ་གོས་ཆས་སྟེནད་ཐེད་ ༼ ༽དགེ་བའོ་ཝ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ནམ་མུ་ཐུམས་ཅད་མནད་བ་ཏོད། ༠ མ་གཉགས་བར་ཉན་ཐེས་ལོ་སའམ་ །རང་སངས་རས་ཀི་ཡར་ 
ཤེས་བ་བད་ཧེ་མ་དྲ་སིགས་བཞྱོ་ཚལ་རོས་ཆེས་སྤུནད་ཅར་ ། དགེ་བཞི་ཝ་བ་ཐམས་ཅད་ཀར་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མ་ཏནད་པ་ཉོདེ་མ་གཏིགས་བདྲ་ཉན་ཐེས་ཀྱས་ འམ་ ུ ± 
དགུན་ཞེསྭ་བ་བན་དེ་མུ་ དམགས་བཞྲུ་ཚུལ ངཱཾནཿཔྔ་ཀཱནྐན་ཛ | ཧཿ ཅུ ༢ ཧི །ཆེས་སནོད་ཅར་ ། དགེ་བའི་པ་བ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཁང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཤོདེ་ 
ཅའཇུག་བའ། [གརད་ལྷ་ནུ་བཞོ་འཧས་ཏེའེག་པ་ལས་བུང་བཞི་ཆེན་བ་དབུན་ཞསྱ་བ་བནད་མྱེ་དབུགས་བཞྱི་རུལ་ཁྱ ༢  འཕེ་བླ་དབི་ཚིཊོ་བ་དཔེན་ཤེས་ བྲར ཅར ༡ མའ ལ་སེལ 
༣ མ་གཏོགས་པད་ཏན་ཐས་ཀྱོ་ས་འམ། | ནད་སནས་རྒྱས་ཀྱ་སེན་ཡེདསམཨ་སཱརོ་མྱ་འཇུུག་པའེ.། ། གད་དཱ་མ་སྭཱའོ་འཱས་ཏི ག་་ཡུས་བཱད་ཧོ། དབ་དངན་འས་ཐཱན་ནྲ་ཡཱཾ ཀས པཁྱཧ་ ད 


ཿཱ - --- 





༣ ཚོ ༼ཧནད་བདེ་། །དགེ་བའི་ཅ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ན་མ་པ་ཐམས་ཉད་མནད་པནེ་མ་གཏགོས་པད་ཏན་ཕེས་ཀ༢ས་འི་ །ནང་སཾངསྭ་ཆས་༡༢སར་ཨདས་ཨུ་སྭརྦ་སོཾ་འདུག་པཞོ། །གདད་ལ་ལུའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ལས་བུམ་བཞྲ་རོ་ 
ཀ། དཔེན་ཞེས་བ་བརྱེ་ལ་འ་ཚགས་ལའྱིརལ་བོས་ཆེས་གོུན་ཅོར་ །དགེ་མཁོ་ཙ་བ་ཐམས་ཉད་ཀངྡ་ནཱ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོདུ་མ་གཏགོས་པརཉན་ཐེས་ལ་ས་ཞམོ་ །རབ་སངསྱ་རསྱ་ལུ་སན་ཡངས་ཨུ་སར་མུ་འདག་པའ་ 
ྨ ག་དེ་ལྭ་ཧས་ཀ་འས་ཏེའེག་པ་ལས་བང་བའེ་ཚད་བའེབེན་ཞེས་བྱ་བར་དྲེ་མེ་དགེགས་པའིཚུལ་བྱོས་ཆས་གེནདཅེང་ །དགེ་བའི་ཁ་བ་ཐུམས་ཅད་ཀང་ན་མ་བ་ཐམས་ཅད་མཏཱནད་པ་ཉོདེམ་གཏེགོས་བར་ཉན་ཐསོ་ཁེས་ 
ཀཾ །བསནསྱ་ཆས་་སན་ཝདསས ལ་ལ་དག ། གད་ད་ལ་ཡི་ེམ་ཏལག་པཡག་ཆབསའངོ་དགགཞིས་ ས་གོང 

བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནདཔ་ཏོད་མ་གཏགས་ པར་ཉན་ཐསྲོ་ཀས་འམ་ ། རདསདས་རས་ཀ་སད་ཡེངས་སུ་སཱད་ ཿ ཙུ པའེ རོའ ༤ ང་ 
དཀ བམ་པོ ་ ་།འབཏའིདོད་ཀཀཏ་ཁའ་ཏྲ་འཇུང་སེབས་དབའ་གཚང འ ཁོདད་ཞད་གཏོས་ཀ་རྷན འ་ཕིལ་བདའ་་ 
ཧག་ཅས་བུ་བར་དྲ་ས་དཱསགས་བའྱོརས་ཧས་ཆས་གནོད་ཉ་། དགེ་བའོ་ལ་བ་ཛོས་ཅད་ཀྡ་ནམ་པ་ཛས་ཅད་མཁནད་པ་ཉོདེམ་གཏེགོ་ཡཔཏན་ཐསོ་ཚེས་ཁམ་།། དང་སངསྦྱ་རསྱ་ཀོ་སར་ཡངས་ཨུསར་སི་འདུག་པའ། ། 
གདདེ་ཁ་ཏེནན་ཅང་འབལད་བར་འབུད་བ་སུག་བལ་ཞས་བ་བར་དྲེ་མོ་དོསགས་པའྱ་ཚུལྱ་གོས་ཆས་གནདཅར་ ། དགེ་བའི་ཐ།བ་ཐམས 

# 


ཅདྱ་ཀུརྒ་ན་མ་པ་ཛཾས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏདེ་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐསྲོ་ཀ་ས་འམ་། 


ྭ 


| ནད་གཙ་ཆསྭ་ཁ་སན་ཡུྩོས་ལའོ་སིུ་ཱ་་བ ཐོ །གང་དེ་ལཱཉེནདུ་ཅར། འབེལ་པན་གུར་བ་བདག་མུད་ཙེས་བ་བན་ནྱེ་མ་རྱསགས་བཅྱོ་ཚལ་ཆོས་ཆེས་སྲདོད་ཅོར་ ། ད་གེ་བའི་ཚ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀར་ན་མ་ པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌནད་པ། 
༼ཏདེ་མ་ཧཏཾགོས་བན་ཉན་ཐས་ཚོེཊ་འི་ ། དད་སངས་རྒྱས་ཀྱཾསན་ཡདྩས་སྤེརྦ་ཤོའཆིག་པ་ཚོ། ། དེ་ཀ བདའགུབ་བཞ་ཞས་བ་བད་ནམིིས་བཞོ་ཚསཆས་ཆེས་གཏད་ཅ་།དགེ་འའ་ཚལ་ 
ཆང་ན་མ།པ་ཐམས་ཿན་ཨནད་པ་ཉོདེ་མ་གཏེགས་བདྡ་ཉན་ཐེས་ཀ་ས་འམ་ |ནུང་སངསྭ་རསྭ་ཀ་ན་ཡེདས་སུ་སཱང་མུའཧུ་ག་ཝཞ། ། གབདེ་ལ་ཧེནན་ཅིབ་འབལ་པར་འབུང་པ སེབ ལ་དེ རའི 
ཧཱནོད་ཅདེ་ | ནག་བའོ་་བ་ཐོས་ཅདྱ་ཀརྡ་ན་པ་ཐམས་ཅད་མུ ནད་པ ཉོནྲ་མ་གཏེགས་བད་ཉན་ཐེསྱ་ཚ་ས་ཡས་ ། དབ་སྔངས་རས་ལོ་སར་ཡོ རིར་རོ་ཆོ་འཛོག་པའ། ། །གང་དེ་ལ་རེནད་ཅབའབེལཱ་བར་འབུང་ རཾ 
༢: 'ཨེད་ཅེས་བ་བད་ གྲེར་དྱ་སས་བུའྱོརཱལྦྱ་གཾསུ་ཆེས་སྟནདང་། དག ཌཱ རླ ༼བཞི་ཚེཊ་བ་ཐམས་་ ཅདྱ་ཧད་ ནས་བྲ་བསཱས་ཅད་མྦ་འནད་བ་ཏོད་མ་ཤུཏ ཤཱ /གས་བར་ཏན་ རི །དགའགྱགས་ཧོལ་ མ་ས 
¦ ོུ་ོ་་དུགབཅེ། །གདདལ་ཏེན་ཅད་ཞབཡབན་འཐུན་བ་སུ་དོད་པ་རུ ཆེསྲ་བ་བད་དྲ་སུ་འྲསགས་བའྱེརལ་ཧོས་ཆེས་གདོད་ཅང་ ། དུར། བཞོ་ཁ་བ་འམས་ཅདྲ་ཀྒནི་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་བ་ཏདེམ་གཏེགས་པ 
ཐའ །འགདས་རས་ྱོ་སན་ཨཨུ་ལདོ་ོ་འཇོགབའེ།།གད་ད་ུཉེནདདེ་འབེལ་བར་འབུང་བ་མདུནབར་འཧུ་བ་བྱམདཟེསབ་བདན་སུ་སགེས་ལཅོརས་བོས་ཆས་གཞོདཝེ དགའ་མ 
(ནམ་པྲ་ཡམས་ཐད་མཏནད་པ་ཉེ་ས་གཏེ་གོས་པན་ཏན་་འེས ཤས ། རབ་སངས་་རྒས་ཀོསན་ཡདསྦས་གསོསོ་འཇུག་བའེ། གད་དེལ་ཉེན་ཅཔེ་འབལ་བཟ་འབུང་བ་དབེན་ཞེས་བུ་བན་ན་ ་རོ་རྩ་མགས་བཞློརུལ་ཧྱིས། 


དུ རེ་ ་ལེ་པོ༥ བཞོ།། དབ་འབྱོད་གཞན་ཡང་བབྱདབ་སམས་དྭང་ སབ 
-¬ པནམ་བ་ཐམ་ས་6་ ་མཉནད་པ་ཉདེ་མ་གཏྲག་བར་ཉན་ཐེས་༡་སའ་ །ནནས་སྭ་ཧུས་ཧ་ ༨ ལོས་  ་ རི 
༽9 /ཆས་གླེནོན་ཅོང་། དྲག་གོ་ཁ་བ་བམུས་ཅད་ཀ་ནམ་བ་ཐཿ ཁོདཏུ་དད་བྱཏགཞས་ུ་ཁང་དྲ་ོ་རམོགས་པའྱོ¦རས་ྱས་ཆེས་གནདཐེར་ །དཾ ཆེ བས ་ 
ཤ་གནད ཡཿ '་པའོ། ང་དེ་ལ་ཁཱསྭ་ཀ་མརོས་དྭཏུ་བནེད་པྱ་བདག་ཅེས་བ་བདུ་ེ་ོུགས་བའ༔ ོ 1 
བྱ མ་གཏིགོས་བན་ཉན་བཀྒོ་གིས་འོ [ནང་སངས་རས་ལེ་སད་ཡདོན།སྟེར་ཡུ་འཇུག་བ ་ སྦར་སོ་འཇུག་པའོ། །གདུ་ས་བཟོད་མཏལ་རོསོད་ཏུ་ཕནད་བ་སིགཅེས་ །བཞ། །གངད་ལ་བརན་འགྱུས་ 
་་་ ོ་ས་ ལ་ ཤལྲ་་་་ རི རྗི 
ཆོད ཟླ "ཀྱད་ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མཏ . ནད་པ་ཏན་མ་གཏགས་པར་ཏན་ཐས་ཀ བབ ཙི 
༢ ཧྭནད་ཅ་ །དགེ་བའ་ཅ་བ་ཐམས་ཅད་ ¬. འལ " , ཆོསྭེ་ནད་ཅར་ །དགེ་བཞི་ཝ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ནམ་བ་ཐམས་ པཔ རི ད་པ། 
་: ཀུ་ཕ་ནེལད་ཏུཧྱནེད་བ་སྱོཾྟགཅེ་ས་བྱ་བད་དེ་མུཕུགས་ པིས ` རྨ ཟེ ངོས་ལ ེ མས སམ པཱ 
ཉ་གེད་ཡདོས་སུ་སེད་ ཧོ །གད་དེ་སུ་བ ་གཏན་གོལ་འེ ཡུ ་ ཨ། །གདན་ཁ་ཤེས་དབ་ཀྱ་ཕ་འོཁད་ཏཱ་ུནུད་བྱསཾ་ཏེ་གཅས་བྱ་བརྡ་དེསྱིའེསུགས་བཞ༔ 
རཾ ཀས་བའ་ ཤས ཀྱས་འཾ ། ནད་སངས་རྒྱས་ཀྱཨད་ཡེངས་ཨུ་སུད་སུ་འཇྱུག་ པཞ། །ག ཏེ 
ཏ༡ི་ཝ་གཏིགས་བད༡ 


ེེ ཤེས ཀྱ་སད་ཡེདས་སནམ་འདྲག་ཕའ། །དབ་འབོདད་གཞན་ བ་སས་ པཞ་སསས་དཔའ་དམདེག་ 
་མཊིནར་པ། ཡ་ཀཏའ ས་བན་ཉན་ཐསྱོ་ཉི་སའམ་ ། དང་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་སད་ཡེདསུ་དུན་སུ་འཇུག་པཞེ། །ནབ་འབོདད་གཞན་ཡེད་བྱབརུ་ དཿ ། 
ཐ་བ་ཐམས་ཅད: ཀྱར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་༡ད་མ་གཏག་ | 













སུག་བཟླལ་ཞས་བ་བད་དྲེམ་རམགེས་པའོ་ཆོལ་རྒོས་ཆས་གླནད་ཅར་ །དགེ་བའོ་ཝ་བ་ཝམས་ཅད་ཀབ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པཉོདེ་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐེས་རོ་ 
དེ ཏུ་དདབ་སུག་བསུསཞེས་བུབདདྲ་བ་དམེ་གསལ་བྱརལ་ཅས་ཆས་སནདཅེར་། དགེ་བའིཅ་བ་འམས་ཅདྱ་སར་དམ་པ་ཚེས་ 
'ཧྭན་མྱ་ཡའརྐུག་པའེ། །གདན་ཡ་བཟེད་པའི་ཕ་དལདྭཏྭ་ཉནད་པ་སུག་བསུས་ཞས་བྱ་བདདྲེ་སུ་ངྩམགས་བཞོ་ུལ་གྱས་ཆེས་སྟེཿ 
ིའག་པཊ། །གང་དེ་ལ་བཙོན་འགུས་ཀ ཕ་རེསདྱཏྭ་ཡནེད་པ་ 


དས་རྒྱས་ཀྱ་ས་ཡེདསུ།སྔར་ 
ཟི ཉིད་མ་གཏགས་བར་ཉན་ཐེས་ཀྱོ་ས་འམ་ ། རང་སརསྤྱ་ཆསྱ་ཀོ་སང་ 


།བཞི་བཤེས་གཏེན་ནོ་།གད་དེ་ལ་སྙན་བའི་བདེལད་ཏྭ་ཧནེད་པ་ཀུ ཀུ 
ས་ཞམཿ༈ དད་སདས་ཆས་ཀསར་ཡེདསྐུ་སྐརྱ་སཱ་འཇུག་པའ། །གད་དེ་ལུལའམེསྱ་ལ་ཛ་འཁད་ 
ཿམའཾནད་པ་ཌོད་མ་གཏེགས་བད་ཉན་ཐེས་ཀྱོ་ས་འམ་ | ནར་སདས་རྒྱས་ཀྱོམསར་ཡདེས་སུ་ 

༡ཅརེ་ །དགེ་བའ་་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ནམ་བ་ཐམས་ཉད་མ།ཉནད་པ་ བིཀོས་བསུ་ཏན་ ˆ 
ུག་བསུལ་ཞེསྭ་བ་བདྲ་མུ་དསེ་གས་བཞྱསལ་གསེ་ཆེས་སུདད། ཅོར །དགེ་བཞེ་ ལ་བ་ཐམས་ཅད་ ཁང་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད 
ཨ་ཀ སམ་ན དཔག་བསམ དགའ་མ དཔནབ་་མསཅདམཅནད ོ་ཏོ 
༼བན་ཉན་ཐེསྭྱ་སེ་འ་མ”"། ད་ད་གྲ་དས་རྒྱསྱ་སེད་ཡདསུ་སྭད་རྒྱ་འཇུག་པའེ། །གདདེ་ལ་ཤེས་དབ་ཀྱོ་ཕ་དྭལད་ཏུ་བྱིནད་བཿ སགས པཔད་ ་བོ་ཡལ་ཅེས་ ང་ 
བདཱ་ཀྱད་རྣ་མཕ་ཐམས་༦ད་མཁུནད་པ་ཉདེ་མ་གཏེགས་པར་ཏན་ཐྭས་ཀྱ་ས་འམ་ །རང་སདས་རྐྱས་ཀྱ་སད་ཡེདས་ཧུ་ རཧ། གོ །ནབ་འཤེདོད་གཤན་ཡང་བརང་ཅུབ་སེམས་ ཙཱ མས་དབའ་ཆེན་པོའོ་དགེ་བྲེ་ 
བེས་གཏནན'| ག་ད་ལ་སྭའི་བཞོ་བ་འཕད་ཏྭ་སོནད་པ་བདག་སྱད་ཅས་བྱ་བན་ད་ ད སྱོ་དམུགས་བཞི་ཚུལ་ྱས་རེས་དྐནད་ཏོད་ ] ཀ་བ ༦ བ་བམས་ཅད་ཀར་ན་པ་ཐམ་སཅད་མྱིནད་པ་ཉོད་མ་གཏག 





པམ *“ །མ་གཏོགས་་ ་པ་ད་ཏན་ཐོས་ཀྱ་ས་འཔ་ ། རད་སངསྦ་རྭསྱ་ཀསད་ཡོངས་སྲུ་མོནྷ་སུ་འཇུག་པའོ་། 
ཀ། ཆས་སནདཅོར་ ། དགེ་བའི་ཁ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་དམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་བོས་ཀེས 
£ རཔོདཏུ་ཕོནད་པ་བདག་ཨེདཅས་བ་པར་དེ་སི་དམོགས་བའྲེ་རུལ་གྱས་ཆོས་སནད་ཅད་ དག་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད༡ 
ཤཱ ཀྱི་སར་ཡདོས་སུ་སོར་ཧི་འཇུག་པའོ་ ། །གངདེ་ལ་བརོན་འགྲུས་- ཀྱ་བ་འོསེད་ཏུ་ཧེནད་པ་བདག་མྱད་ཅེས་བྭ་བ 


¿3 


/དྲམགས་བའྲིཛ་གམ་ཆས་སྙན།བ་ །ཀིང་ཟས༧་༣པལ་ཧ་མཁེནདཔ་ཉིད་པ་ག་ཏོགས་བར་ཉན་ཐོས་ཀེ་ས་ལམ་ ། རང་སངས་རྒམ་ཀི་སར་ཡོངས་བུ་མོར་ལ།འཇུག་པའོ་། །གཔད་ལྱ་རུལ་འུབསྤ་་ལ་ལ་བད།ཏ་ 
། ཤནད་པ་ཞི་ཞེས་བཱ་བཱརདེ་ཧེ་དཀོགས་ཁུའི་རུ་ལྱ་བསཆས་ དདཅང་ ། ནགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཙདྭ་ཀང་ནམ་བ་བམས་ཅདམ་ཁནད་བ་ཉིདམ་གཏོགས་པར་ཉན་བེསྲཉེ་ས་འམ་ ། རང་སངསྤ་ཧས་ཀུ་སར་ཡོངས་སུུ་སའོ་ 


༤ 


ཧིའླངུག་བའོ་། །གངདེ་ལ་བཟོད་བའི་བ་བོབདྱང་ཤུའད་པ་གི་ཞེས་བ བརྡ་དྲེ་ཤི་ཛརིགས་པའྲི་ཚུལ་ གྱིས་ཆེཾས་སྭེདང་ ། དགེ་བའི་ཐམས་ཅདྲནམ་བ་ཟམས་ཅད་མཁེནདབ་ཏེད་པ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐམ་ཀེ་ལབ་ - 


| ངང་སངསྦརས་ཀེ་སར་ཡའསསུ་སེ་ཅུག་པའོ། །གང་ དེ་ཡ་བཅོན་འྱགསཀེ་ཕཡས་དྱུ་བུནད་པ་ཞིཞེས་བ་བརདྲ་པེ་ད། _ གས་བཕྲའྱ་མམ་ཆོལསནདཅང་ །དགེབའེ་ཚ་བ་ཟབམ་ཅད་ 
རུདུ་པ་ཟམས་ཅད་སྱཏན་བ། བགྡོརུམ་པང་ཉན་པོ སེ་ཡ་ཡུ་འཕུ ། རང་ཡངས་ཉས་འིག བབརོ་པོའྲ་ཤུ་ཁས་ འའ འཕལ་གཞང་བསོས། 
རྱིདམྱཾགས་པའྩོལ་ཀྱེས་ཆེས་་སྙེནད་ཅེང་ རདགེ་བའི་ཚ་བུ་ཐམས་ཧདྲ་ཀང་དཔ་པ་ཐམསུཅད་མྱ་འདད་པ་ཉིད་པ་གཏུགས་པར་ཉན་བོས་ཀྱེ་སའམ་, ། རར་མར་པ་ མྭ་ཀེ་སང་ཡོངས་སྭུ་སཾརྩ་པཱ་འཇུག་པའོ་། ། 
གདདེ་འགས་རབ་ཀེལདལདཆུ་ཤནད་པ་ཞ་ཞས་བ་བརདེ་ལ་དམིགས་བཅི་ཞུས་གསཆོས་སྙོནདཆོང་  དགེ་བའིཁ་བ་ཐམས་ཅད་མཁནད་ལ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོམས་ཏྱི་མ་ལ་ ། རང་སངས 
སྡེར་ཧྱ་འཇུག་པའོ་། རབ་འགོརདགཞད་ཡེང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ི་ ། གངདེ་ཡ་སཱིན་བའི་བལེསྐད་ཅྭ་ཕནད་པ་སྟོང་ཞེསྱ་བ་ཐན་དེ་མྱེརྱ་ཡིགས་བའྱེའ་ 
ˆ # ˆ 


„- ་ཤའ"ཤ ུ # =.8£ ཆཔ ཌེ 


༥ 


\ 


༽ 
༩ 


༡༠༠། །རྱེས་ཆེས་ཧྭནདཿང | དགེ་བཞི་ཆ་༢ཕཿཾཕསཉེནད་པ་ཏད་པ་གཏོགས་པར་ཉན་བོས་ཀྱེ་སའམ་ ། རང་སངས་རསཀ་སང་ཡོངསུ་སྭར་མཾ།འཇུག་པདོ། །གང་ད་ལྔ་རུལམསྦཏ་ཐ་རཡོད་ཏུ་ཕེན་ ། 

བ། , པ་སྟེང་ཞེས་ཐ་བད་དྭེ་མི་པིགས་པའྱརཱཁྱ་བཾས་ཆོས་སྟོང་ཅང་ ༈ དོགེ་བའི་ཚ་བ་ཐམ་སཿདཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅ ད་མ།ཏུནད་པ་ཉདམ་གཏགས་པར་ཉན་ཐོས་ཏ་ས་འབ། །རཔསཔསྤ་རས་ཏེ་མར་ཡོངས་སུ་སོཿྦས་འཇུག་ | 
ངོ ད་ལ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕོནད་པ་སང་ཞེས་བྱ་བར་དྲ་པི་ར་ཡེགས་པའྱེ་རུལྱ་བེས་ཆོས་སྟོན ཅེངདགེ་བའི་ཆྭ་ཁ་ཐམས་ཅད་ཀུང་དམ་བ་ཐམ་མ་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་བོས་ཀུ་མའམ་ ། 

འོ སྱགས་བཞྲཿལྱ་གསྲ་རོས་ ནདཅིང་ ། དག་བའི་ཝ་བ་ཟམས་ 


 བདོ།. །གང་ 

༩ གས རོ་ལི་ལ ་ །གར་ ད་ལ་བཉོན་འྱགས་ཀྱེ་ཕ་མཡན་ཏུ་ཤིནད་པ་སྙེང་ཞེས་བུ་བད་དཔུ་ད ° 
ཅད་ཀང་ནཔ་པ་ཐམས་ཅད་མུནད་པ་ཉདས་གཏོགས་པར་ཉན - ཕེསཀྱི་སཁམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡངས་ཨུ་ཕོརཕྱེ་འ - ཅུག་པའོ་། ། གདདེ་ལ་བསམ་གདདྱས་ཝ་རོལདྱུ་ཕེནད་པ་སང་ 
 ཞེས་བ་བརནེ་ཡཱ་དམོགས་བའིཚུལ་ཆས་ཆས་སནད་ཅེར་ ། དགའ་བའི་ཚ་བ་ཐམ་སཅདྱ་ཀདནཡ་པ་ཐས་ད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་གཏགེས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱ་སའཔ་ ། རང་སརསྤ་ནས་ཀྱ་མར་པངོས་སརོ་སཱ་འཇུག་པའོ་ 

གདདེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀལ་མོ་པདཱཏཱ་ནད་པ་སོངཞས་བུ་བནྐད་སིིགས་པའྱ་ཚུལྱ་བིས་ཆོས་སྟོད་དངིང་ ། དྲག་བའེ་ཚ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུར་ནཔ་པ ་བུམ སཿད་མཁེནད་པ་ཉུད་མུ་གཏགས་པ རན་ཐེྱཧ་ས་འམ་ །རང་སླར་ | ; 
རྒྱས་ཀྱ་སད་ཡངས་སརཧྱ་འཏུག་པའ། །ངབ་འབྱེདད་གཞན་ཡད་ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་དག་བའི་བཤེས་གཉེནནེ་ [ གནཾདལ་སཱན་བའེ་ཕ་རཔདྱ་ཏཱཱ་ཕཱནྐད་པ་མཚན་སེདེསྭ་བ་བར་དྷ་མཱ - 


ˆ 


¡ དགས་ཁའྱི་རཱྱ་ཆས་ཆེས་སེགདཆེད་།དུགེ་བའེ་ཚ་བ་ཐམས་ཅ་ད་ཨྦའནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་ཡར་ཏན་བོས་ཁྱེ་ས་འཇ་ 
ཧུ 


ཛད ་པ་བ་འདོལ་འྱལ ཧསྐ་ཆོས་ཟེ ྲ * { རང་སཇས་རྒྱས་ཀྱ་མར་ཡོངས་སུ་མྲརཧྱ་འཱ་རཱག་པའོ། ་།གརད་སྱར་ལ་ི་མསྱ་ཀི་ལ་ལོབ་ན་ལོན་པ་ 

| མཆདོཧྱཾབ་བཱ་བའ་ཧོཌ་ དྲ་ཡགས་བའྲི་ངུལ་ཆས་ཆོས་སྟོནད་ཅེད་ ཇི དགེེ་བའ་ཚ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀར་ནམ་པ་ཐསསཅ་ད་མེནད་ པ་ཉེདས་གཏོགས་པར་ཉཐེམ་ཉེ་ལ་ ོས་ ྲོ་རེ་ ། 

གངད་མ་བྲཟད་པའ་བ་འ༥དཏཱ་ཤཱདཾད་པ་མཚན་པ་ཧེདཙ་སྲ་བ་བདདྡེ་ཆུ་རྩ་སེགས་བའྲ་ཚུལ་གྱསཐོས་སྟེནོདཅེང་ པ་ཐསཅད་ཨྱའེནདབ་ཉདམ་གཏོགས་པས རྱ 
རེ ལོ ཐོས 


གྲ དཏཱཾ་ཧཱཾནད་ང ་པོའི་ཅིག་ཐམས་འདྲོ་ཁདག་འཔོལ་་ | 
¡ ཀ༼སྤྲས་པར་ཉན་ང་ས་ཀྱ་སཁམ། ། རང་སངས་ྱས་ཀྱེ་སར་ཨོདེསུ་སུར་ཧྱེ་འཇུག་པའོ་། །ཛངསསསགསྟཉངབ་འབྱེརོད་གཞན་ཡར་བརྱ་རུ་བྲ་མ།ཝ ུར་ནིལ་བ་ཡེས་ཅད་མའུནད་བ་ཉེད་ཁ་ 
! 


།གངདེ་ལ སྟེན་ཐའི་ཕ་རོཔདཏུ་ཧུནད་པ་སྭོནད་བྲ་མདེས་ཤ་བར་དྲེ་པེ་པཤིགས་པའྱི་ུ་ 
ཐོར 


རི རོ ཝ་བུ་ཐམསཿདྭ་ཀར་ནམ་པ་ཐམསཿན་མ།ཏདད་པ་ཏེད་མ་ག ནི ཏེགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱེ་སམ་ །རང་སཔས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ 
ཡེངས་སུ་སྣེརཧཾའཇུག་པའོ། [གཕཡ་བརེན་འགྲུས་ཀྱེ་ ཕ་ནདོལ་ ཅང པའྱི་ཆཱལ་ཧྱིས་ཆོསྭ་སདོདཅེདག་འའི་ཁ་བ་ཐམས་ཅདཀྱང་ ། 
ལོ ད་བ་ས བོན་ཏི་སོ་འཕུ་ །ནུང་སངས་རྱས་མར་ཡེདསུ་སོར་ཧི་འཏུག་བའ། ། གར་དེ་ལ་ཟསམ་གཉན་བྱེ་ཕ་རྡ 

| བར་ནྲེ་མེ་རསགས་པའ་ཆུལ་ཧ ཧཾས་སེནདཿཅར་ ། དྭག་བའི་ཐ་བཟམསྱ་ ན་ཀར་ ེ ཐོས་ཀེ་ 

{པའ །གཔདེ་ལ་ཤེས་ར་བྱ་ཀོ་ཕ་རལོདྷ་ཏྲ་ཕིདད་པ་སློ་ནད་པ 





བ་་་སྭ་གིསའས ༈རངསཁས་་ས་ེ་ར་ལ་ེོི་འགལའོ། །རབའྱའི་དགཞན་ཡང་ལ་་ལ་་ཡཁ།ཀངནབ་འས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆན་པའ་དག་བ་བ་གསགཉནགགངདལ་ 
སཱེན་བའེ་ཕ་རལོ་དཏྭ་ཕོནད་པ་མངོད་བར་འདུ་བ་ཐ མེད་ཅེས ་བ་བདན་མྱི་དབྱེག ས་པའེ་རུལྱ་ཆིས་ཆོ གྲ | ཤུ།་བའ་ལ་བ་བུམས་། དུ་འ བསསཅན་ཡུནོད་འ་ཅོད་ ། བོས་བ གགོབ་ | 
ཤྱོ་སཁམ་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཨར་ཡེརས་ཨུ་སྔོར་པྱཾ་འཇུག་པའ་། དེ་ལྔ་ར་ཁུ ཀལ་ལ ༈ ཅདད་བམདོན་བད་ འབ་བྱཝ་ ཟིནཅེས་བ་བར་དེ་མུ་ང མིགས་པའྱེར་ལ་ཆེས་ཆོས་རྟནང 
ཀ་ཁཱ་ཐམས་ཅད་ཏུང་ནས་ལ་བསས་ཅད་མུནཔ་ཉེད་ས་ག ཏྟེག་པར་ཉན་བོསྲཀ་སའམ་ཤ། དང་མདསྟངས་ཀྱ་པར། ག་ར ལུ་བུར་ ; 
པ་མཛོན་བུར་འྱུབ་བསེ་གིས་ཤུ་ར་འེ་མ་དྲ་ཤགས་བའི་ ེ་མ་ངས་སོ་དད་དགེ་བཡཚ་བ་ཕམས་ཤད་༡བདས་པ་ བ་མཆོད ར་ར | 

3 རྒྱལ་ཀི་སར་ཡོརས་ཨུ་སྭད་ཕྱོ་འཇྲུག་པའོ། ད་བོན་འྲགས་ྱོ་ལ་འོལདྲང་གིནདཔ་མངོད་བར་འཇུབུ་བ་མདཆེས་བ་བརདེ་མི་དྱགས་བའི་ཚུལ་ཉྱིས་ཆོས་སྟེདཅིར་དགེ་བཞི་ ཡཿ 
' ཧ་བ་ཐམ་ སཾ་ཧད་ཀངནམ་པ་ཐཾ་སཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པད་ཉིན་ཐེས་རུ་སའམ་ །རང་སངས་ཚུས་༡་སད་ཡེངསུ་མོདྱོ་འཇུག་བའོ། །གཔད་ལ་ཐམ་གཏད་གེ་ཕ་རཔན་ཏྭ་ཤིནེད་པ་མངོད་བར་འདུ་ ༩ 
ྱ་བསྱི་ད་ེས་་བར་ཧེ་ཡྱི་དཔྱོགས་པའིཆྱ་ལ་བྱིས་ཧེས་སྙནེད་ཉེར་ །དགྭ་ཐའ་ཆ་བ་ཐམ་སཙདཀྱང་དྣམ་པ་ཐམས ད་མཁྱིན་པ་ཉིད་པ་གཉིགོས་པར་ཉད་ཐཟ་ཀེ་ས་ཁམ་ །རངསཨ་ཆསྲ་ཀེ་སར་ཡོརསུ་ 


༨ ‹ 


འ། ཅད་མའིནད་པ་ཉིད་ན་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀྱེ་སལམ་། རང་ྒྱས་རྒས་ཀི་སར་ཡོདེསུ་ལླརེ་ཨའཇུག ཕའ །རབ་འབདད་གཞན་ཡང་ཤདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ས 


༦༠༠།` །སྭོནཾ་སཾ་འཇུག་པའོ་། །གཡད་ལ་ཤེས་རབྱ་ལ་་རོཔདྷཏཱ་ཕུནན་པ་མངོད་བར་འདྲ་བ་བྱ་མེདཐ་སྲ་བབདདྱེ་ཕི་རྱིགས་ལྷཆུལ་ཧྱསྣ་མོགནོད་ཅེང །དགེ་བའི་བཱ་ཐ་ཐམསཿད་ཀྲང་དམ་པྲ་ཚ 
༡ མས་ནཔའ་ཆེན་ཕོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནདེ 
÷ གངད་ལ་ལཱན་བའི་ཝ་རོཔདྭཏ་ུནད་པ་དབེན་ཞེས་བཱ་བརད་མྱཾ་དྱིགས་པའི་ཚུལ་རིས་ཆོས་གནད་ཅེང་ | དགེ་བཞི་ཕ་བ་ཟམས་པ་ད་ཀུང་ནམ་པར་ཐམ་ས་ཅད་མཁེནན་པ་ཉེད་མ་གཉོགས་པར་ཉན་ | 
༧ ཇོས་ཀྱི་སའོ་། རདསརསྦ་རས་ཀི་ཨར་ཡོངསུ་སྭོརྱ་སཾ་འདུ། ག་བའོ་ ། །གངདེ་ལྭ་རུལའུམས་ཀྱི་ཕ་ཕལདྭཏྭ་ཕྱདན་པ་ད༼ ]བེནཞེས་བུ་བརད་མེ་རྩཾསགས་པའི་ཆུལ་རྱིས་ཆོསསེན་ཅོང་ 

དགེ་བའི་ཚྭ་ཐམ་ས་ཅདྭ་ཀུང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏ ན་མ་གཏིགས་པད་ཉན་ཐོས་ཀྱེ་སའ་། རཔསངས་རྒྱས་ཀྱེ་སད་ ཡརྩས་སྡེརོ་ཧཱཾའཇུག་བའོ། །གང་དེ་ལ་བཟོད་པའི་ལ་རོཔད་ཏུ་ 
| རྱན་པ་ ་དབེན་ཞེསྭ་ཧ་བར་དྭ་ཧི་དཧོག ས་པའྲི་ཚུལ་གས་ཆོས 'སྟེནད་ཙིང་དགེ་བའི་ཝ་བ་ཟམསས་ཉད་ཀུང་ནམ་ པ་ཐམས་ཅ་ ད་མཁེན་པ་ཉེད་མ་གཏོགཏོགས་པ ང་ཉ ན་ཐེས་ཀྱི་ས རོ རང་སརས་རྒྱམཀྱི་སར་ཡོངསུཧྲོར་ 

མ་འཇུག་པའོ་། །གངད་ལ་བཅོན་འྲགས་ཉ་ཕ་འལདཱ་མནདཔ་དཔེན་བཞེས་བུབདདེ་མུ་དཧོགས་པའྲིཏལ་ཉིམཆོ སྟོ དགེ་བའེ་ཚ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདམ་ 
| གཏོགས་པར་ཉན་ཐྲོས་ཀྱ་མའམ་ ། རངསངསྤ་ཧས་ཀྱཿསར་ཡོདསུ་སྔེར་གྲཾཿ ས་པའཾཆུལ་གེས་ཆོས་སྟེནད་འེ་དགེ་བལྩེལ་འ 





།འཇུག་པའོ། །གངོད་ལ་བསམ་ག ཏད་གི་ཕ་རོཕདཏྭ་ཕཱན་པ་དཔེན་ཞསྲ་ཤ་བད་དེ་སི་དྲིག 


རབ 





།ཟསུས་ཅད་སབས་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཁིགས་ཌད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཁོས་སི་སཁ་།དངས་པསྲ་ས་ེ་སངསསུསརོ་ཁ་ཇུག་དཔོ་། །གངད་ལགམར། ཀེ་ཡའོ་ཕདཏཱ་གནདབ་དེབ་ན་ཞེས་ཧ་བབྱ་བ་ཅིགས་ལེ་རུག 
ནདེ་དག་བའོ་་བྲ་བསུ་མཿད་ཧུངནམ་བ་བམའ་ཡད་གུནད་པ་ཏད་པ་གཏོགས་བར་ཉན་ཐོས་ཆེསའམ་། རངསངས་ཆསཀུ་སར་སོ་རྲས་མོངོལི་འཇུག་པྲའོ། །རབ་ཁྱའོ་དགཞན་ཡང་ 
ཤདྭརུབ་མེ་ས་དཔའ་མམས་དཔའཿ་ན་པོའདོག་བའེ་བཤེ་པ་གྙཉནནེ་ །གངེད་ལདང་སྟེངཔ་ཏིནམྱི་ཧགཅེསྦ་བ་བཟྡེ་པོདགས་པའྱེ་ཆུལ་གིས་ཆོས་སྭེདེདེང་ །དག་བའི་ཕ་ཁ་ཐ་མསཿདྲ་ཀང་ནམ་པ་ཐཾས་ 
ཤད་མཁྱན་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེམ་རྱ་སའམ་ ། རཱ་ས ° མས་རྱསཀྱི་སར་ཡེརས་སུ་སོརྱ་མཾའ ག་པའ་། །.གར་དེ་ལྭ་ཤོཿ ཙབ སྙེང་པ་ཏེན་སྟུཏགཉེས་བྱ་བད་དམེ་དམེུགས་བའིཚུལ་གིས་ཆེས་ 


ནཅོང་དགེ་བའི་ཚ་བྲ་བམས་ཉན་ཀར་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏ ད་བ་ཉེ་དམ་གཏགས་ཕར་ཏན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རངས་པ སྭ་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུུ་སར་མེ་འཇུག་པའ། །གངད་ལ་ཕཱཿདང་ 


༨ ¬~ 
'གསམསམ་: 


ཀེན རེ ' ༤ ༤ ༤ ༤ ར་རབ 
དུ་་ཱཱ་ཏཱགཉེས་་དབ་གྲེ་ིཆིགས་མའྲི་ཚལ་གིས་ཆོས་སེནདཅིང་ །དགེ་བའི་ཆ་བུ་བསས་ཅད་ཉང་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉེད་མ་ཏགས་པར་ཉན་ངོས་ཀི་སའམ ། ད་མ་འ 
སུ་སྭོར་ུཾ་འཱག་པའོ་། །གངད་ལ་ཧུང་པ་ཏུད་ེང་བཉིད་སྐུ་ གཅེས་བུ་བར་དེ་མི་དཤགས་པའི་ས་ཤ་ཆས་སྟེནདཔདག་བའི་ཁ་གྲཔམས་ཅད་ ནམསཔ་སྒསལཔ ་ཅིས་ར་ཡོད། 


 པར་ཉན་ཐེས་ཀྱེ་སའ་ ! རང་སརྦས་རྒྱས་ཀྱེ་ཨུར་ཡོརས་སུ་སྲོར་ཕྱ་འཇུག་པའོ། ! གངད་ལཆེད་པོ་སྟོར་པཉན་མྱེ་ཏ་གེ སྭ་བ་བར་དེ་སཱ་དིགས་པའྱི་རུལ་གསཆས་སྟོན།ཅིང་དེག་བའི་ཝ་པ་ཐཔསཅདྲ་ཀང་ཛ་ 


སུ་ལ་འཇུག་པོ། །གཔད་ལ་ནོན་དམ་པ་སྟངཔ་ཏིན་པ་ཏགཅེས་་བརདེ་མེ་ གས་པའི 


་རམ་པ་ཐམསཅདམེན་པ་ཉེད་མ་གཏོགས ་པར་ཉན་ཐེས་ཏྱ་སའམ་ ། རང་སམས་རྒྱས་ཀྱེ་སང་ཕྲོད 
མོ ནཿ རག་ཅེས་ཤ་བདདེ་སེ དགས་པ ༽འྱི་ཚུལ་ཀྱེས། ཆོས་ ་སྟོནདཅེར་དེག་བལེས་བ་ཐམ་སཅད་་ 

། ཀང་རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཉད་མུ ཁེནདཔ་ཏེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ ` ༧ཐེས་ཀྱསའམ་ ] དང་སམསུརས་ཀུ་སད་ཡདསུ་སྭ་རྱཾསཾ་འཇུ་ 

ཤྱ་ཐནདཾ་མྱ་དམྱགས་ཕའུ་ཆུལ་ཆོས་སྐོནད་ཙོང་ ། དགེ་བའི་ཧ་བ ་ཐམསཧནྡ་ཀུང་ད་མ་པ་ཐམས་ཅ 

གདེད་ལ་ཐོག་མ་དར་ཐ་ཡྱེད་པ་ ང་པ་ཉ 


ག་པའོ །གང་དེ་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེར་པ་ཤིད་མྱེ་རྟག་ 
༨ ༠ ༤༽ ༨ ནུ ཁྱེནད་པ་ཉེདམ་གཏེགས་པན་ཉན་རྦོས ཀྱི་ས 
།ཉིད་ཧྟི་ཏག་ཅེས་ཐ་བརདྷེ་་པཉགས་པའྱི་དུལ་གྱིས་ཆོས ་ 
¡རང་སརསརྒྱས་ཀྱི་སར་ཡརསུ་སེར། 





འམ་རང་སཔས་རྒས་ཀྱི་ས་ཡོདསུ་སྔོརཔི་འཇུག་པའོ། ། 
ཅེས གས་ཿ ཆོས ནཅུང་དག་བའ་ཝ་བུ་ཐམས་ཅད་ཀུར་ནཔ་པ་ཐམས་ཉད་མེནད་པའེཿ 
མ་འཇྭག་པའ་། །གང་ནེ་ལ་དེར་བྱ་པིད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ྟིཏཾག་ཅེསབ་བད་དྲེ་སི་དམེག 


ས་པའིཆུལ ་གྱེས་ཆེས་སྙནདཅེང་ 


གས་ག ན་སྭ་ཌེནད་བཉདེ་ཡ་གཏོ་གས་པར་ཏན་ཐེམ་ི སའམ་ ། རང་སདས་ཧས་༡་སན་ཡོརས་ལྭ། 
 བའི་ུ་བ་ཐ་མས་ཿད་ཀར་ནལ་པ་བུམ་སཅན་མ ནད་པ གྱ སཁམ་ ། རང་སངསྦ་རས་ཀུ་སར་ཡེངོས་སུུ་སོརྦ་པ་འཆུག་པོ་། 

ནྲ་མ་དམགས་མྭེར་ལྱ་ཆས་ཆོས་སེན་དངད་ ༡ ༢༣༦༡» 1 འའ ་ 

གཅུ་ག་བཱའུ་ཅས་ར་ དག་པའི རེ ཡུ བུ དོུ་པ་གཏོགས་པར་ཉན་བས་ཀིཿ སྲ་འ་ཀ་རྡང་སརྲས་ ཧེ 
¡8 ང་གས༧ཚདཏད་ཧ། [ས་བབ „ ཡྱ་དམྱགས་བའྲེ་ཚལ་གིས་ཆོས་སྟེདདཿར་ །ེ་བའ་ཚ་བ་བྲབ་་ོ་་་་ྲ་་ རར 
་| ཌནགེསྭཱ་ཀ་ཨའམ་ །རད་སརས་རས་ཀུ་སར་མངོས་ས་སཱརེ མི་འཇངག་པའོ་། །ང་དེ་ལ་མ་དམིགས་པ་སེང་པ་ཉེད་སེཏག་ - ཙས་བ་བར་ད་མི་དྷེ གཤདད་པ་ཉིད་པ་གཏོགས་པན་ 
| བསཨདྱ་ཡང་ནས་པ་ཐམ་ས་ཧད་མ་ཁནད་པ་ཏདེ་མ་གཏོགས་པན་ཏན་ཐརྦ་ཀེ་མའམ་ །རར་ ཏུ 


ཏྲག = ད་སྭ། དསགེས་བྲའྱ་ལྦ་ཆྲོས་ ཅད་བ 
འོལ་ཨ ཅུ སུར་ཡོངས་ཨུ་སོརོ་ཧཱའཇུག་བའེ། །གར་དེ་ལ་དཔེས་བྲེ་ཧེ། སྟེ་དདཅིང་དེག་བའྲེ 
 པན་དེ་སོའསུགས་བའྱ་ཚ་ཨོསྦ་ལྡེག སན 


་བ་སྐར་ <¬ 
ོ་རིརར-རི་-་ > རད -ོ ་ཨཾན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མུ བནད་པ་ཉེདྲཔ ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སཁམ་ རང་སངས སྱ 
ད་ལ་རབ་༡དེ་ཡར་པ་ཏན་ར།ཇགྱཟེས་2་ཀ ¢ >,༽ ་བའི་བ་འ།༡ཤར། ལབ ཅི་ར།དྲོ་བ ད་ཀར རེ 
{ གར་ནྡ་ལ་ངོཕོ་ཉདྡེ ཏངཔ་ཏྭས་ཏཾགཅསྭ་ཤ་ཐར་དྷེ་ཧཾ སཾ །ཾི།|ི ཐཾ | 


རཾ 





"° 


| སངས་རུག་ཀི་མར་ཨེངོསསུ་སོད་ཧྟདག་བཟའ སོ་བ ོ་བཉ་ཧཏི། །ི་དེ་ས་རོ འཁྲེ་༦ །དགེ་བའི་ཁ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནས་ལ་ 
ལ) རམསསྭེད་པ་ཏདམ་གགས་པརཉན་ཟས་འེསཁམ་ རང་ ས་བོ སེ སར་ཡེང་ ་ས་འརྡག'་པའ་7 ར་འ ནད་གཞན་ཡཨརད་ཧངྭ་ བ་སེམས་དཔའ་མེམས་དབའ་ཆེན་པའི་དགེ་བའེབགྲེ་ ། 
ླ གང་ད་ལ་ འང £ - སྣལ་ཞེས་ཐ་བར་དེ་ཧཾ་དིཤས་ བའྱ་ཆུལ་གས་ཆོས་སྟེནད་ཅེད་ { དག་པབྲ་ས བ་ཐམ་སཿ་དྲ་ཀང་དྲབ་ པ་ཐམ་ས་ཅད་མཤ ནད་བ་ཏདེ་མ་གཏགས་པར་ཉནྡ་བྨེ ༡  ཿ 
% མུས་སངས་སུ་སེནྦཱ གུར་བུ ཉིདོ་པ་ཏེད ཧསསཞེས་བ་བདནེ་མིིགས་པའིར་ལ་གས་ཆེས་རནད་ འའ ེ་གེ་བའི་་གམསཅདཁད་ལ་བམསཅང ྣ 
ཨུདི་མ་གུཏོགས་གནཏན་ཐོས་ཀོ་མའམ། [505 རྱཾས་ཀྱ་སར་ཡོདེསུ་སྔནཧི འཇྭག་པའོ་། ། གངདེ་ཁྱ་ས་དྷ་ས༽ ེཿ རི 
ཆུས་ལྟདདཏ | དགེ་བའི་ཚ་བ་ཐམ་སུཅདྱ་ཀ་དྲ་པ ་བམས་༦ད་ནྦ ནད་པ་ཏེ འི 
བ་ཡིས 


རྒྱས་ཀསར་ཡོངས་སྲུ་སོན་ཧི་འཇུག་པའོ། །གར་དེ་ལ་སྟེར་པ་ཉེད ` 
སུག་བྲསལ་ཞེས་བཟནྡ་མ༨ ས་པ་བས་ ( སཨ་དུ་པ་ཏད་ཡ་གུཏགེས་པན་ཏན་ཐེམ་ཏི་སཐམ་ །དང་སངས་་ 
ཡབ བསྔལ་ཞསྤ་བཐན་ནྡེ་ས དམགས བཞ ལགདམ:5 ས་སྟན6་ ' དག་པའི་ཐ་བ་ཐམ་སཿད་ཀ་དམ་པ་ཐམ་ སཅཿད་ས། ཁྱིན ; 


རྩ ལེ „£ ུག་བྲམས་ཞེསླ་བ་བཟད་མེ་རྲ་སགས་པའི་རུ་ྱ་ 
དེ་མི ལལ་ཤ ་གཉོགས་པད་ཏན་ཐེས་ཀྱི་སཁྦམ། | དད་སདངས་རྒྱས་ཀྱེཿ 
མཀཨ་ངསགས་པའུཆལ་ཧསཆསྣས ཡིར = 





( པ་ཉིན་མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀྱི་སཁམ་ ། རངསངསྭ་ཆས་ཀེ་སར་ཡོམ་སུ་སེར་སཱ་འཇུག་བའོ། །གངེ་ལ་དོནད་བ་སངཔ་ཉད་ལུག་བས་་ཞེས་་བརདེ་ི་བམེ་གས་བཞྱི་རལྱ་སས་འོས་སོདདེང་། ' དགེ་བའི་ ། 
༡ཁ་ཐར་སི་ཙད་ཧུང་ནས་བ་ཐམས་ཅུདི་ འདད་་ཏོད་ཡ་གཏོག་ས་ང འཐོམ་ཉི་མཁམ་་རང་མབས་གྲ་ཀི་ ་འཇོབ་ལཱར་གའཇུག་པའོ་། །གར་ད་ལ་འཇུས་ཤས་སོང་པ་ཏེད་སྱུ་ག་བསལ་ཞེས་བ་བར་དེསེ་དྭམེགས་་ 
ྲ བཁྱཧཱལ་གསྦཆས་སྟོནད་ཅོང་ ། དགེ་བའི་ཁུ་བ་ཐམས་ཿདྭ་ཁང་ནས་པ་ཟམསཿད་སྭ་འེནད་པ་ཏེདམ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀེ་པའ མ་ ། རང་སངས་ཆ་ཀི་སར་ཡོངོས་སུ་རདྱཧོ་ཁྲ་ངུག་བའོ། །གངེད་ལ་འདུས་མ་ 
| ཤྱས་སྟོར་པ་” དྲ་སུག་བསུ་ལ་ཤྭག ད་ཧགས་བའི་ ༩ ུལ་གི་སྦོས་སྙེནདཅིང་ ། དེག་བཞི་ཆ་བྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀར་ནམ་བ་བ མུ་སཅད་མཁནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་བར་ཏ ནབས་ཀུ་མའམ་ ། 
 རསས་ཆ་ཉེ་མརམདས་སོར་འདག་པའོ་ །གར་ དོ་ལ་སྤའ་ལས་འདུ་པ་སེད་པ་ཉད་བུག་བསུལ་ཞེས་བུར་། གེཤེ་པ་ས་བའྲ་ར་ཨེས་ལས་ཞད་ཞུང །དག་བཡི་ཝ་ ་ 
བ་བཡསདྷ་ཀང་ནལ་པ་མམ་སཿདམནདཔཉེན་གཏོགས་པ་ཉན་ཐེས་ེ་མཞམ་། རབས་རསྱ་རསྱཀ་ཨམངས་ས་མོར་འཇུག་ བའོ། །གབདལ་ཐོག་པ་དཔལ་མྲ་བབྐང་པ་སས་ ། 
བས་ཞེསཤ་བར་ད་མུ་དཔོགས་བའྱ་ཞོལ་གས་ས་སེནདབང་དགེ་བའིམ་བ་ཐས་སབ་ད་ཁུང་ནམ་པ་ཐས་ད་མཁེནད་པཉིད་ཡ་གཏོགས་བར་ཉན་ཐ་སཀེ་ས་ལམ་།རཔ་སངས་སུལ་ཉེས་ མོངས རུ་ཕོད་ 
ཧི་ུག་པའོ། ན་སེད་བསྟང་བཉོ་སུག་བྲལཞེས་བཁན་དེ་སི་དགས་པའིཅལ་གེསཆས་སྟནད ཅང་། དགཔ་ཁིད་བ་ཟམསམདང་ནམ་པ་ཐམསཔད་ཏདཔཉེ་་་་ 


ཧཱ 


(༦། །ཐེསྦོ་ཊི་མའམ་ད་སཔསྦས་ཀ་སར་ཡེོསསུ་སདྱི་འདག་པའོ།་ །ེ་ལ་རད་མཁསཉམཿཿམམ་མངས་མུམམམ་མཅུམ་ཡམ་བཞེད་སེངཔ་ཉད་ུགབསལཞེསབའད་སིའཤིགས་པྲེནལགེས་། 
ལ། ཆེས་ཉེན་ཅང་། དེག་བའེ་ཆབ་བམས་་ཉངནམ་པ་བསས་ཤུམཏེད་་ཉིད་མ་གཉོགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀི་ས་ཁམ་ ། རང་སརསཆས་ཀུ་ སར་མི་འཇུག་བའོ། 


སན་ཡོངས་སུ་སོར་པེ་འཇུག་བོ། [ གདན་ཡཅོས་ཐམས་བདགང་ ་ 


÷ བ་ཏིད་ལུ་གསུལ་ཞེས་ཤུ་ཐར་དྲེ་མ་ངསག་པའྡཆུལ་གྱི་ས ཆེས་སྟཾནད་༦ངེ '{ དག་བཞི་ ༧་བྲ་བསས་ཉྱ་ཀུར་ནམ་པ་ཐས་སཊ་དསནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་བརཉིད་ཐས་ཉི་སའམ་ །རད་སརས་རྒས་ཀྱི་སར་ཨེངས་སུ, ངོ 
༦ ་སཱུནས་འརུག་པའ། །གརེད་ལ་དར་གི་མཚད་ཏིཊསེང་པ་ཉེནཿ ) སུག་བསུལ་ཞེས་ཤ་བརདྲ་མི་དམགས་པའ་ཚུལ་ཀྱེས་ཆོས་སྙན (/༽ དོང་དགེ་བའི་་བྲ་ཐམས་ཉདྭ་ཏང་ནམ་པ་ཐམ་སཿ་ད་མཏེནད་པ་ 
ཏད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱ་ས་འམ་ ། རང་སངསྤ་ཧས་ཀྱ་སར་ཡ སོརཿ ལར རིའི 


| ( དེསི་སྭཱ་ཕཾ་རམ་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལྭ་པཾདྲ་སགས་ཕྲ་ཕའག་ས་ེབགྱ་ོ་འནསེསཉོནཊ༽།དགེ་བའི་ར་བ་ཐམས་ཅད་རྱང་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེན་ 
ཤཾ་མ་གཏོགས་པར་ཉནཐེསཀྱིམའམ་ ། ༢ཊསངས་རྒྱསཀིསད་ཡོདས་སུསརྩཡི་འཇུག་པའོ། །ཀངདལ་དངསཔེདཔ་ནུངབཉིད་སུག་བྱསས་ཞེསྦཧ་བརདེ་མདམེགས་པའི་ནུ་ལྱ་གས་ཆོས་སནདཆེ་།དགེ་བའི་ཚ་བྲ་ཐམས་ 
ཅདྭ་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་མ་གཏེགས་པད་ཉན་ཐོསཀྱ་སཁམ་ 7 རང་སངས་རྱས་ཏྱི་སར་ཡངས་སུ་སོརྱསི་འཇུག་པའོ། ། གདད་ལ་ངོ་པོ་ཉདེ་སང་པ་ཉིད་ཕུག་བྱསལ་ཞེས་བ་བརདེ་དྲཾསགས་པའ་ 
ཚུལ་རྒྱས་ཆེས་སྟོནད་ཅང་ ། དག་བའི་ཚ་ཐ་ཐམས་ཅད་ཀར་ནས་ཕ་ཐམས རླ 


ཅད་སྭའེནད་པ་ཉད་ས་གཏོགས་པན་ཉན་ཐེས་ཀྱི་སའམ་ །དང་སདསྱ་རས་ཀྱི་སར་ཡེདེས་སུ་སོརྩསེ་འཇུག་པའོ། །གདདེ་ལ་དངོས 


རར ༤༽ `¬ -༤་༽ ྕ~ ¬ 2 ཧིར 
 སྭ་ས་བའ་ད་བ་ཉད་སྟེང་པ་༡ན ཨ་བསཱལ་ཞེསྭ་བ་བར་དཧཱྱསི་གས་ཿ ན་རོས་འའ ཟེ 
| གདན བ་སེམས་དཔའ་སྡེ་པས་དཔའ་ཆན་པོའ་དེགེ་བའེ་བཤེས་གཉེ་ནདེ། ཊཱི 
) བའུ་ཆ་བ་ཐམསཅད་ཀང་ནམ་པ་བས་སཿད་མཤདད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་ པར་ཏན་ཐོས་ཀྱེ་སའམ་ ། རབ་འཐོདད་རང་སངསྨྱ་ཧ 
རུ ཟླ ཡོ་ རེ ཅད་ ༅ང་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མེདད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པན་ཉན་ཐོས་ཀྱེ་ 
ང་ € པགསིཾིིཾ་་ 
ཅི སཁེ་ས་སེདདཅེང་། དགེ་བའི་ར་བ་ཐུམས་ཅད་ངདམ་པ་ཐར མང 
བདར ཅས་བ་བར་ད་མི་ངམི༣ པའེ ་ཧེར།ཿ ་སོན་ཅརང་ 
བ་ཉད་བདག་སེདཆེས་ཤ་བད་དྲ་མི་དམིགས མའུུལ་ཨིས་ཆས་སེནདཅེ་ང་ ། | 


མྭཤནད་བཱད་པ་གཏིགས་པད་ཉན་ཐསེ་ཀྱེ་སའམ་ | རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས སུ 
བམ་སཿན་རའདད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཉྱི་མའམ། ། ནང་སརས་རྒས་ཀྱེ་སད་ རྩོས་སྔོནྱ་སི་འཇུག་པའ། །གངན་ལ་དོན་དམ་བ་སྟོང་པ་ཉད་བདག་སདཆོས་བ་བར་ད་ 


: 


།༠༠། །ཉཱ་ཧགས་པའྲ་ཚུལ་ཉས་ཆས་སྟེནོང་། དགེ་བའི་་བ་ཐམས་ཉདྲ་ཀང་ནམ་ལ་ཐསསད་མཐྦནདཔ་ཉེད་ས་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོསྐ་ཀེ་སའས་ ། རདསདསྤ་ས་ཀ་སར་ཡོངསསུ་བནམི་འཇུག་པའོ། ། གངད་ལ་འདུས་། 
་ཧུད་བ་ཉད་བདག་སྱེནཅ སྭ་བ་བར་དེ་ཧ་དམེགས་བའྱིརུལྱ་གས་ཆོས་སྟེདོདཅོ་ །དགེ་བའི་ཚ་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་ནམ་བྲ་ཐམས་ཅད་སེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་བོས་ཀྱ་སའས་ ། རང་སརསྤ་ཆས་ཀུ་སར་ཡནས་སུ་ 


ཀ་། ཤ་ས་ 

„ སྣཾན་ཧ་འཇུག་པའོ་ །གད་དེ་ལ་འདུས་མས་སྟང་བ་ཉེ་ ད་བདྭ།སྭད་ཤེས་བ་བདད་སུ་དམགས་པའྱ་རུལ་རས་ཆོས་སྟེན་ཅར་ ། དག་བའི་ཉ་བ་ཐམས ཅད་ཀྱར་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མྱེནད་པ་ཉིཊྭཾཏན་ཐོསཏ་སའོ །རར་སྲར 

2 ང`༽ ༄- <¬ - ཅེ ཿ ང་ཡ ཚེར་མ ཆེ ཡི འེས རརར ར་ལ ༥ 

ནིག ཀངེ་མ་། ལས་འགས་པ་ཀོོ་ཏ་གོ་ེེས་ག་མི་ིགས་བའི། ཤོས་ངོས 
ཁབསས་བད་སུན། ཏུད་པ་གཏོས་པད་ཉནཐོས་ཀྱི་མ འུམ རད་སདསྦྱརས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྭདྲེ་སེ་གཏུག་མའོ། གང་དལ་ཐོག་ས་དང་ཐ་སྱ་ཅད་པ་སང་པ་ཉེད་བདག་མེདཅསྭ་བ་ 


བན་ནེ་ ཧི་དམགས་པའུ་ཆུལ ཤྱཾས་ཆྲེསེ་སྟེནད་ཉེད་ ། དགེ་བའི་ཝ་བའེ་ཕམ་ཅད་ཀུང་ནམ་པ་ཐམ་གད་མེནད་བཀོདས་གཏོགས་པར་ཉད་ཐེསྤ་ཉེས ། རུང་སངསྤ་རས་ཀྱསར་ཡོངས་སུ་སན་སེ་འཇུག་ 
པའལོ། །གདད་ལདར་་ཡིདཔ་ཉེདཕཏདབདགཧེཏེས་ཤར་དམེགས་ཕྲལ་དལ་གིསརས་ོནདཅ་ ། དགེ་བའི་ཉབ་ཐམས༠ད་ཀང་ནས་པྲ་བ མསུཿད་མཾ ཉེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་༡ ན་ཐོས་ཉི་སའམ་ ེ དུ 
སཿས་རྱས་་སེསར་མེདོས་ཆུ་སྲུར་ཧཾ་འརུག་པབོ། ། ཀ༥ནལ་རང་བཞན་ཧེད་པ་ཏད་བག་སྱདཅས་ཐ་བདདེ་མྱི་དམིེས་བའེཚུས་གྱེསཆེས་སྟོནད་ཅང་། དགེ་བའི་ཝ་བྲ་ཐམསཿདམེནད་པ་ཏདམ་གཏོགས་པར་ན 





༅ 


ཨང ཤི ༨ལེོར་རིའའརགཔོ་། རོ ་ང་་བར་བཟིའ་པང་ བབ་བོ 
༼ཐས་རྱ་སའམ་  འདསདས་རྐྱས་3ྱ་སར་ཡུ་རས་སུ་སྣ་རཔྱ་འཇུག་པའ་། །གདེན་ལ་ཆས་ཐམསཅད་སྟང་པ་3ད་བདག་མྱདཊ་ས་ཐ་བད་ད་མ་ངམག་ 


ལར ལུ 
ཇི ཤུགས་བའུ་ ལ་གས་ཆོས་སྟེནདཿང་ ། དགེ་བའེ་རཿ་བ་ཐམ་མཅད་ཏུང་དམ་པ་ཐམས་ 
༡ད་ན་ཤདད་ཀད་མ་གཏོག ས་པར་ཏན་ཐས་ཉ་སའམ་ །ནང་སངསྤ་ཧས་ཀེ་སར་ཡོཛབ་ལུུ་སོ་ཉ་འྭཇུག་པའོ། །ག་དེ་ལ་དཱར་གེ་མཆན་ཏེད་ཨེསས9ེད་སེང་ 


༼ནང་སངསྭ་ས་ཁི་སར་ཨོངཔ་ལུ་སོ་རས་འཇུག་བའོ། །གང་དེ་ལ་དུུག་ཡཆན་ཏོད་ཚེགསཿ ཡ་ཉིད་བཤག་སེདཅེསབུབར་དཤེ་དམུགས་པའི་རལ་གེསཆོས་ལྟནོ་ 
ཉེཧཧེ་བོའི་ཝ་བུ་ཐམས་ཅྭ་ཀང་ནལ་བྭ་བམས་ཅདསེནདབ་ཏདཨཱ་།། ཀོས་པད་ཏནཐོས་ཀྱི་སའས་། རང་ས་་སྱྱ་ཧས་ཀྱ་སར་ཡོངས་སྱུ་ལོརྱལ་འངུཀ་ཐ། ། གངད་ལྷ་པཾ་དྭསགས་བའེ་སང་ཉདབགག་ལཿསཁ་འདྱ་འྱས་།ི 
ཚྷཿེ་ཁེབ་ཐམ་ས་ཤད་ཀུར་ནམ་ཡ་ཐམས་ཅི་མཤྱནད་པ་ཏེ _ ༽ད་མ་གཏོགས་པད་༡ད་ཐེས་ཀྱས་འས་ །མད་སཱ་དསྦྱ་ཧས་ཀྱ་ས ་ཱ 
གསྐ་ཤ་བར་དེེསདགས་པའྱ་ཚུལྱ་གིས་ཆོས་སྟནོདཊིད་ ། དགེ་བ 


ཐཐ ར་ཡོངས་སུསོར་མི་འཇུག་པ་ ལོ། །གཔེད་པ་དབས་པོ་ཤདཔ་སྟོངཔའེ་བདཆེད 
ཚོོ ད་ར རུ ༼འཚ་བཐམས་ཧདྲ་ཀང་ནམ་པ་ཐམ་སུ་ཅདམ་ཁེདད་པ་ཉེདམ་གཏོགས་པ། ར་ཏྟདབྲེ་ཏེས་༢མ་། རང་སངསྦ་ཧས་ཀེ་བརྡ་སོར་ སོདསཾ་འུག 
¡ མྭའ། ༼གདདེལ་རབོ་ཉད་སོང་བ་ཏིད་བདག་མེདཅེས་ཐ་བརདེེདིགས་བའེརལྷ་ཤིས་ཆོས་སེནདཿརེ་། དགེ་བའི་ཁ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུར་ནམ་པ་བམས་ཅ ཤྱ 
| རྒྱས་ཀསན་ཡདས་སོར་་འཇུག་པའོ་། །གངདེལ་དངོས་བྲོ་སེད་འི 


¬ ༄ ༤༨༨ ༽ ་ ར་་ ལོ ༽ >. ` །ཅད་སཁུ ནད་པ་ཉེན་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀ་སའམ་ རར 
ཾ ཡད ཨ།་སོབ་ཏདབཤསེཅས་་བདད་ཡི་འགེགས་པའྲེརུལ་ཤིས་ཆོལསདདཅ་དག་བཟིཆ་བ་བམས་ཐད་ཀང་ནམ་པ་ཐམ་གཅད་མནན་བེ་གགཏོགས 
བརཏན་ཐེས་ཀྲས་འཕ་ { ནང་སདས་རྒྱས་ཀྱ་སེར་ཡེངས་སུ་སྟེད་ཧྱཀའཇྟག་པའོ་། །རབ་འཐེནོད་གཞན་ཨང་ཧྭདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའེརེན་པོཿ འི 


བ་དགེ་བའི་འཤེས་གཉེནན་ ། གངདེ་ལ་དདསྟོང་པ་ཉད་ཞི་ཞེསྲ་བ་བར་ 


== 
ཐྲ 





༠ །ཀསྩེ་རསྟགས་པའྱི་ཚལ་གེསཆོས་སྟནདོར་ །དགེ་བའེ་་བ་ཐམ་སཿད་ཀུྡ་ནམ་པྲ་བམསཿད་མཱནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་བར་ཏུན་ཐོས་ཀེ་སའམ་ ། །ནད་སངསྤ་རས་ཀསར་ཡོངས་སུ་སར་མུ་འཇུག་པའེ 
གཾ ། གངད་ལ་ཤཱ་སོང་པ་ཏིད་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བརདེཔེ་དིགས་བྲའྱི་ཚུབ་རྱསཆས་སྟོ་ནདཝངེ་དག་བའི་བའི་ཁ་བཟམས་ཅད་ཀུང་ནམ་པ་ཐམ་སཉན་གཞེནད་པ་ཉད་མ་གཏགས་པར་ཉནཐས་ཀུ་སའམ་ ། རུང་སརསྦ་ཧས་ཀྱ་སར་ཡོངགུ་སཱར་ 
¡ ཤ་འཇུག་པའོ།། །གརད་ལྭ་ཐདང་སོང་པ་ཉད་ཞུ་ཞེསྤ་བ་བན་དྩོས་དགགས་པའེ་ཚུལྱ་གས་ཆོས་སྟེ་ནདངང་ ། དགེ་བཞི་ལ་བ་ཐམསཿད་ཀང་ནམ་པ་ཐམ་སཅདྲ་༡༨མྔའནད་པ་ཉིདྱ་པཱ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱེ་སའ་ 
། ནང་སརསྤ་རསྱ་ཀུསར་ཡེདས་སུ་སདྷསེ་འཇུག་པའོ། །གང་ དེ་ལ་སྟོང་པ་ཏིད་སྟེངོ་པ་ཏད་ཞེ ཞེས་བ་བ དད་མེདིགས་པའྲི་ཧུ་བ༼ སྤེར སྭ་སནདང་ ། དགེ་བའྲ་པ་པ་ཐ མ་ས་ཅདྭ་ཀུར་དཔ་ 
༥ ཕ་ཐུམས་ཉད་སུཁེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པད་ཉན་ཐོས་ཉེ༽ ས་འྭས་ ། དདསདསྔ་ཧས་ཀསན་ཡོངས་སུ་སོརྱསི་འཇུག་པའོ། ། དེས་ད 
ད ཚུལྩེཆོས་རྟུནདཿརེ་ ¡ ཤུགེ་བའི་ཁཱ་བ་ཐམསཿད་ཀུབྒནམ་པ་ཐསསཉད་མཤེནད་པ་ཉད་པ་གཏོགས་པད་ཏན་ཐེས་ཀེ་ས་ཁམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱྱ་སར་ཡོངས་སུ་སཱོནཕྱི་འཇུག་པའོ། །གངདེ་པ་དནདཔ་བུ་སྟོང་པ་ཉེདཞེ་ཞུ་ 
ཤུ་བུན་དས་འསུགས་པའ་ཚུལ་གས་ཆས་སྟནད་ཅདེ་ ། དགེ་བའིར་བ་ཐམ་སཅད་ཀུང་ནམ་བ་ཐམསཊད་མཁནདཔ་ཉེ་དམ་གཏིགས་པན་ཉན་ཐོས་ཀསའམ་ །རང་སརསྦྱ་རས་ཀ་སར་ཡོངས་སུུ་ཕོརྦ་སི་འཇུག་བའོ་། ། 
ཀྱར་ནྣམ་པ་ཐམསཿད་མ]ེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པན་ཉན་ཐོསཀྱེ་སའམ་ །རང་སརསྤྱ་ཧསྱཀེ་སད་མ༔ ། | 


_ ག་ལ་འདུགགས་སའ་པ་་ིཞེས་པ་ེཨ་དམགས་བཞྲིནསོས་སནཆང།ེ་འི་ཝབ་ཐམ་ས 


` གདད་ལ་ཆེན་པོ་སྟབཔ་ཉེད་ཞེ་ཞེས་བུ་བདདེ་སེ་དགས་བཞེ་ 





¬ - 
སི ཀས་ཀ ས་པའི་མི གེ་་ཁ་བ་པསཅད་འབབ་མལའཅདགནད་པཉདཔ་གཉ་གསཁངཉནསབ་ཨེ་སཞམ་ ། 
རས རྲེ ¬ དེ € 


| གདེ་ལ་ནང་བཞིནེ་སེང་བ་ཀད་ཞི་ཞས་བུ་བནད་ཨ་དམེགེས་པུའི་ཚལགེས་ཆེས་སྟེདྲ་ [ དགེ་བའི་ཝ་ 


༡ ོགི་ལ་མ ཟེ 
ཅི ཡཿ སེ ་་མ་ཆས་སིནོདབར་ ། དགེ་བའི་ཝ་བ་བསུ་སཅདྱ་ཀང་དམ་པ་བམ་སཙད་མཁེནད་བཏེད་སམ་ག 
ཉན་ཐསྱ་ཀེ་ས་འམ་ །ནང་སངས་རྒས་ཀྱ་སར་ཡོངས་སུ་སོྦ་པ་འཧོག་པའ། །ཀརདལ་འདགོ་མཚདཏེདསའ་་ཏདྷཞ་ཞེས་བ་བདད་ཨ་འམིགས་ལྱའྱཔྱགིསཆོས་སྟདཅི་།དག་བའའ་བྲབད་་ས་་ 





_[ ˆ ཁལ་མ ད་ཏིམ་གཏོགསབདཏནཟས་ི་མའམ་ཀ་ར [ཧ་ཨ 


ཀག ད ཐུམས་ད་སྭིནདརཏིད་མ་ཿ 
;, ཉད འག་་ ད་ཉནསཔ་མ་ེནཔ་ེ དུ 
དགེ་ བའི་ཝྭ་བུ་ཐམས་ཅདྱུ་ཀད་ ་པ་ ཡས 


གོ ས་ཀ ་པ་སྟོཿ ྲད་་ 
ལརོ་བོ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉེད་ཞེ་ 


མཿ ་གཉོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀེ་ས །༨མ་རང་ སརསྦྱརསྱ་ཉུ་སར་ཡྤཿ ཡོ 
¿` ས་འཇུག་པའོ། །གརདེ་འ ལཾ དངེས་ སྒོད འརེ་བི་ སྟེབོ་བ་ཏེད་ཞེཞེས་ །་བ་པར་དེ་ ཞེས་ད སཿ འི་ཚལགེས་རས་སེའ ཧེན ང་། དགེ་བའི་ཆ་ ་བ བྲ་མ་ས་དྱ་ཧཔཾསཅདཨཱཧན་ཞས་གཏོགས་འཇཉན་ 
ཐསྦོལ་ས་འམ་ ! རདས་ྲསྱ་ཧསཀེ ་སར་ཡརས་། སན །འཇུག་ རྨ  །རབ་འཐོརད་གཞན་ ཡང་ཤརཆཱ་བསེསས ལལ ་་ 'དཔའཆེད། པའོ་དེག་བའི་བཤེསགཉེདད་ ། གངད་ལ་ནང་སྟང་པཏེད་སཱརྡའཱ་ 
བདྐུ་ཧོའ བོགེས་བཞྲི་ (ས་ཆེར དད་དེ 7 དགེ་བཞེ་ཝ་ ་བྲ་བམ་སཿདྭཏུ་ དྣདས་ པཐུསས་དམཏེནད་པ་ཉེ་ 'ཉདཨ་ཀཏོགས། བར་ཉན་ཐེས་ཀུ་ས། འམ་ ། རང་སངསྐ་ཆུས་ཀྱི་སྐད་ ཡོངས 'སུ་སོརྦཾ་སི་ འཇག་པའ་། ། 
 ད་ནེ་ལཝཾ ཕི་སེེརོ་པ་ཉེད་སྟེང་ཞེས་ྲ་བད་དེཧི་དགྱེ་གས། ཏར ་གེ་སཆོསསྟཾ '་སྟེནད་ཅེད་ །དགེ་བའི་བ་ཝ་བ ཀྐསཧྭ་ཝཧ་ ཉི་ཏི ་པར་ཉནྲ་བོས་ཀེ་ 'ཀྱི་ས་འམ་ །ནད་ས་ ་སངསྤྱ་རསྱཀེ་སར་ ) 


® 


53 


ོས་ས་སེིའཆགཔའོ། གི བ་པ་ན གསལ་མི དགེ་བའ་གམམཆདསཞལབབསའངདམའ ཁནདཔཏིད་་གཉགསབར་ཉནེ་་ཞའ །རང་གངའ་ 
༼སྭ་ཡསན་ཡདསསྭ་སཱད་མ་འདུག་བའོ། །གདོད་ལ་སེང་པ་ཉེད་ོ་ཉ་སྐོཞེས་བབནདེ་ལེ་དམིགས་པའི་ལ་གེས་ཆས་སྟནདཆིང་ །དམེ་བཞི་༧་བཟུམ་སཅད་ཀང་ནམ་པྲ་ཁམ་སཁད་སཁནད་པ་ཉེད་གཏགས་པར་ཉནའོསེ་ 
།གཞུས་ ། ནད་སདསྤ་ཆས་ཀསར་ཡེདོས་སུ་སྡཱ་ཧའུག་པའོ་། །གརདེ་ལཆེན་པ་སོང་པ་ཉིད་སྟེང་ཞེསག་བདདེ་སོ་དམེགས་ཕའི་ནུལ་གུས་ཆོས་ཆོས་སྟདདཅེད་ཀ དགེ་བའེ་ཝ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཀར་ནས་པ་ཐམས་ཅད་སནད་པ་ཉེད་ས་ 
/ རྒཏེགཾས་པར་ཉན་ཐེས་ཏེ་སཁས་ / རད་སརསྤྱ་ཧསྱ་ཀྱ་སད་ཡོངས་སྭུ་ ཏྲུ སྡེཾདཾསཾ་འརྟཱག་པའེ་ ། གང་དེ་ལ་དེན་དམ་བུ་སང་བྭ་ཉན་སྟེངོ་ -(ཞས་ ༩ ངི ཆ་བད་དྲེ་སེ་པྲསེགས་པའྲནལ་གས་ཆོས་སྟོནད་ཅེང་། དགེ། 7 
ཟམས་ཅནྭ་ཀང་ནམ་བ་ཐུམས༠ད་སྭའེདད་པ་ཉེད་མ་གཉེགོས་པུན་ ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཁམ་ ། ནངས་པ པ་ དས་ཏུ། ༡འ་ལུ་ འདུ ེ་འ་བས་སྟོདཔཉིདོཆེབ ས་བ་བར་དྲ་བརམགས་པའི་ 
ཚལ་གས་ཆོས་སྟེནདངེ་། དགེ་བའི་ཚ་བ་ཐལ་སཿདཱ༡ར་ནོ་ ་བ༥་གནཁེན་པ་ཏད་པ་གཏོགས་པར་ཉནཐེསྭོ་ཉི་ས་འམ་ །རང་སངསྐ་རས་ཀི་སུ་ཡོདས་སུ་སཱོད་ཧི་འདུག་པའོ། །གཔདེ་ལ་འདསམྲ་བམ་ནངཔ་ཉིད་སང་ཞེསར་ ་ 
[བདྱེ་སིདམིགས་པའྗུལ་གསཆོས་སེནད་།གེབའི་ཚ་བཟམ་སཐད་ང་ནཔ་པ་ཐམསཅད་མཁདདཔ་ཏིད་པ་གཏོགས་བར་ཏནཐེསྱ་ར་ས་ཁམ་། རང་སཇས་ཆུྱཀི་སང་ོངས་སུསད་ཆ། དུག་བཞོ། །གཔདལ་ 
¦མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེར་མཏད་སྡེར་ * ' ་ཞེསཀྱ་བར་ནེ་ཧྱ་དྭསྱོགས་པའུལ་རྱེས་ཆེསེ་སྟེནད་ཙེང་ ། དགེ་བའི་ཝ་བ་ཐསས་༦དྭ་ཀར་ནམ་པ་བམས་ཧད་མ3ནད་པ་ཉིད་མ་གཏེགེས་པར་ཉནབོས་ཀྱེ་ས་ཁམ་།རང་ | 


,' (; 
=: ༤༢༧" 


|ནང་ས༢ཨརས་ཀྱི་སད་ཡོདས་སུ་སྡོདེཡ། 
མགཏེགོས་པན་ཏན་ཐེས་ཀྱི་སའམ། 


ཅས་སྟནད༦་ ང་ 


བའི་ཚལ་གས་ཆོས་སྩེནད་ཅེར་ ། དག་བའི་ཆ་བ་ཟམས་ཅད་ཀྱང་ ི 
ཨག རས་ཧདཅིང། * 





7 / 

ཚྣམ་པ་ཐམས་ད་མ བདད་པ་ཏད་པ་གཏོགོས་པད་ཏན་ཐསྦ་ཀེ་སའམ་ [ནཾ མངསྤ་ཆསྦ་ཀེ་སར་ཡེའྱོརྒུ་ལེརསི འཆུག་པའོ་། །གང་དོ་ལ དཔ་དེ་སུངཔ་ཏོད་སྟེངཞེས་བ་བདདེ་དམིགས་པའྱ་ཞུལྱ་གིསཆེས་སེད ཊར་།དགེ་བའི་ 
༼ཝ་བ་ཐམས་ད་ ཀྱངྒ་ན་མ་པ་ཐསས་མཱཧན་པ་ཉད་ཡ་གཏེགས་བད་ཉན་བསྐ་ཀེ་ས་ཁམ་དང་སབས་རས་ཀི་ སར་ཡོངས་སུ་སྡེར་ཧྱེ ཁ་བ །ཀང་དེ་ལ་དངོས་ཕེ་ཨེད་པའེ་ངོ་བོ་ཉད་སང་པ་ཉེད་ དཞེས་བ་བར་དེ 
ཧ་འཧགས་བྲའཧལ་གོས་ཆེས་སྟགཅང་ །དགེ་བའོ་ཚ་བ་ཐསས་བདྲ་ཀདྷ་ནམ་བ་ཐམས་ཅ་དུཤེནད་པ་ཉིདས་གཉིགོས་བར་ཏན་བསྦ་ཉེ་སལས་།དང་སངསྤྱ་རས་ཀྱ་སར་ཡོངས་སརཅའྱུ་ག་པོ །རབ་འགེདོད 
ཤི འགསཁོག་སྲིག། བོས་བ བའེ་བཤེས་གཉེན་ནི་ |གང་དེ་ལ་ནང་སྟོངཔ་ཉེད་མཚནཡ་མེད་ཅེས་ བུ་བྲརདྲེ་ཡེ་རསགས་པའྱི་ཚལ་བས་ཆོས་ེན ཁེངེ་། དགེེ་བི་ , 
བའི་ཁ་བ་ཟམས་ཤདྱ་ཀང་ནས་པ་ཐུམསཅད་ མཁེནད་པ་ཉིད། ་བ་གཏེགས་བར་ཉན་ཕེསྱོ་ཉེ་སཁམ་། རང་སངས་རསྱུ་ཉེ་སར་ །དེས་ཡུ་སེད་ཧེ་འཇུག་པའོ་། །གདདེ་ལ་གེ་སེུད་པ་ཉེད་ 
 ྭུས་ཧེས་ཤ་པད་དེགིགས་བཏྲི་ལིསེས་སགི་།དགེ་བཅིཝ་པ་ལམས་བདྱ་བ་ནམ་ག་བསམསད་གཁིནདཔ་ིདཔག།གས་བུརཏནརས།འོསའཔ་།རང་མངས་རམ། ཡོངས 
སྭཱ་སཱརེ་འཇུག་པའོ། ད་ར ཏོཛནམ ག་བར དགབདང །ས་བུའྱིཧཱལ་ ོི་ གབ གགས ྦ 

མསིའིཛཱག་པའོ། [གང་དེ་ལ་སྙེད་པ་ཉནེ་སྟེངེ་བེད་མཉན་མཆད་ཅེས་ཁ་བདད་རྱེ་དཔྱེགས་བཞེཏུལ་གེས་ཆེས་སྙེ་ནད་ཅེརེ་དགེའ་ 


༣ དེ ༡ ཡེར 
* མགཏགས་པརཏན་ཐེསྭ་ཀི་ས་འམ། །རད་སདས་རས་ཀེ་སར་ཡངས་སུ་ལ 


རད་སརས་ཧས་ཀེ་སར་ཡེངས་སྐུ་སེརྦམེ་འཇུག་པཝོ། །གངདེ་ལ་ཆེནཔོ་མབཔ མཆན་སེད་ ། 
£ ༼ག་བརེ་ཧོ་ཤགས་པའི་པྲ་སསཆོས་སྟདོདཅ་  ེ་འིལ་བཟམསཅདདུ་ནས་བ་མསཉགས་ན་ཏཔགཏསཔན་ཉནལ་མའཔ བི 
རླ ཀརའ་ས་གོདས་གང་པཏིད་ཆན་་ཨེཆེས་ུ་བདན་ཧཾཡགས་པའྱིབུགས་རོས་ དོར ། དགེ་བའི་ལ་བ་ཐམ་སཿདྱ་ཏྡདམ་པ་ཟམས་ཅན་མེནད་པ་ཉིདམ་གཏགས ༡༡༠༡ རསངསྤྱ་རས་ུ་སར་མེ་དེས 
ཌ ཧུ་སྣཾརོ་་ཞཇྟུག་པའོ་། ༼གའདེ་ལ་འུུས་ཐས་སྟེང་པ་ཏད་མཆནས་ ཙིདཅེས་ག་བདནེ་མི་དུམགསུལ་རྱིས་ཆེས་སྟནདཆེདེ { དགེའ་བའེ ཙ་བ་ཐཱསཿདྱ་ཀདྡ་ཊཾ་པ་བམ་ས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏདཏགས་པར་ཏན 
། །གུདདེ་ལ་ཞུུས་ཨྲ་བས་རཉར་བ་ཉད་མཆན་སེདཆས་བ་བར་ ེསི་དམེགས་པའནལ་གེསཆས་སྟེནདནེང་།དགེའཐའིཝ་བ་ 
དསུངས་ར་ིསད་ེངས་སུསད་ཧི་འཇུག་བཟ། །གཟད་ལ་ཐའ་ལས་ ་དས་པ་ཉེང་པ་ཉེད་པཚདསསེ་ཅར་འབའདསི་ 

ཤེས་པའི ཊི དགེ་བའ་་ཝ་བྲ་བམསཅདཀུང་ 








‹ ༡9༣༣ 


པྲག 
(༡༣ ལགཡུག་།འཛས་པསྱ་ལ།ས་ སླ་བ །གདད་ཡནམཀན་སེང་ཉདམཆན་སེདཅེས གང་ནས འའེསས་ྱེསར་ཆང་་་ག་་་་ིས་གསོས་པར་། 
ཧཱསནད་པ་ཉེད་ཏགསལརཉནསོ་སེ་ིམཞམ་ །དཔ་པསཆསཀི་སངཕངསསུ་བ་འཆག་ལའོ། །གརད་ལྔའམ་ཐམསཅད་སེང་ལཉདམཚནསྲསེདས་འར་འབིགས་པཞྲི་ལས་བེསརས་སོག་་ག་ 
| བཞི་ཆ་བ་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་ནས་པ་ཐམས་ཅད་ནྟ། ཤེདད་པ་ཉད་མ:ཉེདད་ ༩ པཉད་མ་ཏགས་པ་ཏན་བསྲ་ཀྱ་ས་ཁམ་། རང་སངས་རྒྱས ཤ་ཡར་ལྲོ། ? ༠ ཉྟ་སརྦི་འཇུག་པཡོ་། ་ ་ ཤ་ | 
 སྟེད་པ་ཏེད་མཚན་ ་ས་ཆེདེས་བ་བརད་སེ་རཱགས་པའེ་ཚུལ་ གྱུམ་ཆེས་སྟེདོད་ཅེང་དགེ་བའི་ཁ་བ་བམས་ཅད་ཀང་ནལ་པ་ཐམས་ཅད སའེདདཔ་ཉེ་ །གངདེ་ལ་རང་གེ་མཚན་ཉེད 
དྲ རྱས་ཀྱེ་སར་ཡེདེས་ཨུ་སྔེར་ཉྱའུདུུག་པའེ། །གང་དེ་ལཉཾ་པཱཉགས་པའི་སྟད་པ་ཉེད་མཚནམ་སེ་ | 


རས་ཉི་སར་ཡོངས་མུ་སཱཧཾ་འཇག་བའོ། །གདད་ལདར་་མེད་བ་སེངཔ་ཉེད་མཚནམ་སེད་ཆེས་ག་བདད་མདམིགས་བྲའིནྱིཆེས་དེ 


དུ།དག་བའ་ དུ་པ དྱ་ཀངྡ་ནཔ་བ་བས་ཅུད། བསདད་བུ་ཉིདས་གཏོགས་བར་ཏན་བོས་ཀྱིབབ་ །དང་མངུས་ 
༤ 'སེདཉེས་བ་བདདྱེ་མི་དྭཉགས་པའྱརཱལྱ་བས་ཚོས་སྙེནདཅེང་ ། དགེའ་བའི་ཝ་བྲ་ཐམས་ཅདྭ་༡ར་ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁནད་པ་ཉིད་པ 
། བསྲོཤི་མཁུང་ ༣ ས་ཉི གཡོར་ །དམེ།ཁ་བའ་ར་བ་ཐ་མ་སཅནྲ་གཇན་མ་པ་ཐས་ས་མཡནད་པ་ཉན་མ་ཧཝ  ་ 


ྲ ཤིན་ཨཆན་ས་མདཅེས་བ་བད་དྷེས་པཧགས་པའྱ་ཧུལྱ་གས་ཆེས་སྟེནདཅེད་ །དགེ་བའི་ཝ་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉདམ་ཏྲཾག་པར་ཏན་ཐེསྱ་ལེས་འམ་ 





ཉྒསགགསམ་ ། གང་དེ་ལུ་དངོས་པྲ་པེད་བས་་པ། 
།སས་ཧྱརས་ཀྱི་སར་ཡོངས་ཨུ་སོརི་འུད་ཤུ་ 


ཅཧཌ་ 


ུ །རབ་འྱནོན་གཞན་ཡར་ཤ རྭ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོ་འི་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེནནེ་ 
ད་ཕ་ཏོ་སྙནོད་པ་ེད་ཅེས་ཧ་བར་དེ་ཧ་དཔྱིག ས་རྔང་ ཚུལྱ་སསེ་ཆས་སྣེནོད་ཅད་ །དགེ་བའེར་བཿ 
སརུསྦ་རསྟ་ཀེ་སད་ཨེངོས་ཨུ་སུར་སེུཧཱག་པའོ། །གར་དེ་ལྷ་ཧ ༥༥ 
| མཤེནད་པ་ཏད་མ་རྟོགས་ཕན་ཉན་ཐེས་ཀེ་ས་འམ་ །འང་སརསྤུ་ཧས་ཀྱ་སད་ཡཝ ཟ་ 1ས་བའུའལྲ་གསྦེསྭ་སྟེནོདཿད་ ཏན 
| ༧ སྣ་པས་སད་ཀད་དས་པཱ་ཐམ་ས་ད་མུ་ཌེནད་པ་ཉེད་མ་ཏོགས་པར་༡ སིའངུག་པའོ། ཁྲེ །གདེ་ལ་སྟང་བ་ཉེད་སྟོད་པ སནད་པུ་སེདཅེས་གུ་བདད་ས་དམྒག 
 པའྡཾཧཱལྱ་ཧསེཆས་སྟེནོདཀར་ 7 དག་བའ་ཝ་བ་གམསཿད་ཀངནམ་པ་ཐམསཿ་མྲ་འིནད་བཏེདམ་གཏེགས་པར་ གད ོལལ་ །རང་སདསྤ་ཧས་ཀྱི་སད་ 


 པ་ཉནསོད་བྲ་སེདཿསྦ་གཔདདེ་ས་དམོགས་པའྲེཚལྲ་ག་ས་ཆེས་སེཀོནཡད་།ེལ་ཅསཔནལ་བཟུམས་༠ད་ སུཁིནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉད་ཐོསཀི་སཁས་ །རང་སུརསྤ་ཧས་ཀསར་ཡོངས་སུ་སུནྦསེ་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ 

ལ་དེན་དམ་བ་སྟེང་པ་ཉད་ཀ༡༩ ༡༡སྨོན་བྱདེས་ཤ་ཐརདེ་ཧེ་དཔོགས་བའུ་ཆུལ་གསཆས་སྟོདད་འེ་ རཿ དགེ་བའེ་ཚ་བྲ་བམས་པད་ཀུང་ནས་པ་ཐུམས་ཅུད་གེནད་པ་ཉདམ་རོགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀ་སའམ་ །རང་སངསྐྱ་ཧས་ ༣ 
ཀྱི་སར་ཡོརས་ཨུ་སཱེར་སེ་འཇུག་པའ་།* །གང་དེ་ལ་དུས་བས་སྟད་པ་ཉེད་སཱནད་པྲ་པེདཅེས་བ་བདདྱེ་པེ་དེགས་པའི་ཚུལ་བས་ཆོས་ ནདཅེརི་དགེ་བཞི་ཚ་བུ་ཐས་སཛདྱ་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཉེནདཔ་ཉེད་ 

མ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཉ་སའམ་། རུང་སརྭས་ཧས་ཀི་སར་ཡོ། ` རུས་སུ་སོད་ཧེ་འཇུག་པའོ། །གངན་པ་འདུས་མྲ་ཤས་སྙེང་པ་ཉེད། སྤཱནད་མྲ་མེདཅེས་བ་བདུད་མུ་ངཔིགས་བའྲེརལྲ་ཅེས་ཆོས་༢ 

པ་ཉེདསཏེགས་པརཉན་ཐེསྱ་ཀི་ས་ཁཾ།རང་སངས་རྱསཀེ་སར་ཡེངས། སྭུ་སྭྷ་སི་འཇུག་པའོ། །གང་ད་ལ་མཐའ་ལས་འདས་པྭ་ལྷོསྐས 

༤ དས༤་ ། རཔསཔསྤྱ་རསྦ་ཉུ་སར་ཡོངས་སུ། | 

མུ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནད་པཉེད་པ་རོག་ས་པན་ ;| 

ཁི་ཉ་བ་ཐམ་སཿད་ཀུངྐདམ་པ་ 


2 


སྟེདོ་བ་ཏེན་སྙེ 


སྡེནཱཉི་འཇུ 
'༡ན་ཐེས2 སའམ་ ། རད་སདས་ཧས་ 


སྷོཧངངེ་། དགེ་བཞི་ཁ་བཟམ་སཿདྲ་ཀད་ནམ་པ་ཐས་སཿད་མུཁེནད = 
ཧཛ་པ་ཧན་སནདཔ་ཨེདཅེས་ག་བད་དེསུདམེགས་ལའི་ཚལ་ིས་ཆོས་སྐེནདེད་  དགེ་བའི་ལ་བ་ཐམ་ས་དུཀང་ན་པ་ཐསཅད་ཨྭའནག་པ་ཤད་མ 
3: རེ་བསྲོངད་པ། རའ་འདལང་ །ཆོས་སྭེནོདཉོད་ ། དགེ་བའེ་་ ཅད་ཀ་ 
ཐཝ༽་ {གངདེ་ལ་ཐེག་མ་དང་བམ་སེད་པ་སྟེར་པ་ཉེད་སློནད་པ་ཨེནཅེས ་ག་བར་དེ་་དྭསཱགས་པའེུལ་ཀྱི་སར སེནདཙ་དེ ། རྐ།ཐའུ་ཙ་རུ་ཐཱ། ཕྲརད་ཀྱངནྣ་ ཡཿ 
མྨ ཀྱེ་སད་མེངས་སུ་སྡེར་མོ་འརྦག་པའེ།ི །གདེད་ལ་དེར་བད་མ་སྟོར་བཏནེ་སཱནྡད་ པ་མེདཅེ་སྭ་བ་བར་དྭངསིགས་བའེ་ཆོས་སྟེནདཅད་ །དྭགའ་བ 


3 ་ [བསས་ཅད་མཁནད་པ་ཉེད་མ་རྟེགས་པན་ཉན་ཐོས་ཀ་ས་འམ་། 
ཟ། །སྣནདེང་ དགེ་བའི་ཚ་པབར་ས༔ ཉང་ནམ་པ་ཐམ་སཿད་སེནདཔ་ཉེད་སྦསིན། 


ཧ་བནྲེཔེ་འུགས་པའྱེཆུལྱ་གས་ཆོས་སོནདཅིང་། དགེའ་བའི་ཧ་བ་ཐམས་ཉད་ 
རླ ཁེ གས་བ ༽པ་ཐུམསཅདམཁེནད་པ་ཉད་པ་གཏོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་། 
དགིགས་ལྟསངབ་ཏནྡ་ནད་པ་ཞེདཅེས་ག་བདད་མི་ཤགས་པའིནུ་ཡ ས་རས 
ཙད་མཉེནད་པ་ཏེད་མ་ཏགས་པན་ཏན་ཐེས་ཀེས་འམ་ ། དད་སཛག་རྱས་ཀྱེསན་ཡེདས་སུ་སྔར་སྱི་འཇུག་པའེ་ཞོད་འངོས་པྱ་མེདཔ་སྟོད་པ་ཏིད་སྒེད་པ་ཧེདཅེས་ཧ་བར་ 
ཀྱིས་འུམ། ། རང་སངསརྒྱས་ཀྱ་སར་ཡེངསསུ་སྔཾདཧེ་འདུག་པའོ། །གང་དེ་ལ་ངེཔོ་ཏིད་ དི་མོ་ཧདངས་གུ་བདདེ་་བེགས་གྲི 


ཚཾ རདགེ་མཆན་ཏད་སྟེང་་ཏན་སན་བྲ་སདཉེས་ཤུ་བར་དེ་མེདསིགས་ ༽ 
 རང་སརསྦ་ཧསྭ་ཀི་སང་ཡེངས་སྦུ་ཤོ་འྭརུག་པའོ་། | 


ཚ་བ་ཐུམས་ཅདྱ་ཀདྷ་ཱམ་པ་བམསཿདམཌེནད་པ་ཏིདེ་མ་ཏོགས་པན་ཉན་ཐོས 


ཨུལ་གྱོ་སཆོས་སྟོནད་ཉིངེ །དགེ་བའེཝ་བ་ཐསཉད་ཌང་ནམ་པ་ཐཾསཿདམཏེནད་པ་ཉིད་མ་རྟོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཏེ་ས་འམ། | 


2 ༤ ¬= ༨ རོར་ར་བེའར་ར་ །འོ་། །གངརེ་ལྭ་རོར 
ཉཏགས་པན་ཏན་ཐོས་ཀས་འམ་ །རང་སྭསྤྱ་ཧས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་སྔོར་སྱ་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལ་ཆོས་ཐ 


།འདསངསྦྱ་ཆས་ཀེ་སར་ཡེདས་སུ་སཱར་ཧཱ་འཇུག་བཞོ། །གངདེལ་རཔ་བཞིན་སྟོབཔ་ཏིད་སྦོན་བསེདཆེསྲ་བ་བདདེ་ཡི་དཉིགས་བའེརུལ་ཐིསཆོས་ 
མསཉད་སང་པ་ཉེད་སོནད་པྱ་མེདཅེས | 


ཏྐརྟེགས་པན་༡ 
་འམ། །རངསངསཉྱསེ་སར་མོངས་སུ་སྭར་སི་འཇུག་པའ། །གངོད་ལ་ 


[ཀངནམ་པྭ་ཐས་སཙད་སཌཱནད་པ་ཉེད་མ་གཏགས་པར་ཉན་བེསྱེ་ཀི་ས 
ཏོ ཧྱིས་ཆཾས་སྟེནདོད་ ། དགེ་བའི་མ་བ་ཐམ་སཙད་ཏུང་ནམ་པ་ཐམས་ 


༤ 


ཙི རེ དེ་ག 2 བོ 
ཀར རེར་སོདརི།གྲེའ་བ། 





ནང་སངས་རྐྱས་ར སྩ་ཀི་སར་ཡརས་སུ་ རྩས་འཇུག་པའོ་། { གངད་ལ་དངོས ་བྱསད་པའ་ 


།ཕོཉད་སེང་པཏོན་སྙན་་མེདེསྭ་བ་བདད་ཧི་དམེགས་པའྲལྱ་གས་ཆོས་སྦནདཿང་ ། དགེའ་བའཁ་བ་བས་ཧད་ཁང་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེ་སྐ་ཏགེས་བན་ཉན་ཐོས་ཀེ་ས་ཁམ་ ། རང་མངས་ཧུལ་ལི་མར་ངོག་པུ་ 
།སཱེརྦཾཾ་འཇུག་པའེ་། ༼རབ་འའོད་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་དེ་ ། ་གཔད་ང་སྟང་པ་ཉིད་མདོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མདེསྔ་བ་བར་དལེ་དམིགས་བའེཡལྱ་ཟེས་ཆེས་ 
ོ་ི་་འ་བཟམ་སད་ ཡུམ་པ བོས་བར་ུཁརི ཡེང་ པོ་འའ་འའི་་་ ་ོ་་་ _འ | 

་རྣམ་མྲ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་༼ ༼༽ཉིདམ་ ས་བར་ཏུན་ཐས་ཀསའམ་ནང་སཔསྨྱ་རས་ཏྱ་པང་བྱོད 
= ༧ ནུད །དགེ་བའི་ལུ་བབབར་ཏདང་ མ་པ་ཐམས་ཅད་མའ 










ས་བྱིནས་ཆས་གོག གིབ རང ་ 
རོ་ཆག་པའོ་། །གངད་ལ་ཡོདང་སྟེདཔ་ཉིད་མདོད་བར་ འདུ་བ་བཞེདཅེ་ས་ཐ་བརདིུགས་པའྲེཔྱ་གིས་པའེོས་ སེག །དགེ་བའི་༩ བས་པ 
 པ་ཉིད་ཨཱཏགས་བར་ཏན་ཐོསཀྱི་ས་ཁམ་ །རངསྱསྦ་ཧས་ཤི་སར་ཡོངས་བླཡོདྲ་པི་འངག་པའོ། །གཔདེ་ལ་གུབ་པ་ཉདེ་སོངཔ་ཏདེ་མངན་བན་འདྭ་བ་བ་མེདེས་བུ་བརད་ཨི་བཅིགས་བའྲིར་ཁིས་ཆོས་སྟདདངེར་ །བེའ 
འི་བ བསཿདཀདམ་པ་ཐམ་སཅད་མའེནད་པ་ཉིད་མ་ཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཀེས་ལརངསངསྦ་རས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སྲུ་པོ་འཇུག་པའོ་། །གད་དལ་ཆེན་པོ་ཐོར་པ་ཉེད་མངོན་བར་འཇྲུ་བ་བུཆེདཆེས་བ་བདདྱམུ་དམིག་ 
ཡོངས་ས་སཾརསེའཏུག་བོ། །གངདདདོདས་པྲ་དངཔ་ དམོ 


བའི་པ་བྲ་བམས་ 
པཞྱ་ཧུལ་ཤས་ཆེས་སྙེནབད་། དགེ་བའི་ཧ་བ་ཐམས་ཙདྭ་ཀང་ནམ་པ་ཐས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེདམ་ཏོགས་པན་ཉན་ཐོསྱ་ཉེ་མཁམ་ །རངསངསྲ་ཆས་ཀསར་ 


9 བར་འཏྭ་བ་བནྩ་ཉད་སྭ་ཐ་བདདྲ་མི་དསིགས་པའིཚུལ་བེས་ཆོས་སྟོནདཅར་ ། དགེ་བའིཉ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ནམ་པ་བམསཅད་མ།ནད་པ་ཉེན་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐམས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རང་སངས་རསྱ་ཏེ། ་ 
ཧ། སན་ཨོངས་སུ་སེར་སེ་ འཧྭག་བའི་། །གངན་ལ་འདྭས་བས་སྟོང་པ་ཉད་མངོནད་བན་འདྭ་བུ་བ། ་སདེས་ག་བནདྱ་སེདསགས་པའེ་རུལྲ་གེསཆས་སྟེདདཊེང་ ི་ག་ཁ་མ་བའ་ག་་་་་ ཏྲེ 
ཟམ་སཅད་མཁནད་པ་ཉིད་མ་གཏགས་པར་ཉན་ཐོས་ཏེ་སའམ་ ། རང་སངསྤྱ་ཧས་ཀུ་སར་མོདས་སུ་སེར་སེ་འཱག་པའོ་། །གངད་ལ་འདུས་མ་ཤས་སྟེང་པ་ཉིད་མངོན་བར་འདུ་བ སེདཅེས་བ་བརད་སིུ་ རིགས རཾ 
¢ བའེ་ཚུལྱ་གེས་ཆོས་སྟདོད་ཙོར་ །དགེ་བའི་ཉ་བ་ཐམས་ད་༡ར་ རྣམ་པ་ཐསཿདམཁེནད་པ་ཉེད་མ་ཏེགས་པརཏན་ཐོསྤ་ཉེས་འམ ༡ འངསངསྤ་རྱསཀྱ་སར་མོངས་སུ་སེརྦ་མི་འཇུག་པའོ་། །གང་ 
དེ་ལམཐའ་ལས་འནས་པ་སྟེད་ཕ་སྟོར་ཉེད་མངོན་བར་འདུ་གྲ་བ་ཧྱེད ཉེསྲ་ཐཱ་བནདྷ་སི་རཕེགས་མའཚྱ་ཀེས་ཆོས་སྟེནད་ཅིང་། དག་བའེ མྭ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ནམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མཁེནད་པཉེད་མ་ཏྲོགོ་ 
པད་ཉན་ཐེས་ཀས་འམ་ ། རང་སཔས་ཆས་ཀ་སར་ཡོངས་ཁུ་སོརས་འཇུག་པའོ། །གངོད་ལ་ཐག་ཨ་དང་བ་མ་མེད་པ་སོངཔ་ཉེད་མངོན་བར་འདྲུབབ་ མདཾསྭཧ་བདད་སྭ་ར་པགས་པྲའིརཱལ་གྱེས་ཆས་སྣེདད་ོང་། 
༡ དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་རཾཔཛོས་ཉན་མཁཱནད་པ་ཉེན་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཉིསའམ་ །རད་སངསྱ་ཆས་ཉི་སར་ཨོསས་སུ་སུནསི་འཇུག་པའ་། །གདད་ལ་ནོདབསེད་པ་སྟོར་པ་ཉིད་མཛོན་བར་འཛ བུབ་ 


ཧེདསབད་ཤིགསལའྡཚལ་ི་སཆོསསནང་ཟེ་ | དག་པའིཁ་བྲབམས་ཆད་ཀནམ་པ་ཐམས་ཿདམ།ཌན་་ིདཔ་ཉགས་པརཏན་ཐས་ཀི་ས་ལཕ །རབསཔས་རསཀྱསའཡངས་སུ་སོད་འདུག། 






ཏཱ ཛུལ་ྱརཆེས་སྙེན་ད དནག་བའ་ཛ་ 
ཧོ ཧོ 


བྲུ་བསྲསཊ་ དྱ་ཀར་ནས་པ་ཐས སྭརད་མཌེནད་པ་ཉེདས་ཏེགས་པར་ཉན་ཐོས་ཉི་སའཔ་ { རངས་, 
¡རདྩཾ་སགས་བཏྟ༠ཏམཤོབ་འདུབ་བཅདུཅེས་བབན་དྲེར་ངྲ་གོག། ཊཱ 





༣༩༦ 
་བཞྲིརུལྱ་བེ་ས་ཆོས་ 
་ལ་པདཔའིབ་འད་ཧ་་ཉན 


© ˆ །མངེན་བར་འདུག་མྱེདཝེས་ཐ་བདདེ་ཧ་ངྷསགས་ལའེ་ཆུལྱ་རས་ཆོས་སྙནདཿང་། དགེ་བའེ་ཁ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཉིན་མརོགས་པར་ཉན་བོས་ཏུ་མའས་ །རང་སཔས་ཧས། 

ཁ། ཤུསར་ཡངོསསྐུསེན་སིའུ་ཏག་པའོ། |རབ་ཧེང་གཞན་ཡང་གངྦརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའ་་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེནད་ ། གཔུན་ལ་ནང་སྟེར་བཏད་དཔེན་ཞེས་བབད་དེ་མི་དསིགས་པའི་ཚུལ 
ཧྱཾསཆེས་སྟེ་ནད་ཉད་ ] དགེ་བའི་ཉ་བ་ཐམས་ཧདྭ་ཀརྨ་དམ་པ་ཐམས་ཐད་མེུནད་པ་ཉེད་མ་རྟོགས་པར་ཉནཐོས་ཀྱི་ པ། ་སའསྦརས་ཏི་སད་ཡོབ་སུ་ ་ཅུག་པསོ། །ཀདདོ་འ་བིསངུང་ ད 

7 དབེནཞེས་ཤ་བདད་སཱ་དགས་པའི་ཆུལ་གས་ཚོས་སྙོནདཿ ར་དགེའུ་བའི་ཝ་བ་ཐམས་ཉད་ཏུང་ནམ་པ་ཐམ་ས་ད་སཁེནད་པ་ ༼ _ །རྦྟཱ་ཏོགས་པན་ཏན་ཐོས་ཀྱི་སམ་ སཱ ལེ 
 སུན་མེདས་སུ་སོ་དགོ་འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལ་ཤོ་ནང་ཧེང་ པ་ཤེད་དབེན་ཞསུ་ཤ་ད་དེ་སི་པཔོགས་པའྱིལྦ་གིས་ཆོས་སནདཅི༽ ར་དགེ་བའི་ཁ་བ་ཐམ་སུཿདྱ་ཀང་དམ་པ་ཐམ་སཅད་མཁེནདཔུ་ 
ཉདེ་མ་གཏོགས་པར་ཉན་བོས་ཏ་ས་འམ་ །རབསཔསྨ་རྒས་ཀྱེ་སར་ཡེངས་སུ་སློར་རྒྱ།འཇྭག་པའོ། །གང་དེ་ལ་སྟངཔ༣ྟ་སྟོང་པ་ཏ དབེད་ཞེས་བུ་བདུདེ་མུ་དྱགས་བའི་ཚུལ་ཤིས་ཆོས་སྟོནད་ང་དགེའ་བུའེ་ཧ 

| བ་ཐམས་ཿདྭ་༡ར་ནམ་པ་ཐམསཿད་མཉེནད་པ་ཏིདམ་རྟོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཀི་ས་འམ་ནང་སརསྨྱ་ཆས་ཀྱེ་སར་ཡེངས་སུ་སྔེར་མྱ་ འཇག་པཁ་། །གངད་ལཆེན་པོ་སྟངཔ་ཉིད་ཤཐེན་ཞེས་བ་བར་དམ་དགས་པའི་ཚུལ་ དཱ 

རྱོས་ཆེས་སྟེནདཅོར་དགེའ་བའི་ལ་བ་ཐམསཿ་དྲ་ཀང་ནམ་པ་ཐ མསཿད་མཉེན་བྭ་འེསྟཤཱགབོས་ཀྱ་སའམ་ །ནང་སྒྲ་ཀྲ་ཆསཀི་སར་ཡོངས་སུ་སྣེདྷ་སིའཇུག་བའོ། དཀཐར ་ཀ རུཀྱ་ིཔ་ཀེ་དབེན་ཞེས་ ཁ་བ 





་ 


[ཤརཿགེས་མལ་ཀིས་ཆེས་སྟེདདཅའ ་ དགེ་བའེ་ས་བ་ཐམ་སཧད་ཀ་ནམ་པ་ཐམས༠ད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་བོས་ཀྱོ་སའམ་ །རངས་ངསྲ་ཧྭས་ཀེ་སར་ཡོངས་སུ་སོར་སེ་འཇུག་པའོ། །གང་ད་པ་ ་གས་སོང ཏེ 
[པ་ཉདེ་དབེན་ཞེས་ཧ་བརདེ་ རྱ་དགས་བའྱིརལྱ་བེས་ཆོས་སྟེ་ནདཔིང་ ] དགེ་བའེ་ང་བ་ཐམས་ཿདྲ་༡ང་ནམ་བ་ཐམསད་མྱའེནད་པ་ཉདམ་ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀི་སའམ་ །རང་སམས་རླས་ཀྱེ་སར་ཡེངས་སུ་སཱན་ ཡོ 
གང་དེ་ལྭ་འུམ་ལྲ་ཤབར་སྟོང་བ་ཏིད་དབེན་ཞེས་་བདད་སཱཾ་དགས་བའྱིརཔྤ་ཧས་ཆས་སྟནདཿང་ །དགེ་བའིའ ཆ་བ་ཐམ་སཅདྭ་ཀར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་མ་ཏེགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀ་སའམ་དང་སརས ་སྦའི་སར་ཡོངས་སུ 
དཧ་འདཱགཱ་པའོ། །གངེ་ལ་མཐའ་ལས་འདུས་བ་སྟར་པ་ཏྲེ། དབེནཞེས་བ་བརདྲེལ་དཔིགས་བའྲེརལ་ཆེས་ཆེསྣ་སནདཅིང་། དག་བ ་ཅི་ཆྭ་བྲ་འམས་ཀྱང་ནམ་པ་བསམ་ཅ་དམནད་པ་ཉིད་མྟ་ཏོགས་པར་ 
ཉན་ཐེསྦ་ཀེསའམ་།རང་སརསྦ་ཧས་ཀེསར་ཡོངས་སུ་སེན་སེའུང གུ་པའོ་། །གངད་ལ་བོག་མ་དང་ཐ་སད་པ་སྟེངཔ་ཉིངདབེན་ཞེས་ཧ བདདྡ་སེ་དྩསགས་བའི་ཆུལ་ཆེས་ཆོས་ལྟེདོདར་ །རག་པའི་ལ་པ་ 
སམ་ཧངནམ་པྲ་ཐམསདསཏནདཔ་ཏདམ་གཏོགས་པད་ྲ་བསྱ་ཀིས་ལས་ །ཚསྒངས་ཀྱི་ར་མོས་ ཧོ་མ །གཡད་་ནད་བ་བདཔ་སྟར་པ་ཉིན་དབན་ནས་ཧ་བབདཔརིགས་པའྲཧ་ 
| ཆསཆས་སྟནདཅདེ་ ། དགེ་བའི་ཚ་བ་ཟམསཿད་༡ང་ནམ་པ་ཐམསཿ་དམཁེནད་པཏད་མ་རྟོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀ་ས་ཁམ་། རང་སངས་ཆས་ཀྱི་སན་ཡོངས་སུ་སརཡེ།འཇག་པའོ་། །གངད་ལ་རང་བཞན་སྟོངཔ་ཏིད་དབེན་ཞས་བ་བ 
དྱེ་སི་དྭསེགས་པའྲཚལ་རྱེས་ཆས་སྟོདད་ཉངེ་ ། དགེ་བའི་ཚ་བ་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏྱེནད་པ་ཉེད་མཏོགས་པདཏན་ཐོསྦ་ཀྱི་ས་འམ། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སུ་སྱེརམྱེ་འུུག་པའ་། །གཔད་ལྔརོས་ཛཾཔཁ་ད་ 


(། 


[སྐེང་བ་ཉེན་དབེན་ཞེས་ཧ་བར་དྷ་བཿ ཤོགས་བའྲེ་ཚུལ་གིས་ཆོས་སྟེདདཉེང་ ། དགེ་བའི་ཕ་བ་ཐམསཧད་ཀུརྒ་དམ་པ་ཐམ་པ་ 
། ཡེངས་སྭ་སྟོར་ཧ་ཇུག་བའོ་། །གངདེ་ལནང་ག་མཚན་ཏེདསྟོང་པ་ཏེད་དབེནའེས་བ་བན་དེཧ་ད 


ཐམ་སཿཅདྲ་ཀུ ད་ཨཱེནད་པ་ཉདམ་ཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཉེ་སའམ་ །ར་སཔས་ཆས་ཉྱེས་། 
སྭཿ མགས་པའྱི་རུལ་རས་ཆོས་སྟོནདཿ་དགེ་བའི་ཁ་བ་ཐམ་སཿདྭཏངདམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་ཏོགས་བར་ | 
„ ཉན་ཐེསཀྱ་སའས་ །རད་སངས་རས་ཀྱི་སར་མོངས་རྲུ་སོོདཧེ་འཇུག་པའོ་། །གངདེ་ལྭ་པི་དཉིགས་པ་ལྔ་༡ཁྱ་གས་ཆསྐ་སནབཁས །སཱང་པ་ཏེད་དབེན་ཞེས་བ་བདདྱེ་སི་དེགས་པའི་རུལ་གེས་ཆོས་སྟོནདཅང་དགེའ་ 
རྨ བའི་ཚ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དམ་པ་ཐམ་སཿད་མཁེན པ་ཉད་མརྟོ་ 
ཏོ ཞེས་ཧ་བནདེ་སེཾདསགས་བའྲིཚུལ་རྱེས་ཆས་སྟེནད་ིང་ །དགེའ 


| 


གས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱི་སཁམ་རངས་ས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུུ་སྔོ ༡. རམྱི་འཇུག་པའོ། གདད་པ་དངོས་ལོཨིདཔ་ྟེང་བུཏིདདབེད་ 
/¿ བའ་པ་བཐམས་ཅདཀངྡ་དམ་པ་ཐམསཿད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་གཏོ་ རཾ གས་མདཏན་ཐོས་ཀྱསའམ་ །རང་སངས་རྒྱས༡ཀྱ ཡེརེས་ 
(སྐུ་སེརཾམི་འཇུག་པའོ། །གརདེལ་ངཔ་ཏད་སྟེང་པ་ཉེན་དཔེན་ཞེས་བ་བནད་མོ་ྲགས་པའྱརལ་ཅུས་ཆེ་ས་སྟདད་ །དགེ་བའི་ཝ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ནམ་པ་ཐམ་སཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐེམ 
ྱ་སཁམ་ [ནར་སངསྦ་རུས་ཆསར་ཡོངས་སུ་སྭར་ཧི་འཇུག་པའ། །གངད་ལ་དངོས་སྱོ་པེད་པའུ་ཇོབ་ཉད་སྐུང་པ་ཉིད་དཔེན་ཞེསྤ་བ་བརད་པེ་དམིགས་པའྱིརལྱ་གིས་ཆོས་སྟེནདཅེང་དགུ་བའི་ཚ་བ་བམས་ཅདཀུང 
| རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་པརཏན་ཐེས་ཏེ་སའ་།རང་སངས་ཧམྱ་ཀྱི་ཨར་ཡོངས་སུ་སཱར་ས་འཇུག་པའོ། །རབ་འགནད་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པོའི་དགེ་ 


༢ 





[བའི་ཐ་ཤེས་གཏེ་ནན་ །ཀང་དེ་ལྔ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམ་པྷ་ཁྷམམཆན་མེ་རག་ཅེས་བ་བརདྲེ་བེ་དམེགས་པའྲ་རལ་གས་ཆོལ་སྟོནདཅེང་ ། དགེ་བཟེ་པམས་ཧད་ཀང་ནམ་པ་བལ་སཅད ཁྱེནད་པ་ཉེད་ ། 
ས་གཏོགས་ཕར་ཏན་ཐེས་ཀེ་སའུམ་རར་སངས་རྒས་ཀྱ་སར་ཡོངས་སྐུ་སྐན་བ།འཇུག་བའོ། །གངད་ལ་དན་བཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ལྩགྱསལ།ཞེས་བ་བན་དྲེཔི་རེགས་བའིཚལ་གྱེས་ཆས ཤོང་།དགེ - 
 བའི་ཝཱ་བུ་ཐམ་སཿད་ཙང་ནཔ་པ་བལ་སཿད་མཁནད་པ་༡ད་མ་གཏགེས་བནཏན་ཐེས་ཀི་སའམ་རང་སངསྦ་རས་ཀེ་སར་ཡོངས་སུ་སར་མེ་འཇུག་པའོ། །གངོ་ (ལྲ་དན་བ་ཉེ་བ་གཞག་པ་ན་བདག་ཨེདཅེ་ | 


༄-~ ༤ 0: < £ ༦ ཆིན ངེ ྲླ ར ) 
ྷི་ཧགས་པའྲ་རལ་ཧོས་ཆེས་ཏི།། ༽ དགེ་ཁའི་ལ་བུ་ཁད་ ས་ཅདྲ་ཧངྒནཱ་བྲ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་བར་ཉ ༼ ,  འབཐྲོསྐ་ཀི་ས་འམ་ །རབ་སངསྤ་རས་ཀེ་སར་ཡོངསས་བ་ 
¡ འཇུག་པའོ། །གངདེ་ལངན་བཏ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཞུ་ཞེས་ ་བདདྷ་མེ་རགས་བའྱིརུལྱ་གས་ཆོ་ས་སདདཿརེ་ ༈ དགེ་བའི 


| འི ཐིར < ཧེ གར་འ བྲ་བས་ས་ཅདྲ་ཀུར་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་ཏོགས་པར་ 
ན་ཐེསྭ་ཀི་སཞམ་ །རང་སངསྦུ་ཧས་ཀསར་ཡོངས་སེར་ཡཱཾ་འུཇུག་པའོ། །གངདོ་ལྲ་དདབ་ཏེ་བར་གཞག་པ་ནྲས་སྐོར་ཞེས་བ་བརདེ་ཆེ་རམེགས་བེཿ་པྤ་སིས་ཆོས་སྟོནདའོར་ ། དགེབ་ྲཐས་སཁདཀར་ནབ་པ་ཐམས 
ཅད་མྭའེནད་པ་ཉེདམ་ཏེགས་པརཏན་ཐོས་ཀི་སཁམ་། རུང་སངསྦྱ་རས་ཀ་སར་ཡོངས་སྲུ་སརྐམ་འཇག་པའོ། །གདད་ལ་རན་བ་ཉེ་བརགཞུག་པ་ཅམས་ ་མཆན་པ་སེདཅེས་ཧུ་བརདྲ་པ་དགིགས་པའི་ནུལ་ 
ཧིས་དོམ་སྟེནདཿར་ ། དགེ་བའི་ཕ་བ་ཐམ་ས་ཙད་༡པྨ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཉེན་མ་གཏོགས་བར་ཉནཐོས་ཀྱ་མཁམ་།རངསཔསྦ་རས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སྲ་ཕོྱ་འཇུག་པའོ། །གདད་ལྲ་དབ་ཉ་གཞག་པ་ནམས 


༥ 


༤༣ 


༡7 སྙནད་པ་སེདཅེས་བུ་བརདེ་ཉ་དཔུགས་པའཆལ་ཀྱེ་སཆེས་སྐེནདཿེང་ ། ག་ཞ་ལ་ཐསཔ་ཅད འ་དོམ །རང་སངས་རྐྱས་ཀྱི་སདུ 
དགི་ 


ཀ། ཡེངས་སུ་སོར་་མི།འཇག་པའོ། །གངནེ་ལྔ་དན་པ་ཉེ་བན་གཞག་པ་དམས་མདོན་བར་འདྲུ་ག་བྱ་གནཅ་སྲ་བ་བར་དེརི 


£ ཆ་བ་ཐུམ་ས་ཿ་ཀུངདམ་པ་ཐམས་ཅ་མཁེནད་པ་ཏཾདམ་གཏོགས་ པན་ཉན་ཐོས་ཀེ་ས་འམ་རང་སཔས ་རས་ཉེ་སར་ཡོངས་སུ་སུདཧེ་འ རཇུག་པའོ། །གངེདེ་ལྭ་དད་བ་བར་གཞག་པ་ནམས་བྲསས 
བའི་ཤནེ་དེ་པམཱགས་བྲའྱིཆལྱ་གོས་ཆོས་སྟེནདཅང་། དགེ་བའ ་བ་ཡམ་སྦཿདྷ་ཀཔྡདམ་པ་ཐམ་སཅད་མེནད་པ་ཉེད་ཨ་གཏོགས་ ཐར་ཉནཐས་ཀ་སཁམ་། རངས་པསྨ་ཆསཀ་སར་ཡོངས་སྲུ་པོ 
ཤྱ་འཇུག་པའེ། [བསྐྲ་བསུ་། ཀེ བ་བོ དགི་བའ་་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀུངམ་པ་ཐམསུཿད་མཁུདདཔ་ཉིདཔ་གཏེགས་པང་ཉན་ཐས 


ཀྱཾསཁམ་དང་སངས་རས)ཀ ེརོས་སུ་སེདཧཾའཇུག་པའ། }གངདེལ་ཡངདག་པད་སོངབ་ནམས་ཇུག་བསྡལ 
 ཐམ་སད་མཁྱེནད་པ་༡དེམ་གཏགས་པརཉནཐེསྦ་ཉེ་སཁམ་།དངསཔསྦ་རས་ཀྱ་སར་ཡེངས་སྱུ་སཾར་སིའཇུག་པའ། 


; 


3 ིགས་བཞྩེསས་རས་ཆོས་སྟེནད་ཅང་ ། 
# ༼ཌདས་གཱཏོགས་པད་ཉན་ཐེས་ཀེ་སའམ་ །རང་སངགྱ་ཧསྭ་ཀེསར་ཡེངས་སུ་སེརྟཧ་འཇུག་པའོ། །གརདེལ་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དྲས་ནབནའེས་བ་བར་དལོ། 


ེ 
བ་བ་ཐམས་ད་ཀུར་དམ་པ་ཐམ་སཅ་ད་མཁེནད་ 
ཌེ 


གས་པའྲུལ་ཀེསཆས་སནཔ་།དགབཞེ 


༤ 


ས་ཐ་བརདྱ་སི་ རཾགས་བའེརུཡྱ་གས་ཆས་སྙེནདཅེང་ ། དགེ་བའི་ཚ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུཔནམ་པ་ 
ཡད་ལ་མངདགལར་སེངབནམསབཏག་མེས་ཁ་བད་དེ་རགས་འྱས་ིསཆསསོ། 





/ 


།དགེ་བའི་་བ་ལསསཅད་ཉངནུས་བུ་བམ་སཿདམཁེནད་པ་ཏིན་པགཏོགས་པར་ཉན་ཁོས་ཀེ་མའབ་། རངས་རུསརས་་མར་ཨོངས་སྲ་མོར་ཡི་འྱུག་པཁེ། །གཔུདཔ་ཡང་དག་བརྲ་སངས་འབམ་ཞི་ནམ་བ་བར་ ། 
ཧ་དཉག་ས་། ཁྕིརལྱ་གས་ཆོས་སྙནདཆིང་དགེ་བའི་བ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲངྡ་ཊབ་ཐམས་ཅད་མཁུདད་བཞིད་པ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱེ་ས་འམ་ ། རང་སངས་རས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སྲུ་སདརུ། འདུག་བའོ་ །གང་ 
དེ་ལ་ཡར་དག་པ རྭ་སར་བནཔས་གཱད་ཞེས་བ་བར་ནྲ་པ་ད་སགས་བའི་ཆུལ་གས་ཆས་སྙནད་ཅོང་ ། དགེའ་བའི་ཕ་བ་ཐམ་སཿདྱ་ཐུང་ནམས་པ་ཐམས་ར་མཁུདད་བ་ཉེད་མ་ཏོགས་པར་ཉན་ 


གར་ 
་ཞམ་དད་སངསྱ་རས་ཀ་སད་ཡོངས་སུ་ཕོད་ལོ་འདྲག་ པའོ [ གར་ད་ལ་ཡང་དག་པར་སོང་པ་ནམས་མཚན་མྱེད་ ༩ ཅེས་བ་བརདྦལ་རགས་པའྱེརུལ་གྱས་ཆོས་ 
དགེ་བའི་བའེ་ཝ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀརྒ་ད་པ་ཐམས་ད་མཁཱེ འད་པ་ཉེན་མ་གཏོགས་བད་ཉན་ཐོས་ཀྱ་ས་འམ་། དང་སང་ 


རུ ཅུལ་གིས་ཆོས་སྟོནདངེར་ ། 
› ས་གས་ཀེ་སར་ཡོདས་སུ་སར་སེ་འཇུག་པའ་ 
ཡང་དག་བར་སྐརབ་ནམས་སྨེནོ་བྲ་བད་བཤེས་བུ་བད་ཡོ་དགེགས་བའི་ཡུལ་ཉོས་ཆེས་སྟནདཊར་ ། དགེ་བའེ་ཁ་བ་ཐམ་སྦཿདབངྐད་ 


ཐཾ གངས་ལ 
) | མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉེད་མ་ཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་༡་ 
ས་འམ་ | རང་སངས་ཧརྲ་ཀྱི་སན་སོངས་སུ་སྔན་ལི་འཇུག་པའ་། ˆ །གངདལ་པང་ད་ དཔས པ་ལ བདརེ་་་  རྒྒྷྒ | 
ེད་ ། དགེ་བཞི་ཚ་བྲ་ཐམསདྷ་ཀར་ནས་པྲ་བམ་སན་མའེནན་པ་ཉིད་མ་ས་ཏོགས་པད་ཉན་ཐེས་ཀི་སའམ་རང་སཇས་བསྲ་ལིའ 


ར་ཡོངས་སུ་སོརྦ་ཧོ་འཇུག་བཡོ་ ། གངད་ལ་ཡང་དག་པར ་ 


) 


ཡོ ཇེ ཙུ་ འཕྲུལྱ་གེ་རྐད་པ་ནམསྭ་སྟི་ཏགཅེས་གབར་དེསི་དསེགས་པའཆུལ་ཀྱེས ྡྟ 
` ° མཁྱིནད་པ་༡ད་མ་རྟོགས་པད་ཉན་ཐེས་ཉེས་འམ་ ། ནང་ ཀི 


, །དགུགཧེདས་བ་ོ་དིགས་བའེལ་གས་ཆས་ཏནནཆེད་། 


། ཀཱ་ ལོ །སཊ་བ་ནམས་དབེན་ཞོས་བ་བད་་་དག་མ་བཞི་ཆུལྱུ་ཟིས་ཆོས་སྐེནད་ཅོད་ ། དགེའུ་བའི་ཐམ་སཿད་ཁརྡ་ད་བྲ་ཐམ་སཿ་དམཁཱནད་པ་ཉིད་མ་གཏོགས་དར་ཏན་ཐོས་ཉི་སའས་རང་སརསྱ་རས་ཀེ་སར་ཡོངས་སྲུ ། 
ཤ། རྨནྱ་འཇུས་པ། ། གད་དེ་ལ་མང་དག་པར་ལྕེངོབ་ནམས་སྣེམ་བཞོ་ཤརདེ་ཆེ་དམོགས་པཞི་ཚུལ་གིས་ཆོས་སྟོནདཅང་ ། དགེ་བཞི་ཧ་བ་ཐམས་ཅད་ཀར་ནམཔ་ཐམ་ས་ཅད་མཐཁེནད་པ་ཏེད་མ་གཏོགས་བར་ཏན་ཐོས་ཀ་ས་འཇ 
ེ ནད་སརསྦྱ་ཆས་ཀི་གན་ཡོརས་སུ་སན་མེ་འྭདུག་བའོ་ ཆུ བམ་པོ་ རྩཚར་ 
༦ 


པས་ས གཅེས་ཤབ . རེས་སྟེདང་། དག་བའི་ལ་བ་ཐབསཿད་ཀར་ནབ་པ་ཟམས་ཅད་ 
མེན །ཁུད་ཏ སརམསྱ་ཧཱསྭ་ཉེ་སན་ཕུངས་ཨུུ་སྡེན་ཧུཾ།འཇུག་པའོ་ ! གར་དེ་ལ་རྟུ་འཕྲུ _ ལྭ་ཀོ་རེང་པྲ་ནམས་ཅུག་བསུལ་ཞེས་ཤ་བན་ནེས་དེགས་བའེརས་ 
ཧྱསེ་ཆེས་སྟེནོན་ཅེད་ ! དྭ།བའ་ཚ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀ་ནམ་བ་བུམསཐད་མཁེནད་པ་ཏོདས་ཏོགེས་པར་ཉན་ཐེསྐ་ཀ་ས་འཕ་ནང་སརསྦ་རྒས་ཀི་སར་ཡོདས་མུ་སོར་ེ་འཇུག་བཞོ་ །གདེད་ལ་ཛྡ་འགུལྱ་བི་རང་བྲ་ནབས་་ 

སཱ ེ འི དགེ་བའི་ཉ་བཟསཿད་ཏུང་ནས་པ་བམསཿད་མཤེནད་པ་ཉདམ་གཉིགས་པར་ཏན་བསྦ་ཀི་སཁམ་དང་སརསྤྱ་རགཀི་སན་ཡིངས་སུུ་སོརས་འཇུག་ ་ྒ 
དའེ་ ] གད་༈་ལྭཱ་འྱ་ཐུལ་གཞེད་པནཔསཞ་ཞེས་བ་བདད་ཧི་དམོགས་པའེརུལ་གེས་ཆོས་སྙདདཅིང་དགེ་བའི་ཝ་བ་ཐམསཅདྱ་ཀངྡ་ནམ་བྲ་བམསཿད་མཁེནད་པ་ཏིད་མ་གཏོགས་བད་ཉན་ཐོསྤྱལིས་འབནངསདཔ་ ༤ 


༩ 


¢ །རྩས་ཀི་མ་མེངས་སུ་སྣཧོ་འཇུག་བའོ་ ནངད་ལ་རུ་འྲུ 

| བད་ཏནྲ་ཐ་སྭ་ཉི་སའམ་རད་སངསྱ་ཊས་བསད་ཨེངས་མུ་སྭོོ་ལིའཇུག་བཟོ་ ། གངདེ་ལྭ་ཛཱའྱཕུལ 
7 བརཉན་ བོསྦྱ་ཉོས་ཁམ་དཔསདསྦྱ་རཾ བྷ ཚིག་ར་ཡོངོས་མུ་ ཡ་ག 
ཤང་ནམ་པ་ཐསས་ཙད་མཌནད་ཏ་ ད་མ་ཏྟོགོད་པའ་ཏ་ 
ས་བེ་བཤགསཔའཆལ་ོསཆ་སོ་འནདཅ 

སྡེན་ཱི་འཆུག་པའོ་ { གངདེ་ལ་ཛུ་འམུལྱ་བེ་ང་པ་ནཔས་དངེ 
3 ནྭ་བྲསྱ་ཀཾ་སའས་རུར་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་སད་ཡོངས་མུ་ ་སེར་ཧཾ་འཇུག་པའོ་ ། ག ངེད་ལྭ་རུ་འ 
ནྣམ་པ་བྲམ་ས་ད སྱེནན་པ་༡ནེ་མ་རྟོགས་པར་ཏན་ཐྲེས་ཀྱེ་ས་འམརང་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ 


༽ 


འི 
༈། །ཁཆཱ་རང་སང 


དྲལ་ལ་གི་ཀར་བྲ་ནམས་སྟད་ཞེས་བ་བདི་དམོགས་བའྱེརུལ་གོས 
གཏང་པ་ན་མས་མཆན་མ་སདཅེསྭ་བ་བན་དྱསི་དྲ་མིགས་པའྱེརུལ་ 


ོརཡ་འདུག་བའོ་ །གངདལ་རུ་འབལ་སྐཀད་པནམ་ 
སྦ་བས་ཀྔ།ར་ཨ་ངས་ཨུ་སོརྱཾ་སཱ་འཇུག་ 
སུ དགེ་བའི་ཕཱ་བ་འུམསཿདྱ་༡ར་ནམ་བཱ་ཐམསཅ་ 
དབེན་ཞེ་ས་ཤཱ་བརྐདཧྱ་ལོགས་པའིཚུལ་ག་ས་ཆོས་སྙེནདོད་ ། དག་བའེ་ཚ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱར་ 
ཀྐར་པ་ནམས་སོམ་བའེ་ཕར་ད་ལེ་དསིག 


ྲ 
ཡངོས་ 


༤, .༽ 
༦༦ ནཿ 


བསུས་ཅད་གཞནོད་བཏིད་མ་ཏོག 


ཆོས་སྙེནདཔོར་ ། དགེ་བའི་ར་བ་ཐམ་སཿདྱ་ཀར་ནམ་པ་ 


མ་ཉེནང་ཅིད་ ། དག་བའྱི་ཆ་བ་ཐམ་ས་ཅྭ 





རྐང་པ་ནས ་སྙོནོད་པུ་སེདཅེས་བ་བར་དཔེ་དཅིགས་པའི་ཚུལ་ཆེསཿ 
¦ མརྱ་ཡི་འྲུག་ ༤ པའོ ། གང་དལྔ་རུ་འགུལ་ཀྱ་རར་པ་ན་ཡས་ཁར་ལུ་ཡེད་ 
དམཁེན་པ་ཉེདམ་ག་ _ ཏགས་པར་ཏན་ཐོསྱ་ཀི་སེ་འམ་རང་སངས་ སྦ་ཀ་སར་མངས་སུ་ 
མ་པ་ཐམ་སཅན་མིུནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ 


ཆས་སྙེནདཅར་དགེའ་བའི་ཧ་བ་ཐམ་སཅད་ཀང 
གཅི་སྭ་ཐ་བར་དྲ་མི་དེགས་པའེཆུལ་གས་ རྨུ 


༠༨ ས་པའྭ་ཆུལྱ་ཟ 
སུ་སྡཾརྱ་སཾ་འཇུག་པའེ་ ། རྨ རནི་ལ་དབ་དདོ་ཐམ་ ོ་རྟ 


༢ བེ་ལའི་གྷཉོར་ །དགགི་བའི་ཁཱ་བྲ་ཐམས་ཅ་ཏངྡ་ནམ་པ་ཐམ་སཿ་མཁྲེནད་པ་ཉེད་མ་ཏོགས་པར་ཉན་ཐོསྱ་ཀི་ས་འམརངསཔསྱ་སསྱ་ཀེ་སར་ཡོདོས་སྲུ་སུར་ལེ་འཇུག་པའོ། ། གངད་ལ་དབང་པོ་ནམས 

ག རུག་བསུལ་ཞེས་ཐ་བར་ད་སེ་དཉགས་པའི་ཆུལྱ་སས་ཆོས་སྟནདཅདེ་ ། དག་བའེ་པ་བཟམསཿདྱ་༡རྐནམ་པ་ཐམསཐན་མཁྱེན་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཉན་ཐས་ཏེ་ས་འམ་དང་སརསྱ་ཆས་ཀྱི་སང་ཡོརས་སྱུ 

སྔོད་ཧཱའ་དུག་པའོ་ ། གརད་ལ་དབང་པེ་ནམས་བནག་མྱེད་བཿ སྭ་བ་ཐར་དྱཡེ་རིགས་པའི་ཆུལ་བྱེས་ཆོས་སྟོནད་ཙར་ ། དགེ་བའི་ཝྭ་བ་ཐམསཿ་དྱ་ཀུང་ནམ་པ་ཐམས་ཉན་མཁྱེནད་པ་ཉེདམ་གཏོགས་པར་ཉན་ 

༡ ཐེསྱཀཀི་ས་འམ་ ། དད་སརསྨ་ཆས་ཀྱི་སར་ཡོམས་སུ་སཱར་མ། འ ཏུག་པའོ་ ། གདདལ་དབང་པྲོ་ནམས་ཀི་ཞེས་ཤ་བར་ད་ཧ་ངྱལེགས་ པའྱེ་ཚུལ་གེས་ཆོས་སྐནད་ཅོང་ ། དགེ་བའི་ཡ་བཐམས་ཅད་ 
༡རུནས་བ་ཐམ་མཉདམཞེནཔ་ཉད་པ་ཉོགས་རར ཆབས ཟི་ས་འམ་དང་སརསྱསཀཡརཐངསསུ་པར་མདམ་པའོ གངད་ལ་དབང་བོནཔས་སྟེངེ་ཞསཧ་བད་དགེ་མུགས་ 
| བའཆུལྷ་ཧས་ཆོས་སྟེདན་ཅེར་ ། དགེ་བའེ་ལ་བཐམས་ད་ཀར་ནམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པ་ཉད་མ་གཏོགས་པད་ཉན་ཐས་ཀི་སར་ཡོངས་སུུ་སོརཔཾ་འཇུག་པའ་ ། གར་ད་ལ་དབར་པྲོ་དམས་མཚན་མ་སདཅེས་ 
ཛཾ ་ཧ་གན་དྭ་སོ་ད་ཡེགས་པའི་ཆུལྱ་ཐུས་ཆེས་སྟེནོོད་ །དགེ་བའི་ཚ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ནཱམ་ཕ་ཐམསཿན་མཏྱནད་པ་ཏེད་མ་གཏགས་པར་ཉན་ཐས་ཏེ་ས་འམ་རང་སརསྤྱ་རསྱ་ཀུ་སད་ཡོངས་སོརལེ་འཇུག་པ། ར་ 

† གར་ནཱཾ་ལ་དབང་པོ་ནམས་སྦེནད་པ་མྱེནེས་ཐ་བར་དེ་ཧཱ་དཀྱེགས་པའེ་རུལ་གས་ཆས་སྙནདཅར་དགེ་བའི་ཐ་བ ་ཐམས༠ནྭ་༡ ར་ནམ་པ་ཐམསཿད་མཁེནན་པ་ཉད་མ་རྟོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀེ་སའམ་རང་སརསྱ་ཧས་ ། 


ཁབ 


ངཱ ནུ ཀ་སོ་ཁྷོཿ་ལྔོས་ར་ང་ཌོ་འ་ཁ་འེརོསོང་་ ལ་འ 
[་གནུ་ཨེདས་ཧུ་སཱར་ཧ་འདུག་པའོ། ཟླ ུ་གྱིས་འདག་པའའབ་བཁྲསཆས་ུ་བར་གཅིགས་པའི་རལགི་ས སེནདབེར་དགེ་བའེ་ལ་པ་ཐམསཿད་ ཅུ ཁདུ་བ་ཏེ། 
སཱ་གགོས་བན་ཉན་པས་ཀེ་ས་ལས། ་སངས་ཅས་ཀསར་ཡོངས་སུ་བདྡོར། ༼།ཏ༽དབངསྲ་དསདཔེན་ཞེས་ཤ་བར་དྲེ་པེ་ དོགས་པྲའྭའུ་ལྭ་གིསཆྦས་སདོང་། དགེ་བའེ་ལ་བྲ་མམསང་ ག་བ 
 གཨྭ་ཁེནད་པ་ཏད་ལ་ཏོགས་པར་ཏཊ གག ག་དང་ད ི་ོ ད་ལ ྷ 
¡ ཙ་རུནཾས་པ་ཐམ་དཁ་མཁཱུནད་བ་ཉིད་པ་གཏོགས་བད་ཏན ༼ ངེ ཟིསྦ་སི་ས་འམ་རད་སམསྦྱ་གསྒ་ཀི་སང་ཡོངས་སྲུ་སོར་ཡི་འོདག་པ འི་ལོ པ་ལ་འ ྭབ་མི་ཏགཅེ་ས་བུ་བར་དེཆ་ི་ས་ 
 པའ་ཆུལྱ་གས་ཚེས་ས་ནདཅེར་ ། དགེ་བཞི་ཆ་བ་ཐམས་ཙད་ ༤ ཀུད་ན་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་བ་ཉིད་མ་གཏོགས་རཉ་ཐོ་ སགས བུ 
| ± གང་དེལ་ཉེབསྐ་དམས་སྙུག་བསལ་ེསྐ་བ་བད་དྲེ་མི་བིགས་པའིལཆ་ 


འི་དགེ བའིཚ་བཟཔ་སཿད་་མ་པྭ་ཐཔསཐད་པྲདན་པཏིན་པ་ཀཏ་ གྱལ 
/ དདཱ་ཨརྲས་རྒས3ྱ་ཨང་ཡེད་མ སྔོརྲཾ་མི་འཇུག་པའོ་ ། གངད་ལ་སུབས་ནམས་བདག་ཉདེ་སྲ་བྲ་ ༦༦༦ ས་དམ 
ད པ་ཉིད་པ་རགོས་པར་ཏན་བེསྩོ་ཀེ་ས་ཁབ་རསངསྐ་ཉ སྭ་ཀྱ་ས་ཡེརས་སུ་ སྡེོ་མིཇུག་པཡོ་ ཀྐ 


་ ་གམ་པ་ཕལ་སཅད་སེནད་པ་ཉེད་པ་གཏོགས་པན་ཏགཔེསྒོཀི་ས་འམ། རར་སརསྤྱ་ཧསྱ་ཀྱ་སར་ཡོདས་ སོད་ས འཇུག་པའོ་ ། ག 
ག བའཆུལ་གས་ཆས་སོན་དངད་ ། དགེ་བའ་ཉ་བ་ཐམ་སཿ་ད་ཀར་ན་མ་བ་ཐམ་སྭ་་༈ ཤཿ 
མཆན་ས་ེ་དཉེས་ 'བར་ཧྲཾ་་དྭགེ་སཿ འེ 


ཏུ བིད་ལ་སཱ་བས་ནམས་སྟོར་ཞེས་ཤ་བརྡདྲ་ས་རེ ཡཿ 
ཨནད་པ རྭས་ཏོགས་པད་ཏན་བེས་ཀ་ས་འམརར་སརསྦཧ་སྐ་ཏེ སྣ ཡས་མས །འཇུག་པའ་ ། གཡད་ལ་སེབསྐལས 
གསེཆོ་ལོ་ཡེ་དགེ་བིཆ་བྲ་བགས་ད་བམ་པ་བཟས་ཅད་མེནལ་སཅ་སར་ཡདེས་མ་ 
ཤྩ འཇུག་པའོ་ །གངདོ་ལ་ཧོབས་ནམས་སླེན་པ༔ དཅེས་བ་བར ནྱསི་དཉེགས་པའུལ་གས་ཆོས་སྟེནོད་ཊོར་དགེ། . 
ཀོ བེསྭ་ཀྱེ་ས་འབ་ ། ནང་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱོ་ས་མོདས་ 





རད་སརསྦ་ཧམ་ཀི་སད་ཡོངས་མུ་སརྦསི་ 
བའྲི་པ་བཐམ སུ་ཅྱ་ཏརྡ་ད་མ་པ་པམས་ཅད་མཁེནད་པཉད་མ། གས་པར་ཉན་ ` 
སུ་སེར་ཧཱ་འ ག་པའོ་ ། གརདེ་ལྭ་སཱབས་ནམས་མངོདོ་བར་འདྲུ་བ་བྲ་ཧེ ཅོས བད་དྲེ་མུ་དགིགས་པའ་ཆལ་གས་ཆོས་སྟནཅིད་ ། 
དགེ་བའི ཆ་བྲ་བམསཿདྭ་ཀརྡ་ནཱ་པཔ་ཐམསཐད་མཁེནད་པྷིད་པ་གཏོགོས པད་ཉན་ཐེས་ཀེ་ས་འམ་ནང་སརསྤ་ཧས་ཀྱི་སད་ ཡིདས་སུ་སེརྷ་སོ་འཇུག་པའོང་ །གང་དེ་ལ་སྙེཐྲ༔ སནམས་དཔེ་དཞེས་ཀྱ་བར་དེ་མྱི 
དཉགས་པའི་ཁུལ་གེས་ཆོས་སེནོདེ་ དགེ འི་བ་བམས་ཿདཀརྡ་དམ་པ་བམས་ཉད་མངྷན་བཏེད་མགཏོགས་པངྨ་བ་་ུག་པ། ས་ཀ་ས་ར་ 
 སྙེབས་ཞསས་སྣེར་བཞྲ་ཧནད་ཧ་དིགས་བའྱི་ུལགིསཆས་ལྟནདཅར་ ! དགེ་བའེ་ཿཉ་བ་ཐམསད་ཏད་ནམ་པ་ཐམས་ 


ྱ་སར་ཡེདས་སྭུ་སོརཾ་སི་འཇུག་པའ་།གང་ད་ལ 
ཅམཉྲེན་པཉེན་མ་གཏེགས་པར་ཉན་ཐས་ཀི་ས་འམ་རང་སངསྨ་རས་ཀི་སར་ཝྡེད་ 


།རུ་སྡེན་མཾའ་ཇུག་བའེ7 སྨད བ་ི་ཡན་ལག་ནམ་སྱཏགཅེས་ཤ་བརའེ་སི་དེས་པཞི་རུལཞསརས་ 
/ཀྱ ས་འམ་ནརསརསྤྱ་ཧསྱ་ཀ་སན་ཡདས་སྱུ་ 

༼ཙད་ཡྦ་འེད་བཏན་མ་གཏེགས་བདཏཀ་ཁསྱ་ཆ ནཔས་བདག་ཨེདཅེས་བ་བར་ མི་དིགས་པའེ་ཚུལ་ཆིས་ཆས་སན་ ཅརེ་ ། དགེ་བའི 
རྭསྱ་གསྦྱ་ཀྲེ་ས་ཡོངས་སུ་སཱ་ད )མི་འཇུག་པའ་། ཀར་དེ་ལ་གར་རུབྱ་ཀཱ་ཡན་ལག་ 
ཆུབ་བམས་པད་ཀད་ན་མ་པ་ཕམ་སཁན་མྱ་འེནད་པ་ཉེད་པ་གཏགེ ` ]ཡན་ཉན་ཐསྦ་སེ་འམ་རུང་སངསྤ་ཧསལ་སར་ཡེརས སོར 
འེ དུ ྱ་་་ལག་ནམས་སེད དགེད ོནོ་མ་དདུང ག་གོ ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པཏོད་པ་གཏོད པ་ར 
།བསདསྭ་ཧས་ཀྱ་སར་ཡུདས་སུ་སྣད་ཧི་འཇུག་པའེ་ ། ེ་ས་གར་འུགྱ་ལམན་ལག་དམསསན་མགེད་ཆེས་གུ་བར་འག་མོག ཡེཅུལ་གས་ཆོས་སེ་ནོདཅང་། དགེ་བའ་་བ་ཟམ་སཅད་ཀུང་ནམས་པ་ 
 ི་བཉལཀེལ་གགོལ་བརཀཀ་ཐས་ཀེ་ས་འཕའ་བམངྱ་སྱ་ས་མ་་ི་ི སཱ ་ཀོཔྱ་ན་ལག་བས་གཞོན་བཅ་བེས་ཤབདྲ་ས་་་་་ 





༄།། ` [རྱེ་ས་ཆོས་སྟྭནོད་ེརེ་ | དགེ་བའེལ་བ་བསསཅད་ཀུ་ནམ་པ་ཐམསཅད་མེནན་བ་ཉེན་པ་གཏོགས་པན་ཉན་བོསྦ་ཉེས་འམ་ན་སངས་རྱས་ཀྱེ་སན་དོས་སུ་སོར་ེ་འདུག་པའོ་ །གདད་ལ་བང་རུབ་ཀེ་ 
ཡན་ལགྲས་འ༦༠ལེལ་དེ་རི་ད་གས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཆེ་ས་སེན་ཅེང་ ། དགེ་བའི་ལ་བ་ཐམ་སཿད་ཧུང་ནམ་པ་ཐམ་སུཅད་མཁེནད་པ་ཉདམ་ཏཱགས་པར་ཏན་ཁོས་ཉྱེ་ས་འམ་རང་སངས་ྱ་སྱ་ཀ་སརམོངས་སུ་སོ་ས་འུག 
འོ་ག རདེ་ལ་གར་རུ་བྱ་ཀི་ཝན་ལག་ནམས་དཔེན་ཞེས་ཐ་བད་དེ་ཡེརསཿ གས་པའཅུལྱ་ཟེས་ཆོས་སནཔ་ དཀོ དགེ་བའེ་ཚ་བ་ཐམསཿནྱ་ཀར་ནམ་པ་ཐམ་སཿ་ད་མ ྱེནད་བ་ཏེཊ མ་གཏགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀས་འབ་རང་ ། 

' མངས་རསཀི་སར་པ་ེ་སུ་སནམའཇུགབའ་ ། ནང་ནེ་པ། ༽ངཅཁ་ཉོ་ཡན་ལག་དཔསྭ་ཞབ་བའིཡུརདེ་མེ་པིགས་ལའཱིས ྱེམཆོས་ཧེན་པ། དགེའི ཟམ དམ་དང 
® ཐམ་སཙ་ཨྭཌེནད་པ་ཏོདམ་གཏགོས་པན་ཉན་བོས་ཀོ་པ་འཾ ཏུ ༩ རར་སངསྱ་ཧསྱ་ཀྱི་སར་མདོས་སྱུ་སནྭ་པ་འཇུག་པའོ་ | ༩ / གར་དེ་ལ་འཕགས་པའ་ལམ་མན་ཡག་བྱ་ཧད་པ་མཱི་ཏཱག་ ་ | 
ཙེསྭ་བ་བད་དེ་ཧཱཾ་ར་སགེས་མའྱ་ཚཱལྱ་ཧོས་ཆོས་སྙེནདཿོང་ ། དགེ་ོའིལ་བ་ཛད་ ད་ང བལ་ཅད་པིདུད་ཏུ་ འེ རུ་ཉན་བེསྱེ་ཀེ་ས་འམ་རང་སརསྐྱ་རས་ཀོ་སར་ཡོངས་སྲུ་སོོད་ 

| ཆུ་འཇུག་པའོ་ ། ཤུ ༣འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་ཁྱུདད་པ་ལུག་བླ། ༣ ཞས་ཤ་གཏ་ནཱཧ་དཧགས་བའྱིཆུལ་གེས་ སྭ་སྙེནད་ཅིརེ་ ། དགེ་བའི་ཁ་བ་ཐམསཿ་དྱ་ཏངྡ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ 
ཏིད་མ་གཏོགས་པད་ཏན་ སྭ་ཀི་ས་འམ་ནང་སངསྦྱརསཏ་སར་ཡོརས་སུ་སྟེརེ་ཧའའརོག་པའོ་ ། ག་པདེ་ལ་འཕགས་པའི་ཡམ་ལན་ལག་བྱ་ཧདཔ་བདག་སདཅེསྲ་ཧ་བན་དྲ་སི་རྭསགེས་བའྱིརུལ་ཀ སེ 


པཾ 


!' སེནོད་ཐོ་རེ་ † ་དགེ་བའཚ་བ་བུར་སུ་ཡད་ཀད་ད་མ་པ་བམས་ཅད་ 
༼ལག་བྱ་ཧད་པ་ཞཞེས་ཤ་བན་དེ་སོ་དྲགས་པའྱརུལ་་གིས 


¬ ¬ ༤༨ ༨ སྲན 
( པའེ ཆས ཊོརེ་  དགེ་བའེ་ཏ་ བ་ཐམ་སཿ་དྲ་ཀར་ མ་པ་ཐམ་སཿན་མཁེནད་པ པཿ: 

ེི ཁས ར་ཁག སྭེྷཾ་སཾ་འཇུག་བཞེངོ་ ། དག རྲི གྲི རི 
།ུལྱ་ཐིས་ཆེས་སྣོནཐོརེ་ { དགེ་བའ་ ཀྱར་ནྣམ་པ་ཐམ་སཿ་ ་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་རྟགོས་པར་ཉན་ཐོ་ སྭ་ཀི་ས་འམ་རར་སངསྨ་རསྱ་ཀ་སརྦསིངས་སུ་སར་་ 
/འཇུཧ་པའོ་ | ཁག ལས་ཡན་ལག་བྱ་ འདེར མེགས་པའྱིརུལ་ཧས་ཆེས་སྟན་དཅེང་ ། དགེ་བཞི་ལ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀངནམ་ལྲ་བམ་མཆན་ར་ཞེནད་པ་ ཤཿ 
ལོ འདུག་པའོ་ ། གཡི་ལ་འབགས་བོ་མ་ཡན་ལག་བྱདད་བཅངོན་བད་འདུ་བ་བསེདབེ་ཤྱག་པས་་ 
ལ་ལ བཔ་སཔད་པ་འདོད་པཏདས་གཏགས་བརཏདབཟློགོས་འབརང་ས་བྲོ་ཆས་ཉོས་སྣབ་ བ་་་་ ] གཟནེ་ཝ་ 





[འཕ་གས་བཞི་ལམ་ཡན་ལག་གྱད་པདབེན་ཞེསབ་བད་དྲེ་པེ་དཔིགས་བཅིཆུལ་གིས་ཆོས་སནོདཅར་ | དུག་བའ་ཆུ་བཤམ་ས་ཧདྱ་ཀརྡ་དཔ་པ་ཐམསཿད་མཁེནད་བཉེད་མ་ཏོགས་པན་ 
གྲ ཉན་ཐེསྭོ་ཀ་ས་འཕ་རང་སངསྦརས་ཀེ་སར་ཡངས་སུ་སུར་སེ་འ འོ ། ང་དེ་ལ་འབགས་བའི་ཡམ་ཡན་ལག་འརད་པ་སབ་བཞི་ཉདདགིརེགས་པའྱིརས་གྱསཆོས་སེ་ཅིང་།ག་པའའང་ | 
ནུམ་བ་ཐམས་ད་གཁིནད་པ་ཉིད་པ་གཏོགས་བན་ཉན་ཐོས་ཉེས་འཕའ་སདསྦ་ཆས་ཉེ་སུར་ཡེངས་སུ་ལརིའཇུག་པའ་ ། །རབ་འགེརད་གཞན་ཡང་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་འདག་བའེ་ 
7 བཤེས་གཉེན །གརད་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་ཨི་ཏག་ ༠ ༽ ཅེས་ཧཱ་བནད་ཧཾ་རཧེནས་པའི་ཆུས་གྱེས་ཆོས་སྣོནད་ཅིར་ །དགེ་ ༽བའ་ར་བ་ཐམསཿ་དྭ་ཀངྡ་ནཔ་པ་ཐམ་མཅན་མཉེནད་པ་ཉེད་མ་ ་ 
གཏོགོས་པར་ཉན་བོས་ཀི་ས་ཁམ་དངསཔསྐ་དད་ཀེསད་ཡོངས་ཡུ་ ““  སཱེནཾའཇུག་པའོ ། གངདེ་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་དམས་ ག་བསཱལ་ཞེས་་བད་དཔི་དམེགས་པའེཛུལ་གྱས་ཆོས་ 
, ' །སྟེནད་ོཾར་། ཧ་པ བསམཙམིནཔཉཔ་ོགས་ད་ཏན་ས་ཉི་་འབརངམངསྦརས་་སདམས་སུམང་འཇུ་བའ་ བ་སོ 
དགག་བུ་ས་གོ་བར་ད་དཏགས་པའ་ཆུལ་བེས་ཆེས་སྟདོད་ཅོང་། དག་བའ་ང་བྲ་བམ་སཿ་ད་ཀུང་ནཔ་པ་བམསཅད་མ ། 
སྔོན་ཧི་འཇུག་པའོ་ ། གང་ནེ་ལ་འཕགས་ལའེ་བདེན་བ་རྣཔ་ཞེ་ཞེས་ཐ 


ཁེནན་པ་ཉེད་མ་ཉོགས་པད་ཏན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་རད་སརསྤྱ་རསྦ་ཏེ་སར་ཡོདས་ཨུཿ 
། དགེ་བའ་ཧཱ་བ་ཐམསཅདྲ་སང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉི ད་མཏོགས་པར་ 


` ༤༨ ¬` ངེ 
ཁན དཔུགས་པའཆུལ་གས་ཆས་སྟེནོཿརེ་ 





རཿ 





༼ ཉག་བཾསྦྱོ་སི་ས་ཁས་ནང་མཔས་ཆསྦྱ་ཀོ་སར་མེརོས་སུ་སེདོ་ཧཱའཇུག་གྔའ་ ༢ ་ 
འའ ༦ར་ྱ | གང་ད་ལ་འབགས་པའ་བ ་བར་དེ་ལོ་ར་བེ་གྲར་ལརི- ༤ ༢... ༽ 
རྱ སི་ས་པ་གཏོགསས་པར་ཉན་བས་ཀི་ས་ཁུབ་དད་སངས་ཆུས་ཀ་སར་ཡདེས་སྐུ་་ ས་ེགིས་བབརེ་ས་ི་གས་བྱ་རྭ་གསཆ་མ་སོར་ དགེལའིལ་བལ་ས་དར ། 
(་ོ་ས་ེགོད་་དགེ་བའིཚུ་བ་བ་མཁ་ནྭཀ་ནམ་བ་བམས་ཅད་གཏེན་ ག་ས་ས གརད་ལ་འཕྲུག་ས་བཞི་བདེན་བ་ནམས་མཆ ན་པས བར་དེ་ཆེ་ར་ཧེགས་པའི་ 
༅་༈ནཔི་སཱིཀོད་བཆེདཅེས་བཱ་བདདྷེ་ཧེ་དྲ་གི་གས་བའ་༩ཚུསྱ་ཤིསཆེ ཆཱ ཡོ 


ྱསྩ་ཉསན་ཡེརས་ཨུ་སྣེྦ་པཾ་འཇུག་བའེ་] གང་དེ་ལ་འཕགས་ 
མས་ཏེ རཱོ 'སེར་པོའའའཁའ་ལརལ་་ འུ 
ཅུན་ཡརོས།ཨུ་སེནོ་ོ་འཇུག་བའ་ ། གེས འཕགས་བའི་བདན་བ་ནམ་གདམན་དེསཧ་ད་་ ི 
ལོ = 





1 སིི ི་ག་ཆ་ཁཡགས་་ནས་་ཐམསཅདགྱད་འཏིཔ་གོམ་གན་ཏནབོ་་པ་འསབསྒ། ཏུ ་ཱ 
ཟ། རུད་སང་སྦྱ་རསྭ་ཀི་སར་ཨོདས་མུ་སོད་ཧོ་ུག་བའོ་ ། ཀུ་ས་ར ། དགེ་བའི་ཁ་བ་ཐམ་མ་ཅ་ 


ཏོགས་པན་ ན་ཞེ ཨབ མགནས་ས་བདུག་སེན་ཅསྲ་ག་རདེ་བི་དགོགེས་བཅྲེུལ་གེས་ཆོས་སྟོནདཅང་ །དགེབཔ་ཁ་འ 
རཀས་པ༨⁄་ \ཉན' མྩ་ཀུ་མཁམ་ན་སསས་རྱྱེས་ཀྱོ་ས རཾ་པྭ རེ 


ར་རོ ༡མ༠༢༠རྒྱ་ ོ་ཁ་ 


= 


བཤ རོར ས་ལས 
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== ཨུ་སོད་ི་འཇུག་པའོ་ ༈ གདད་ལ་  ་ ཟི 

ས་འ ༣མ་ནར་སངསྤ་ཧྲསྱ་ཀེ་སང་ཡོརས་སུ་ ༡ 

( ཚསུསྦཏདཾ་ཀང་ན་པ་ ་བ་ཐར་རྱ་ཀ་དཾ་མ། སཾདྷ་སཾ་འ ངུག ༣༡ གན་ད་ལ བེ་མིག ¥ 

རར ཁ་རང ཀཀ 

÷ རི ནཾ བམསས་་དམཁེནད་པཉད་ཁ་ཏགོས་བད་ན་ཐོསྱྱ་ཀི་མའམ་ ] རང་ཨངས་ ཅག་ ཚོ གངད་འཛད་བནཔསས །་བར་དེ་མཿ ངབ ྒ 

 ས་སེྩ་འྷདག་བའེ་ ! རཾར་དི་ལ་ཚད་ཆྱེད་པ་རྣ་མས་བདག་རྱེད ཅད  དགེབའིཚ་བ་ཐམ་མཐད་༡བྡནབ་ལ་བམམཅགལ་རྐེ་ ེབ་ཡོས་སུ ཙཱ ཀྲ ྦ 
་བད་དྲེ་པ་དསིགས་ཐའྭེརུལ་གེས་ཆོམ་སྟོནདཅེརེ་དགེ་ ཟའི བཀལ་་ རར ་ ཉན་ས་ལས 

ཁནད་བ་ཉན་མ་གཏགས་པར་ཏན་ཐས>་ 





) = དི >ཆ=35 ི་ཕ་ལ་་ གགས ླ<ེཾེཾངརྲླ& ཝཱ ཌཱ རྤ 
༢་ །འམ་རང་སངས་རྒྱསཀྲ་སར་ ཡངསྲུ་པརྡ་ས་འཇུག་པའོ་ ། གར་དུ་ལ་མདྭ་སད་པ་ནམས་ཞ་ཞསྭ་བ་བར་དྲ་པ་དམགས་པའ་ཚུལྱ་ཆས་ཆོས་སནད་ཅ་ང ། དག་བའ་ཚྭ་བ་བམས་ཅ་དྱ་ཀརན་མ་པ་ཐམས 


ཀཾ ཤཔདཱ་ཁིནད་པ་ཏེད་ལ་གཏོགས་པར་ཏན་བས་ཤྭཀ་ས་ཁས་རང་སརསྤ་རུསྱ་ཀེསན་ཡངས་སྲ་སེརྱ་འཇུག་པའོ་ ། གངད་ལཆན་མེད་པ་ན་མས་སེང་ཞེས་བ་བུར་དུ་མ་དམུགས་པའེ་ཆུལྱ་གས་ཆོས་ནནདཅིང | 


ཀ་ལེ 


¦ ཕར་ཉན ་ཐེས་ཀ ས་འམ་ནང་སངས་ཏཧ ས་ཀཾ་སར་ ཡེདས་མུ་སེར་སཱ་འ ཏུག་ཕའེ་ གརདལ་ཆད་སེདྨ་རམས་གླེབོ་བ 





ཤྱི་སད་ཐོརས་སུ་སཱང་པི།འཇུག་པའོ་ ། ་གར་ནོ་ལ་ཆད་ཆུད་པ་ནཔས་དབེད་ཞེས་བྲའདྲ་ཧུ་དམོགས་པའ་ཆུལ་བེས་ཆེ་ས་ ེ་དགེ་བའེ་ཆ་བ་ཐམས་ཙདཀང་ནམ་ཕ་ཐམསཅད་མེ ནད་པ་ཉད་མ་གཏོགས་ 


:ྨ 


ེ 
ྭ 


༥/ + 


།ཅ་ཐམས་ཉན་མཁནད་པ་ཉན་ས་གཏོགོ་ས་པན་ཏན་ཐས་ཀྱེ་ས་འམ་དང་མངས་ཆསཀ་སན་ 


། འདུག་བད་པས་བདག་མདཿ་སྭ་བ་བད་དཱ་མེ་ རྱིད་་པའ་ £ ུལྱ་བེ་སཆོས་སྙེནདཅར་ པངཀ །དགེ་བའི་ཧ་བ་ཐ་མ་ཉད་ཀང་ ཤེ 


པ་ར ༨ ༠ རོ 
རར་སངས་ཆ་ར་ཀ་མར་ཡརས་སུ་སར་མཱཿའ དྲུག་པའ་་། 


ག་པའ་ ། གར་དེ་ལ་གཟུགས་བད་པའ་ཧྭམས་པར་འཇུག་པ་ན་ 


ཅམརསར་། ། ར་སི | 
ཧས་ཀ་སན་མཾ། ཡངས་སྲུ་སནྱ་སའ་ུག་པའོ། དལ་བ ོབ་བཡམ་ཅདའུ་ ། 


གངད་ལ་གཟུགས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དམ་ས་ཞི་ རྫ ཉར ་ 


དགེ་བའ་ལ་བ་ཐམ་སཅདྱ་ཀང་ནཁ་པྭ་བཟམ་ཐད་མཉཱནད་པ་ཏད་པ་གཏོགས་བར་ཉན་བོསྱ་ཉི་མ་ཁམ་ ། དང་མཇཔྱ་ཆསྱ་ཅ་སར་ཡོང་སྐདྲ།་སེརྦཤི། 


„ ༤ ག་པའི་ ། གང་དེ་ལ་གུཟུགས་ཆད་མའེ་ཧོབས་པར་ 


ས་བུསྟོབ་སཉག་ས་བྲའིཆུལྱ་ིས་ཆོས་རྒོད་ཅར་ ། དགེ་བཞི་ཁ་བ་ཐམ་ས་དྱ་༡ར་ 
སཅདྱ་ཧརྐདང་ཛྭ་བུང་ས་ ོ 
རྟམ ་པར་འཇུག་པའ་ནམས་སྤམ་ ཿ 


ཙ་ན་ར།ཌེཾན་ད་པ་༡ད་མ་ག ཏས་ལན་ཏན་ཐེ་སྱེ་ཀེ་སཁམ་ནང་སུརསྤྱ་རསྦྲ་ཏྲེ་བན་ལེ་ 


ྒ ་ིགསཔའྱར་བྱི་ས་ཆེས་ེན་ཅང་། 
་=ས་` - ོ གེནྱ་ཅེས་ག་བར་ད་ལེརོ ཆིནེས་པ་བ་རར་རེ་ 
བྷེ ་ུ ེན་དཔྲ་། ཅར ལའོ གརད་ལ་ནམ་པར་བནུད་པ་དཔས་བདག་ཁེད་ཅེས་ག་ ནམ་མར་ཐརད་པ་ནམས་ི་ཞེས་བ་བརད་ཅི་ 
= ་ཅ་ད་ཉར་ན་མ་པ་ཐམ་ར་ཅ་ད་ར། ་པ་ཉད་མ་ ༤ སུ ཤྲུ ལ་ན ༨༠༧ = 5 
གགི་བ༦་བ་བམས་ཅ་དྲ་ཐང་ན་བ་བོ་ པོ ཞེ [ཁནད་ པཿ གཏིཀོས་པར་ཉན་ཐེསྱ་ཉིས་འམརང་སངསྦ་རས་ཉེ་སར་ལ སརསོ་འཇུག ་བའེའ ། གང་དེ ནང ྲོད་པོཀའཇུག་པའོ་ ། གར་དེ་ | 
ཚིགེསས་སྱིར་ཁྲ་ཤས་ཆ་ས་ལཱེག་ཅིང་ ། དགེ་བའི་ཁ་བྲ་བུང་ ་སམད་མྭ།འཱད་བ་ཉདེ་པ་རུགས་པར་ཏན་ཐེསྱ་ཉེ་ས་འམ་ ། རང་སངས་མས་༡ ༢ ེནད་བཉོད་མ་ཀཏེགས་བར་ཉན་ཐས 
== 0 ` / = = ༄- ༤༤ / ལཱ ༈ =ས་ཅ་དྭ་ ཿ ཅ་ ུ 3༢ ། 
བབ འ་གས་སག ཀུ་བ་ལ ཀཾ - ༡ཧལ་ཧ ཅྟས་ཧྭན།ཅང་། དགེ་བའ་ལ་བ་ཐ་མས་ཅད་༡ , ; ཅ་་འབསྲང་ ས་མའ་ཙལ་གྱས་མོས་སེནད་ཅོརེ་ ནིད 
འག ་་སསྦྱ་གུས་ཤ་སར་ ས་པའ་ཤ་འདུག་ གང་དེ་ལ་ནམ་པར་བརད་པ་ནྲཔ་མཚན་མེད་ཅེས གུ་བར་ནུ་ཀུང་།།། དི དཔ་པར་རད་པ་ནབས 
༣ ༤༽ ལེ ད་ཀར་ ་ལ་༣་དྲ་མ་ ལུ ་ = ཁ་ལོ 
ཀལ ཆ་ ེ ་ ངི ཁེནད་པ་ཏེན་འ །ཏེག་ ཉན་ཐ་སྱ་ཀེ་སའམ་རད་སར་སྒ་ཧས་ཀེ་སར་ཡརོས སུ་སྙེར་ས་འ་དག 
སིའོ་བ་སེདཙེས་ཐ་བན་དེ་ཤ་དེ་ཤགེས་བའི་ཆུལྱ་གས་ཆོས་སྟེན་དབོར་ 


ཤི 
༣ ༢༡༨༽ ༨༣༢ རི་ཡི ས་པར་ཉན་བེ སྭ་ཏ་སང་ཡོང་སྲ་སུ་སེན་ས་འཇུག | 
༄- ཟ་ ༩༨ འ་ཆབ་བམས་ཅ་དྲ་ཀུར་ན་མ་པ་ཐམསཉན་མེནད་པ་ཉེད་མ་གཏེ | 
པའེ གང་དེ་ལ་ན་མ་པར་ཐརད་བ་ནམས་མདོན་བན་འྲ་ག་བྱ་སེདསེ་སྔ་བ་བར་དྲེ་་ 


༦ 
༦ 


ནཔས་དབེན་ཞེས་ཤ་བུརདེ་ཧ་དམགས་པའུས་ཀསཆོས་སདདཅེ་ གེ 


གམས་སྙེམ་བུའུ་ཤར་དེ་མ་ | 


ཞེས་བ་བ ར་ཧྱེ་སཱ་དྱ་ པཱ གས་ལའྱཆུལ་གྱེསརཱས་སྟེནདཅོདེ་༈ ད་གིའ་བཞི་ཡ་བ་ཐམ་ས་ཅ ནྭ་ཧང་ནམ་པ་བམ་ས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་མ་ 
| ཆེ་འཇཱག་མེའོ་ ༈གར་དེ་ལ་མཿ བདད་སིས་གནས་པའེ་ཧམས་བའ་འཇུག་བྱ་ནུ་སེར་ཞེྲ་གཟར་དེ་ོ་རམོག 


¬, 


་གཏོག ས་བར་ཉན་ཐས་ཀུ་མ་འམ་རང་མརས་རྒས་ 


ཀཀ ་ ་ རྱསྭ་ཀེ་སར་སོངས་མུ་བོར་ 
| ་ ོོ ༢ ༦ །ང་ཆུཡ་གས་ཚས་ཧྷནོད་ཅང་་། སབའ་ཅབ་ཐམ་སཿ་དྲ་ཀང་ནམ་བ་བམ་ཅ་དྲ་གྲ་འེདད་པ་ 
ཉན་སྭ་ཏགས་བར་ཉན་ཐསྦ་ཤོས་འམ་འང་སརས་་རས་ཉོ་སར་མག་ཧུ་བར་བོ་ྱངས་རོ། ཁེ་ག་་ ་ང་བས་པའི་གིངས་པར་འཇུག་བཞས་མཆན་ཁ་བེདབེ་གྲབ་བའད་ལས ངས 
„ ཨཱསྱ་གེས་ཆོས་སནོད་ཅར་ ༈ དགེ་བའྲི་ལ་བ་ཐམས་ཅད་ཏང་༼ །མུ་ཡ་ཟས་སཙན་ལྱའིཀ ད་པ ཞབ་གཏུགས་པར་ཉན་བ ཀ་ལེ བ་འམ་བ་ལ་ ༔ཟ་ ར་ལེངས་མུ་སྭརོ་ 
ཆ་འཇུག་པའ་ ། གར་དེ་ལ་མཐརདྱ་ཉཾས་ག་ནས་པའཾ་ཧྩོལ་ ས་པར་འཇྭཀྱ་ཧཱ་སཱནད་བྱ་པདཅེས་ཟ་བར་དེ་མེ་རསགས་པའེ 
༅ར་ན་མ་པ་ཐམསཙད་མནད་པ་ཏད་མ་རྟོགས་པན་ཏན་བེ་སྣ་ཀེ 


ཆུལ་རྒྱཿ སཆམ་སྟཾནད་ཙ་ང་ །དགེ ་བའི་པ་བ་ཐམས་ཅད་ 

༅་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སང་ཡེངས་མུ་སྔོར་ཧོ་འཇཱག་པའོ་ ། ལེན ༢དཙུབནབ་ ཐམས དྲ་བྱཏྡ་པྟཾཏྣདྷཾརྤ ཁཿ 
༡ན༡།འྱངག་ཁའ་ ། ངི་ལ་མཐདཆས་གནས་བཞི་ཧེམ་པར་འག་པྷ་ཚ་མདད་བརདབུ་བབྱབདཆས་བར་ེ་ུྲས་པ་འྲིལ་ ་་ སྙེན 
' ཅརེ་ ཀགེ་བའི་ཚ་བ་ཐབ་སཤཾ་༡ངྐ་ནབ་་བ་མསཅན་བྱའིནད་བཏོན་མཏོགས་བར་ཉན་བོས་ཉོར པར་ས་ སྩ་ཀ་སར་ཡེངས་སྭུ་སར་ཧི་འཇུག་བའོ་། གངདེ་ལ་མགད་ཉེས་གནས་པའི་ 
ས་སི |{|{ཾ གག 


, ༡༽་ཁ་སྭ་ཧྭ་ཨསཁམ་དར་མརསྭ་ཧམསྱྤ་སྤར། 





(99 །སྩམས་པཏེེ གྭ་པ་ན་ཀྲ་དབེན་ཊཞེ 


ཚུ ༈ དོས དབན་ཞེས་གཟན་དེ་ཧཱ་དམེགས་བཅྱེརུ་ལྱ་བསྒྲ་རྨེ་བ ནདར་ ༈ ། ་གེགས་སཅད་ཀདདབ་བ་ཐམས་ཅད་གྲེན་ལ་ཏད་ཁ་ཏོགས་པར་ཉག་བེབ་ཀེབའས་ ) 

་། སངསྦ་ཧ སྩ་ལ་ས་མོས་ཨུ་སཱརྷཧ་འ ༣ཇུག་པའ་ ། གང་དེ་ལ་མ་ཐརདྭ་ཀས་གནས་ པའ་ཧེམས་པའི་ སེམས་པད་འཇུག་པའ ད་་ཁཡིེེ་ས་རམིགས་པའིརུལ་ཅསར་་དདཅེར་ །དགེ་བའི་ལ་བ་ཐམས 
པཏགཅིས་ྱོ བི ་།ིགསཔར་ཉདཐབྱགི་ལའཔརབམངར་རསཧ་མར་ གོང གར་དེ་ལ་ནམ་པན་ཐདད་པའེ་ སཱཾ་སྙད་པ་ཉེདྐད 

 ཿཏག་ཅེས་ཤབད་ནྱེ་པི་དམེགས་བའྟ་ཚུལྷ་ཀེསྡེརསླ་ལ་ གཅེར ། དགེ་བཞུ་ཉ་བ་ཐམས་ཅད་ཀ 

ལྦ ཡེངོས་སུ་སྣེནྱ་སཾ་འཇུག་བྲའ་ ། གང་དེ་ལ་ནམ་བན་བད་ 


4 སྲིས བའ བུ་བམས་ཅདྱ་ཀར་ནས་པ་བཟསད་མྱའུ བ་ཉད་བཏོགས་པརཉན་ཐེ་ཀི་མཁམ་རང་སངས་རས་འེ་བ་ 

པ་བན་བརདུ། 5 ་ང་ས་ིདེདང་པཚོན་ས་སད་པདང་སྙག་པ་སེད་བ་སུག་བས ལཞེས་བ་བདདེ་ཡི་རྱིགས་བའིཅུལ་གསཆོས་ྟདང་།འག་ 
བའི་ལ་བ་ཐམ་སཿདྷ་ཀང་ ་ཐམས་ཅན་ རྟོག ས་ན ་་ཁ་བ་རབམངས་ས་ཀ་སར་མདས་པུ་ ཐར་བ ¡ གར་དེ་ལ་དམ་བུ་བནད་པའི་སྣ་ཧོང་པ་ཉིད་དངམ་ཚན་སྐེད 
རུལྱ་ས་ཆད ཌི བླད བག བསམ་ཅད་མཁེནན་བཏིད་བ་ཏོགས་བན་ཏན་བོསྱ་ོམ་ བ་ 
་ོན་བྱསད་པ་ཞ་ཞཤ་པར་ད་འྱསལྨ་ས་སབ་རང་ས་ 





པ་བ པས་བད་བ་ཁདད་པ་ཉན་མ་རཱོག ཆོས ཧྐད ༠ པ་རང་སརསྱ་རསྱ་ཀེ་ར་ཡ་དསསུ་བར་ཤཇུག་པའོ་ ' གང་དེ་ལ་ནམ་པ་ཐར་ཁིཿསནོང་བ་ཉིད་དང་པ ན་མྱ་སེད་པ་དང་ 
ཤུ་བནདེ་ཧ་དསགས་པའྡ་ཅུལ་ཤས་ཆུ་ས་སྟེན་ཅར་ ། དགེ་བ་འི་ལ་བའ་ཐམས་ཅ་ ནར ཅ་ད་མ ད་ར ི་གསས་རང་ ཁའ བ་ང 
སིན་པ འཇུག་པའ་། ས་་བདའ་ེ་ོང་་ཉད་དང་མཆ་དྱ་བ་དང་ོོ་ྱཆ གཟ ་མ་བསས་ད་་ེཿ ་གས་ཆས་རེ་ནྱ་ 

ཁེ་ས་ཁམ་དང་ས ༨ དུ 22 འཇུག་པའ་ ། གརེད་ལ ་པའི་སྭོ་སྟོང་པ་ཉེད་དངམཅན་ ་བ་དངྡ་པན་ 

དྱ་སི་དཡིགས་བའྡརུ་ (2 ཁྲ་བས་ཆས་སྟེན་ཅོང་ ། དགེ་ ཁི་ཨ་བ་བསས་ཅདྲ་ཡར་ན་མ་ “ ༼་བ་བམསཿ་ད་མ རན ཅེག 

་དསངསྒ་ཧསྒ་ཀ་སར་ཡེརས་སུ་སྔརྦ་ཧྲེ ༨ངྲག་པའ་ ། གངེ་ད་ ཱ ཁྭ་གྭེ་སཾང་པ་ཉད་དང་མཚན་མ་སེད་མ 
ས་ཆ་དང གིྱི་ོང་ཊ རེ 
| ཤདེ་དང་པཚད་ཧྱེད་པ དེ 


19 


ཟདྭ་ཀར་ནམ་པ་བམ་མཐད་མཁེནད་པ་ཉན་མ་ཏགས་པར་ཏན་ཐས ༥ # 





/ 
ཆས་ཉ་སར་ཡརས་མུ་སེདྩ་པ་འཇུག་བའེ་ ། གར་དེ་ལ་མངོན་བར་ཤེས་བ་ནམ་ས་ ( 
རོགས་པན་ཏན་ཐེས་་ཀོ་ས་ཁམ་དར་སངསྱ་ཆསཀ་སར་ཡོངས་སུུ་སྔོརྦ་བྭ་ འཇཱག་པའེ་ ། གརདེ་ལ་མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་མཚན་སྭ་སེདཅེ་སྲ་བཟར་དྲེ་མི་འཧོགས་པའརུལ་གས་རེས་ནན ་ ¬ ། 
ལུ པ་ད ར=པ་ཚེབ་ལ་པརས ྭ སྟ = :3 སཿ © ཝེ ཐ་་འ རྔ་ ནད༦ང་དགེ་བའེ་ང་བ་ | 
བབགྐུལདངྡ་ན་བཟམ་ས་ཧནསྦཱའ་ནན་བཉེད་མ་ཉེགས་པར་ཌད་པེ་ འཐད སངསྐྱ་ཆསྭ་ཀོ་སར་ཡེ་རས་ཨུ་སོརྷཾ་ཧའའ་དུག་པའོ་ ། གརདི་ལྭ་ ངོན་བར་ཤེས་པ་རམས་སྤོནོད་བྱ་མེད་ཆེསྲ་བ་བ | 
| བའྱ་ཆུལ་གསམཆས་སྟདདཿ་ད་ ། དག་བའ་ཆ་བ་བམ་པཅནདྲ་ཀ ཧྭ 
གར་ནེ་ལ་མངོན་བར་ཤེས་བ་ནམས་མངོན་བ ར་འདྭ་བ་བཉེན་ 
རར 


¬~ 


སྟར་ཞེ་སྲ་བ་བརདེསེ་རམུགེས་བའེ ༡ ཆུལ་ཧེས་ཆོས་སྟེནཅིར་ ། དགེ་ཟའེ་ཡ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ནམ་པ་ཐམསས་ཅད་མའེནད་ པ་ཉད་མ 
ཇི 


ངསྔ་གས་ཨི་སམ་མོ་དས་སེརྦཾ་བོ ངུག་པའ་། 
འར པྲི་ཐ་སཊམཆནཔྷའིིཏྲོོཔབས 

+ ༄ བརྐད་པེ་རཆོགས་བའྱ་ཆུལ་གསཆས་སྟེནད་ཅོང་ ། དགེ་བའི་བ་བཟམསཿ 
མོར སྭ་སྦུ་སེརྭ་སཾ་འྭ་ཇུག་པའ་ ། གང་ན 


(?།།སྱནཊ།དཀ་ག་བཙས་ཅན་ཀོ།༢༥༡།༠ནཿིཀཐོ་གྲོ་གོ་མཁམ་རང་སངས་རྒས་ཀྱེ་སར་ཡངོས་སུ་སྔརེ་རྱེ་འཇུག་པའ་ ། གངནཱ་ལ་ཏེརར་འཛིན་ནབས་མུག་ཐསལ་ཞེ་ས་ ་ཐུན་དྲ་སཱཿདགས་ཕའེ་ཆུ་ལྱ་གེས་ཆོ་མ་སུནདཆེང་ རརར 
ཟ།། དགེའ་བའི་ཝ་བ་བམས་ཅྱ་ཀང་ན་མ་པ་ཐམསཐ་་མཌེནད་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པན་ཏན་ཐས་ཀྱེ་སར་ཡོངས་སྲུ་སེར་སོ་འཇུག་པའོ་ ། གར་ད་ལ་ཏཾད་ར་འ དད ༡༨༧༨ | ( རུ 
 ་ དགེ་བའི་་བ་ཐམས་ཿ་དྱ་ཀང་དམ་པ་ཐམསཙད་མཁེནད་པ་ཏད་མ་ཏགས་པར་ཉན་ཐེས་ཀྱ་སའམ་རང་སརས་རྱས་ཀེ་སར་ཡོདོསྭུ་སཾརྭ་པེ་འཇུག་པའོ་ ། གདད་ལ་ཏང་ར་ལྔའནོད་ 
ཤཿ རྣམ་ས་ཞཱ་ཞེས་ཀ་བར་དྲེ་སཱ་ཧྱསགས་པའི་ཆུལྱ་ཧུས་ཆོས་ ཏཾ སྟེནོད་ཅེང་ ། དགེ་བའེ་ཉ་བ་ཐོཾསཅད་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། །ཉེནད་པ་ཉདམ་ཏོགས་བར་ཉན་ཐོསྤ་ཀ་ས་འམ་རང་སརས་ཧྱས་ 
༧ བུད་པརསུ་སེར  ༽ བཞོ། །གངནེ་ད། འོད་འ 2 ངནད་ནམ་ས་སྟོར་ཞེས་ཐ་བན་དྲ་མེ་དམགས་པའྱི་རུལ་གས་ཆོ༽ ༧ ས་སྭ་ནད་ཅར་ །དག་བའི་ཁ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ནམ་པ་ཐམ་པ་ཧད 
མཏེནད་པ་ཉད་མ་ཏེགས་བརཏན་ཐས་ཀ་སའམ་རང་སརསྤྱ་ཧྭསྦ་ཀོ་སན་ཡོུངས་སུུ་སྭནྦཾ་སཱཾ་འངཱག་པའོ་ ། གངདལ་ཏང་ང་འཛིནད་ནམས་མཚན་སདཅ་ས་བ་བརད་སེ་རགས་པའྱི་རུས་ཀྱེས་ཆོས་སྟེདད་ཅང་ 
དགེ་བཞ༩ཁཛཱ༡ངནཔ་བསྡ་སཌན་བཉིདམོགས་པར་ཉན་ཐེསོཀ་སེའམ་ར་ངསངསྦ་རསྦཀི་སྐར་ཡོངས་སུུ་སོརྡེ་པེ་འདུག་མའོ་ ། གཔད་ལ་ཏེད་ད་འཇེནད་ནམས་སྣེན་པ་སེད་་ སྭ་བུ་བརུདྱ་སུ་རྩ་ཧཱུགས་བའི་རུལྱ་བསཆས་སྙེན་ 
ཅརེ་ ། དགེ་བའ་ཁ་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོད་མ་ཏོགས་མརཏན་ཐོས་ཀི་ས་ཁམ་རང་སརས་རྐྱས་ཀྱེ་སར་ཡོད་སྱུ་སར་སེ་འདུག་པའ་ ། གར་ལ ཏརརེའ་དདན་ནས་མངོན་བར་འདུ། 






༼་བྱ་གདཅེསྭ་བ་བད་ནེ་ཧཱ་དཧ་གས་པའྱི་རུལ་གས་ཆེས་སྟེདདཅང་ཀ དགེ་བའི་ཡ་བ་ཐམས་ཅད་ཀ༡ང་ནམ་པ་ཐམས་ཅ ད་མཁྱནད་ 
ཆ་འྭ་ཇཱག་པའ་ ། གང་དེ་ལ་ཏར་རེ་ཁ ཇིནད་ནམས་དཔེ ན་ཞེས་བྱ་བར་ནྷ་པེ་ད འེ 


/ཀྱ་བའམ་ནང་སརསྐ་ཧས་ཀི་སར་། ་ཡངས་སུ་སཱན་སཾ་ 


སྲ ཛོ ཀྱར་ན རྭ ཅི རང་སརསྦྱ་ཧསྭ་ཀི་སར་ཡེརོས་སུ་སྭརྡ་བཱཾའྭ་དུག་པའ་ ། གར་ 
ཟླ ་་ས་སགནསཕུག་བ་ཞེས་ལུ་བེ་མི་བིགས་བའི་ཚུལ་མ་ཆས་ུདཅེིས་དོ་ཅ་ཁལཞཿ་་སལ་ཆུས་ཉིརས་ པོང བོག 
ཙཧཱ་ནཝ་བཱ་པཔ་ །བ་བདག་གདང་སྭ་ཤ་བར་དེ་ཧཾ་ར་གས་པའ་ཚུལ་ཧུས་ཆས་སྟན་ཅོར་ ། དགེ་བའྲ་ཚ་བྲ་ཐམ་པཅ་དྲ་༡པནམ་་པ་ཐམས་ཅ་ 


| 
 ར ཅཅ ༤ །ཧུད་ཿ རྨུ བནུ བྷ་བ ད་མཁེནད་པ་ཉེད་མ་ཏགས་བར་ཉན་བས་ཀེ་ས་ཁརང་སངསྔ་ཚམ་ 
ཀསར་ཡེདས་སུ་སར་མ་འཇུག་པའོ་ ། གང་ད་ལ་གུངས་ཀྱི་སྐ་ནོས་ཞེ་ཞེས་བ་བར་དྲ་ཧཱ་དསགས་བཞིརུལྱ་གིས་ཆེས་སེནོདཿརེ་ །དག་བའ་ཚ་བ་ཐམས་་དྲ་ཀང་ནམ་ཁ་ཐེ་མཿུདསྒཧནད་བ་ཉེད་མཉོགས་པརཏན་ ༦ 


` 


ཅི 
` 


9 5 ་ ༈ གདེ ཀུས སོནད་པྲ་མེད ཉ་སྭ་གདདེལྭཾགས་པའྱིར ལཤས་ཆོས་སྟེན་ད ིགོདཔ་དགེ་བའི་ ༦ ༡འགམར་ བཟས་ཅདམཁེན་ པ་ཉིད་མ་ཏོགས་པར་ཉན་ཐེསྱོ་ཉ་མཁམ་རད་སཔསྦ་ཆས་། 
བ། ཿཿ ་པར་། ཡྲངསུ་ཝརྦ་པཾའ་དུག་པའོ་ ། ཀང་ པོད་ལ་གཟུངས ་ཀ་པཱ་ཿ བན རྐ ཅཾས་བ་བན་ ་ཧྱ་བགེ་ས་ བའྱི་ཁ་ཤིས་ཆ ཆེ འཆུ་ ༽ དགེ་ བའེས་ འ་བལ་  ོ ་བ་ཐམས་ ་སུཅན་མཁྱདད་པ་ཉེད་མ་ཏོག་ས་ པར་ 
ཧ¡ ཉན་ཐསྦ་ཤེས་ཁམར་བ་ས་ངསྱ་རས་ཀོ་སར་ཕརྦས་ས་རྱ་ཧཌའཁུག་ ལའོ་ ། 1 གོདེ་ཨཱ་ ་གཟུངསཀྭ་ས་ནམས་ སོནད་ ་པཿ ག་ཅེས ༧ གས་བླ་རི་རི་ཨཿ ཅས་ གེནཙངེ་དགེ་བ ་བའྲ་རྟང་བ་ ་་ོ་་ - 
འཚ ཤད་མཏནཔ་ཉད་སྟ་ཏོ ཉྲོགས་པར་ཏན་ཛེས་ཀཿ ་མཁརང་སངསྨ་རས་ཀེ་ ཀྱི པོ སར་ ཡཡོར་སུ་སརྦ་པ འཇུག་པའོ་ །་གརད་ལ་ཿ ་གཟུངཔ་ཀ་ ཀྭ་ཧོ་རས་། ཁོ ” མདོད་བད་འདུ་བ་བྱ་སདཅེས་བ ་ུ་བརདྲ་སིརྦསིགས་བྲྱིཚོལ་གེས ༩ 
འཇས་གཞདཅེང་ དགེ་བའི་ཁ་བ་ཐམ་སཅད་༡ངནས་པ་བམ་སཊ་དམ་ = ཤནད་པ་ཏན་མ་ཅོགས་ཐང་ཉན་ཐོས་ོ་མཚངང་སརས ་ཧསྱ་ཀེ་མད་༽ ༤ ེངོས་ས་་ཚག་ ་པ་འ་ །° གབེད་ཡ་གླུངས་ཀིའ སྒོ་ན་བ་དཔེན 
ཞེས ཧོ ་བར་ནེ་མ་ མེ་དསགས་པའྲེ་ཆུལ༔ = ཧེསྔ་རས་ སྭ་སྟོནཉེར་།། བླ དགེ་ ་བའྱིར་བ་ ཐུས པ་ བཔ་ཐམ་སཿ དུ་མཞེནད་པཱ ༡དེམ་ཏོགས་ ་པར་ ་ཉན་ཐེས༔ ཀྱི་སའམ་རང་སཇས་རྒྱམ་ཀ་ ཀེ་སར་མེངས་སྲུ་སརྦ་པ ༅འེ་ཏུག་བའི་ | ། 
| གརད་ལ་གཟུངསྤ་ཀྱི་གནམས་སྣར སྒམ བཞེ ཤརོ་ད་ སེ་རུགས་པའྱེརལ 'ཆེས་པའི་ཆས་ སེདད་ཙེ་ར ། དགེ་བའི་ཏ་བ་ཐམས་ཅ་ དྭཀང་ན་ བཐབ་སཿ་ད་གཏེན་འི། ཉད་བཏེག བར་ཏན་ཐེ ཐེསྭ་ཉེ་ས་ལ་རང་མངས་ 
ཆ་ས་ཀི་པར་ མེརོསྭ་ཕཱརྦ་པཾ་འ་ ཏུག་ པའོ་ ། གར་དེ་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་བའི་སབ ས་བྱ་མཾ་། རྟག་ཅེ་སྭ་བ་ཐར་དེ དེ་མི རསྱཾགས་ ་བྲའིཆུལ་གས་ཆེམ་ སྟེན་ཙརེ ཙརེ་ ། དགེ་བའི་ཉ་ བ་་ཊདྭ་ཧང་དབ་པ་ཐསས་ཅད་མཉེན་ 


རཾ ཧེ རེེ་རོ་་ ་ < དྲ་ནམ་པ་ཐམ་སཿན་མཁེནད་པ་ཏཾད་མ་ཏོགས་པའན་ ༣༥ལའསས རར 
 ། ་དེ་བཞནེ་གཤྲེག་པའི་སེབས་བྱཅ་ནཞེས་བ་བར་དྱེ་ཧ་དམེགས་ ༼ རྩ ་ 3 ར་ཨས་སསྡ་གཁང་ཏད་བ་སྦེཧེ་སཁརང་སརསྦ་ཧསཌེ་སར་མེདསུ་སྦེར 


| རྒམ་བ་བམ་སཿ་ད་མནད་པ་ཏེན་ཿ 
| ཙལྱུ་བསེ་ཆེས་སྟ་ནད་ཙོ་རེ 


༦ ལོག རོ་དྲོག་པའོ་། གར་དེལ་ནེ་བཞན་གཤེགས་པའེ་སེབས་བྱུར་མངོན་བར་འདྲ་བ་བ་མེ་དཅེ་སྲ་བ་བར་དྲེ་སིརྩསགས་པྲའེས༡༡༠ས་སནད་ཅོང་། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམསཿ་དྭ་ཏང་ནམས་པ་ཐམ་མཅད་མྲ་བནད་ 
ག། པ་ཉད་མ་ཏཾགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱོ་སཁམ་རང་སངུས་རསྱ་ཀི་སར་ཡེརསུ་སེར་མྱོ་འཇུག་པལོ་ ། གངན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲི་མེབས་ཐྱར་དབེན་ཞེས་བ་བར་དསེ་ངཤིགས་བའི་རུལ་ཆིས་ཆོས་སྟནོད་ཅར་དགེ་བའི་མ་བཟས་ 
རྒ ༼་ཅང་ནས་བ་ཐམ་སཅད་སྦནད་པ་ཉདམ་ཏེགས་ཐར་ཉན་ཐོས་ཀི་ས་འམ་རང་སརས་རསྱ་ཀི་སར་སདོས་སེར་བའོ་ ། གངད་ལུ་དེ་ བཞེན་གཤེགས་པའི་སབས་བཅུ་སོམ་བའ་ཤོར་དྲ་བིགས་བའྲེརུལྲ་ཐིས་ཆོས་སདོད 
༡ཅར་།དགེ་བའ་ཆ་བ་ཟམ་སཿ་དྱ་ཏར་ནམ་པ་ཐམས་ཿད་མཉནད་པ་ཏད་པ་གཏོགས་བར་ཉན་ཐ སྭ་ཀྲིསའམ་རང་སརས་ཆས་ཏེ་སར་ཡོངས་སྭུ་སར་པ་ 


ཆི ལདག་པའོ་། །གང་ད་ས་ལ་འཇེགས་པའི་བཞེ་ལེ་ཏག་ཅེས་བ 

, བར་ཏེ་སི་དམོགས་པའི་རུལྱ་ཧི་ས་ཆོས་སྟནཅོང་ །དགེ་བའྱི་རེ་བ་ ཟ་སཿདྭ་ཀང་ཛཾ་པ་ཐམ་སཿད་མཁྱནད་པ་ཉད་མ་ཏོགས་པར་ཉན་ཐཾ། ྭ་ཏྲི་མཁརང་སརསྱ་ཧས་ཏེ་སར་ཡརབ་སཾརྱསེ་འདུག་བའ། 
ད གང་དེ་ལྲ་མོ་འདིགས་པ་བཞ་སུག་བསུལ་ཞེས་བུ་བར་དྲུ་པུ་དཡིགས པའྱརུལྷ་ཧིས་ཆས་སྟན་ཅོང་ ། དགེ་བའི་ཝ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ནམ་བ་ཐཾས་ ་ཅནམྱེནད་པ་ཉད་ཏེགས་པར་ཉན་ཐས་ཉ་མའམ་རངསཔསྒ་རས 

ད ཀྱེ་སར་ཡོརསྭ་སདྭ་སི་འཇུག་པའོ་ ། གང་དེ་ལྷ་ར།དིགས་པ་བཞི་བདག་སེདེ་ས་བུ་བན་དྲེ་བུ་རམགས་བའྱིརུལྲ་གིས་མོས་སྟེན་ཁོང་། དགེ་བའི་ར་བ་ཐས་ཅ 


ཐས་ཅན་ ༢པ་ཐམསཿད་མཁཉནད་པ་ཉེདམ་ཧོགས་པར ཊྲ 
སའ ན་ཐེསྱ་ཀྱི་སའམ་རང་སང་སྒརས་ཀྱ་སར་ཡང་སྭུ་སཱརྦ་པི་འཇུག་པའ ། ། ཉེ འདོ མ་ཕ ོཨ་ཀྲཀབ། ར་ལ་འ ་ | 





ུསས་ཙགསེཊམཉགསགསཿསཉནཇ་ས༡ས་མམ་མཇས་ཆམམ་ག་ཆིནྐས། 
. | ིདོས་སཱདྲ་ཧིཌའཇུག་པའི་ ༼གང་དེ་ལྔ་སེའ་དིགས་པ་བཞེ༔ 
ཆསྱ་ཁོསན་ཡེརསུ་སཾརྦ་སོ་འཇུག་བའོ་།། གང་དེ་ལ 


བ ག་་གས་པ་སམ་སཅད་མཞནད་པ་ཉོད་པ་ཏོགས་བར་ཉན་ཟེབྱ་ཀ་ས་འདང་མངསྦརས་འི་སར་ 

༢༥༨༨ ོ ༤ < =` „¬ བ་ཡོས་ཿ རར ༨ ཿས་ཀྲ་སར་ - 

༠ ¬ སྟརཤཾསཤ་བདདེེ་སཱ་དགེས་ བའྲི །དགེ་ བཟིཅ་བ་ཐམ་སཅད་ཉུང་ནམ་པ་ཐས་ཅདམ8ེནད་པཉེདམ་ཏོགས་པར་༡ནྲ་ ར་ཁ. 

ཅ་འི།ས་ཁབཏིཿ དར བ་བ་འརདེ་རེར་རོག་པ་པས་ 2 -་ གཱ སྲ་ཀེ་སཁཾས 

དོག་བཤི། པར གངས བ་་བ་བར་དེ་སི་གས་བའྱིར་ལ་ཅི་མཆ་ེ་ོ་དདབར དེ ག་བ་བ་མ་ས་ཅདྭ་༡ང་ནམ་པ་ཛབཅད་མཁྱན་པ་ཏིར་མ་ཏོ་གས་པར་ཏན་ཐོལ་ 
ལ་དམོདུག་བའོ་ ༼ཀ་དེ་ཧོ་བས་ལ་གོ་ལཞལྱེནཟས་༡་པད་ ། ཅིས་གབདུརོཌིགས་པའི་ཚུལ་༼། གོས་ཆེསོ་ཧེདཅོང་།ག་ 


ངོས་སུ་ཧཱེརྦ་བཱ་འཇུག་པ་འོ་ དི དྲག་པའེ་བཞདབེནཊན་མངུ་བདདྲེང 
གག ༡རིསཿརཊཊཔ པ་འ ༥ ཡངོས་སྲུ་སོར་པི་འཇུག་པའོ་། གངད་ལྷ་ དྲེ་བས 
གས་ཀར འཇེས་སེར་བེ་འཇཁྲུག་བའོ ། །གངད་ལ་ས་སོ་ཡང་དག་པར 


< 


མ་དྲ་གེས་པྭའི 


རརར ་ ཀབ ོོིོིིརྩྗིིོཾ་་|ེ| ཾཏ]ྣཛྣད 








ད།། 


¬ །རགེ་པ་བཞི་ལྟཏགཅེས་བུ་ཐར་དྲ་སི་རགིག་པ་བའྱཆུལྱ་གེས་ཆོས་སྟན་ཅོང ། དགེ་བའེ་མ་བ་ཟས་ཅད་ཀུར་ནས་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉན་མ་ཏྲོག་པར་ཏན་ཐོསྦ་ཀུ་སཁརང་མངས་རྒམྱ་ཀེ་སར་ཡེདག་སྦའོ་སི་འདུག 
ག། བའོ་་། གངདེ་ལ་ས་སོ་ཡརདག་བར་རགེ་པ་བཞུ་ཇུག་བྱ་ཝལ་ཞེས་ཤ་བདོམུ་དགེས་པའྟནུསྱ་གམ་ཆོས་སོནཅིང་ ། དགེ་བའི་ཚ་བ་ཐམ་སུཿདྱ་ཀ་དམ་པ་ཐམཿད་མེན་པཏིད་མ་ཏོགས་བར་ཉན་ཐོས་ཀེ་སའམ་རང་སངས་རྐམ། | 
ཁཱ ཉྱི་མར་ཡེདསུ་སྣརྭ་མིའཇུག་པའ་ །གངད་ལ་སེ་སོ་ཡ་པདག་པན་རགེ་པ་བཞ་བདག་མེདཅེས་ཐ་བད་དས་རྱཾསོགས་པའྩེ་རུལྷ་ཆེས་ཆ༢ མ་སྙེནཅོང་། དགེ་བའེ་ཚ་བའི་ཡ་བཟསཿདྲ་ཀངྡད་མ་པ་ཐཾསཿ་དམའྱེནད་པ་ཉེ་དཏྲོག་བརཉན་ཐོསཉིས 
0 འང་སྤྲརརསྱོསར་ཡོདྭསུ་སཱསོ་འཏུག་པའོ་། གང་རཡ་སེ་སོ་ཡང་དག པརནིག་པ་བཞེ་ཞིཞེས་བུ་བམདྲ་པཱ་དྭམགས་ཕའརུལྱ་སིས་ཆོས་སྟེན་ ཅདདགེ་བའིཁ་བ་བསཅདྱཀངྒ་་པ་བཾསཿདམེན་བཏི་དྲོག་འང་ཉན་ རྩེབ 
ཐེསཉེ་སཝཾརང་སངས་རསྦ་ཀ་སར་ཕདས་སོར་སོ་འཇུག་པའོ་། གདད ལ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་དེག་པ་བཞ་སོོར་ཞེས་བ་བདདེ་མེ་དྲགེས་པའི་ ུལྱ་ཆས་ཆོས་སྟོནངེ་དགེ་བའིཅེ་བ་ཛས་ཉད་ཀངནཔ ་བཅད་མཁྲེན་ ` 
་ཉིདམ་ཏོགས་པར་ཉན་ཐསྤ་ཉ་སའ་དར་སངས་རྱསྱ་ཀོ་སེར་མོངོས་སྔེརཔི་འཇུག་པའོ་།གཔད་པ་མ་ས་མང་དག་པར་རེག་པ་བཞམེཚན་མྱ པདཅེས་བ་བརེད་སཾ་དྲགེ་བའྲིརལ་གི 7 
བ་ཉནྟཾངཏོ་ ས་པནཏན་ཐོས་ཉིསཚདང་སབས་རས་ཀོ་སར་ཡོདཔ་སོར་མོའཇུག་པའོ་། གངད་ལ་སོ་སོ་ 


2 མ་ངེ་དགེ་བྱིེ་བྲ་ཐས་ཅདྭ་ཀང་དཾབ་ཐཾ་མཅདམཉེན ` 
ཿ ་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་བཞི་སྔོན་པ་སེདཅེས་བུ་ཟར་དྲམི་རགས་པའྱོ་རུལ་གསཆོས་སྟེན་ཅངེ་དག་བའི་ལབ་ཐཾས་ཉད༡ངཔ་ཐབ་ 
[ཅད་མེན་པཏོད་མ་ཏྲོག་པར་ཏན་ཐོས་ཀྱ་སཁདང་སངས་རྒྱསཀྱི་སན་ཡངས་སོར་ཕྱི་འཇུག་པའོ་ | གང་ལ་སོ་ས་ཡང་དག་པརརིགེ་པ་གཞེ་མདོན་བརའདུ་བ་བ་སེདཅེས་ཟ་བརདྡེ་སི་ངྱ་ླིས་པའྱེར་གོམཆོས་སྟནཅར་དགེ་བཞི་མ རྭ 





| 





ྱི་མེའམ་ནང་སརསྤ་ཆས་ཀེ་སར་ཡོ་ ་སཱནྷཾ་སི་འྲ་དུག་པའོ་ ། གངད་ལ་སོ་ས་ཡར་དག་པན་རིག་པ་ལྔ་འེ་རབེ ་ལ ཤོགས་བ་ཚལ་གྱེསེ 
| ཁེ ལཝ་སཅཧ་ངན་པ་ཐམ་ས་ཅདཔཌེན་པ་ཏདས་ཏགས་པརཉན་ཐས་སེས་་དངསསྦརསའི་པར་བ་།་་ །གབོད་ལ་ སེ 
ས་མ སབག་བཟམདསེན་བི་ོཏགམབརཉཟསྦོ་སའངསངས་སྦ་སརཡདོས་བ་ཤའདགའོ།གཡདོས ང་སི 
ཆས་ཧེན་ཅང་དགེ་བའོཚེ་བ་ཐོས་ཅདྱ་ཀར་ནམ་པ་བསཅད་མཁེན་པ་ཏདེ་ མ་ཏོགས་བར་ཉན་ཐས༡་མའཾ་རང་སརསྐ་ཆསྦཉེ་སར་ཡེརྦསུ་མེརྭ་ལོ རི 
ཆྱ་བཆགས་བའྡེརལྲ་ཤེས་ཆོས་སྐོད་ཅོང་ །དགེ་བའི་ཚ་བ་ཐོས་ཅད་ རཾ ཀྱར་ནཔ་པ་ཐམ་མཅ་ད་མཁྱེན་བ་ཉད་མ་ཉོག: $ 
རྨིེནཔ་བདག་ལེཏཅེ་ས་བ་བར་དེ་པའགིས་འིས་ཆ་ སྒ 


| གར་དེ་ལ་རོར་རྗེ་ཆེན་ལེ་ཞོ་ཞེསྲ་བ་བན་དེ་མི་དགགས་པའྱེརལྔ་ཧོསཆས་ སེནཅོདེ་དགེ་བཡེ་ཆ་བ་ཐས་ཅ་ 
¡ བའེ་།གང་ནེ་ལ་ཧར་ཇེ་ཆན་ལྱ་སེར་ཞེས་བ་བར་དྲེ་སི་དྭགེས་པའི་ཚུལྱ་ས་ཆོས་སྷན་ཅོང་ ། དགེ་ 
༦ ཨེ་འེདུག་པའེ་ཉོག་ད 





ཤཿ ས་པར་ཉན་ཐེ་པྱ་ཀ་སའ་ རཾ 
ལ་ལ ༦དདག་བའ་ཚ་བ་ཐམས་ཅད་༡ང་ནམ་པ་ཐམས་ 


9 །འམ་རར་སར་ས་ སྣ་ཧས་ཀི ༡་མར་ ་ཡརསུ་སོར་ ཧི འདུག་ ་བའོ་།ག ར་ད་ལ་ ཧྭ ངམེན་ བི་སདཱ་བཱ་ཧ ་ཧེད་ཅེས ་ཐ་བར་དྭམཱ་ རྱསིགས་ ་པའྱེ་རཱལ ་གྱེས་ཆེས་སྟེན་ཅརེ་ ] ། དགེ་བའི་པ་ ་བ་ཐམས་; ཅད་ྒནཔ་ཐམ་སཉད་མེན་བཉེད ། 

ཨ། ་མ་ 'རྟེག་ས་ ་པར་ཏན་ཐ་སྱ་ཉི་སའམ་རང་སརས་རྱས ་ཀྱེ་བར་ ་ཡངསསུ་སཱརྭ་མིཿ ་མ འཇུག་ བའུ 'ཡ་ ཉད་རེ་ཆེན་པ་མངོད་བར་འདྩུ་བ་བ་ཆེ་དཅེ་སྭ ་ཤ་ ་བར་དེ་མཱ་ རྩ་སགམ་བའི་ཆུལྔ་བསཆོས་ནནད་ེང་དགེ་བའི་ཁ་ བ བཟུ | 
„ཀླ ནམ་ཁ་ཐས་ཐད་མྱའེན་བཏིན་སྟ་ངཱགས་པར་ཉན་བྲསྱ་ཀི་མཁབརང་སངསྦ་རསྲ་ཀ་སར་ཡོངསུ་སེརྱོི་འཇུག་བའོ་། གངདེལ་ཉང་ཇརན་མོ་དབེན་ཞེས་བ་བརདསུ་ངཤིགས་བའྲེ་མུལ་ཁེས་ཆོས་སུན་ང་། དགེ་བཅིཅ་བ་ 
ཤབ མཿདྭ་ཀར་ནམ་ལ་ཐཾསཅན་མཁྲེན་པ་ཉོད་མ་ཏོགས་པན་ཉན་ཐོ་ ± ཀྱེ་ས་ཁཾམང་སཔསྐ་རས་ཀེ ་སར་ཡོངསྭ་སརྭ་སིཊ ་འཇུག་ ་པའོ་།ག བུད་ལ་ཧིངྡ་དེ་ ཆེན་བྱ་སང་བཞི་ཤེརདྲ་པེ་ངྲབགས་ པའྱཿ་ལྭ་ཟྲིས་ 
།ཆོམ་སྟེནུད༩ང་དུཧ པེ་༩་ £] བོསུཿ་དྷངྒ་ཛཱཾ་བ་ ཐ་མ ཉིན་བ དམ་རྟགས་པར་ཏན་ཐོས་ཀྱ་ ཀྱེ་སཚརདང་སརས་རྒྱས་ཀྱ་སར་ཡོངསུ་། * -སྔོར་ཀྱེ་འཇུག་པའྡོ་། ་ །གངདེ་ལ་སཇསྦུ་ཧ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བ་ 
རྒབ་ས་ཧྟ་ཏགཊེ་ས་བ་བརྨཱ་ཾ་རིགས་ པའྲཆུལྦ་ཁས་ཆཾས་ཧཱནོངེ་དགབའེ་ ་ར་བ་ 'ཐུ་ས་ད་ཏང་ཚོཔ་ ཐས་ཉད་མཁེན་པཉེད་མ་ཏོག རྟགས་བར་ཉན་ ་བས་ ༡ེ་མཞམ་རང་སཔསྒ་ས་ཀེ་སེར་ཡོངསྭ་སོརཾ་སི་འཇུག་པའོ་གངད་ལ་སངས 
རྩས3, [ཀོཨམ་ འ༨པ་༡ 553 ཟུཀཿ བསལ 'ཞེས་ ་ཧ་བདཀྱེ་སིརཱ་ཱགས་ སྟུཿ་ཏིའ་ ོ་ཏེཌཊར་དགེ་ ་བའེ་བ་ བཏོག ་། ཐམ་སཅད་མཁེན་ བ་ཉིདཝ། གྐབ་བརཏན་ཐོབ་ཀི། ་ཀཿ སའམ་རང་བངས་རྒྱས་ཀྱ` 

མར་ཡངས་ སྭུ་སེརྦ་སཾ འཇག ་བའོ་། གཔད་ལ་སངས་རྒྱས ཆེས ་མ་འདྲེས་པ་ 'རྣམས་བདག ་མེདཅེ་པ་ ་ཤ་བར་ དྷེས་དྭ་གེསས་ ་བཁྲིརལྲ་ཧས་ཆོས་ སེན་དཅངེ་ ༽ དགེ་ བའི་ཝ་བ། ཐམ་སཅནྲ་ཀར་ད་་པ་ ཐཅམ་ཅདབྱིན། 


! ་ 


ཅེ 





} མཏན་མ་ཏགས་པར་ཉན་ཐེསྭ་ཀིཊ གཁུམ་རང་སརསྨ་རསྣ་ཀི་སར་ཡོང་སྤུ་ལེརྩོ་ཉའཇུག་པུའེ་། གངདེ་ལ་སངསྦ་རསྭ་་ཆོ་སྲ་སྒྲ ཨང །ས་འདེས་ལ་ནམས་ཞེ་ཞེས་ཁ་བརད་སེརགས་ལའེ་ཆལ་ཆམ་རབ་དྐྱ ། དགེ 
/ བའི་ཁ་བ་ཐམསཿད་ཉར་ནམ་པ་ཐསས་མཁྱེན་པ་ཉེད་མ་ཏེ གས་ བ་ཁན་ཐསྣ་ཀེས་འམ་ནད་སངས་ཆསྱ་ཀེ་སྐར་མཛོས་ར་སརྦྱལའཇུག་པའ། གང་དེ་ལཱ་སངསྤ་ཧ་མ་ོས་ཡ་དེབ་པ་ན་མས ༩ བཞེསྤ་བ་བརདྲཔ་ 
| ར་སགས་བའྱི་ཆུལྷ་བས་ཆོས་སྟེནེ་ ངེ་༽)༔ དགེ་བའོཆ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཀརྒད་པ་བམསད་མཁེན་པད་ཏོགས་པར་ ས་ཀ་སའཔ་ནང་སངས་ཆ 
¡ ཆེས་མ་འདེས་བྭ་ནམས་མཆན་ཕིནངེསྲ་བ་བརདྲེ་བེ་རྒ་སིགས་ ༩ སེན ཧེ 


སྭ་ིསར་མངོས་སེརཅའ་དུག་བའ་ ། གཔདལ་སངསྱ་ཧསྱར་ 
འི ནཾ ལེཿ་ིམཆོམ་ཧེནོ་རང་། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐྲ་མཁད༡ང་། ༽ ནམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཏེདམ་ཏོགས་པན་ཉིད་ཐོ་ར་ལ་ 
[བཟསྱུ་ཧཱས་ཀ་སར་ཡེངོས་སཏྲོ་དཆུག་བའོ་ གང ས་ཅཆསཔ་འདྲེས་བ་དམས་སློད་བྲ་མེད་ཅེས་ རྔ བར་དེ་མིང་གས་པའྱེརས་གས་ཆས་སྟེདངང་། དགེ་པའི་ 
ཚ་པྲ་བམ་སད་ཀར་ནཔ་པ་ཐམ་མཐད་གཏེན་པཏ དམ་ཅེ་ ས་པུཏན་མེ་སྲེ་ཉའམ་རངསངསྨ་ཆསྱ་སར་ཡོངས་མུ་ཝེ་ར་མི་འཇུག་པའོ་ ། གངདུ་ལ་སངསྤྱ་ཧསྤྱ་ཉེ་ཆོས་མ་འདེ་ རྐོན་ 
བསེདདེསྭ་བ་བདད་ཧཱཾ་རཧགེས་པའྱི་ཆུ་ལྱ་བསཆོས་སྟེནདཿོརེ་ ། དགེ་བའི་བ་བ 


མཁདངས་པ་ནམས་མངོན་བཤ བྱ; 
ས་པའྱིྱོས་ཆས་བ་བ་་ཉིས་ཏོགས་བར་ཏན་ཐེས་ཉི་སའམ་རཔསཔསྦ་ཆིད་ཡོངོས་བུལདྲསོ་ ང། 


རྟོགས་པར་ཏན་ཐེས་ཆོཿསའཔ 


གརད་ལ་སངས་ཧ ༡༡༣ཆས་མཁདེས་པ་ནམས་དབནཞེས་བ་བདདྱེ་སརྩེ་སགས་པའྱཆུལ་ཆོས་འེས་ཧེནདཅི་ ] དགེ་བའོ་ཅ་བ 


།ཐསས་ད་ཀར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སཉེན་པ་ཉེདྲས 


༣ ང 
༦ །རང་ས་སྐ་རས་ཆེསན་ཡོངས་སྲུ་ཚེར་ཧི་འཇུག་པཁོ་། གང་དེལ་སངས་ཆུས་ཆཅོས་ མ་འདུས་པ་ནམས་སྒོལ་བཞི་མིར་ན་ཤེརཤོགས་པཞེལྱིས་ཆས་ས་ཅང་། དགེབའེཁ་བའི་ཐམས་་ 
ཟ། ཙྭ་ཏར་ནཡ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉོད་མ་ཏོགས་པར་ཏན་ཐམ་ཀི་སཁམ་རར་སངས་རྒས་ཀིསར་ཡོངས་སུ་སེརོ་ 


ཡེ་འཇུག་པའ་། གར་དེ་ཡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉེད་སོམ་བལ་ཤུར་དེ་སི་རེགས་པའྲེ་རུལ་ 
„། ཉོས་ཆོས་སྟེནཿརེ་ ། དགེ་པའི་ཧ་བའ་༈་བ་ཐམས་ཉྱ་ཀར་ནམ་པ་ཐམ་མཿད་མཁེནད་པ་ཉད་མ་ཏོགས་པ ར་ད་ 


ཐེསྭ་ཀི་སའམ་ནད་སངསྤ་ཆས་ཀེ་སར་ཡངས་སཾརྦ་བི་འདུག་པའ་ ། གབོད་ལ་བུར་ཆུབ་སློམ་བའི་ཤུར 
དཧོ་ངྷཉགས་བའྱིརཁྱ་གས་ཆོས་སྟེནན་ཅིང ། དགེ་བའི་ཡ་བ་ཐ 3 མཅདྭ་ཀང་ནཔ་བཱ་ཐམ་སཅད་མཉེན་པ་ཉེད་མུཏོགས་བན་ཉན་ཐེསོ། ! རྱོ་མའམ་ནང་སངས་་རྒྱས་ཀྱེ་སར་ཡོ་རབྲུ་སེརྷ་ར ལོ 
་ གསུབ་པ དྡ འཛྫུག་པ 
| རབ་འེརུད་འདོ་ནོ་བདྲ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད། 


རར 
བའཆེན་པོ་འ་དེགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ཏུཤེས་བར་བ་སྟེ ། དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་དེས་ཡོངས་སྲུ་ཟད་བའྲ་ཤུརཆུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་ལོ་ རོལ 
| ཤནེད་པ་འདྲ་ཐེསན་སེ་འཇེག ས་མོ་མ ང་སྨྲག་པ་དཱའུཀྱར་རོ། །རབ་འཤེནདྲ་ཀིས་ག 
| ཤེས་དབྱ་ཀི་ཡ་རཡདྭ་ཏཱ་ཤོནད་པ་བ སྙན་པ་འདེ་ཐེས་དའཇིགས་ཤིརསཱང་ལ་སྐྲག་པ 


པོ་ན་ཤས་རབྱ་་ལ་རུ་ 
སལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ངྲ་།ར་ན་བངྦཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་ཕོ་ཤེས་རཟྱ་ཏེ་མ་མཕདྷཏུ་ལིནེ་པ་ལྭ་སོད་པ་ཁེང། 
རྱ མཞོརེ་ཐབས་མོ་བཁས་ཏེ་ ། ཝཱག་པའྲ་གགོས་མའི་ཡག་ཏུལཱང་ཞང་དགེ་བའེེ་ཤེས་གཉེནྲ་གིས་ཡེངས་ཨུ་སངས་པ་གང་ལགས་། 


/ བཅེ 


| ཤིས་རབྱ་ཀེ་མེར་ལོད་ཏཱ་ཱན་པ་སྒོམ་ཞང་ངྒརེ ༄, ༣ 


༼ཤོནེད་པ་སྒེམ་ཞངེ་དམགས་ཏེ་ །བསམ་གན་པ་ལ་མལོར་་ཕོའ་བར་ ་དང་ ། ནམ་པ་ ཟེ གཡ་བ་བམས་ཅད་མཁེནད་པཉེད་དང་ཡུན་བྲའྲ་ཡིད་ 

༼ཀ་གས་གངིང་སིགས་ཏེ་ ། བས་ག ད་ག་པརཡོད་ཏུ་ན་པདས་དོམ་སམ་ངོདུབེད་པ་དང་།ནམ་ པབ ནར་པ་གམས་ཅད་མཁེདདབ་ཉིད་དང་ལད་བའི་དང་ པས། བབཅེན་པར 
རི བགོས་ི་ལ་གསོདུགད་པ་ེསྣ་རཔ་སེམསྔསུ་ རེད་པས ས་པསམས་བད་ྲེདབཏད་དཔནཔའི་ཡན་ལ་ུ་་ད་དེང་དབབིད བ་བ 
ས་ཏིཌ ། བཟོད་པའི་ལ་ར་དྭ་ཏུཧད་པ་ །དེསྣ་རོམ་ ས། ནས་བགས་སཅད་སཤེནན་པཏོད་དང་ ། ལུད་བའི་ཉ ཡིད་པ་་བ་ཧེད་པ། བབ ཅོ་ིད་པ་ག་་ཞབ་དྲ་ོག་ས 


| འོད་། 
གེཀཀོང་། རསུགས་ཏེ་ ། རུཐམེསྷ་ཏི་ཕ་རོཕད་ ༡ ཅི གས་སྭུ་བེད་བ་དང་། 
ཁ་ཤབ་མེད་པར་ ། སྟེན་བའི་ཕ་རཡ་དཏུ་ཤེནེད་པ་ དྡ 


! 


པོ རཾ སད་གེྲེྲེྲེད་ ༢1. 


ཡན །ཏ་ཧནད་པ་ །དེས་ཆམ་སེམས་སྲུ་བེད་པ་ནང་། 


0 ར་ར ་ དི ༤ོི་བཏེ་ཁ།། ོད་པ ` དྷ 
ཤངྱ་རཱབ་སེམས་ད་པའ་ ། སེ་མས་ད་པའ་ཆེན་པ་ ། རཾ ་ཉིང། བོད་དུ ྱ་ཡགད་པ་ ནབ་ཏིད་ ། ཡཱན་བའ་ཡོད་ 
།ཕལ་ །སིད་པའ་། བབས་མི་མཁས་པར་རིག་བརལའ། ༈ཤུན་ ཕྲེན ། ར་བ་འབྱོར་ 
སབར་དེག་པར་ཤལ། །རབ་འརོ་ 








༡ ` ེཕ་རེལ་ད་ཏུ་ཧྱི་ནད་པ་སྒམ་ཞེ་དྱེགས་ཏ་ ། བཟོད་པའེ་ཕ་ཐཡད་ཏྭ་བནེད་པ་དས་རམ་སེམས་སུ་བུདཔ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བཞེ་མེད་ལ་བུ་བ་མུན་པར་ ། 

ླ ཚུལ་ཁྲིམསྭ་ཀྱ་པ་རེལ་དྷ་ཏཱ་པནེད་པ་སམ་ཞང་དྭམེགས་ཏེ་ །ཙུས་ཟམས་ྱོ་པ་རོདཅུ་བེདཔ་དསྲ་རབ་སེམས་སུ་བེད་པ་དང་། ནམ་ལ་ཐམ་ས་ཐད་མྱབདཔཏོད་དང་ལན་བའི་ཡད་ལ་ཁྱབ་ཉད་པར་ ཏེ 
 སཱནེ་པའོ་ཕ་གཔོད་ཏུ་ཧུནད་པ་སྒམ་ཀེད་དཆེགས་ཏེ་ ིུཔའིཔ་བད་ཏུ་བོནད་བ་དསྭ་རམ་སེམས་སྦ་པད་པ་ད་ཀྭ་ུནི་ །རབ་འབདོད་བངྱ་རབ་སེམས་དབའ་སེབས་དཔལ་རན་ལདཤིས བད་ པཱ 

£ ཏཧེད་པ་ ཁ་ལ ༡ འབསྱ་སོ་སཁས་ཁད་དོག་ཁུས་ ༼ ༽བའོ། །ཞུབ་གྱའདད་གཏད་ཡད་བུང་རུབ་བཡ བར , ) དཔའ་ཆེན་པ་ད་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་ཕཔད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་སན་པའ་ 

ཆོ ! ནམ་པ་ཕམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་པའ་ཡོད་ ཧྱ 'ལ་བུ་བྱ་སྐུད་པན་གཟུགས་ནང་སངཔ་ཉོདེས་བ་བར་ཡོདེ་ལ་ ༨ ༼་བྱད་ད་ ། སེགས་པའོ་ུལ་ཉིས་གྲ ག་ཉིད 
ལ་སཱད་པ་ཏད་ཀཱསྱ་ཀརྨ་རཱམ་སམས་སུ་བེདད་ ། དུ་ཤེས་དབྱ་ཀེཕ་རལོད་ཏུ་ཉནེད་པ་ལ་སུད་པའོ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཿ 

བན་ཡུདེལ་བདད་ (དམུགས་པའྱ་རོལ་བོས་ཉཱ་སེང་བ་ཏདྱེ་ཉད་ 








འཁད་ལ དཔ་ཤ ་པཏ་དང་ལན་པའེ་ཡདེལ་བ་བ་ལེན་བར་གླགགས་པཱ་གེང་པ་ཏ་དགེས་བུ་ 
ཤུད ས་པའྱཾ་ཧོལ་ཅིཿ དམིགས་ལ་ དཔ་ཏདྱཾ་ཏཱསྭ་ཀུངྨནཾམ་སེམས་སུ་བད་དཾ། ། ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་ 
_ ༡ཨནན་བ་ཏདདད་ལཱན་བའ་ཡར་ལ་བྱབ་སྱེད་པད་གཟུགས་ཕྱོ་ནང་སྐང་པ་ཞེས་བྱ་བརཡཿ 


ཀུངྨནཱམ་སཾར རེལད་ཏྲཱ་ཕཾནད་པ་ཡ་སིད་བའ་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་ 
ད་ལ་བདད་ ། དམིགས་པའི་རུལ་རས་ 


དསད་པ་ཏད་ཉད་དཧེགས་ལ་གདངཔ་ཉདེ་ཉེ་ཀངྡ་རོམ་སེསུ་བེད་དོ། 





རཿ དས་ནབྱ་ཀ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཡནེད་པ་ལ་བྱད་བའོ་ལ་ | ན་མ་པ་ཐམས་་ 


:¡ ཤག རཆ་ །ནམ་པ་ཐར།ས་0ད་ རྱེ སྭ་ཤས་ ར་པ་འ = << ཅོ ད་མནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བཞ་ རེ ༽ | 
་ ་་ར་ང་ ༽ པ་ཐམ་ས་ 
| ཅད་མཁནད་པ་ཉོད་དང་ པཱན བའྲེ་ཡ་ 5 ༨ ངཱ ཅཉ༧ ༦ ༨ རཾ ་ལ་ སད་པ་ ༡དྱ་ཀྱས་ ༨' ་ ཧྱ་བ་མྱད་ 


ཀྱི་ཕ་རོམ་དཏྱུ་པནད་པ་ཨྭ་སད་པའ ཡུ་བ ཅུ རེགས་པའྱརུལྱ་བེས་འདུས་མ་བས་སྐུང་ 
༥" ངའགི།་ ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའནད་པ་ཉོད་དང་ལྔན་བཞི་ཡདེ་སྱ་ཀ་བྱ་སེད་པར་གཅུགས་ | 


ལར 


།མཐུའ་ལས་པ་སད་པ་ཞུས་བ་བད་ཡད་ལྱ་བྐད་ ། 
` ངཿ - ༣ 


བོ་ལ བ་ལྲ་ཡུད་ཁ་གྲ་ ི་ད་གས་ཡ་སང་བཏདྱེ་ས་ངམསེམས་སུཔད་ད། ྦ 
ཌྷ སཱཏདཔ་ལུན་བཏ་ཡདལ་བུབ་ཅིད་བར་གཅུགས་དང་ རབ སས་བུ་བར་ཡདེ་ལ་ཤིད་ད་ ། དྲགགས། ས་ངོ ་ 
¡ ཧང་པ་ཏདེ་ཀསྱེ་ཀྱང་ ཧུ་གསུ་སུ་པད་ད། །དཀྲས་ ༣༤༧༢ ཅུ རྩ ༧བམས་ཅད་མ ནད་པ་ཉདེ་དང་ལུན་པའ་ཡེད་ལ་བུ་བ་སྐད་ 
¡ །ན་གཙུགས་དང་བྐཞན་ཚ ིགགངཔཏད་ང་དེགས་ཡ་གེ་བ་ཉདཉས་ཀདྨ་ པའམ ། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཧོཾ་པ་དལ ད 
¡ ཉཤནད་པ་ལ་སུན་པའ་ཆ་ ཉིས དན་པ ཅད་འ དེ་ལུ ། དགས་བའྱི་སུལྱ་གིསྦ་རྲོས་ ཿ 
ཐས་སྦཿད་ཧད་པ་ཏོདྱ་ཐད་དམེགས་ལ་སྤུད་པ ད། ད་ཤསའབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕནད་པ་ཨ།སུད་བའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ནད་པ་ཉེའ 


'༡དེ་དང་ལཱན་པའ་ཡོདལ་ 
ཌ 





>< 


ངཿ 


¡ སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེཤེས་དབྱ་ལོ་ཕ་འལ་ 324 ༣༥ ༤ 
༡ཉནད་པ་ཁ་སུད་པའི་ང ། ནྣ་མ་བྲ་བམ་སཅད་མའནད་པ་ཏོད་དང་ལྔན་བའི་འདྲེབ་བ་ཡདབ ༨ ་་ ཛེ 
ད་མཏནད་པ་ཏོདེ་དང་ལྔན་པའེ་ཡེེ་བ་བྱ་ེད་བར་ཚོརོ་ སེངོ་པ་ཞེས་བ་བར་ཡོད་ལ་ཧ 
༡དེ་དང་ལུན་ 'ེ དྱེབ་བྱ་སེད་པ་ 'ེ མན ར་པ་ཞས་བ་བྲང་ དེ་ ཏཱ ད་ད་ །བཕགས་པའི་ཅུལ་བས་ནང་སྤོང་ 


དགག 


བ < ླེ )ཿ 
¬ །བྭ་ཏདྱཱ་ཀར་དིགས་ལ་སུངུ་པ་ཉདྱེཀེས་ཀངྡ་རོམ་སམས་སུ་བེད་དོ། །དཤེས་དབྱ་ཙ་ཕ་རོཁད་ཧུ་བནེད་པ་ཡ་སེད་པའོ་་ ། བས་དགོས ཨ་ཅོ 
ཀ༣ ད ཆར་བ་ཤ་སྭང་བ་ཞས་བ་བར་ཡད་ལ་བཱ་དེ་ ། ད་གས་པའ་ཆུལྱ་བས་ཅང་པ་ཉདྱ་ཀང་དམེགས་ལ་སེང་པ་ཉདྱ་ཀྱསྱ་ཀར་རོམ་སེམས་སྭུ་སྲད་དོ། །དེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རཡར་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་ ཉེད་བཞེ་ ཅིང །ན་པ་ 
 ཅད་མ་ཊནུད་པ་ཉོདདབུ་ནཔཞ་ཡེ་ཡྭ་བ་བ་སུད་པར་ཆོར་བ་ ཤེནསྙར་བཞེས་ཁུ་བར་ཡད་ལ་བུདད །དམེགས་བའྲེ་ཆུ་ིསཔོ་ནབགེང་པཉིད་ཉང་ཡུགས་ལ་ གང་ཏྲོས རོམ 


€ ¡རསསུ་བྱད་དོ། །དཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རཕོད་ཧུ་ཕུནད་པ་ལ་སཱ . )བཞིཚེ་ ཏྲ བ་པ  ་ ཁ་བུ་བྱ་མུད་བར་ཚེན་བཱ་སྙིང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདལ་བྱད་ད། རཱ 
། དཱགས་པའི་ཅུཡྱ་གས་སང་བཉད་སར་པ་ཏོདྱ་ཀུང་དམུགས་ / ལ་སཱད་པཱ་ཉཾད ཀྱོས་ཀྱང་རྲོསམསུ་བྱེད་དོ། །ད་ཤེས་རུ་ རྐྱ་བ་རོ་ཕེདཏུ་ཡྱིནད་པ་ས་ཅདཔའ་ཆེ་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་ 


མུཊནད་པ་ཏུདེ་དང་ལུན་པའ་ཡད་ཡ་བུ་བྱ་སེད་པར་ཆོར་བན་པ་སར་པ་ཞེས་བ་བད་ཡིད་ཡ་ཧེདད་ ། དགེགས་པའྱ་ཚུལ་ཁིས་ཆེན་པ་སང་པ་ཉོདྱ་ཀང་དམེགས་ལ་ནཱང་པུ་ཉདྱ་ཐས་ཀྱརྨ་རོམ་སམས་བུད་དོ། ད་ ༤ 
ས་ནབྱ་ཀུ་པ་རཡད་ཏྭ་ཕནད་པ་ལ་སཱན་པའིང་ །ཾ ནུམ་བུ་ཐམས་ཿདམཁནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་པའི་ཡད་ཡ་བ་བྱ་པད་པར་ཚར་བདེན་དམ་ཁ་སུང་པ་ཞེས་བུ་བད་ཡོད་ལ དངེ ། དམེགས་པའི་ཚུལ་གོས་དྐོན་དཔ་པྲ་ 
རརབ་ཏན་ཀྱད་ྱེགས་གམ་སྟང་པ་ཉད་ཉྱས་ཀྱངརམ་སེམསུཏྱད་ད་། །ད་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་དཡདཏུ་པནད་པ་ཁ་སུཿྡ་པའོ་ཆ་། ནམ་པ་ཞམསཅད་མའནད་པ་ཉོདདབ་ལཱན་པའ་མོདེཡྭ་བ་བྱསེད་བར་ཚོང་བ། ་ 


` 


ཀུ ་བས་གབ་ཞེསབུ་པརཡ་ས་ཀད་།དམེགས་བཞིཅུལཨིས་འདུས་བས་སེང་བཏད་ཉངདསགས་ལ་གེངཏདས་ཁངཆོས་སེམས་སདདོ། །དགེས་རབྱ་ཀོལ་རོལ་ད་ཏྲ་ཡན་པ་ལ་མོད་ 
ཀུ་ཁུང །དུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱ་།པདདང་ཁུན་བའོ་ཡོད་ ད་པར་ཚར་བ་འཇུས་མ་བུས་ཧང་པཞས་བ་བར་ཡད་ལྭ་བེདད་  ༄༅གས་པའྱཅས་བྱེས་འདུས་ཁུས་སར་བཏོདྱ་ཀང་དམག་ 


ཨཾ སོད་ུ་ཧནད་པལ་བད་པའིཚར། ནམ་པ་བམུས་ ༽ ཅད་མྱ་འནདཔཤད་དང་བའིགཅིསྱལ་རདས་་ ༣ ཁག་མ་དབས་མྱ་སུ་་གེངབ་ཞེས་བབར་ཡདལ་ཏུད་ 
| ད་། ིགས་བའི་ཅམ་ཨེས་ཐགོ་མ་དངཝ་མཡེདཔ་གངཔ་ཏད་ཀུངམེགམ་ལ་ཧ་པཉདྱ་ིས་རརབ་ེ་བ དོ །དགས་དབ་ཉོས་འོལདཏཱ་བནད་བ་ལ་ཨཱོ་བཞོཚ ཀར 

ཨུ ཨང་ལན་།ེ་བསད་ས་ཆར་བདརབིནབ་ད་བཞས་བ་ག་ཡདས་བུད་ན།མེགས་པའྱི་སཡས་དེདཔ་མེདབ་ད་ཏཉིགས་ང་ད་་་་ 
| ` མས་ཨུ་བད་ད། །ད་ཤས་རབྱ་ཀོ་པ་རཡཏཱ་པ་ནད་པ་ལ་སྱད་པའྲ་་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་བ་ཏོད་དང་ལྡན་བཞི་ཡད་ཡ་བྱ་བྱད་པར་ཆོང་བ་དངབཞེན་གྐདོ་པ།སྱ་ཧྭགཡེད | 





 ཏ་ཨཱདཾཧུད་པུ་ཀས་ཡཱའ་ངབ་དྱོཁིག་ཁྡ་རོམ་སེམནཿ་འདད།། །ེ་ཤས་རབྱཁ་ཕ་མསནྭ་ཏཱ་བནདཔ་ལུ་སེད་བའ་ཇ་། ནམ་པ་ཐམས་ 


་པ་ཐམས་ཅུད་མཊིནད་པ་ཏོད་ནང་ལྕུན་པའ་ ད་ལྭ་ཀ་བ་ ད་པ་ཚར་བུྩགས་པ་གྲེང་པ།ཞེས་བབར་ ཡདེ་ཡ་པུད་ད་ ། རམུགས་པའ་རུལ་རྱཾས་རུ་དགེཿ་ 
པཾ ཏྱ ཆུལ་ཅས་མ་དྱགས་ 





- 


¦ 
/ 


< 2 -~-@&- 
ཨིས་སི་བ་སད་པ་ཉདེ་ར་དགེགས་ལ་ྒང་བདྱ་སས་ད་རམ་སེམསུབེདད།།དགས་རབྱ་ལ་་རད་་ཧནདཔ་ལ་བྱེད་བ ནམ་ལ་བམས་ཅདམ8ནད་པ་ཉིདདཔ་ལུན་པའེཡད་ཡ་བ་བཟུ་ 
པདཅ་དངས་པཤ་ཉོགག་་ས་ ས་ྱོ་སན་བཞ་་ཉིདགང་ཏོད་ཐ་དྭགགས་༥ ོད 
ཡི དཔ་ཉིད་དང་ ན་བའེ་ཡད་ཡ་བུ་བ་མུ 
, དགེགས་པ། ཉའི ༣ བུདྱེ་ཡས་ུང་རམས་བ་དུད། །དགེས་རབ་ཆེལ་ 
ས་ལ མོམ་སེམ་སྐས་ཧྐད ༽བདདུང་ཡུག་པའ་ཁྱབ་བྱ་པད་པར་འདུ་ཤེས་ཧེ་ རང་མ ས་ཧཱི་བ་ཡོད་ཡ་ཡུདད་ ། དམུགས་པའེ་ཅུལ་གླུ་ 
| ཧཱ །བ་ཉདྱཱ་ཀད་དགས་ལ་སུད་པཉོདྱ་ཏོས་ཀུང་ནོམ་སམསམུ་ཧྱད་དོ། དེཤས་རབ་ཆེ་ དཏྱཱ་ཏཱཾཿ ` = 88 





ˆ. 


བིས ་ 


.: ༼དེ་ཡས་ཀདྡ་མ་སེམསསྦབདདོ། ེ་ཤས་རབྱ་ཀོ་ལ་འེཁདྷཏྭ་ནེད་པ་ལ། ན་པའི་ཚ ། ན་མ་པ་ཞམས་ཐད་མཁནད་པ་ཉིདབསྲན་བའི་ཡོད་པ་བ་བ་ཡུད་པར་འདུ་ཤེས་ཆན་ལ་གཟས་ཞེས་བ་ 
༼། ཟན་ཡདལ་ཅནད ། དམུགས་བའྱརཔ་བོས་ཆན་ཕ་སང་པཉོདྱེ་ཉར་དམེགས་ཁ་སྟང་པ་ཉདྱེ་ཆསྱ་ཀྒ་དོམ་སེམས་པ་པདད་། ངའ 
པཏེདང་ཡན་བཡི་ཤོད་ལ་་བ་ཡིད་ 


༡དྱ་ཉཾས་སདྨ་རམ་སེམས་སུུ་བེདདེ། །དེ་ཤས་རབ་ཀིལ་བལོད་ ་ ༼ཏཱ་ཉནེད་པ་ས་སེད་པའྱ་ །ན་མ་བ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉོད་ 











༨ 
ཟིད་ ར་ར་བུས་ཐོག་ཡ་དང་ཕམ་མུད་པ་ང་བཏྱ་བརདྱབགས་གང་པ་ཌོརྱ་ོས་ཁ་ 
¡ ཏྭ་ཐཾནེད་པ་ཡ་སད་པའ་ ུ པ ན་མ་བ་བརས་ ༠༦ད་མཁནད་པ་ཏདེ་དུང་ལཱན་བཞ་མདེ་ལ་བ་ 


མ་སུ་བྱད་ད་། །ད་ཤེས་རབ་ཀོ་པ་རོཡད་ ། 
འེ 


ཟི དད་པཏན་ བ་ཡནབརའྱུཤསདད་བྱསདཔ་གང་བཏེས་བ་བར་ཡད་སྱའ་་་་ི་ -. 
/ ༼་ཨུད་དགིགས་ལ་ཨུང་པ་ཉྱེ་ཤཱས་ལབ་རམ་སེ་ས་བད་ད། །ིཤས་རབྱ་ཀོ་་མ་ཡད་ཏཱ་ནེདཔ་ལ་སད་བྲ་ང ། ནས་པ་ཕུབས་ཅད་མཁདད་བཏོདདབ་ཅུད་པའ་འད་ཡ་བུ་བྱ་མེད་བབག ང་་ 
/ [ ༠ ད༽།དོ་ཡྱ་དདུ་དེ་ ! དམགས་པའ་རོལ་ཙོས ར་བྐཀ༼ ༡ ༨ས༡ྱིཐད་དམིགས་ལ་གུང་བ་ཏདྲ་ཆེས་ཀར་རུམ་སེམས་སུ་ ༡ བྱེད་དོ དཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལ་དུ་བིནད་པ་ལ་སེད་བའ་ཆ | 
[བ་མ་སཅཧ་མཿདཔ་ུ་ལ ད་ས་པེ་བང་ད་ ་ད་ས་ཅགང་གུགས ལའོགས་ཁེདད་ །གཡིགས་། ོལ་ བ་ས་ ས་ཁ་གྒང་ 
པ་ཏཾདྱེ་ཉཾསཾ་ཀདྨ་རཾམ་སེམསུ་ ད་དོ་ །དེ་ སཾ་དྭབྱ་ཀ་ཕ་དེཔད་ཏྲ་བནད་པ་ལ་སད་པའྱ༔ ླ་པ་་ས་ས་ཨམཁུདད་པ་ཏུདདང་ལཱན་བའ་མདེལ་བ་བྱ་ཡེད་པར་འཧུཤེས་དད་་ ཉེདེ་སྭ་ད་ ཡོདེ་ལ་བར་ 
མྱགས་བའྱ་ཚུལྱ་ཤོས་དད་གཡ་ཆན་ཤོར་བས་ ༤ ༣༦ ཡཱུ ཡི ༥ ༢3 ཐཱ ར་བ་ཞས་བུ་བར་ཡོད་ཡ་ 
¡ དསུགས་བའྱ་ཅུལ་ ས་དག ༧ ཆུད་དགུགས་ལུ་གོ་བ་ཏོདྲི་རས ཨང་རྦེམ་སམས་ཨུ་བྱད་རྡེ། །དམས་རུབ་ཀོ་བ་རེཁདྭ་ཏྲ་ཤནད་པ་ཡ་སྒད་པའྟེ་ལ། ས་་ 
/ ཡཱན་བའཾ་ཡོད་ལ་བ བྱ་པད་བད་འདུ་ཤེས མྱ་དམྱིགས་ ས་གངོ་བ་ཞསྭ་བ་བད་ཡད་ལྭ་དད་ད ། ༧ ༈ས་་ས་ས་ཀ་ཞགསཔསང་པ་ོད་ཅང་བགས་ལ་སྲང་བཟི དས་པ | 


ཆཁ0ང6ངངརང ༼ 


རར 2522 





།དེ་ཤེས་དབ་ཀྱོ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཧོནེད་པ་ལ་སྱད་པའེ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་ ་ཞེསྱ་བ་བད་ཡད་ཡ་པེད་དེ་ །རྩསེགས་། 
པ་སྭཱད་པ་ཉོདྱ་ཀར་དསེགས་ལ་སང་ ས་སྭ་ཧད་དཾ། །དེགས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱྭ་ཧནེད་པ་ལ་སད་པ །ནམ་པ་ཐམས་ཅ 
སྭ་པརཡདེ་ལདདུ་ །དམེགས་པའེས་ྱིསདེཉོདདྲང་ 
༧ པའི ལ་གྱཾས་དངེས་བ་ཡད་པའོ་པབ་ཉུད་སར་བ་ཉོད་ཉར་ཧྭཾེ : གཞན་ཡང་བངྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དཤེས་ 
རབྱ་ཀི་པ་དལདཏཱ་ཕུནད་པ་ལཱ་ཨེད་པའཆ་ | ནམ་ཁཱ་བམས་ཅད་མེནད་པ་ཤོད་དང་ལཱན་བའ་ཡདེ་ལ་བུ་བྱ་སད་པར་ཀཏྱ་བེདནངསྟང་པ་ཞེས་ ! ེདེ་ལྲ་བདད་ ། དམེགས་པཞྱ་་གོས་ནང་གུང་པ་ཉོད་ 
| ཙང་ གས་ལ་སུད་བ༡དེ་ཚས་ཀངྨ་དོམ་སེམསུ་ཤུད་ད། །དཤེས་དབྱ་སྐལ་ཤོད །རྤ་མ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་ བུ་ཉདེ་དངལཱན་བའོ་ཡདེལ་བ་བྱ་སད་པད་འདྱུ་པདྱ་ཧེ་གང་བ་ཞེས་ ད 
¡ བྱ་བར་ཡདེ་ཡ་བྱེད་ད་ །ཨུ །ཨ་ཕའལ་ཀསྱ་ཤ་སྟང་པ་ཉདེ་ཉད་དཔེནས་ལ་སྟེང་བཏདྱ་ཉེས་ཀདྨནམ་སེམས་བུདད། །གཤས་རབྱབ་བ།ཨིས་བས་ཧ་་བ་ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་ 


་ཡ་ཡ་བྱམད་པར་འྭ ཤེསདངས་པ་ཡདབ་ུང་ 





།པ་ཉདེ་དང་ལཱན་པའི་ཡད་ལྭ་བ་བསུད་པར་འདྱུ་བྲ་པོ་ནང་ཧང་པ་ཞེས་བྱ་བ ར་ཡདེ་ ཡཡ་ཧེདདེ་ ྭཱ དྭམེགས་པའྱོ་རལ་གྱས་བོུ་ནང་སྲང་པ རེ ས་ཡ་གཱང་བ་ཉིད་ཉས་ཀང་རོམ་ལེམས་རྱ་ ཁྲ ཛམ 
¡ དཾཁདྱཧྱ་ཾནེད་པ་ལ་སུད་པའོ་ཆ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉད་ད་ བཡོད་ཡྭ་བ་བྱ་ཟད་བད་ ད་ཀ །དཤེས་རབ་ 


ེ་ཁངེ་པ་པལ་ ལི 
ཅུ ཏུ་ཅུ་ཐ་ཏ དེ་ཡ་བུ་བ་མུད་པར་འདུ་བུདཆེན་པ་ ཧན 





ཀཉས་མྱ་བས་སང་བཞེས་བ་བར་ཡེདལ་བུད་ ། ིགསབཞི་ས་བས་འཧས་མ་ས་གད་པཏདེ་་ྱགས་ལ་ང་པཏད་ཧས ད་གས 7 


་ཤེས་འབྱ་ཉོཕ་ཕཔདྭ་ཕོནད་པ་ཡ་བཡེད་པའི་ཚ་ ། སུགས ནད་པ་ཉོད་དབའ།ནུ་བའ་ཡིདཔ་བ་ཁྱ་སད་པ་ུར་བེད་ཐབ་འལས་འདས་པ། བ་ཞེསྭ་བ་བདཡིདཡ་ཤུད་ 


འྭཚུལ་གྱེས་མཐའ་ལས་འདས་པ་ པ་པ་ཉིདྱ་ཐང་དམིགས་ལ་སུང་པ་ཉོད་ ཆྱིས་ཀུརརོམ་སེམས་སུ་བུད་དོ། །དཤེས་ནབྱ་ཀུ་པ་རེཡད་ཏཱ་ཏོནད་པ་ལ་སེད་པའེ་ ' ། ནམ་པ་མས་ཅད་མཁནད་ 


༢ ་གེ་བ་ད་དདགགས་ལ་དང་བཏདྱ་ཉས་ུ ༣ ༼སེམས་སྲེ་བདན། །དཀས་དབྱ་སལ་སོཔད་ཏུ་ཧོནདད་པ་པལ 
སོ་བ དཔད་འུ་བིད་དང་བཞིན་སུངབཞས་བུ་བད་ཡད་ས་ཅེད་ ། མེགས་བའྲ་རུས་གྱས་དང་བཞན་སང་པ་ཉིདཀང་དསེགས་ལ་ 





ས་ཝད་སདཔ་ཏ་ཀྱདམེགས་ལ་གང་པ་ཏ་ཉིས་ཀངརམ་སེམས་སུ་བྐ། ད་ཤས་དབ་ཉབགཡད་ཏུ་བནེད་པ་ལ་བཉེན་པའ། 


2: 


ཤཱས་པ་ཐམསབ་ད་མཁུནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་པའ་ཡོད་ལ་བ 


ྲུ དེ ཨ་སུན་བད་འཏུ་པད་འངག་མཚནཉེ་དང་བཞེས་་བར་ཡདས་ེདད་ །དམེགས་པའ་རུ་ 
༼་སང་པ་ཏདྱི་ཉསྱ་ཀངརམ་སེམས་ཨྒུ་ཕད་དེ། །དཤེས་རབྱ་ཀོ་པ་བྐ ༤ ཱ 


ངོ པོར ྱངྱ་ཡིནད་པ་ལ་བཅེད་པའི་ 
| ཀས་བ་བན་མདེ་ཡ་བད་དེ་ ། ༄གས་བཞྲོ་ངུལ་གྱས་མ་དམེགས་པ་གང་པ་ཉདྱེ་ཧང་དྩེགས་།་ དཾ 
་གམས་ཉད་མྭུནད་པཉདོ་དུང་ལཱན་བཞི་ཡདལ་བ་བ་ རུད་པད་འུ་པེདདངས་ཕྱེ་སེད་པ་གངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་ 
ཙད་ཧ་གས་ ཡ་སྙེར་པ་ཉདྱེ་ཉྲསྱ་ཧརྱ་རཱམ་སེམས་སུ་བྲད་ ( དཱཾ། ། ནཱ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དངུ་ཧྱནེད་པ་ལ་ཿ ན་པའི་ཚེ་ ། ར་ 
| འཉྱུ་པིདངེཕེ་ཏོདེ་ཧེང་པ་ཞེས་བབར་ལོདེ་ལ་པེདདེ་ ། དམྱེགས་པའ 


ཡི 
ངེ་བ་7 


ཱ པོ ུམས་ཅདམཁུནདཔ་ཉོད་དང་ལན་བཟི་ཞདེལ་བུ་བྱ་སེད་པར་ | 
ིུས་པ་ུཔཉིད་ད་ གས་པ དར་པ ས་མ ས་པ 
/ པཞ་ཆ་ །ན་མ་པ་ཐམས་༦ན་མཁུནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་བཞོ་ཡོད་ཡ་བྲ་པ 


ཡིད་པར་འདུ་བུད་དངས་པ་མུད་པའི་པ་བོ་ཉོདེསང་ 
 པ་ཏདྱི་ང་ཛམེགས་ལ་སྟང་པཏོདྱ་ཉིས་ཀངྨ་རོབ་སམས་སྭ་བདདེ། །དབ་ 


ཏཱ `} བཏད་ཉང་དཧེགས་ 
། ༡ བམ་སཅད་མཁིནད་པ་ཏོད་དཔན་པའ་ཡོད་ལ་བུ་བྱ་སུད་པརའདུདདྱ་པེ་་ 
པཔ་ཉིདྱཱ་ཉེས་ཀུརྨརམ་སེམས་སྦ་བེད་དོ། 


ང་བཞེསྦ་བ་བན་ཡིད་ལ་བྱད་དེ་ །དཆེགས་བའྱོཆུཔ་ཆུས་དངས་ཕྱེརེད་པའབ་ཕཉོདི་སངོ་ 
'འབུདོད་གཞན་ཡང་བུཔྱར་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ན་པ དཀེས་ 


° 


།ཡྭ་གྱེས་འང་ག་མཚན་ཏིན་སང་བ་ཏ་ 


པ་ 


།དེས་རབྱི་ཡར་པདྱདུ་ཕུནད་པས་བདང་འ་ ། 
་པཱུ་སིད་པ་སུང་པ་ཉད་ 


ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལད་ རི ཤནེད་པ་ལ་ ངོ 





དབྱ་ཀུ་པ་ར་དཏྭ་ཕནེད་པ་ལ་སེད་པའྲོར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


(ཀླ ཨས ཏན་བ ༠ེེ་ེེཞི་ལ་ྱི་ཚུ་ིས་ནཔ་ངས་ི་ཁ་དེག་ངབཏད་ོས་ཀང་མ་སེམས་སབདའོ། །རཤས་རབ་ྱལ། ། 
ཟ| རྱཾནེད་པ་ལ་ཡྱད་པའ་ཚེ་ །ནྣ་མ་པ་ཐམ་ས་ཿད་མཁུནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་བེའ་ཡད་ཡ་ཀྱ་ བྱཅད་པར་ནམ་པད་ཤེས་པྱ་ཕོ་ཧང་བཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ལྭ་པད་དེ་ ། དམེགས་བའེ་ར་གྱོས་ཅུ་ནེང་པ་ཉོདྲ་ཀང་དཔེགས་ལ་ | 
| སིང་པ་ཏོདྱ་ཉསྱ་ཀརྨ་རམ་སེམས་སྦུ་པད་དེ། །དེ་ཤེས་དབ་ཀྱོ་ཕ་ཕེཡད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ལ་སྱད་པའིང་ ། ན་མ་པཾ་ཝམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏོདེདང་ལྲན་བའ་ཡདེཡ་བུ་བྱ་ཡེད་པར་ནམ་ཕད་ཤེས་པྱ་ལུནད་སེང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 
: ཡདེ་ལ་བྱུ་དེ་ །དིགས་པའོ་རུལ་རོས་མྱ་ནང་སེང་པ་ཉོད་ཀུང་ རམེགས་ལ་གེང་པ་ཉདྱེ་ཉིས་ཀངྨ་རོམ་སམས་སུ་བྱེདད་ །དཤེས་ རབ་ཀྱིལ་རེཡདྭཏྭ་པཱནད་པ་ལ་སད་པའོཚེ་ ། ནམ་བ་ཐམས་ 
| ཧད་མེནད་པ་ཉོད་དང་ལྔན་བཞ་ཡདེ་ལ་བུ་བ་མུད་པར་ནམ་བྲ་ཤེས་ པུ་སང་པ་ཉད་གང་བཞེས་བྱ་བང་ཡད་ཡ་བུད་ད་ ། དཀིགས་བཞེ་ཏུ་་ ༡ལྱ་ཀས་སེང་བ་ཏདེ་སང་པ་ཏད་ཉར་དམེགས་ཡ་སྭོང་པཉདྡ་ཐུས་ 
རུང་ཆུམ་སེམས་སུུབུད་ད། །དཤེས་དཔ་ཀ་ཕ་རལ་ྷཏཱ་ཤུཾནེད་བ་ལ་འཉོད་པའ་ཆེ་ ། ནམ་བྱཱ་སཅདམནད་པ་ཉོད་དང་ལུན་བའོ་ཡེད་ྱ་བ་བ་ ད་བར་ནམ་བད་ཤས་པཅན་པ་གང་པ་ཞེས་བུ་པར་ཡདཡ་ |; 
ཀ་ཁ ད་པ་ཏོདྱ་ཀད་དཆུགས་ལ་ཧྭང་པ་ཏདྱ་ཉཱསྱ་ཀྡརཾཐ་སེམས་སྭུ་བུདད། །དེ་ཤེས་དབྱ་ཀུ་ཕ་རཔདྷ་ཏཱ་ཡུནད་པ་ཡ་སེད་པའི་་ །ན་མུ་བྲ་མས་ཅད་མཁུནདཔ་ཉོད་དང་ལུན་བའ་ཡོད་ལྭ་བ ཿ 
རྱད་བརར་མ་པར་ཤེས་བ་དོན་དམ་པ་སྙང་པཞེས་བྱ་བན་ཡདེ་ལ་པྱདདེ། །ིགས་བའྲེ་ཆསྱ་བེས་དན་དཔ་པ་གང་བཉོདྱ་ཐངདེགས་ ལ་སྐང་པ་ཏོྱ་ཉིས་ཉངྡདམོ་སེམས་སུུ་བེདད། །ད་ཤས་དབ་ཀ་པ་དཡདྭ་ཏུ་ 


( 


ཌུ 





༧ །རནྷ་མ་བ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉོད་དང་འན་བཡེ་ ཡད་ལྲ་བ་བྱ་མ ༈པ་་ནམ་པར་ཞེས་པ་དང་བཤེན་གྲང་པ་ཞེས་བུ་བད་ཡད་ཡ་བེདད་ །དེགས་བའྱས་བེས་རུང་བཞེན་སེང་པ་ཉོད་ཐང་ ། 
ཚ། དམགས་ལ་སང་བ་ཉཾདྱེ་ཉས་ཀུངརམ་སེམསྦུ་བུད་ད། །ན་ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་རེཡད་ཏྭ་ཕཱནེད་པ་ལ་སཿད་པའི་ཚ་ ། ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མ དནད་པ་ཏད་དང་ལྔན་བའི་ཡད་ཡྱ་བ་བྱ་སད་པད་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆས་ 
ཐའ ཐམས་ཅད་གྲང་བ་ཞེས་བྱ་བད་ཡད་ཡ་པདད་ ། དགེགས་པའྱེརལྱགས་ཆས་ཐམས་ཅད་གུང་པ་ཉདྲེ་ཀང་དམེགས་ལ་གང་པ་ཏིདྱེ་ཉེས་ཀངྡ་དོམ་སེམ་སུ་དུདད་། །ནེ་ཤིས་རབྱ་ཀུཿ ོཔད་ཏུ་ ཕུནེད་པ ཡལ ལུ 
2 དུ་བའི ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུནད་པ་ཉིད་དཔའ། ནན་བཞེ་ཡེད་ས་བུ་བྱཔ། །བརྡན་མ་པན་ཤེས་བ་རུང་གྲམ་ཆན་ ཉཧེང་གང་པ་ནེས་འུ་བར་ཡིད་སྭ་བདད་ །ྱམེགས་པའྲི་རུལ། 
སགི་མཆནཏ་་ོད་དཆེགས་་གང་པ་ཉེད ེས་ཊྡ་ནབ་ེ་བས་ུབདད། །དགསརབྱབ་དག ད་ྱོར་ཕོག ཆེ་བ 
བའི ་བ་ཡུད་བདན་ས་བདགས་པ ུ་མེགས་ལ་གུང་བཀེས་བ་འད་ཡདཡ་བད་ད །ེགས་ཁའྱེས་ྱུས་བེ་བམེགས་པ་གྲང་་ཏྲངདམགས ལགངཔཉོངཅེགམའ་ 
སྦུདཔ རད་ཤས་ནབ་ྱ་ཕའཡདུ་ཏ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པའེ་ཚེ་ ། རྣ ་པུ་ཐམས་ཅད་མའུནད་པ་ཏོད་དད་ལན་བ་ཡདེ་ལ་བུ་བུ་ཆེད་པརྡ་དམ་པདཤེས་པ་དཔོས་ཕྱཔེདཔ་སངབཞེས་བུ་བར་ཡདེལ་བེདད་། 
¡ དྱིགས་པའོ་རུཡ་གྱེས་དང་ མྩད་པ་སྙང་པ་ཉིད་ཀྱད་དསྱེགས་"ལ་སྭེད་བ་ཏདེཀེས་ཀྱརྨ་རཱམོ་སེམས་སྦུ་བད་ད། །དེ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕའེལདཏུ་ཤིནདཔ་ལ་སད་པཞིང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་ང་ 





| ཏཧེ་དུད་ལད་བུ་ི དད་ལྭ་བ་བྱ་ུད་པར་ནམ་པ་ར་ཤེས་ངེ་བ་ཉེ་གེང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡདེ་ལ་བྱད་ད་ །གས་པ་ྱོམས་ཁིས་ང་པ་ཉདགངཔཉད་ཡབ་དེགས་ལ་ག་ལ་ཞིདབེས་ཉངཆྩོམ་སེམས་དུ་བད་ ཤེ 
| གས་ཀར དཧ་ཤནད་པ་ལ་སད་་ !རྣ་མ་པ་ཐྲམས་ ཤདེ་དང་ལཱན་པའི་ འ་པབ་དེགང་པ་ཞེས་བ་བར་ཁདསྤ་བད ༈ ངབེགས་ 
ཅུ ས་ཨུ་དསོ་སསསྭ་བེདད། །དེ་ ས་འབྱ་གཔའཁོད་ཏྭ་བོནད་ ཤུམ་བ་ཐམས་ཅད་མ་ནད་པ་༡དདབ་ན་ བཤོ་ཡད་ལྱ་བ་བྱ་མེད་བརྩཔགྱ་བུ་གང་བཞེད་ཟབསྤིད་ 
དཾ ། དམིགས་པའ་ཙལྱ་སས་་གེངབ་ཏདྱ་ད་དམེགས་ལ་གུངཔཏདྱཆསྱ་གངྨ་རཔ་སམས་སུ་དད་དོ། །དེའི བགད ད་མཁིདདཔ་ཏིགདཔ་ལན་བའ་འདེ་ 
༼སྱ་བ་བྱ་སིད་པར་མུགེ་ཙཱ་ནང་གད་བ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡདེལ་བེད་དེ་ །དམིགས་བའྲོ་་ཀྱིས་རོ་ནང་གྟེ་པ ༡དེ་ཉུང་དྱ་སེགས་ ཨཱ་སྭ་པ་ཏཾདྱེ་ཉཱསྱ་སྐར་རོམ་སམསྭཱ་པེ་དདོ། །དཀས་རབ་ཀ་ དྱཏྱ་ཡིནདཔ་ 
རོ་།ན མ་བ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་༡དེདད་ལཱན་བའི་ཡོད་ཁྱ་བ་བྱ་སུདཕདརོགེ་ཧེང་བ༡དེ དཔ་ཞེསྭ་བ་བད་ཡདེ་ཡྱ་ ད་ད |དཔྱེགས་ཕའ་རུམ་གོས་སུངཔ་ཉོདྱ་ཀང་དྱསིགས་ལ་གིང་པ་ཏོད་ 





།༠། ¬ །ྱམྭ་ཀུང་རོམ་སེམས་སུ་བིདདོ། །དེཞེས་རབ་ཀོལ་རོལ་དྲ་དྲ་ནད་བ་ལུ་བཉིད་བའི་ཚེ །ནམ་པ་ཐམུས་ཉད་མཁནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བཤོ་ཡདེ་ཁ་བ་བ་མུད་བརམུག་ན་བ་གང་བཞིག་བྱ་བར་ ། 
བ། ་ཡད་ཡ་བྱད་ད་ ། དམེགས་པའ་ཙུལ་ཆེན་པ་སང་པ་ཉདེ་ཀང་དསེགས་བལ་སྭེང་པ་ཉད་ཀྱིས་ཀྱང་རྲེམ་སེམས་སུ་བྱདདོ། །དེ་ཤེས་དབྱ་ཉེ་ཕ་རཡ་ད་ཏྱུ་ཕེནེདཔ་ལ་སད་པའ་ཆ་ །ནམ་བ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་ 

བཱ་ཏོད་དབ་ལུན་འོ་ཡིད་ཁུ་བ་བྱ་པད་བརྡ་བིགུདནདམ་པ་ཧེང་བཞེས་བ་བད་མད་ཡ་བུདད་ ། དེགས་བའྩི་ཚལ་ཧིས་དན་དུམ་པ་ནང་བ་ཉོད་ཀུང་དསེགས་ཁ་གང་བ་ཏདྱ་ཉིས་ཀ་རོས་བས་སུ་བད་དོ། །དེ་ 
རོ ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕྱོནེད་པ་ལ་ཧྱཾད་པའ་ཚེ་ ། རྣམ་པ་7 ཐམས་ཅད་མིནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བཞི་ ཡདེ་ལ་བུ་བྱ་མེད་པར་མུགེ་ ]ྲ ༽འདུས་བྱས་སྲང་པ་ཞེས་གྱ་བར་ཡེད་ཡ་བྱད་ད ༈ བསེགས རུ 
@ རུལ་ཅོས་འདུས་བསུ་སུངཔ་ཉདྱེ་ཀུང་དམེགས་ལ་གང་ “པ་ཉདྱ་ཉསྱ་ཀངྱ་རམ་སེམསྭུ་པེད་དེ། །དེ་ཤེས་ར་བྱ་ཀལ་རལད་ འཏྭ་ཛིནད་པ་ལ་སེད་བའུཚ་ ༈ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་ ། 
| དད ཤཱ་བྱ་ཡིད་་ ལྱ་སཧངོ་ཡ། དེད་བཡི ! དམྙཾགས་བའྱེ་རུས་གེས་འདུས་མ་བས་སང་པ་ཏེདྱ་ཀང་དམེགས་ལ་སངཔ་ཉདྱེ་ཉིས་གྱར་རྔམ་ 
| སེམས་སྱུ་བད་ ་ ཤད་ཤེས་རབྱ་ཀོ་བ་རེལ་དཏྭ་ཕིནད་པ་ལ་ 2322 | མ་འམསཿདྲུས ཞན་པ ཏོད་དང་དབུའི་འེཡུ་བུ་བྱ་ཡེད་དང་།༽ དགས་ཁ་དདོ་པ་ཞེས་བུ་ 
ཨདེ་ལྭ་ཧུད ། དྱ་གས་བཅྩོརལ་བོས་མབའ་ལས་འདས་པ་དྭོང་པ་། དི ཕྱིགས་བསྟ་གིང་བཏོ་ཉོས་གྱདདུར་འད་སེུད་ོ། །དེ་ཞེས་པ་  དྱོད་ཧོནེད་པ་ཁ་ྱད་པ 








པར: 2 
¦ / “ནོ རྨ 

ˆ ན་མ་པ་ཐམས་ཤད་མཁནད་པ་ཉིད་དངའུན་བའེཡདེཁ་བུ་བྱསིད་པདྨསྲ་བགམ་དང་མ་ྱེད་པ་གྷང་པཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་ཡྱ་ེདདེ ། རམིགས་པའྱེ་རཱལྱ་བུས་ཐེག་མ་དང་ཐམ་ཨཱད་པ་དྲང ཉོདྱ་ཏུང་ - 
དམེགས་ལ་ཧྷང་པ་ཏདྲ་ཤསྦ་ཀངྡ་ནཱམ་སེམསྦུ་བདད། །ཾས་དབྱ་ཀཾ་པ་དལདཏྭ་པནེད་པ་ཡ་སད་པའྡེ་ ། ནྒམ་པསམས་ཅད་མེནད་པ་ཏུདེ་དད་ཁྱ དཁ་ཡེད་ལྱ་སེད་པརྱ་ག་དཔབྱ་ཡད་པ་གེབས་ཞས་བྱ་ 
] འི ༼ སུགས་པའིཅུས་ཀེསདར་བ་ཡིདཔ་གངང་ཏད་ཉང་དམེགས་ལ་སྣང་པཏོདྱ་ལསགངྨ་རོམ་སེམས་བྱད་དེ། །དེ་ཤས་རབྱ་ཀེ་རཁདྷ་ལནེདཔ་ལ་སྦདོཔའ་ཚེ ། རམ་པ ཟམས་ཧང་ | ཿ 
[མྱབནད་བཉད་དཔལན་བའོཡད་ས་ུ་བྱ་སེན་པནྱ་སོག་རང་ གླུཞེན་གྲང་པཞས་བ་པར་འདི་ལྭ་བདད །དེགས་པམ་་ང་ང་ ༣ བཞེན་གདང་པ་ཏོད་ཀ་པྱསེགས་ལལ་གང་པ་ཏདཉེསྱཀྱ་སསབ་ 

༼ླ ཤྱད་དེ་ཊ ད་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ལ་རེལདཏྭ་ཧོནེད་པ་ལ་བཉེད་པའི་ རྨ ` “= །ནཱ་མ་པ་ཐས་ཊད་མཁྱནད་བ་ཉོདེ་དང་ཡུན་པའ་ཡདེ་ཁ་བྱ་བ་སྱད་ ད རྗེ པརྱ་མིགཅས་ཐམསཅད་སྣེང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིང་ཡ་བུདདེ་ ཾ རྱེ ། 
་ཤས་གངཕཏདི་ཝང་འིོས་ཁ་ཧང་པཏད་ཆོཾག་༡ང་ དོ །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀ་་མཁད་ཏྭ་ཧོནེད་པ་་ཧད་པའ་ེ་ ༈ ན་སུ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉོད་དཔལྦན་བཞི་ཡོད་ཡ་བྱ་བྱ་པེད་པར་ 
/ རཱགེ་དང་ག་མཚན་ཉོདེསང་པ་ཞཾསྱ་བ་བར་ཡདེ་ཐལ་བྱད་དེ་ །དམེགས་པའྱི་ད་གོས་རང་གོམཚན་ཏོདེ་ྐངཔ་ཏོདྱེ་གཔ་མེགས་ལ་གེངཔ་ཏྱཉོསསརྨརོམ་སེལས་སད་ ཆ་འ ཧེ 
་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏོདེདང་ལཱན་བའ་ཡདེལ་བྱ་བ་མྱེད་བརམྱགེ་མྱ་ངམེགས་པ་གེང་ཡཞེས་བྱ་བར་ཡདེ་ལ་བྱེད་ད་ །རྱིགས་པའྱོརལ་ཆྱེས་མུངྱསེགས་བ་སབ་པཏོདཀང་དམེུགས་ལ་གེངཔ་ཏི་ 


༣༠༡ ྲོ །ཀྱས་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ།་ །དེ་ཤེས་དབ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕོནེད་པ་ལ་ཾད་པའ་ ༈ རྣམ་པ་ཝམཱ་འྭ་མྭཌནད་པ་ཏོད་དཔལན་བཞ་མདེ་ཡ་བུ་བམེད་བརྱ་མུག་དངས་བྱ་ཡེད་པ་སླེངབ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡེད་ཡྲ་ཅ ེ 
བ། དྩ་གས་བའྱ་རོལྱ་ཀོས་དངས་པྱ་སུད་པ་སང་བཉོདྲེ་ཁང་དམེགས་ལ་སང་པ་ཉདྲ་ཉོས་ཁརྡ་དམ་སེམས་བདདོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་བབད་ཧྱུ་བནད་པ་ལ་གཅེང་བའིང་ ། ནང་བཱ་བསཅད་གྱཿདའཉོདྱི་ཡོདཔ་རད་མགི་དེལ་བུབ་ 
སྱེད་པར་རྱོག་ངབཾ་ཉདེ་སཱུད་བཞས་ཀྱ་བར་ཡང་ཡ་བུ་དུ་ ( ངསེགས་བའྱོརཱཕྱ་གོས་པབ་ཉུད་སུང་བ་ཏདྱ་ཀང་དམེགས་ལ་གིང་བ་ཏདེངྱ་ཉོསྱ་ཀངྦ་རམ་སེམས་སྲུ་བུད་ རེ །དེ་ཤེས་དུབ་ཧོ་བ་འོད་ུ་ཧུནདུ་པ་སྭ་སཱད་བའི་ཆ 

¿ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉདེ་དཔ་ཡཱན་བའོ་ཡེད་ཡ་བ་བྱ་མེད་པང་ ཐྱིུག་དངེས་བ་མུད་པའང་བོ་ཉདེ་སང་པ་ཞེས་བ་བཔཡིད་ལ་བདདེ་ ། དམགས་པའྱོས་ཁྱིས་དངེས་བྱེ་ར་པའ་དེབ་ཉོདེ་སུངཔ་ཉིདྲཀང་ིགྲ་ ' 

པ་ཤིརྱེ་ཀྱའ གཞན་ཡང་བུང་ངུཔ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ ། དཤེས་ རབྱ་ཀུ་ཕ་རདྱ་ཧཱཱ་ཏནེད་པ་ལ་ད་བའཆ་ །ནམ་པ་ཐམས་ 


ཙཾ ལ་གང་པ་ཉཾདྱེ་ཀྱསྱ་ཀུང་རམ་སེམས་སུ་པད་དོ། །རབ་འབྱནད་ ཟེ 
ཅད་མུནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བ་མུད་པར་ན་བནང་སེང་ པ་ཞེས་བུ་བར་ཨིད་ལ་བུདདུ་ ། དམེགས་པའྱོརུལ་གུས་ནང་སང་པ་ ཉདྲེ་ཀཿ་དམུགས་ལ་གེང་པ་ཉིདྱ་ཀྱས་ཀུར་མོཔ་སེམས་སྦུཔིདདོ་། 
ཤསདབ་ི་་བད་ེན་པ་ཡ་ཉད་ལའ་ཚ ། ནམ་པཐམས་ད་མེནདཔཀ་དཔ་ལུན་བ་པཞད་ཡ་བ་བྱ་མེདཔརདབ་བ་གེངཔ་ཞས་བ་བརཡདས་བུད་ད །ེནས་པྱར་ལྱས་པ་སེང་པཉདེཧང་ 
དྭགས་ལ་སང་པ་ཉིནྱེ་ཀྱསྱ་ཀང་རོམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ་། །དེ་ཤེས་དབྱ་ཀོ་ལ་རེཔདྷཏ་བུནེད་པ་ལ་སད་པའཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པའི་ཉིད་དང་ལུན་བཞ་ཡིད་པྲ་བ་བ་མུད་པཔཔུ་ནང་སཱང་པ་ ུ་ཧྷཱ་པ་ 


¢ 


མདེ་ཡ་ཧེད་ད །དྭེགས་པའོ་སྔ་ལོ་ནང་སུངཔ་ཉདྱེ་ཀད་དེགས་ཁ་སང་པ་ཏོད༡ས་ཀང་ཆམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །དེ་ཞེས་རབ་་ཀུ་ལ་མོ་པདྱ་ཏཱ་ཡདད་པ་ཡ་བཉོད་བལྟེང་ ། ནཱམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉོད་དང་ ༠ 
ལྡན་བའ་མདེ་ཡྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ན་བ་གཏེབ་བཉད་སང་བཞེས་བ་བར་ཡོད་ལ་ཤུདད་ ། ངྲམུགས་པའྱ་རལྱ་གོས་གངབ་ཉད་སང་པ་ཉོདྱ་ཀང་ངམེགས་ཡ་གཅང་པ་ཉོདྱེ་ཀུསྱ་ཀདྲ་མམ་སེམས་སྦུ་བད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀོ་ 

` ཕ་རོལད་ཧུ་ཕཱཾནད་པ་ལ་སཉད་བའི་ཚོ་ །ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁྱནད་པྭ་ཏོདེ་དང་ལཱན་བའ་ཡོད་ཡྭ་བ་བུ་ཡིད་པར་ན་བཅན་པ་ བྲསཞེས་བུ་བད་ལྡད་ཡྱ་པདྲད ། རྒ་སེུགས་བའྱི་ཨཁྱ་སེས་ཆེན་པ་གབ་ཏོད་ཀང་དྱབེག [ 

ˆ ལ་སྒང་པ་ཉདེ་ཀྱས་ཀྱང་རེམ་སེམསུ་ཕྱེད་དེ་། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱེལ་རེལ - དུཏུ་ཕོནད་པ་ལ་ཧེད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉོད་དང་ འན་བཁི་ཡདེ་ལ་བུ་བ་མུད་པར་ནབ་དོན་དམ་པུ་སྭོང་པ་ཞས་་ 

| བདད་ཁྱ་བདད་ །འ ཤེགསཁིུ་ྱ་གིསདདསཔ་གང། བ་ངོ་ེགས་ཁ་ོང་ཏ་་སོ་ལེ་ཁས་བོ་ ༤༠༤ དགེས་རབྱ་ཀོས་རེལ་ཏུ་བུཏྐེད་པ་ལ་ཡུགོ་བཅིས་ མཆུང 
ཧཱམས་ཅདུ་མཁེནད་པ་ཏདེདང་འྡན་བཅ་ཉདེ་ཁ་ཧཱ་བྱ་མུད་བར་ འཧུུསྱ་བས་སང་པ་ཞེས་བ་བད་ཡད་ཡྱ་བར ། ཛཾགས་བའྡ་སུཔ་ ཅོམ་འཧོུས་ཅར་གངང་ཉོད་ འངོོག་ ཟབ ཡོང 
- ཀྱང་རྤེམ་སེམས་སུ་བྱད་དེ། །དཾ་ཤེས་དབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧོནེད་པ་ལ་སུད་པའ་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཤུནད་པ་ཉདེ་དབ་པན་བའེ་ཡདེ་ལྱ་བ་བ་མུད་པར་ན་བ་ འཅུས་མ་བུས་སྙེང་པ་ཞས་བུ་བར་ཡེད་ལ་ཕྱིདད་ ! 
་དཧོག་ ས་བའྱི་རཁྱ་ཤོས་འྭཧུས་མ་བུས་སྭང་པ་ཉོདེ་ཧང་ ངྩ་ཡགས་ཨ་སྭང་པ་ཏད་ ཀྱེསྱ་ཀར་རོམ་སེ མས་སུ་ཀྱད་དོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀི་ཡ་རོལ་དྭངྭ་ཉནད་པ་ཁ་རྱོད་པའ་ཆེ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མ ཁྱེནདཔ་ཏེད ; 

' 


ལ་ )༦ཾཾ། པོ །དང་ལཱན་བའོ་ཡདེལ་བྱ་བྱ་སེད་པརྡ་དབ་མཐལ་ལས་འདས་པ་གང་པ་ཞསྱ་བ་བར་ཡད་ཡ་བདད་ ། རྩ་ེགས་བཡྩེ་རུལ་གྱེས་མཐལ་ཡས་འདས་པ་གྙང་པ་ཉདྱཀངངྱགས་ཁ་གང་པ་ཉཾདྱ་ཀུསྱ་ཀརྦ་པཔ་ 
 སེམས་སྦུ་བེད་དོ། །དཉེས་རབྱ་ཀོ་ལ་མོ་དཏུ་ཡནདབ་ལ་སེད་པའིཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུནད་པ་ཏོད་དཔ་ལཱན་བའ་ཡདེ་ཁྭ་བ་བ་མུད་པར་ན་བ་ཐག་མ་དངབ་མིད་པ་སང་བ་ཞས་བྱ་བར་ཡདེ་ཡ་བེད་དེ་ ། 
 བྷམེགས་བའྱོ་རལ་གོས་ཝེགོ་མ་དངཝ་མྭ་ཧེད་པ་གེང་བ་ཏོདྱ་ཀང་དྩསེགས་ ལ་གེངཏརྱཉསཀངྒ་རམ་སེམས་སྦ་བདདོ། །དེ་ཤེས་རབ་ི་ལ་མོསདྭ་ཏ་ཡུནེད་བ་ལ་སི་པའོཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམ་སཅད་མཁྱནད་པ་ཉོད་དང་ 
ག་་ག་་་ོཞིྱལ་པའོ། ལ་འདི གས་བཞིཔ་དངབྱ་ེད་གེངཔདྱ་ང་། བྱོ་ཡགསལཞེབ་ཏྱ་ས་ཡཔོ་མས་ས་ཅེདད། ། 
ས་ས་ས དཔད ས་ཡང འི་མེ ྡནཔ་དད་བཞེད་ ཤག པ་ཞེས བརམེ་་བེདད །དམེགསཔའྱུ་ 
ད་ས ག་ཡིག ོམ་མ་ནད་པལ་སེད་ འོང །ན་མ་པ་ཟམས་ད་མ ནད་པདཔ་ུནབའ་ཡད་ུ་བྱདཔན་ 
| བ་ཚེས་ཐམས་ཅད་དྭང་བ་ཞེས་བྱ་བར་ཡོད་ལ་ཁུད་ད་ ། དྭམེགས་བའྲོ་ཡྱ་གོས་ཆོས་ཐམས་ཉད་མཁནད་པ་ཏད་སེཔཉོད་ཀང་དམེགས་ལ་སུང་པ་ཉདྱ་ཉོས་ཀང་རོམ་སེ་མྲ་སྱ་བིདདོན་ །དེཤིས་དབྱ་ཉོ་ཕ་རོསདྭྭ་བནད་པ་ལ་ 
ེད་པའ་ཆོ་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནདཔ་ཉིདེདང་ལྤན་བའོཡདེ་ལྱ་བ་བ་མེད་པར་ན་བ་རང་གི་མཚན་ཏིད་གེང་་ཞེས་བྱ་བཿཡད་ཁ་བྱེད་དེ་ ] དེགས་བའྱིརས་ཧོས་འང་གྱོ་མནོདང་པ་ཏདྲ་ཡང་ད་ཧིགས་ཡ་ ཇཡ 


རེ རཿ ༡༡༡༡ 
£”; ཧིོ་ཟེ། 


ཏ 
༈ 


བ་ཏྱ་ཁངར་ེཀས་ལ་གུང་པཏྱེ་ེས་ཀདོམ་མས་་དདོ། ནདཔ སན་མ སགསབ་ནང་ལི 


བའོ་ནལ་བོས་པདེགང་པ་ཏདྱ་ཐར་དྱེ་གས་ལ་གངཔ་། ཟར བ་ས་ཨནད་པ་ཉིད་དབའཝན་བཞི་མདེ་ཡ་བ་བྲ་མེད་པྲ། ༽ར་བ་ཐབོཉད་སེང་པ་ཞས་བ་པར་འང 
ཧོདེདདའྲན་བའོ་ཡོདལ་ཤབྱ་ཧེད་ ར་མ་དང ¢ ༡དེས་གངརོམ་སེམས་སུ་བ་དོ། །ད་ཤེས་རབྱ་བ་པ་རཔོད་ ༥ ཏྱུ་དུནེད་།ར་་ྱདོ་འཞིལ། 
ཀིདཔ་ལུན་བའོ་འདེལྭ་ ཤ་བྱ་སེད་ཁདྡནབ་དངས་བྱ་བུད་བཞོང་བ༽ ཁ ནི་ཧང་བཤས་བྱ་བད་ཡོད་ལྔ་ད ། དཔེསགཔའཅོ་ས་གལ་ པས་བ ཁང་བ 
ཙཾང་རྲཾམ་སམས་སུ་བྱད་ད། །བོ་འྱཕདད་གཞན་ཡར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམ་ རབ གྲི བདད ། ༨སྱཾགས་པའ་ུལ་ཤགྱཿ ཡི པྱེ་ེད་པའོ་ར་བད་སང་པ་ཉོད། དྱེགས་ཡཿ པ་པ་ཤོརྦ་ཀ་ི 
] བད་ེ་པཤསྭ་བ་བབ་ཡདེལ་ཧེདད། བོགས རྒ ག་དཔསཚེ་ནཔེདཀསརབཏཔ་དོལད་ེད་པཁྲ་ལདོ་བའེ་ ། ནམ་བྲ་ཕམསཅདམ ནད་བཏིདདབདདབབའ འུ་ 
= ཉེ ༥༡༽་ད་རྱ་པགས་ལ་གང་བ་ཏདེ་ཉས་ཀད་ནེམ་སེམས་མུ་བེདད། །དེཤེས་རབྱ་ཉོ་ཡ་རིལདཏཱ་བོནད་པ་ལ་སྤུདོ་བཞྲས༽ ( རྣམ་ 


། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ 


༥༠༡ ན་ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་བའ་མོད་ཁ་བུ་བྱ་པད་པན་སཱ་ཀ་སང་པ་ཞེས་བྱ་བད་ཡདེ་ལ་བྱེདད་ ། དྩཉེགས་ཕའྱོཆས་ཨུ་༡༨༡ེངཔ་ཉད་ཀང་རེགས་ལ་གེང་བ་ཉོདྱ་བིས་ཀངྨ་རོམ་སེམས་སྭ་བྲུ 
ཟ། ༤ །དེེས་རབྱ་ཀུ་ལ་ཕབདཏྱ་ཕནེད་པ་ལ་སེད་པའི་ཚ་ ༈ ནམུ་པ་འམས་ཅད་མྱའེནད་བ་ཏོད་དབལུན་བའ་ཡདེ་ལ་་བ་བ་མུད་བར་སྭསསེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ཡ་བུད་དེ་ ། རམུགས་པའ་རུལྱ་ཐོས་༡༠༣དང་བ་ཉོདེ་ 
ཀྱང་དཧྱིགས་ཡ་སྭང་པ་ཏདྡེ་ཉོས་ཀུངྨརོས་སམསུ་བྱེདདེ། །དེཤེས་རབ་རྱ་ལ་རེལ་ད་རུ་བུནད་པ་ལ་སྱད་པའོ ༈ ནམ་བཡབ། །ནད་པདདད་བོ་འདའ ཁ་འད་འ་ཞུ་ག་གས་འདུ་ཡིད་པ ཀཾ 
„¿ དེ་ [ དམྱེགས་བའེ་རུལ་བྱོས་ཐཐའལསདྭ་ཧཁོས་ཀེང་དམྱེགས་ ཀུག ཀུ་ས་ར ༼ ༽ སོོདཏཱ་ཡཱནེད་པ་ཡ་ད་པའོ་ཚེ ་། ་ནམ་པ་ཐམས་ཅ་ད་ ་ 
མྭུནད་པའཉོད་དབ་ལནབའོ་ཡད་་བ་བྱ་པད་པརས་ཐགམ་དང་ ཕ་མ་ྱེད་པ་གཔ་ལཀསྭ་བ་བར་ཡད་་བེདད་ ། རྲཾེགས་བའི་ ུལ་བེས་ཐགོ་མ་ཏབ། ཝྔ་ཨྭ་སེདཔ་གངཔོདྱ་སང་དམེགས་ 
ཏྲ ངཔ་ཏདྱེ་ཉཾས་ག་རོམ་སེམས་སུ་བུདད། །ད་ཤིས་རབྱ་ཧཱ་ཝ་པོལ་དཏྭ་ཤནེད་པ་ཡ་སྐད་བཞང་ ། རྣ་མ་བ་ཐམས་ཉད་མཁུནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་བའ་ཡེདེ་ཡ་བྱ་བ་མྱད་པར་སཱ་རྡར་བ་མྱིད་པ་སྭང་པ་ཞེས་བྱ་བམ་ཡོད་ 
ལ་བྱད་དེ། ངྭ་སིགས་པའྱ་ཧུཁ་ོས་དང་བྱསེད་བ་སངཔ་ཉོད་ཀུང་དམེགས་ལ་སྟང་བ་ཉདྱེ་ཉས་ཀྒ་དོམ་སེམས་སྭུ་བེད་ད། །དེཤེས་དབྱ་ཀོ་ཕ་རཡད་ཏུ་པོནེད་པ་ལ་སུད་པའོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས༦དམཁུནད་པ་ཉདེ་ 
 བ་ཏན་བ་འས་་བྱ་སདབྲ་རབབཞན་གང་གཞེས་རྱ་ར་ཡད་ལ་ེད་ ༥ ྱེགས་པའྱ་ནམ་རིས་རབཞནནང་ཉོནིངའྱི།ྱ་ོམས་ བ་ག 
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! རབྱ་ཀ་པ་རལ་དྭ་ཧྭ་ཧནེད་པ་༥་ད༅ད་པའ་ཆ་ ། ནམ་པ་ཕམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏོད་དཔ་ལྔན་བའེ་ཡོད་སྲ་བ་བྱ་སུད་པར་སྣ་ཆེས་ཐམས་ཅད་གང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ཡ་ཧྱེད་དེ ' རསགས་བཞི་ཚུལྱ་བེས་ཆེས་ཐམས་ཅད་ 
¬ -~ ཧོཿ ལོ རོ 


ཧབ་པ་ཏདྱེ་ཀར་དཆེགས་ཁ་སང་པ་ཏཾདྱེ་ཀས་ཀུདྨ་རོམ་ས་མབ་བྱ་བེད་དོ། །དེཤེས་འབྱ་ལོ་ལ་ལོ་ཡད་ཏྱུ་ཕནད་པ་ཡས་བྱ 


ལ་ུད་པའ་ང་་། ནམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉཾདེ་དང་ལཱན་་¡ ) བཁི་མདེ་ལ་བཱ་བ་མུན་བར་སྱ་བུ་དགགས་པ་གེང་བ སྭ་་༩༤ ཧུ་བར་ཡདེ་ལ་བདདེ་ ། རྩ་སེགས་བའྲ་རུལྭ་ཧྲུས་ ཟེ 
བ་ཧེང་པ་ཏདྱེ་ཉད་དམེགས་ ཡ་གང་བཏོདྱ་ཉེས་ཀངྲརམ་སེབ་སུ བྱད །དཉེས་དབྱ་ས་ལ་མཡོད་ཏུ་བད་པ་ལ་བྱད་བའོཚ་།  ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉདེ་དབན་བཡེ་ཡོད་ལ་བ་བ་སུད་ 
རུར་གཱ་དབུས་བྱ་དད་པ་སང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡད་ལྭ་བད་དེ་ ། དགུགས་བའྩ་ཆུྦ་ཡས་དངས་པསད་པ་སེང་པ་ཉདྲེ་ང་དམོགས་ལ་སེང་པ་ཉདྱེཀས་ཁརམ་སེམམྭ་བེདདོ། དགསདབྱ་སི་ཕ་ཡོད་ྱ་ཕནད་ལ་ 
| སཿད་པའ་ཙ་། རས་པ་ཐམཔ་ཨད་སྭ། ནད་ལ་ཏདེ་དཔ་ལན་བའིཡདེ་ྱ་བ་བུད་བཟ་བཔོ་ཉད་གེང་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་་བུ་ད ། དམུགས་བའྲརལྱ་བེས་ངོབ་ཉདེ་ནངཔ་ཉུད་ཀར་དམུགས་ལ་སྙང་པ་ཉོདྱེ་ཀསྱ་ཀུང | 


ཆཱཾམ་སེམས་སུ་བྱད་དེ་ །' །དེ་ཤེས་རབཀྱཾ་ཕ་རོཁད་ཏུ་ཕོནེད་པ་ལ་སཡྱད་པའ་ཚེ་ ! ན་བ་ཐ་མས་ཝད་མྱའན་པ་ཉིདདབལན་བཞིཡད་ལ་བ་བ་སད་པར་སདཔས་སྱོརད་པའ་ངབ་ཏོད་ག བཞམ བར་ལ་ལྔ་ 


༩ ༤༠ ༠ །བསེགས་བའྱ་རུལ་ཨེས་དངས་བྱ་སདལའེོ་བ་ཉདེ་སཔ་ཉད་ཁངདྲམེགས་ལ་གབ་ཉ་ད་སསྱ་ཁང་ངོམ་སམས་སུ་བེདད། ུགཞནཡངྱབ་སསདཔའ་སེ་སདཆེན་ཤསའབ་ 
ར། ཉ་ལ་མ་ད་ཏྱ་ེད་པ་ཡ་ཉེད་པའིཚ ༈ ནམ་པ་ཉུམས་ཉད་མཁནད་བ་ཏདེ་དཔ་ཱན་བཞ་མདེ་ཡ་་བྱ་མུད་བརལུ་ནང་གེང་བ་ཞེ ཞས་བུ་བར་ཡདུ་ཡྭ་བེད་ད་ ། དམེགས་བའྩཧསྤ་བེས་ནང་ རོ་འོོ 
ཆཾ . རྱང་རྔོམ་སེམས་བྱད་དོ། །དེཤེས་འབྱ་ཀོལེ་རོལདཧྭ་བནེད་བ་ལ་སོད་བའི་ཚ་ ±` ཕམས་ཅད་མའནད་པ་ཉོད་དཔལཱན་བའ་ཡད་ཡ་བུ་བྱ་སེདཔཔསྭཱ་ཕཱགཔ་ཞས་བ་བར་ཡད་ཡྲ་བདའ ། རམེགས་ ཧུཾ སྐོ 
7 ¿ ཐ་ཏདེ་ཉང་དགེགུ་ས་ཀྭ་ཧང་ བཏིདྱ་ཀས་ཁངྡ་རོམ་སེམ་སུམས་ཨུ་བད་༼ དཱུ ེ་ དོ། དེ ཊས་དབྱ་ཏོ་ལ་རལདྱཏྭ་ཕཱནད་པ་ཡ་སཱད་པའིཿ པའིཆོ་ཀའ _ ན་པ་ཡ་ནམས་ཅད་སྱ་འནཔ་ཏོདེ་དབལུན་བའོ་ཡདེལ་ ་ུ་བ་མྱེད་ 
་ པར་ལཱ་ ཧྱོ་ནབསྙཾང་པ་ཞས་བྱ་བད་ཡད་ལ་ ཤུད ། དགས བུ ༡གས་ཡོ་ནང་ངཔ་ཏོདེཁང་དམེགས་ལ་གེངབཏིདཱ་གྱ་ཀངདམ་ ° ' སེམས་སྭ་པད་ད། །དགེས་ རབྱ་ཀེ་ལ་ ལ་སོཡད་ཏྭ་པནེད་པ་ལ་ 
ད་བ ནམ། ་་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ ༡་དབ་བུད་གཞེ་ཡད་་བ་བྱ་པད་བདའུ རུང་ བ་ཏདེ་སང་ ་བཞེསྭ་བ་བབ་ཡདེ་ལྱ་བརད་  བགིགས་ས་ཱུསང་པ་ཉད་ཐང་དེགས་ལ་གེང། སེཐཔ་ཉདྱེ་ཤེས་ ྱངེ་ཆྨོམ་སེས། 
ཤཧིདདོ། །གཞས་དག་ཀོ་བ་མཁོདཅུ་བད་པས་སན་ལའི་ཆ་ ༈ ནམ་ ཡ་པཱ་ཐམས་ཅུད་མའུནད་པ་ཉད་དཔ་ལཱན་བའི་མདེལ་བྱ་བྱ་སད་ཁར་ལཱ་ཆེནཔ་སའོ་བཞས་བུ་བཔཡདེ་ཡ་བྱེད་ད ་ 
[ཏ་སོགས །དཤེས་དབ་ ཀྱི་ཕ་རེཡ་ཧ་ཕྱནེད་པ་ལ་ཿ ར་པའོ ' | ་བཀཊ་འི་ད་ོ།། ད་བ་ས 









་/ ; 


འོད་ལ བོ་བ བིའི ༈ དམྱེགས་བའོརུཊ། བིག འདུསྭ་བས་སཱང་བ་ཏོདྷཱ་གང་རྱསེགས་ལ་སུང་པ་ཏདྱེ་མེསྦ་ཀང་ཆོམ་སམས་སྦུ་བུད་དོ། །དཤེས་ 
 བྱ་ག་་མོད་ྲ་བནད་པ་ལ་གཉེད་པའི་ཚེ་ ། ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་ཨྱ ནད་པཏོད་དང་ལཱན་པའི་ཡདེ་ལྱ་བ་བྱ་སེནབད་འདམ་མ་བས་གབ་བཞེས་་བར་ཡདེཡ་བད་དེ་ ། དགུགས་བའྱི་ཆབྱསས་འབུས་མ་བུས་གཏོ 
| པཱ་ཏོདྱཾ་པང་དྲམེགས་ཡ་གཱང་བ་ཏདྱེ་ཉོསྱ་ཡང་རམ་སེམས་ཨཱ་ཤུད་དེ་༼ ༽ དེ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རཡད་ཧ་ཡནེད་པ་ཡ་དྱཧད་པའ་ཆོ { ནམ་པ་༼ ༽བཐམ་ས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉད་དང་ལར་བཞི་ཡདེ་ ཧུ གྲང་ 
”ཡུ་མཐའ་ལས་འ་ པས་པ་གང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ཡ་པད་ད་ ། རྩོར ±: འབོར ཏཱ ༢༡ སང 38 ཧད་ ཁུནད་པ་ཉ༡དདས་དུ་བའུ་ཡད་་བ་བ་མུང་བར་ 
དུ ཤྱ་ཕ་རེལ་ ༨༠༦༤ ར་ དྭ་ལྱ་བདད་ ། བཅད  བྷཧྱོརོ་བྱསུ་མུཛཊ་ཤཱ་་།ཏད་ཱ་ཏ་ ད་བཞས་ ལ སེང་བྷ་ཉྭདྱེ་ཉེསྭ་ཀངྡ་རོམ་སེམས་སྔ་བུད་དོ། །དཤེས་རབ་ 
ཁོདྷ་ཏཱ་ཤནེད་བ་ལ་སཱཿད་བའོ་ཚོ་ །༼ ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཌནད་བ༽ ཉོད་དབལུར་བའོ་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ལུ་ཐག་མ་དང་བ་མྱ་བད་བ་སྭང་པ་ཞསྭ་བ་བང་ཡེད་ལྭ་བེད་ད་ ། རྩ་མེགས་བའྡ་ 
¦ སསསསབ་རོར་འརེས་ ངོ ༽ ༨ ༨ 'ཾ ་བུ་བད་ཡེད་ལ་བྱེད་ད ། རམྱེགས་པའྱ་རུཡྱ་བུངེ རོམ 
དངཔ་མྭ་པུད་པང་ག་པ་ཏདྱེཁབ་དམེགས་ལ་གབ་ཁ་དྱ་ཤསྱ་ྡདོམ་སེམས་སྭ་བད་དོ། །རེཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མ་བོད་ཏུ་པནེད་པ་ལ་གཉོད་པ་ཚེ་ ༈ ནམ་བ་ཝམས་ཅད་མྲ། བྱེས་ཁོག་མ་ 
3 ངར ༢ བྱད་ད་། །དཱཤེས་རབྱ་ཤི་ཕཱ་མོ་ོད་ཏྭ་ཧུནེད་པ་ཡ་ཧཿད་བའུ་ \ ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མ།ཉནད་པ་ཉོདེ | 
མྱད་པར་ཾི་ཡཱ་དེད་བ་མད་པ་སཱང་པ་ཞས་] ངཿ ཆེ ¬¬ རེ སས རས ར་ར རལ £ ༤ ཌི དྲ་མཁཉནད་པ་ཉད་དང་ལན་བཞ་ཡད་ས་བུ་བ་ 
མུ་དེད་བྱ་མེདབ་སྭང་བ་ཞས་བ་བར་ཡདེ་ལྱ་བདདེ་ ། རྩ་སེགས་པའྱ་རཱ་ྱ་ཆུས་དོང་བྱ་སུད་པ་སང་པ་ཉིདྱ་ཐང་ཛྱཾ་ཡེགས་ས་གུང་པ་ཉཾདྱེ་ཀོསྱ་ཀངྒ་རོམ་སེམས་ཨུ་བུད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་རཡད་ཏྭ་ཕཱནེད་ 


ཀཀ ་ | དགྱེགས་པའྱེ་ཨཱྱ་བས་དེན་དམ་ལ་སུང་པཉདྲ་ཀངརྲ་སོ་གས་ཡ་གབ་ཉདྱེ་ཤས་ཁངྒདོས་བཅམས་ས་བེད་དོ། །དེ་ཞས་རབ་ོ་ལ་མོཔདཧྱ་ལན་པ་ཡཔ་བཉོད་པའོ་ཚ་ ། ནམ་པ་ལམས་ཅྭཔམའེནད་ 


༡ །བ་ཡ་ཧཱདོ་བའ་ ། ུ་བཐམས་ཅད་སནད་དཔ་ཀན་བའ་ོད་སྭ་་བྱ་བེད་བསྭ་འུ་རང་འན་གང་བ་ཞེསྲ་བ་བརཡིད་ཁྲ་འདད་ ཀ་ྫགསབཞྲེ་རུ་བྱིསའབབཞེན་གོ་བཏིད་སངྱསེག་ སྤ 
ཀཀ་ ཁ་ཧང་པ་ཏདྱ་ཀྱསྱཾ་ཀང་རོ་མ་སཾ་མསྤུ་བདདེ། །དྭ་ཤས་རབྱ་ཀ་པཱཾ་མད་ཏྱ་པནེད་པ་ཁ་སིད་བའིཿ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནདཔ་ཏདེ་དབལན་བའོ་མད་ལྭ་བ་བྱ་སུད་པརའལེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གེང་པཞེས་ཧ་བར་ཡིད་བེན། 
༼ཀ ། དམགས་བའྱི་རོལྱ་ཅས་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་གང་པ་ཉད་སངྩམེགསལ་ཧོཔཏོདྱ་ཉསྱ་ངྡརོམ་སེམས་བྱད་དོ། །དཞེས་ནབྱ་ཀོ་ལ་མོཕད་ཏུ་ཕནད་བ་ལ་སད་བཞོང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ུནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བཞ་ 
གེགས རིས་ནགངབནས་ུ་བཅ་ཡད་ ལ་འདུད །གས་ལྱངས་ཆསརབའཛནཏིགཐོ་ཏིང་ བག བེད་་གྱིིགལའ་ 
༡ རབ་ཤུ་བ་དེལདཏཱ་ཧནད་པ་ལ་སཉད་པའོ་ཛ་ ། ན་མ་བ་ཐམསཿད་། ་ མཁུནད་པ་ཏོད་དབན་བཞི་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་སད་པར་ལྕ་སུ་དྱོགས་ པ་སངཔ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡིད་ཡ་བུདད་ ། དམེགས་པྱའྱསྤ་བིས་སེ་ 
༄༦ཀས་ པ་སང་པཏོད་ཁང་དྲམེགས་ལ་སེངཔ་ཏདྱཀས་དམ་སམསཨུབེན་ད། །ཱེས་རབྱ་ཉ་རཡདྱ་ནེད་པ་ས་དཉེད་པཞྱ་ཅ །. ནམ་པ་དམས་ཅད་མཁུནད་བཉད་དང་ལཱན་བཞེ་ཡང ད་ཡྭ་བུ་བྱ་སད་པར་དངས་པ་ ་ 
ཅུདཔ་སུད་པ་ཉས་བུ་བད་ཡིད་མ་བུད་དེ་ | བུགས་སས་ཅིས་དངས་ཕྱ་པདཔ་སྡུ་པཏད་རུངདྲེགས་ལ་སྟང་པཉདེ་ས་ཧངརོམ་སམས་སྱུབེདད དེ་ཤསརབྱ་ཀིལ་རལ་ྭང་ཕིནད་པལུ་སད་པའི་ཚ ། ནམ་པ་ཐམས་ 
། ད་མྱནད་པ་ཏོདདབ་སྲན་བཞ་ཡད་ལ་བ་བ་སད་རཱ་པ་ཕ་དེགེངཔཞེས་་བཟ་པད་ས་འན་ད ! ངགས་ལའྱོརཡྱ་ཀོས་པབོ་ཉོདསེངཔ་ཏད་ཉད་དྩམགས་ལ་གེང་བཏོདྱེགས་ཀང་རམ་སེམསསུ་བེདདོ། ན་ས ÷ ° 
༩ “# / ¬+ `, 
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་ 





ཤའ 


༢ ལེ ངེ = ° 
ོྦ ཞིན །ན་པམམསས་དམིསཏདཔན་་ཡྱ་བ་ྱ་ེནལས་ུ་ད་བྱ་ད་འིས་གོ་པ་ཞལ་བ་བབདཔ་ེ། \ རྩ་མགས་པའྱོ་ཚུལ་ཨོམ་དངོས་པ་ཆད 
པའི་ངེ་བ་ཏད་སང་པ་ཏོདྱེ་ཀང་ད ཧད ཛཿ དི དྭ ལྩོ 


༧ 3 འཚ བ་བ ཱེ ཅད་ཨྭནད་པ་ཏོད་དད་ལུན་བའ་ཡདེ་ལ་བྱ་བྱ་པད་པར་ལུས་ཉོ་ ཆུ སྭངོ་པ ེས་བ་བར་ཡདོ་ལྱ་བད་དེ་ ། 
-¡ ཤཿ ཧང་པ་ཏདྱོ་ཉང་ རྩཾགས་ཡ་ཧང་པ་ཉོཧཾ་ཀྲསྱ་ཀར་ནམ་ས ༦ མས་སུ་ཕྱད་ད། ` པའོཆ་ ། ན་མ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་པའ་ཡོད་་ ; 
ྭ ས་བའྱིན་སས་པོནང་གང་པ་ཏདཱ་ཧང་དམེགས་ལ་གངཔ་ཉདྲེགེསྱ་གརྦརམ་སེམས་སྱུ་བེདདོ། །ད་ཤས་རབྱ་ཀཱ་་ས་པད་ཧཱ་ཡནེད་པ་ལ་ 
ང་པ་ཉིད་སྭང་བ་ཉདྲེ་ཀུཔ་དྩསེགས་ཡ་ | 
'མུད་པན་ཡུས་ཆན་པ་སང་པ་ཞས་བུ་ 


/ སམས་སུ་ཧད་དོ། ་།རའརས་རཔ་སིཔ་འ2:- 2 ༨ རེ 
ཧུན་ད། །དཤེས་རཔ་ཀྱེ་ཕ་རོཡད་ཧུ་ཕྱིནད་པ་ལ་རུཿ -- དྭ་པའ་ཚ ནམ་་པ་ཐམས་ཅདནཁནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བཞི་ཡདེ་ལྱ་བ་བྱ་སེར 
'མྱརྲ་པར་ལྱས་འདུས་བྱས་ 


༤༤༨ 


༔ ལ་སྱོད་པའ་ཚ་ ངེ ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཉནད་པ་ཉད་ །ཛན་བཞི་ 





| པ་བམས་ཅད་མྱནདཔཏདེདང་ལྔན་བའི་ཡདེ་ཡ་བ་བ་མེད་པར་ཨས་ད་བྱ་སན་པཀེབབ་ཤེས་བྱ་བར་ཡདེ་ཡ་བེདད་ ། བསིགས་ བའྱོལྱ་སས་དང་བ་སིད་པ་གང་་ཏོད་ཡང་དྩཡགས་ཡ་གེང་པ་ཉདྱ་གས་ཁང་རོམ་སེམས་ཨཱཿ་། 
| ཤྱད་དེ། ་།ནེ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལེད་ཏྱཱ་ཕོནད་པ་ཡ་སེད་པའ་ཆེ་ ། ན་སྭ་བམསཧད་མ། ནད་པ་ཉདེ་དཔ་ལུན་བའི་མདེ་བ་བྱ་སེད་པར་ཨུམ་རང་བཞེན་གང་བ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡད་ཁྲ་འདུ་དམེགས་།པའྡ་རོྱ་གིས་རཔ་བཞེན་བོང་ 
བ་ཏོ་ཁ་དམེགས་ ་ཧང་པ་ཏདྱེ་ཀསྭ་ཀརྒརེམ་སམས་སྭུ་བིདདོ། །དེཤེསརབྱ་ཀོ་ལ་ལཔདྱཱ་ཧེདཔ་ཡ་བྱད་པའྲོ་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ།འནད་པ་ཏིད་དབ་ཐན་བཞུ་ཡདེ་ཁ་བུ་བྱ་མད་པར་ཡུས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཧདཞིས་བ་བནམདེཨ་ཤིདདེ་ །དམེགས་པའྲ་ཆུས་མིས་ཆེས་ ཕྲམསཐད་གང་བདྱ་བང་དགེགས་ལ་གཟང་ཏོདྱེ་ཉལ་ཨརྒ་རོམ་སེམས་ བད དེཤསརབ་ཀ་ལད་་ེད་པ་ཡ་བད་པ་འི་ 
(ཆེ །ན་མ་པ་ཐམས་༦ད་མ7༡ནད་པ་ཉོད་དང་ལུན་བཞ་ཡདེ་ལ་བྱ་ ×  བྱ་མེད་པར་ཡུས་རང་ག་མཚན་ཉོད་སུང་བཞས་བྱ་བར་ཡོདེ་ལ་བྱེ 7 /དད་ཀ རྩཉགས་ཕའྱོ་ཆུཿསྲ་གེས་རངག་མཆར་ཏོད་སེང་པ་ཉིད་ 
! ཙད་དྲམིགས་ལ་གང་པ་ཧོདྱེ་ཀྱསྱ་ཀར་རམ་སཾམས་སྭ་བྱེད་དོ་། །དེ་ - ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕུནད་པ་༥པ་སྱད་པའཚེ་ ] རྣཊཾ་བཧཱཔྟ་གཏ མཁནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་བའ་ཡོདེ་ལ་ བ་ཁྲ་སུད་པརྦལས་སཱོ་རབཱགྲ་ 
|, བ་སཱང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་བྱད་དེ་ ། རྩམེགས་པའྱ་ར་གཱསྭཾ་མི་དྱསེགས་པསྐང་པ་ཉོདྲེ་ཀང་དགེགས་ཁ་གང་པ་ཏདེ་ཤོས་གང་ཆེམ་སེམས་སུ་ ད་དེ །དཤས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མཁོད་ཏྭཱ་ཧུནེད་པ་་བྱད་བཞི་ངེ་ ཚའ ། 
| ནམ་བྲ་བམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉོན་དང་ལྙན་བའོ་ཡོདེ་ལྲ་བ་བ་མུད་པ་མཡུས་དངེས་པྱ་པེད་པ་སང་པཞས་བྱ་བར་མདེལ་བྱེད་དེ ། ཛེགས་བའྲིཆུལྱ་གེས་དངས་པ་མེད་པ་གྙང་པ་ཉོདྱ་གང་དེགས་ལ་གྭཔབ་ཉིདྱ་གེས་ 


"བས་ག དེཤེས་རབྱ་ཀུ་ལ་རོལད་ཧྲཱ་པནད་པ་ལ་བཅོད་པཞང་ ། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའན་པ་ཉོད་དབྲན་བཞེ་ཞོད་ལྭ་བ་བྱུད་པརཁུམ་པ་བོ་ཉོད་གེང་བཞེས་ 
] ག ) ཐ་བུར་ཡདེ་ཡེ ཧཧ ། དེགས་བའྩོརུ་ྱ་གས་ང་ཏདེ་སང་པ་ཉདྱ་ཀད་ལཱཏོས་ཁར་ནོམ་སམས་ཅུ་བུད་དེ། (དཤས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རལདུ་ཕནད་པུ་ ལ་བཅིད་པའ་ ། ནམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་ ་ 
མ་ིན་པཏ་དབ་ལན་བའ་མདེལ་ལཱ་བྱ་སད་བབ་ཨུམ་དངས་ཕྱེ་པ་པའེང་པ་ོདགིངཔ་ཞསྤ་བ་བར་ཡེདས བད ། དམུགས་པའྱེ་ཆཱལ་གིས་དངས་པྱ་སུད་པའང་པ་ཉད་གང་པ་ཉོདྱ་ཀར་དསེགས་ལ་ 

4 ཀངཔ་ཏདྱེ་ཉས་ཀདྨནཾམ་སེམས་སྭུ་བད་དེ།། ལི པཔ ད་་ིིིིིིིི། དབ་བ རར 
༧ ཀུར 27 (7 ༨! འ་  གཞུན་ཡད་བུང་ཅུ་བུ་སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ ཀཀ  དབྱ་ཀཱ་པ་རཱལ་ དཧྭཱ་པནད་པ་ཡ་ཧཾཿ་པའིཆ་ ། ཤཾཔ་ཐམས་ཅད་ 
] སཉ་པ་ཏདདབ་ཝན་ལ་མད་བུ་བྱ་སུདཔརམདེ་ནངགང་པཤས་བཔར་མད་པ་འད་ད [ སེགས་པའིཆུས་ཨོས་ནངསངཔཉོད་ཉངདྩོསགས་ས་གུངཔ་ཏོདཅེས་ཁངན་པ་སེམས་སྭ་འདདེ། །ད་ 
 །ས་དུབྱ་ཐུལ་ལེ་ །ཀལ་༢ིད་བཏིང་ སླ ར་སསས དད་ཡག་བའོ་མདེས་བུ་ཁ་མེད་པར་ཡད་ ཆཱ་སྲངབཏས་ུ་བད་འདེཡྱ་འདདེ དམུགས་པའྱརཱལ་ཆུས་ཕྱི་སྲངཔ་ཉིད་ 
| ཉན་དམིགས་ས་དངཔཏོན་ཉསྱ་གདནམ་སེམས་སུ་བེདད། །དེ་ཤེསདབྱོས་དཔོད་ོ་བནད་པ་ཡ་སྱེ་བའི་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མུནད་པཉོད་དཔ་ལག་བཞཕདས་བུ་པྱ་ཡེད བད་ད་ 


༈ །ཞུསྭ་བ་བར་ཡད་ལྭ་བེ་་ ། རཡེགས་བའྱ་ནུ་ས་པ་ནང་དངབ་ཉད་སར་དམག་ལ་གང་པ་ོད་མསཅརྦརོམ་སེམས་ས་བེདདོ། །དཤེས་རབ་་ལ་མོས་དུད་བི་ནད་པ་ཡ་འཉོད་པའིཚ ། ད་མ་པ་བ་མས་ཅད་མ།ཏེནད་ལའེ 
| དཔལནབད་ཡདེ་པྲ་པདཔརཡདསངཏོ་ང་ས་ལ་ བར་ལ | རགས་པའྱ་ཆུལ་བ བ་ཉར གས་་གཡལཏོདྱ་ལ་ས་བ་་་་ དེས་རབྱ་བ་ར ནད ཆོན 
 ཨུ་ཨེནབསི། ནམཔ་ཐམས་ཅད་མྱན་བ་ོདདཔ་ལན་བ་དེས་བ་བྱ་ས་པཔཡདཆནཔ་གཏ་ཞས་ཅ་བརཡདས་ང དཔེ །རྩསེགས་བསོམ་་ཅིསཅ་འག་བཏོདཿ་་ ་་དྱ་ཧས་ཀུངཚུམ་སེམས་སུ་པེད 
ཉ ༢ ཤདེ་ཉེས་རབྱ་ཧོ་ཕ་རོཔ་དྭཏྭ་ཧོནེད་པ་ལ་སད་པའེ་ཚེ་ ། ˆ ‹།  ར་མ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མཉནད་པ་ཉོད་དང་ལྲ་ད་བཞི་ཡེད་ཨ་བ་བ་མེད་པར་ ༼ ཡདེ་དེན་དམ་ལ་གཉང་པ་ཞས་བ་བརས་ཡདེས་མུདད་ , ཆེ 

རུཡ་རྱས་དེན་དམ་པ་སེང་བ་ཏོད་ཀཔ་དམུགས་ལ་གངཔ་ཉོད་ ཀྱས་ཀྱངརོམ་སེམས་སུ་བེདདོ། །དནས་དབྱ་ལ་རེབ་དབྭ་ཡནད་པ་། '” ༼ཨ་གྦན་བཞོཚ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་རོད། ཉིད་དཔལ་ན་བའེ་ཡོད་ 
་ལ་བུ་བྱ་པད་པར་ཡདེ་འདུས་བས་གེང་བཞས་བྱ་བར་མདེ་ལ་བྱད་དེ་ ། དགེགས་པའྩོརས་བེས་འདུས་བུས་སེངཔ་ཉིདྱ་ཀང་བྱསེགས་ལ་གང་པཏོདྱེཀེས་བརོམ་སེམས་སུ་བད་ད། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་པ་རོཡད་ུ་ཧོནད་པ་ལ་ོད་ 
ཞི །ནམ་ལྭ་བམས་ཐད་མད་ཏོདོ་དབཡ་བཞ་ེ་ས་ ཁེ་ཡ་པར་ེའཉསམ་བས་དེང་པ་ཞསཧ་བབཡིདཡ་ཤེད ། དམགས་པྲྱལསིས་འདུམཨྭ་བས་གལཏོགྱས་ཡིགསཔ་ ས་ཆ 
སེམས་སུ་བད་དེ། །དེ་ཤེས་དབྱ་ཀོ་ཕ་རལོདཧ་ཕཱནད་པ་ལ་སཱད་པའཆ་ ། ནམ་བྲ་བམས་ཉད་ཨྭུནད་བཉེད་དད་ཁཱན་བཞ་ཡདེ་ལྱ་བ་བྱ་པད་པར་ཡདེ་མྲད་འདས་པ་གང་ཞེས་བ་བས་ེས་བེད།རསེགས་པའི་རུཿལྱ་ཧོམ་སྲགའས། 
ྩ ¿ °, པ ཤཱ 


)'9། །འནས་པ་གང་པ་ཉདྱེ་ཀརདེགས་ཡ་སུང་པ་ཉོད་ཉེསྱ་ཀྨརོལ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། དེ་ཤས་རབྱ་ལོ་ཕ་རོལད་ུ་པིནེད་པ་ཡ་བྱོད་བཞྲེ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲའནད་པ་ཉོད་དཔལན་བཞེ་ཡདེ་ཨ་བུ་བ་མུད་ ུ 
ཧོ པན་ཡོདེ་ ཕིག་མ་དཔྲཔ་མྭ་མེད་པ་སྭང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡདེ་ཡྭ་ཤདདེ་ །ངཾགས་པའྱ་ཅུལ་གེས་ཐེག་མ་དངབ་མ་མྱེ རོ ༠\ <` = ¬ འི ༤༨ ཟོ 
ར་ལ ་ོ ༣༧ ཅེ <` ༠༨ ¬ 

གི་སེམས སདྣྣིྣ 
རཱ ལལ ་ ། དམིགས་བའུལ་གས་དང་བཞེན་ནྭང་། པ་ཏདྱ་ཀང་དམྱེགས་ ཨ་ཧཱད་པ་ཉདེ་ཀུསྱ་ཀདྨརམ་སེམས་སྱུ་བད་དོ། ༧ 

'མ་ས་ཅད་མ། པ་ཏད་དདའུན་བཞེ་ཡད་ལ་བ་པྱ་མུད་པར་ཡད་ཆེས་ཐམ་སཅ 'སཿནད་པཱཏཉཔནམ་ཡཱན་ ྷུ སང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡེད་ཡ་བུད་ད་ ། དགེགས་པའྱེརལ་གིས་ཆས་འམས་ཅད་མ།སམཉུན་དང 
'  ཨུ་ཉདྱ་ཡདསུགས་ཨ་སེང་པ་ཉདྲཀས་ཀུདཟམ་སམས་སུ་པུད་དེ། །ད་ཤེས་དབྱ་ཀེཕ་ཕལ་་ཏུ་པནད་པ་ཡ་ུད་བཞོས་ དཱ མ་པ་པམས་ཅན་མཁཱནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བཞེ་ཡེད་ཡ་བ་བ་མད་པན་ ྐ 
ལརེག་ཛནཉད་གངཔཞིས་ཀ་བསས་སྭ་ད་ ། ་ཀཔ་ྒྲི་ྩགིཡེནིགངཔཉོད་ཉངདམེགས་ལ་གྐང་པ་ེ་ས་ར་ནམ་སམས་བྱ་ དད ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལད་ 





༼ཧུ་ཕཱནེད་པ་ཡ་བ༦ྱད་པའོ་ཚེ་ } ནུས་པ་ཤམས་ཅད་མིནད་པ་ཉད་དང་ཡུན་བཞ་ཡདེ་ལ་བ་བ་མུད་ཤྲེབ་རགས་བ་གཟ་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡིད་ཡ་བེདདེ་ ༈ ཆིགས འོང ཡི པ་གས 
 བུ་ཨང་པ་ཏདྱ་ཁབདསེེགས་ལལུ་ཧཉེད་པ་ཉོདྱ་ཧེསྭ་ཀང་རེས་སེ་མསྦ་་བྷད་དེ། །ད་ཤེས་རབ་ཁ་བཱ་ཕཔ་དབོནད་བ་ཡ་ཧཉད་པའ་ཚོ་ ] ནུ་བ་བམུངས་ཅད་སྭ།ིནད་བ་ཉིདད ད་པའ་ཡུད་བ་བུ་བ་ 
| རྱདཱ་པར་ཡེད་དངས་ཕེ་མྱད་པ་སྙང་བ་ཞས་བྱ་བར་ཡེད་ཨ་བྱེད་དེ་། །རེགས་བའྱེརུལྱ་སས་དངེས་བྱེ་མད་པ་ཧང་པ་ཉོདེ་ཤང་རྦསུགས་ཡ་སང་པ་ིདྱ་ཀེས་ཀརྒ་རམ་སེམས་སྤུ་བད་ ༽ །དྲས་རུབྱ་ཀེ་ ། 
རགས་དུ་བིནད་པ་ལ་སུད་བཞོ་ཆེ །དམ་བྲ་འམས་ཅད་ མ་འནད་པཏོད་དང་ལན་བའི་ཡད་ཡ་བ་བྲ་པུདཔར་ཡད་རབ་ཉོད་ _ གིང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡད་ཁ་བུདད་ ། རྒྱསགས་བཞྱི་ནས་གོས་ 
ོ་ཏད་ཧང་པ་ཉདྲཱ་ཉང་དགེ་གས་ལ་སད་པ་ཉ་སས་གང་ར། ༼ཟ་གམས་སྦ་པད་ད།ི་ དེཤས་དབྱ་ཀོ་ཕ་མད་བཱ་པནད་པ་ ལ་ེད་པའཚེ ། ན་མ་བ་ཐམས་ཅ་དམུནད་པ་ཉིད་དབན་ „ 
༡2 དཔ་ལུན་བོཙ་ཨྲབྷཱ་བྱཾ་བ་ཁསྤདྷ་ཀཱ་གྲཿན་། །རབ་འ ཧཾདདགཞུན་ཡངྱ་བངྡ་རུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་ དཤེས་རབ་ ༧ 
བཞི་ཡོདེ་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་གླཟུགས་སང་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡོད་ཡ་ཐེད་དེ ། རྩ་སེགས་པའྱུཡ་གྱེས་ ནཔ་སེང་པ་ཉིད་ཀང་དྲསེགས་ལ་། 


| དྷཀས་ནབ་ཀྱཿ ། 
7 ཀྱཾ་ཕེ་རལོད་ཏཱ་ཕྱེནད་པ་ལ་སྱད་པའི་ཚེ་ ། ན་མ་པ་ཐམས་ཅ་ད་མཏྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་ 


༣༢ ཀོ སགམགམམམ་ཧུ པ་ཉདྱ་ཙཱུས་ཀརརོམ་སེམས་ཨུུ་བེད་དོ། །དཤེས་ ་རབྱ་ཀུ་པ་ ོ་དྱ་ད་ནད་པ་ཨྭ་སན་པཞེང་ ¥ ན་པུ་ཐམས་ཉད་མ ནདཔ་ཏོད་དཔལཡན་བཞ་ཡད་ྭ་བ་བ་མད་པརགྱརཤས་བོ་ 
ཤ། ཧཱང་བཞེས་བ་བད་ཡིན་ལ་བྱད་ད་ ། དམེགས་བཞྲེ་ཚལྱ་གས་ཧ ཤེ་ཧཔཔ་ཉོདྱ་ཀ་དཱཧེགསུ་ལ་གང་པ་ཤདྱེ་ཀེས་ུང ཀྱང་རྲམ་སེམས་ཨུ་བུདདེ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ལི་ གི་ཕ་མོཡདྱྭ་བུནྐད་པ་ཡཱ་ེད་པའི་ཆེ་ །ནམ་ ་ 
བ ་ཐམ་ས་ཅད་མནད་ པ་ཉོད་དང་ ལན་བ ་བའ། ཞ་ལོད་ལ་ ཧབ ་བ་ 'མྱེད་ པན་གཟུགས་་ ནང་ས པ་ཉེསྭ་བ་༔ ་བར་ཡདེ་ཡ་ 'ཧེན་དྲ་ ། དསེགས་ པའྱ་སོལ་གེས་ ཕི་ནང་སེང་པ་ཉིདྱ་ཧབྱ་བགས་ ཡཿ གང་པ་ཉོདྱ་ཀུས་ཀརྡ་དཱཾས་ 
ཌ སམས་ ༢སུ་བེད་དོ། ། དྡེ་ཤེས་ ་བྱ་ཀུཌཔ་འེཁདྱཧ་པཱནད་པ་ ¦ ལ་སྱེད་པའོ་ཚེ་ 1 [ ནྣཡ་ པ་ཐམས་ད་མཏུནད་པ་ཉོདེ་དུང་ལུན་ _ བཞུ་ཡད་ཡ་བྱ་བ ་ཧུད་བར་གླུབགས་སེང་པ་ཤེ ཉེད་སྭང་པ་ཞེས། ་ 
ཐ་བཔན། ཿམད་ཡ་ཧུད་དེ་ ། དགས་ ་པའྱ་ཱལ་ གྱིས་སྙེང་པ བ་ཉིད་ ཧང་བཏོཧིཉུབ་ུས་ལུ་ བ་ཀ དཀིས ྱང་རྔོམ་སེམསུ་ ཧུ་བྱེད་དོ། །དཤེས་ ས་ར་བ་ ཀྱེ་ ཕ་ རཁདཱུ་ེདད་པ་ལ་འོད་ 
པའ་ཆོ་ ། $ ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད ༡དཱདཱཾཿ ན་བཞི་ཡད་ཡ་ང ཤ་བ བྱ་མེད་པར་གཟུགས་ཆེན་ པེ་སྙང་ པ་ཞེས་ ་བུ་ཐར་ཡུད་ལ་བུདདེ་། ། དསེགས་ ་བཞྱནུསྱགིས་ཆེན་པ་སད་པ་ཉིད་ཀང་འཐེགས་མ་གེང་ | 
ཏཾདཾ་ཀྱོས་ཊ ཀྱ་ང་རེམ་ སྤམས ཅ་ བེད་ནེ། ཟོ ཀྱིཕ་ཕོལད་ནུ་ཕེནད་པ་ལ་སུདེ་བའིཚ ། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཏད་མ་ཁེནད་པུ་ཉི 'ཉིད་དང་ལུནཱ་བའཾ་ ་ ་སེུང་བ་ཞེས་བུ་བང་ 
ཞགྭ་བེདད་ ་། ད་ཡིག ཙེས ༡༠༡༥ སེ ཉང་ཏྱེ ཏེ ཏ༠་ཨེམ་ སྱ སུ་བནད། །རཤེས་དབྱ་ཀིཝ་མོ་དྱཱ་ཏྡོད་ལ་སུད་པའི་ང་། ན་ 
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ཙོ 


8. 


ཐྲམས་ཅ་དཱ་མ།ཌྱནད་པ་ཏད་དང་ ཁྲུ གས་ལ་བ འ་འ ། རྩསེགས་ལྲ་ཚུལ་གེས་འཧུས་གུས་གང་པ་ཉོདྱ་ཁབ་དྲ་སིགས་ཁཔ་གེང་པ་ཉོདྱ་ཀུ་ ཆབ 
དཱ ༣5 


⁄ 


ག་གི །ིནྡ་ཤས་རབ་འོལ་ཕ དྲ་ྲ་ནད་པ་ཡ་ད་པའོ་ཚ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱ།ུད་པ་ཉོད་དཔ་ལུན་བའི་ཡད་ཡ་བུ་བ་མེད་པར་གླགགངས་འཅུང་མ་བུས་བིང་ ° 

བ ས་བེདནི་ བསེགས་པའྱ་གས་མིས་འདུས་མ་བུས་སྟེོཔ་ཏདྱ་ང་དམེགས་ལ་གང་པ་ཏོདྱ་ཁིྱ་ཁང་རམ་སམསསུ་པེད་དོ། །དེིས་རབྱ་ཡིབ་ལ་དྱུ་བཞད་༢༠ ཉི ནཔ་པ་བཅ་འད སི 
ལཱ མྱ།འནད་པ་ཉིད་དང་འཱན་བའ་ཡོད་ལ་བཱ་བྱ་སེད་པར་གཟུགས་ འོ ཆཐའ་ལས་འདས་པ་གཉང་བཞེས་བྱ་བར་ཡད་ལ་བེདདེ་ ། རྩབ ཚིགས་བའྲི་ཚུལ་བཧ་མབ་་འད་ ཏ་ཨ །ཾ 
རྩ་སགས་ཁ་གང་པ་ཉོདྲེ་ཀསྱ་ཁརྡ་རོམ་སེམས་སུ་བུད་དོ། ། དཤུས་རབྱ་ཀོ་ལ་རོལ་དྭཱཏུ་བཱནད་པ་ཡུ་པོད་པའི་ཚ ། ནམ་ར ཟམས་ཅདགྱཏུནུད་བཱ་ཉིན་དང་ད་བའ་གད་བབ་ཅིད་ཡ་ 
བྷགགས་ཨ་གངས་ཏ ཡོ འའཉངལ་ཤང་བ་བར་ཡད་ཡ་བེད་ད ། རྩཡགས་བའྱི་ལ་མིས་ཐག་མ་དཔབ་ཆྭ་སད་པ་སུང་པ་ཉདྱ་བདྲམགས་ལ་གངཔ་ཀྲ་ཤས་ཀང་རོམ་སེམས་ར བདོ 


དེ་ཤེསཿ འབྱ་ཀོ་པ་ལལདྱ་ཏཱ་པོནེད་བ་ལ་སཿད་པའོ་ཚོ་ ། ནམ ཕྲ་ཐམས་ཅད་ཨྱའནདཔ་ཉད་དབ་ལནུབའི་ཡདེ་ཡབུ་བྱ་ཆེད་པར་གྱགགས་དར་བ་ཡེད་པ་གང་བཞེས་བུ་བང་ཡོད་ཁ་བུདད ༈ རྱསེགས་ཡ་སྦར་པ་གས་ 
ེང་བྱ་མེད་པ་སཱང་པ་ཏདྱེ་ཡང་དྱ་སེགས་ཁ་སྭབཔ་ཏོདེ་ཀས་ཁརྡརེམ་སེམས་སྦ་བེད་དེ། །དཤེས་དབྱ་ཀོ་པ་རེཡདྱ་ཏྭ་ལནད་བ་ཁ་སཱད་པའི་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ྱུནད་པ་ཉིདེ་དང་ཡར་བའ་འད་ 


_ །༠༈། །ྱ་མྱ་སེད་པར་གཟུགས་རང་བཞེན་སཱང་ཕ་ཞེས་བ་བ་མདེ་ལ་བུ་ད་ ། རྩསེགས་པའྱི་ཚུལྱ་གོས་རང་བཞིན་སང་བྱོདྱ་ཀང་བསེགས་ཡལ་གབ་ཏདྱ་ཉེས་ཀངྡརམ་སེམས་སྦུ་བད་དོ། །ད་ཤེས་རབ་ 
ཟ། ཙཱཾ་ལ་བོདྱཱ་ཏནད་ཀ་ཡ་ཅིད་བཞི་ཚ་ ། ནཔ་བྭ་བམས་ཅད་མུནད་པ་ཉིད་དབ་ལུན་བཞི་ཡདོ་ཡ་བ་བ་ཡིད་པར་གྲྭགས་རོད་འཕས་འད་གྒྱལགམསསེས་མགུངས་གསས། ༥༦ གོང་ 
ཤད་ད ། དཔེགས་བཏྲསྤ་གིས་ཆོས་ཐམས་སྷེང་ཏཉེ་ཡང་དགོགས་ལ་གང་བ་ཤོྱེ་ཀསྱེ་ཀདྨ་རམ་སེམས་སུ་བུདདོ། །དེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རད་དུ་པོནདཔ་ཁ་སོ་བཞི །དམ་པ་ཐམས་ཅདུ་མཁནད་ 
` ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོདེ་ལ་ཨ་བྱ་སད་པར་གྲཐུགས་དང་ག་མཚན་ ཉིད་སུང་བ་ཞེས་ུ་བད་ཡད་ཡ་བུ་ད ། མགྱགས་པའ་ཁུཡ་གྱུ⁄ དཱུ རབ་ག་མཚན་ཉོདེ་སུང་པ་ཏོདྱེ་ཀུང་དསགས་ལ་ཧེང་བ་ཉོད་ ྲ 
ཙཾ རསེ་ཧྡ་ནུམ་སེམས་ཨུ་བུད་དུ། །དཀེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མཔད་ ཏུ་ཧཱནེད་བ་ཡ་སུད་བཞོཚེ་ ། ནམ་པ་དམས་ཅད་མུཁེནད་པ་ ༧ཉིད་དཔུ་ཡུན་བཞི་ཡོད་ཡ་བུ་བ་ཆེད་ཁ་བགཟུགས་ཡེརྦབག 
ྭ་སུངཔ་ཞེསྱ་བ་བད་ཡིདཝ་བུདད་ །དགིགས་བཏྱི་རས་ིསྱ་ི་དཔེགས་པ་གིདཔཏདི་ལད་ཡིགས་ཡ་གུང་བ་ཉདྱེ་ཅས་ཁྡམོ་ངབས་སུ་བེདད། །དེ་ས་འབ་བོ་གཟིབདད་བིནོདཔ་ལ་ད་་ 
ནཱས་པ་ཐམས་བུད་པ། གུ ེདཔ་ལུན་བཞ་ཡདི་ཞ འབྲ་ཡེད་པར་གཟུགས་ང ཀ་བ དཔ་དེང་སཞེས་བ་བར་ཡདལ་བེདད  བགམ་བཞྱིལཔ་ཁེས་དའུ་༽ སའ་གུང་པ་དོང་ 
ཤཿ /ཤྱས་ཀྱུང་རླེམ་སམས་ཧྲ་ཏྱད་དོ། ། དེ་ཤེས་དབ་ཀྱ་ཕ་ཝེཡད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ལ་སྱེད་པའ་ཚོ་ ། ནྣམ་ཕ་ཐམས་ཅདམ།ནད་པ་ཉོད་དཔ་ཐུན་བཞི་ཡདེ་ཡྭ་བ་བྱ་མེད་པར་གཟུགས་པབ་ཉད་སུད་པཞེས་བུ་བར་ཡདེ་ཡ་བྱདད་ ། 


༼གས་བཞྱིམསཅོས་ར་་ས་་མེགས་ལ་ང་བོྱེ་སུབཇོམསེམསརུ་ུདད །དེ་ཤེས་འབུ་ལ་འའོདྲབདབ་པ་བཅོདཔ་ཞ །ནམ་ལ་ཡམ ཅད་མ ད་བ་ཏོསན་བའ་ཡ ། 

 ཡཱ་ས་བ་ིད་པརགྲཆགས་དཔས གིད་གཞ་་ོ་ཏདསང་ལཞེས་ངུ་བད་ཡདས་བདདེ་ ། དགགས་པའྱིརུལམིས་དཔས་བ་པའ་པ་བ ད་སུངཔ་བཅེགས་ བ་ག་བཏོདྲོ རོ 
རབ་འུུརོད་གཞན་ཡང་བཔྱངབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པ་དཤས་དབྱ་ཀ་ཕ་ཕལདྲ་ཕནད་པ་ཁ་འཉོད་བཞ་ ། ན་མ་པ་ཐུམས་ཅད་མདད་པ་ཉིད་དཔ་ལན་བེ་ཡདེ་སྭ་བུ་བྱ་མད་པུརྦ་ས་ནང་སྭང་བ་ཞེས་བུ་བར་ 

` དེ་ཡ་བིདདེ ། དེགས་པའྱིརལ་སིས་ནང་གང་པ་ཉོད་སང་དེག་། “ ༽ཡ་གཱབ་པ་ཉདྱེ་ཁཱསྱ་གབྱ་རོམ་སེམས་སུ་བུད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་༼  རོཡ་དྷངྭ་ཕིནད་པ་ལ་སེད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱནད་ 
 ཱ་ས་མག་བ་བྱ་གདཔྱ་་སེངབཞས་བ་བ པ་སིད་ཁྲ་བད་དེ།དམེགས་པའྱ་དསངས་མི་སང་འཉོད་༡ང་ དཔགས གང་པ་ཉིརས་ཁ་ མ་་་ 
[ཀིས པ་འཁོདང་ཚོད་དུ་ ི་ ། ནྣ་མ་ཕ་ཐམས་ཅད་མ།ཌེནདཔ་ཏོད་དང་ལན་བའིཡད་སྱ་བ་བྱ་མེདཔརྱ་ས་ཅོ་ནཔབ་བཞེས་བ་བར་ཡདེ་ཡ་བེདདེ་ ། མེགས་པའི་རམ་ྱེས་ཕོའེངསྟང་པ་ཉད་ཀུརདྲཡིགས་པས་ 
 ཧིདེ་ཡེས་ཡུདཆོས་སེམས་ག་ ས་ར ་མོ་བིནེད་པ་ཡ་སྐེདཔའོཅ །ནུམ་བྲ་མས་ཉད་ནཔཉད་དབནབའོཡདེཁ་བབ་ལེདཔརྨས་ངོབ་ཉདེ་གངཔཞེས་བ་བར་ཡདས ཤད \ ངྩསིགས་ ་ 
| པའྱ་ཆུཡྱ་གོས་སྭད་གྟདེ་སྙང་པ་ཏོདྱ་ཡང་དམེགས་པས་སྭང་བ་ཉོདེ་ཅོསྱ་ཁང་རམ་སེམས་སུ་བེདདེ། ། ད་ཤེས་ནབ་ེ་ཕ་ཕེལ་དཏུ་ཕེནད་པ་ལ་སུད་པའ་ཆོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་དད་མཁུནད་པ་ཉིད་དབ་སྲར་བའི་ཡོད་སྱ་ཡབ། 


༠། །ཅྱེད་པར་སྭ་ཆེན་པ་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ཡ་བེད་དེ་ \ དྭཉེགས་བཀྲེ་རུསྱ་ཐེས་ཆེན་པ་སང་པ་ཉཾདྱེ་ཀང་དྲེགས་ཡ་སཱང་བ་ཉོདྱ་ཐཱསྱ་ཀརྱ་རོཔ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། །དཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རཔདཏུ་པེནེད་པ་ཡ་སེདུ་ 
ག པའ་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མེནད་པ་ཉོད་དཔལ་བཞེཡད་ལ་བུབྱ་མེདཔར་སྤདོན་དམ་པ་སངཔ་ཞེསྱ་བ་བརཡད་ལྭ་བདདེ །རཾེགས་པའེ་རུས་བས་དོན་དམ་པ་སེངབ་ཉོད་ཀར་དེགས་ལ་གེང་པཏོདྱེ་ཤས་ཀ་རམ་སེམས་སྱུབེད་ 
དེ། །དཤེས་རབྱ་ལེ་ཕ་རལད་དྲ་པནད་པ་ལ་སད་པཞེངོ ། ན་མ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བཞེ་ཡདེ་་བུ་བྱ་སེད་བཔྱས་འདུས་བུས་སང་བཞེས་ 
4 ཏདེ་ཤྱང་དམྱེགས་ཡ་སད་བ་ཉོདཀྱེས་ཀྱངརོམ་སེམས་ཨུ་བྱད་དེ་( 








ཐུ བྱ་བར་ཡདེ་མ་ཐུད་དེ་ \ དམུགས་བའྱེ་རས་གྱིས་འདུས་བས་སེང་ 
ེཤེས་དབྱ་ཀོལ་སཁོད་ཏུ་ུནད་བ་ལ་སེད་པའ་ཚ་ ། ནམ་བུ་ཐམསཅད་ མཆཱན་པ་ཉོདེདཔ་ལུན་བཞི་ཡིད་པ་བེད་བ་མེད་པརྨ་ས་འདུས་མ་བུས་ 
ཾ། རྒུངཔཞེསབྱ་བར་ཨདེ་བྱེད་དེ་ །དམྱགས་པའི་ུལ་གྱོས་འདུས་ མྱ་བས་གྲེབ་པ་ཏདྱེ་ཤང་དྲ་སེགས་ལ་སེང་བ་ཏྱ་གེས་ཁངྡ་པ་སེམས་ ཨུ་བཱདདེ། །ད་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་མསདྲ་ཏཱ་ོནད་པ་ཡ་སུད་བཞི་ཚ ་། 
ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདེ་དཔལཱན་བའོཡེདེསྱྭ་བ་བྱསེད་པརླས་མཐུའ་ས་འདས་པ་སེངཔ་ཞེསྲ་བ་བད་ཡེད་ལ་བདད་ ། དྩཾེགས་པའྱ་རུ་གོསེ་མཐའ་ཁས་འདས་པ་སཱད་པ་ཉོདྱེ་ཀངྱཾགས་ཐཔ་གང་པ་ཉིདྱ་ཉིས་ཀྱུང་ 
། ཆླེམསེམས་ཨུ་བྱད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་རེཡོད་དྭ་ཕྱནད་པ་ལ་སྔཾད་པའརོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཏནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་ ཤེ 
| པའཆུལ་རྱོས་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སེང་། 


་ཞི་ཡོད་ཡ་བུ་བྱ་སེད་པར་་སྣ་ཐོག་མ་དངབ་མྱ་མདཔ་སྲེང་བཞེས་བུ་བར་ཡད་ཡྭ་བདད་ །དམཱག་ དི 
༢ ༦ ༤. ༨ = ོ་ར ེེལ་རེལང་ང་འའེ འེ ཉེར ང་བའི 
ཕ་ཏད་ཐང་དུགས་ཡ་གབ་པ་ཉདྱཀེསྱ་ཀད་རོམ་སེམས་ཨུ་བུད་དེ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རཕད་ཏུ་ཕནེདབ་ཡ་སེད་པའིང \ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏུནད་པ་ཉདེ་དབཞྲན་བའི་ཡོདེ་ཡ་ 


འཡིགས་པའྱམས་ཨུས་དབ་བ་མེད་པ་སུང་པཉད་ཁང་བྲེགས་ཡ་གང་ཏདྱེ་ས་པརམ་སེས་ཅ་བེད་གོ་ ' 
ས་བའྱ་རྭ་ཁྱ་བས་རང་བཞེན་སེང་པ་འད་གངའམེ རར 
རེ ¬ ༽ _༄སེ་ཀངྒ་རམ་སེམས་སུ་བུད་དེ། །དུ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་མོལ་དྭ་བྲུ་ཅནད་ པ་ཡ རཾ 
རྱ ུ་ྱིས་ག་མ་ོ་གཔོ་ཞས་གུ་ བད་ཡོདཔ གས་པཞྲམྱས་པག་ལང ོད བ་ོལ 
དགོ །དཀེས་དབྱ་ཀ་ལ་མཁོད་ཏུ་ནད་པ་ལ་འད་པའོ་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། ཡང 
| ཙསྱེ་བོ་དམེིགས་པ་སཱང་པ་ཏོདྱ་ཀང་དམིགས་ལ་སང་པ་ཏདྡེ་ཀོསྱ་ཀངྲ་རམོ་སེམས་སྭུ་བེད་ 


བའྱ་ས་བོསེནངསེང་པ་དེཀབ་དམགས་ལ་གུང་བཏོདྱ་ཉིས་ ཀྱང་རྨེམ་སེམས་སུ་བེདད། །ད་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་འོལད་ ྐེད་ པ་ཡ་སུཿན་པའ་ཆ་ ། ནམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མྱནད་བ་ཉོད་དང་ 
| ཁུན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱསད་པར་དྲོཕོསླང་ལཞེས་བྱ་བད་མདེ་ལ་བེདད | དསེགས་ཕའྲིུས་ཆུས་རུ་ནང་པ་ཉོདེ་ཀདཐེགས་ལ་སུང་བོདྱ་ཀིསྱ་ཀངྨརམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ་ །རྒཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་འལད་ཏུ་ཧཾནད་པའི་ 
ཙི ( རྣམ་ཡཱ་བསས་ཅད་མ༩ནད་པ་ཉདདང་ལཱན་བཞི་ཡོད་ཡ་བ་བ་མེད་བརྡ་དྲ་སོནང་སང་བཞེས་བྱ་བར་ཡེད་ལ་ རཱ དམོགས་པའྲ་ནུལྱ་གེས་ཡི་ནང་སྟང་པ་ཉིདྱ་ཀབདྩསེགས་ལ་གེབ་པ་ཉོདྱེ་ཉིསྱ་ཀརྡ་རོམ་ ར་འ 
,  ལསཧུ་བདད། །ད། །ཀྱཾ་བ་དཔོད་དྱདནད་ཊ་འཾ ད་བའི་ཚེ་ རམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉདདཔལཱན་བཞི་ཡད་ལྱ་བ་བ་ིདཔརདྡ་གང་བ་ོད་ེང་བ་ཞེསྱ་བ་བརཡདས་བེད་ ། དམེགས་བའྱ་རུ་ཨུ་ 





ཊོ 


བ་སང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡདི་ཡྭ་བེད་དྲ་ །རྒམེགས་བཞྲེ་ཏཁྱ་གོས་ཆེན་པ་སབ་བ་ཉོདྱ་ཁར་དམེགས་ཡ་སུང་པ་ཉོདྱ་ཉིས་ཀྱང་ནེམ་སེམས་སུ་བེདད། །དཉེས་རབ་ཤུ་པ་རབ་དྲའུ་ཡུནདཔ་ལ་བཧན་ལའོ་ཅེ་༽་མང་ 
| ཐཱམས་ཅ ད་མ བནད་པ་ཉདེ་དང་འན་བཞོ་ཡོདཡ་བ་བ་མེད་པར་དྲ་དན་དཔ་བ་སེད་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡདེ་ལ་བུད་དུ་ ༈ རམེགས་པའི་ཆུལ་བོས་དན་དས་པ་གིེང་བ་ཏོདྱེ་ཀང་ངྱ་སིགས་ ཡ་སུད་པ་ཉིདྱ་ལསྱ་ཀརྡ་རོམ་སེམ་ས་ 
ཧད་དོ། །དེས་རབྱ་ཁེ་ཕ་མེཁོདྱ་དུ་བོནད་པ་ལ་སཱཿད་པའཆི་ ནནམ་པ་ཐམས་ཅད་མུཁནད་པ་ོད་དང་ལན་བའ་ཡོད་ལ་བ་བ་ ཆིད་པབྲི་རུས་བུས་བཅང་བཞིས་ཆ་བར་ཡིད་པ་བེད་ད ༣ 
| ཐའེ་ཆུལྱ་ཤེས་འདུས་བུས་སིང་པ་ཉིདྱ་ཀར་དམེགས་ལ་སཱང་པ་ ཧེནདྱ་ཀེསྱ་ཁརྡ་རོམ་སེམས་མུ་བེད་དུ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཁེཔ་རེ་ པའྡ་དྲ་ཡནད་བ་ཡ་བཅེད་བཞི་ཆེ་ །ནམ་པ་གབ་ཁེནད་བུ་ཏོད་དང་ 


| ཉེ = ¬ 


 ལུན་བཞེ་ཡོད་ལྲ་བ་བྲ་ལིད་པརད་འདུས་མ་བས་སུང་བཤེས་བུ་བར་ཡིད་ཁྭ་བེད་ད་ ། དམགས་པའྱི་རུྱ་གེས་འདུས་མྲ་བས་སཱང་པ་ཉོདྱ་ཤ་དམེགས་ཡ་ེང་པ་ཉོདྱ་ཐསྱ་ཀྲདོམ་སེམས་སྩ་བིད་ད །དེ་ རྦེ 


།ཧར་པཉདེ་གང་ཏདེ་ཀང་དཉགས་ཡུ་སུང་པྟཏདྱེ་ཀསྱ་ཁདྨ་དེས་སེམས་སུ་བད་ད། །ནེ་ཤེས་འབྱ་ཀིཕ་རོམདུ་དུ་ཕིནད་པ་ཡ་བྱིད་པའེ་ཚེ་ །ནམ་པ་ཤམས་ཅད་མུཊཱནད་པ་ཉིད་རང་ཡུན་བཞི་ཡེད་ཡ་ཁ་བ་སེད་པར་དིརན་ | 


ཀྱི་བ་རེཁད་ཏྭ་བནད་བ་ལ་སུ་པའི་ཆ་ ། ་མ་བྲ་ཐམས་ཉད་མཁནད་བ་ཉོདང་ལུན་བཞི་ཡདེ་ལ་བུ་བྱ་མེན་པར་དེ་མཐུའ་ཡས་འདུས་པ་གེང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡདེལྱ། དད ། དྷུ་སེགས་བའི་ཆོལ་གྱེས་མཐའ་ཡས་ཁདས་པ་སང 
¡བ་ཉནྱ་ཀབ་དསེགས་ལ་གེང་པཏྱེ་སེས་ཀྱྡདམ་སེམས་མུ་བེད་དོ། །ནཤེས་རབྱ་ཀོ་བརེལདྱཧཱ་པོནད་པ་ཡྭ་སཱད་པའོཚ ། ནམ་པ་ཐམསཉད་མཁནད་པ་ཉིདེ་དངལན་བཞོ་ཡདེ་ཡྱ་བ་བ་མེད་བར་དེ་ཐེག་མ་དཔབ་ 


༧ 


།མ་མུད་པ་ཧཧེད་པཤེསྭ་བ་བང་ཡད་ལྭ་བདྐད་ །རམེགས་བཞྲེམུསྱ་བས་ཐེག་མ་དང་ཤ་མྱ་སུད་པ་གང་པ་ཉིད་ཀང་དྲམེགས་ཡ། ང་པ་ཏདྱ་ས་ཀར་རོམ་སེམས་སྤུ་བེད་དེ། 
_ བ།ˆ ཏེ་ཤཱནེད་བ་ཡ་སྱཾད་པའི་ཚེ་ 
ལ་རུང་བཱཉདྱ་ཀཱསྦ་ཀྱ་ནཱ་མ་སེམས་ 







འུ དབུ་གྱངབ་་ སང་ས ཀུང་མོམོ་སམ་ས་དུ་བེད་དོ། །དེ། བ་བ་ཨོཁ་རོང་ད་ ། 
། ནུ་མ་པ་ཕམས་ཉད་མཏེནད་པ་ཉད་དཔ་ལུན་བཞི་མདེ་ཡྭ་བུ་བྱ་སེད་བརདྲ་ད་བྱ་པད་པ་སེང་བཞེས་བ་བར་ཡདཡྲ་བད་དེ་ །རྭིགས་བཞྱརལྱ་བེས་དེར་བ་མེད་པ་སང་བ་ཉེདྱ་ཀང་དེབ 
་སུ་ཤིད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མེཔདྱདཱ་ནད་པ་་སེད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམ་༥ཅད་མཁེནདཔ་ཉོད་དབཀྲན་བཞི་ཡད་ཡྭ་བུ་བྲ་མེད་པརྲཔད་ པས་འ 
< ་མ་ཧེད་ད་ ། རྩསིགས་པཞ་སུལ་ྱིས་རང་བཞོན་སེང་པ་ཏོད་ཀང རྩེགས་ཡ་སྙེང་པ་ཏོདྱ་ཉསྱ་ཀང་རཱམ་སེམས་སུ་བུད་དོ། །ད་ ༼ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེབ འེ 
# ཅད་མཁྱནད་པ་ཉོད་དབ་ཡུན་བཞི་ཡད་ལྱ་བ་བ་སྱད་པརདྲ་ཚེས་ ' /ཐམས་ཅད་སེང་པ་ཞེས་བྱ་བས་ཡེད་ལ་བྱེ་དད་ ༈ དྭ་ཉིགསཔའི་ 
༧ ཤདྱ་ཀྱསྱ་ཀཔྱརཱས་སེམས་ 
བྱཾདད་་། དམྱོག་ 


བ་ཀ དྭངྱ་ཕེནད་པའི་སོད་པ ཙི །ནམ་བཱ་ཤུམས་ 
རུ ཅུ ཚུཐྱབས་ཅས་ཐས་སྟ་དུད་སང་བཉོིད་ཏུང་་བིགས་ པས 
་སུ་བུད་དེ། །ད་ཤེས་རབྱ་ཁལ་རཁོད་ཏུ་པནདཔ་ཡ་སེད་བའོཆ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁཱུནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བཞི་ཡད་ཁྭ་བ་བྱ་མེད་པརྡ་དེརང་ག་མཆན་ཉོད་སེང་བེས་བ་བ་ཡད་པ། ་ 
བྱད ། དམོགས་ བཅྲོའ་ཁ་བིས་རདག་མཆན་ཉེ་གེང་པ་ཉིད་ཡུད་དམེགས་ལ་ཧེང་བ་ཉདྱ་ཉསྱཀངྡརོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། ཨ་རབ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ 
[༼དེ་དབཡུན་བའ་ཡིདེཊ་ུ་ཁྱ་སེད་པརད་སོ་དམིགས་བྒུང་བཞེས་བྱ་བད་ཡདེ་ཁྱ་བདད་ །།རམོགས་བཞྲི་དུལ་རྱས་མྱི་དངྱེགས་ བ་ཉི 


པ་སྙད་པ་ཉོདྱ་ཉར་དམེགས་ཡ་སྙེང་བ་ཉོདྱ་ཀསྱ་ཀྲང་ནེམ་སེམས་སུ་དུད་ད༽ 


! དེ་ཀེས་ར་བྱ་ཀུ་ཕ་རེལ་དྭངྭ་པནེད་པ་ཡ་ཧད་བའོ་ཚ་ ༥ ནམ་པུ་ཐུམས་ཅདམུནདཔ་ཉད་དང་ལན་བཞི་ཡོད་ཁ་བུ་བྱ་མེད་བསྡད་དངོས་ཕྱ་མདཔ་གཏང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡདོ་ལྲ་བེད་ད་ ། དྩེགས་བའྲེ་རུསྱ་གིས་དངོས་པྱོ་མུད་ ། 
པ་གེོ་་ད་ཐདམགས་ཡ་ཧིང་བདྱ་༡ཆེ་་སུ་བེདོ། །ད་ཤ་རབྱ་ཀོ་ལ་མལདྲ་ནད་པལ་་ི་ཚ ༈ནམ་པྲ་བམསཅ་པེནདཔཉདེ་དབ་ཅུནབའཡད་བ་བྱ་སེདབྲདའ་ོཏད་གེངའནས་ 
མས་ད ༈ ངོ ་ིསངོ་ཉདེན། པྱ ཞོགས་ཡ་གང་པཏདོོསདུནབ་དེ་་ས་ཨ་ེད་དོ། །དེཞས་རབ་ཅོ་་རམདུད་ནདཔ་ལ་ཅད་པའིོ  ནཁ་ལ་བས་ཅང་།ནད་པ་ 

7 ཉདེ་དང་ལུན་བའུ་མདེལ་བུ་བྱ་པད་པརྡ་པ་དངས་པ་མྱད་པའི་ང་བོ་ ` །ཌདེ་སངཔ་ཞེས་བ་བད་ཡིད་ལྲ་བདད་ \ རྫུ་སེགས་པའྱེ་རཱསྱ་གུས་ ཧེ དངས་ཕྱེ་པད་པའོངེཔ་ཉོདེསངཔ་ཉིདྱ་ཀང་མེགས་ལ་གུང་འཉོད་ ད 
ཤསྦེ་སད་རེ་མ་སེམས་ཨུ་ཤད་ནཱ། །རབ་ཞགདད་གཞན་ཡངྱ་བུང་ ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དགེས་རབྱ་ཐ་ཕ་རེབ་ད །ྭཱ་ཡོནེདཔ་ཡ་སདོཔའལ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉོད་ཀུ་ 

| ལུན་བུཞ་མདེ་ལྭ་བ་བྱ་སད་པན་རོ་དོད་སྟང་པ་ཞེས་བ་བན་ཡདེ་ལུ་བེད་དྲ་ { ངམྱེགས་བཞི་རུཡ་བྱས་ནང་སྭེད་པ་ཉིདེཀྱང་དམྱེགས་ལ་ པ་པ་ཉཾདྲཱ་ཀྱསྱ་གརྨ་རེམ་སེམསྭ་བེདྡ་དྡོ ཤེས་རབྱ་ཀོཕ་མོཔོད་ཏྱ་ཕོནེད་པ་ལ་སེད་ 
(© ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། ནད་པ ཏད་དུང་ལཱན་བའི་ཡདེཡ་བ་བྱསད་པར་རྡོ་ཕོསང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡདེལྤ་བདད་ གས་མི་བ ི་ོ བྱ་ལང་རསསེས་གེངོད་ས་འདའོ བ་ཡོན་ནུ་ 
 དེཤེས་འབྱ་ོ་ཕ་ལད་ཏུ་བནེད་པ་ཡ་སེད་པའི་ཚ་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་བ་ཉིན་དཔའལྡན་བའི་ཡདེ་ཡ་བྱ་བ་མྱེད་བར་ཧེྱ་ནངསང་ ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡདོ་ཡ་བེདའེ \ རཉེགས་པའྱི་མཿྱ་གིས་ཐཱ་ནང་སང་པ་ཉིདྱ་ཀང་ 


)ཉཊཾ། །མེགས་ཡ་གངཔ་ཉོདྱ་ཀསྱ་ཁཔྡོམསེམས་སུ་བེད་དེ། །དེ་ཞེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོཁད་ཧྭཱབནེདཔ་ལ་ཧཱཿད་བའིཚ ། ནམ་པྲ་ཕམསཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལན་བཞི་ཡད་ཁྲ་བ་བྱ་སད་བརརོགང་པ་ཉོད་སེང 
ཞེས་ཐ་བར་ཡད་ཡ་བེད་ད་ ། སགས་བའྱ་རུལ་རྱེས་སེང་བ་ཏོད་སེང་པ་ཉཾདྲེ་ཀང་ ༡་དགས་ལ་བེང་པ་ཏདྱ་ཀེསྱ་ཀངརམ་སེམས་སྱུ་བེད་དེ། དེསརབྱསོ་པལཔདུ་བནདཔ་ཁ་ད་པའེས་ 
མའེནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བཞི་ཡདལ་བ་བྱ་མེད་པར་པོཆན་པ་སང་བཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལྭ་བུ་ད་ ། དྭམུགས་པའརུལ་གྱོས་ཆེན་པ་ ང་པ་ཉོདྱ་ཀང་དེགས་ལ་གེང་པ་ཏདྲེ་ཀེས་ཀྱང་རུམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །པེས་བབྱ་ཀོ་ལ་ 
བ་རེལ་དྭཏུ་པིནད་བ་ལ་སད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཉནད་ བྭ་ཏདད་གུ་པི་ཡིད་ཁཱ་ཧཱ་བྱ་མེད་པར་རོ་ དོན་དབ་བ་གང་པ་  ཤེས་བ་བར་ཡད་ཨ་བུད་ད་ ། དེགས་བའྱི་རུལ་གེས་དེན་དན་པ་ 
ར་ོང་ ྲིལ་ །དྭ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སེད་བའི་ཚ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉོད་དང་ཡུན་བའི་ཤེསད་མ་བུ་བྱ་སེད 
ད པར་རའྭས་བས་སྣང་བ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡད་མ་བད་དེ་ །དྩཾེགས་པའྱི་རཱསྱ་གེས་འཇུསྤ་གས་སྙེང་བཉོད་ཀང་དྲཾ་ཀས་ལ་སུུང་བ་ཉོདྱ་ཀིས་ཀྱངརོམ་སམས་སྭུབེདདེ༽ དཤེས་རབ་ཀོ་ཡ་རེཡདྱ ནེད་པ་མ་འད་བའ 
ཆི །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉད་དཔཝུན་བའོ་ཡེན་ཡ་བྱ་བ་ཡྱེད་པད་ངོ་འ དུས་མ་བས་སང་པ་ཞས་བ་བར་ཡདེཡ་བུད་དེ་ །  ྩ་མུགས་བཅྱི་རུས་གྱོས་འདུས་མ་བུ་ ༦ གང་་་ཡྱགས་འ བ་ྱ་ཨི་འ 
ྦ རློམ་སེམས་སུ་བྱེདདོ། །དེ་ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་པཡད་ཧྱུ་འནིད་པ་ཡ་སུད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་པམས་ཅད་མནད་པ་ཉོན་དང་ཨཱན་བལ་ཡོདེ་ཨྲ་བ་བྱ་མེད་པར་རོ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སུང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་བེད་ད་ ། གྭ 


, 


།ཆུྱུ་གྱིས་མཐའ་ལ་ ས་འདས་ པ་སེང་བ་ཏོདྱ་ཉང་དསགས་ ་ཡ་ཧཱང་ པཔ་ཉདེ་ཀསྱ་ཀརརམ་པེ ་སེམསཿ སུ་བྱེད་ད། ། དེ་ཤེས སརབྱ་ཀུཕཡ་དྭཏཱ་ཉནེདཔ་ པཿ པ་སད་པའི་ཚ་ ༽ར་མ་ལ་ཐམས་ ཅད་མ་ནད་བ་ཉན་དབ་ཐན་བའོཡདེ་ཡ་ཁུ་ཁ་སེུད་འད 
|  ར་ག་མ་དང་བ་ཆ རྤ ཤ་མེད་། ཧཾ ངཤས་བུ་བར་ཡདེ་ཁ་བེད་ད་ ད དམེགས་བའ་རུལ་༔ ཅུ ཅན་ཊོག་མཱ་དང་པ་ རབ ཨེད་པ་གང་བ་ཉོདྱ་ཁང་དྲཧེག་ཁ་གངཔ་ ེདྱ་ཉིས་ ྱང་རྲོམ་སེམས་སུ་བུད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཉིལ་རོཔ་དྭ་་བནད་བཔ་ སད་པ 
| ཧེ་ ། ན་མ་པྲ་བམས་ཉད་མནད་པ་ཉིན་དབ་ལྡན་པའི་ཡདེ་ལ་བ་བྱ་སེདཔ་བ་དོངབྱ་སད་པ་སོ་བཞེསྱ་བ་བར་ཡིད་ཡྱ་བེདད་ ། དྭམེགས་བའྱི་རཧ་ལྱ་གས་དོང་བྱ་སེད་བ་གོང་པ་ཉིདྱ་ཡང་དགོགས་ཡ་གོང་བཉད་ཆུས་ྱང་རོམ་ 


སྔ་ཟེད་དོ་། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེམད་ཏཱ་ཇིནད་པ་ལ་སད་པ་ ༼ ༽འེ་ཚ་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅདུ་མའུནད་བ་ཉིད་དང་སཱན་བའོ་ཡོད་ལ་བ་༼ དབྱ་སེད་བརརོ་རང་བཞེན་སོང་བ་ཏེས་བ་བར་འདེམ་བེད་ད (མྱག 
ོོ ༼ནད་པ་ཡ་ཧཉོད་བཞེ་ཚེ་ ། \ ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད་དང་ ~ 


༼སེམས་ 

བཞྱི་རུྱ་ཐས་རང་བཞེན་སེང་བ་ཏོདྱོ་༡ང་དམེགས་ ༨་སོང་པ་ཏོད་ ཀྱོསྱ་ཀབྨ་རོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །དཀེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོཡད་ཧཱཧི 
།ཙཱན་བཁི་ཡོད་ལྭ་བ་། བརེད་པར་ དབ་བ བར་ཡིདེ་ལུ པ་བེད་དེ་ ། རྩ་ཤིགས་ ས་པའྱི་རཱལྱ་ཀུསེ་ཆོས་ཐུམས་ ད་སང་པ་ པ་ཉོདྱེ་ཧང་དྲ་གིགས་ 2 'སེང་བ་ཤུདྱ་ཀཾས་ ཀྱང་རོམ་ཿ སེམས་སུ་བེད་དོ། _ །དེ་ཤེས་རབ་ཀེ་ 
 ཧཱ་ཊནད་བ་ལ་ སོད་བའིང་ རྣ ཐམས་ད་མྱིནད་ ན་པ་ཉིད་དང་འཐན་ བཞེ་ཡད་ལ་བ་ བྱ་ཅེད་དཔར་རུང་གམཛན་ཉོདེ་སེབ་བཞི་གྲ་ ་བུ་བར་ཡིད་ཡ་བེད་ད་ ། ། ངཆེགས་བཞི་རུལ་གིས་རང་གྲ གཱ་མཆན་ཏིད་སྙོང་པ་ 
ཉདྱ་ཡང་ རེ གས་ཡ་ སྭེང་ཕ་ དེཀྱེསཀྱང་རྲེམ 'སེམས་སྭུ་བེད་དོ། །ད་ཤེས་དབ ཁྲ ་དེཡདྭ་ཏུ་ཕིནད་པ་ ཡཾ ་ེད་པའེ་ ཚ་ ༈ ནམ་པ་༔ ཐམས་ཅད་མཁྱནད་བ་ཉེད་དབ་ཡཱར་བཞི་ཡདེ་ཡ ་བ་བེད་པར་རྩ་མི་དྱསེགས་ པ་ ་ 


3 


¡ 


།ཧྱ་བར་ཡད་ཡ་བྱེད་དེ་ ། རམགས་བཞྱེ་རལ་ཀྱསྦ་མི་དམེགས་པ་སང་པ་ཉོདྱ་༡ངརྩསགས་ལ་སང་པ་ཉོདྱ་ཉིས་ཀང་རེམ་སེམས་སུ་བེད་དོ་། ེས་པར་ལོར་འོད་ད ར་རད་འཛིས་ ལེ 
རྤ པ་ཐམས་ཅད་མྭ་འེནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྱ་བ་བྱ་སེད་བརང་དངས་པེ་སུད་བ་སང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ཡ་བྱེདད་ ། དྩམེགས་པའྲི་དུལྱ་ཆོས་དངོས་པ་ལེ 


ས་པ་མྱད་པ་ ངོ་པ་ཉིདྱཀང་དྩསགས་ཡ་སངཔ་ཉཾདྱ་ཀྱིསྱ་ཏ ོ་ 

སེམས་སུ་བིན་དོ། །དེེས་རབ་ཀོལ་ལེལདཏ་བནད་བ་ལ་གཅོད་ པའྱ་ཉི། །རམ་པ་ཞུམས་ཅད་མྲའནད་པ་ཏད་དཔན་བཞི་ཡདེམ་བུ་བྱསེདཔརརོབ་་ཉད་སླུང་ཕཞས་བྱ་བར་ཡིད་ཡ་བྱད་དེ་ ། ྱེགས་བཅྱེརམ་ཅོས་ 

ླ ངབ་ཏདེ་སེང་བ་ཏོདྲཱ་ཀང་དྲ་ེུགས་།ཡ་སྭར་པ་ཉིདྱ་ཧཱཾས་ཀང་ { རློམ་སེམས་སུ་བྱན་དོ། །དེ་ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་རཡེད་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ཡ་ ་ རྲི 

32 མྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ར་དངས་པེ་མྱད་པའེངཔོ་ཉདེ་སྭང་བ་ཞེས་བ་ པར་ཡདེལ་བྱདྐ་དེ་ ། དཔྱེགས་པའྱ་རཱཁྱ་གེས་དངོས་པྱ་སེད་པའ་ཅོང་ @ ཧདེ་སྭང་ ་ཉིདྱ་ཁང་བྱསེནས་མ་གེང་པ་ིདྱསསྦ་གརྦ་རམ་སས་ 
སུ་བདད་། །སྫ།ེནདགཞན་ཡང་རྭགྱཔབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅེན་པེ་དྲ་ཤེས་འབྲ་ཀ་ལ་རཁད་ཏུ་ཡེནད་པ་ཡ་བེད་བཞཆེ་ །རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མ ནད་པ་ཉེདདང་ཡུན་བཡེ་ཡདེཡ་བུ་པ་མེད་པརརེག་ནབ་སྟང 

| བ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་བདད་ ། དམེགས་བའྱི་རུལ་གྱུས་ནང་སུང་བ་ཉིདར་དྱེགས་ཁ་སེང་ཕ་ཉདེ་ཀྱིས་ཀྱར་རླེ་མ་སེམས་སུ་ཕྱད་དྲོ། ེཤས་རལ་ཀ་་ལེཡདཞུ་ཉནད་པ་ཡ་ཨུད་ལའི་ཛ་ རཀ ་ དྲ 

8ཉིཧཏདེ་དཔ་ལུན་ཀེ ཁྱ་བབ་མྱད་བརའེཀ། ད་བཞེས་བྱ་བབ་ཞིདེ། དད་ ། རྩ་སགས་བཞྭོ་རུལ་གེསྱེ་བོ་སྭང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དྩཾགས་ཡ་སྭེར་པ་ཉཾདྱ་ཧཱསྦཾ་ཀངྦ་དམ་སེམས་ཨུ་ཏེདད་ ། ཧཱ་ཤིས་རབ་ 







± 


ཧ་སཱ་ཧྱར་ནད་བ་ཡ་སེད་བའོཚི་ ངཱ ནཆ་བ་ཅུབས་ཅད་མཊེ ནདབ་ཉདེདཔ་འ་བཤ་ཡད་ཨྭ་བ་བྱ་མེདཔརརེག་ཀ་ཞང་སླང་ཁ་ཞེསྱ་བ་ཐར་ཡདད་ཡ་བེདད་ རྩ་སིགས་བའྲེ་རུས་གེས་ཕེ་ནང་སྟང་པ་ཉོདྱ་ཀུང་དགས་མ་སེང་པ་ཉེདྱ་ཀེས་ཀྱཔ་ 
)ནོག་་མུ་་ེ ོ། །ཀེཀས་རབྱ་ིམ་མབ་གན་པ་ལ་ོད་འ་་ །མལ་ཞམས་ཅད་མ།ཊ ད་ཁ ོ་་བིཡ་བ་བ་སེད་ཁརག་གོང་ཉདགོང་ེས་ཀའམདས་བདད ྲེགས་འབི་་ི་ 
ད དང འོ རུང་དོདྱེ་༡ང་སི་གོས་ ་བས་སཱུང་པ་ཉྭརྲེ་ཉེས་ཀར་རོམ འེ མསུ་བ་དོ། །དྲ་ཤེས་རབྱ་ཚིའིས་མོ་དྱཾ་ཤནད་བ་ལ་ཧད་བཅུའ་ ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཉྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བཞི་ཡིད་ཡ་བ་བ་མེད་པར་ 
ད ལེག་ཆན་པ་གང་པཤེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་བད་ད་ (ཧྱགང་གུ ༼ ༽ཆཆེཧྭསྤ་གས་ཆེན་པ་སང་པ་ཉོདྱ་ཀང་དགེགས་ཡ་ :དརིང་པ་ཉོདེ་ཀྲཾསང་ ` རྱང་རྔོམ་སེམས་སུ་བྱད་དྲོ། །ན་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེཡད་དྲཱ་པེནེད་པ་ 
'ུ ལ་བཿདོ་བའིཚེ་ །ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་བ་ཉོད་དཔ་ཨཱན་ད་ ཡེ _ ཡདེ་ཡྭ་བ་བྱ་སེད་པར་རེག་དོན་དམ་པ་སང་པ་ཞེསྱ་པ་བར་ཡདེ་ལ་བུ་༽ ༼ཧ དེ ིགསསས་དས་རད་བནབ་དང་བེསོསས་ 
སྙང་བ་ཉོདྱེ་ཀོསྱ་ཀངྨརེམོ་སེམས་ཨུ་བེད་དེ། །དེ་ཞེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རེམདྷཱ་བོནེད་པ་ཡ་ཧུཉད་པའི་ཆ་ ༈ ཁ་ར ཀཀ ་ | 
ལ་བེདདེ །དྲཡེགས་བའླ་ནུལྱ་བོས་འུས་བས་གྣཔལ་ཉོདྱ་ཀང་དྱེགས་ལ་སང་པ་ཉོཧྱེ སེ ཀ་ནོམ་སེམས་སྱུ་བེད་དོ། །དཀེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་མེལ་དུ་ཕུནད་པ་ལ་བཅེད་བའི་ཚེ །ནུ་མྣབུ་ཟམས་ཅད་མ།ུནད་བུ་ཉདེ་དང་ 
ཅེ ིགསབསྱིནིས་སབུསག བ་བོ ཞོ བོ་གོས སེས ྲ 


༤༤ 


༽༠༠། །ཀྱི་ཕེ་རཡད་ཧུ་ཕྱནེད་པ་ཡ་ངོུད་པའིཚེ་ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཿནད་པ་ཉོད་དང་ལུན་བཞི་ཡོད་ཡྭ་བ་བྱ་མེད་པར་རེག་མཐའ་ཡས་འདས་པ་སབཔ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ཡྲ་པེད་དེ་ ༢ ལ། 
མཐལཡས་འདས་བ་གང་པ་ཏདོ་ཀར་དམེགས་ཡ་གང་པ་ཏདྱེ་ཉསྱ་ངྡ་རམ་སེམས་སུ་ཐུད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་པ་ལོལདུ་བནེད་པ་ས་གཉེད་བའི་ཆེ་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིད་དབལྲརུ་བཞོ་ཡེད་ཡ་བ་བྱ་མེད་ 
༢པར་རེག་ཐེག་མ་དངཐ་མྱ་སིད་པ་གེང་བཞེས་བ་བར་ཨོད་ལྱ་བདད་ ། དམེགས་པའི་མུས་གྲེས་ཐག་མ་དཔབ་མ་མྱད་པ་གེང་པ་ཉེདེ་ཀྱང་དགྱེགས་ཡ་གེེང་པ་ཉདེཀེས་ཀངྡ་དོམ་སེམས་སྱུ་པད་ད། །ད་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རམད་ཏུ་ 
རཾ ངེཾ་ | བཟམས་དུང་ བཏིད ང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལ་ཐུ་བྲ་སྐེད་པ་དངེག་དེང་བྱ་སེད་ དུབ་ཞིས་ བ་བར་ཡིད་ཡ་ཐེད་ད་ ། ངཉེགས་བཅྲི་རུྱ་གིས་དང་བུ་སེད་བ་ 

 བཱང་པ་ཉོདྱེ་ཀམ་དསོགས་ཡ་སཱང་པ་ཉདྲེ་ཀེསྱ་ཀང་རོམ་སེམས་སུ་ཤད་ དེ །དས་རབྱ་ཀྲིཔ་རོལད་ཧྲཱ་ཉནེད་པ་ཡ་སྱིད་པའ་ 1 པྭ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉདེ་དང་ཡཱན་བཞི་ཡེདེ་སྲ་བ་བ་མྲད་པར་རེག་ 
རུང་བཞིན་སེངཞེས་ཧ་བར་ཡདེཁ་ཧེ་དེ་ ། དམིགས་བཞྲིནུམཨེས་པང་བཞན་སྙངབ་ཞུདི་ཁངདམེགས་ས་ས་བཉུྱ་ཀྱ་གང་རམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །དེ་ེས་རབྱ་སོ་བ་དཡ་དུ་ཤེད་བ་ལ་སོད་བཞོ ཞནམ་ 
_ པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོདདང་ལཱན་བའི་ཡོདེ་ལྭ་བུ་བྱ་སེད་པར་རེག་ཆས་ཐམས་ཅད་གང་པ་ཞེས་བ་བད་ཡེད་ཡ་པད་དེ། ` །དཾཊསཏྟསཉཿས་ཝན་ཧྲ་སནད་སལཛ་དགེགས་པའྱི་ཆུས་ཅིས་ཆེས་ཐམས་ཅུད་སུང་པ་ 
ྲུ ཉིད་༢ཉཿཁང་དེགས་ཡ་སཱང་བ་ཉོད་ཀེསྲེ་ཀདརམ་སེམས་ཨུ་བེད་དེ། །ད་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་སོཡདྭཏཱ་ཕུནད་པ་ཡ་སིད་པཞིཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉནད་པ་ཉད་དད་ལུན་བའེ་ཡདེ་ཡྭ་བ་བ་མྲད་པར་རེག་རང་ ། 


 གཾ་མཚན་ཉདེ་སྙང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ཡ་ཕྱད་དེ་ ། དམགས་པའི་ཅུསྱ་བིས་དངག་མཚན་ཉད་ པ་བ་ཉདྱ་ཀུང་རྩསགས་ལ་ ངཔ་ཞདྱེ་ཀསྱ་ཀྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་པེདདོ། །དཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་རོཡ་ད་དྱུ་འནད་པ་ལ་ལེཉར་པཞེང་ ། 
ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ེ གོག ས་་པ། ང་ར བི ྲྲགྲིག་སིི་ 
ཆོམ་སེམས་ཨུ་བྱེད་དེ། །དེསུ་རབྱ་ཀི་ཕཱ་རཱཡདཧྲ་བནད་པ་ལ་སིད་པཞྲི་ ] ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉད་དང་ལྔར་བཞི་ཡདེ་ལུ་བཞི་ཡོད་སྭ་བེབ་སྱེད་པར་རེག་དངོས་པ་ཡེད་པ་ གེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལ་ 
ཤྱད་དེ་ ། དེགས་པའི་ཆ༅ིསེ་དངེས་པེ་མུད་པ་སང་བ་ཉིད་ ་༽ྱཔངཡེགས་ །ཨ་སང་པ་ཉྱེ་ཉིས་ཀརྡ་རོམ་སེམས་སྭཱ་ཧེད་ ༽ད། །དཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་དབྱ་བནད་བ་ཡ་ཁདོ་བཞི་ཚི་ ༣ 
ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོེ་དཔ་ལཱན་བའི་ཡདེ་མྭ་བ་བྱ་མད་པར་ རེག་ངཔ་ཉདེ་སེང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡིདཡ་བུདད་ \ རྩསེགུས་པའྲེ་ཙྭར ྱ་ིས་ངབ་ཉོརེསང་པ་ཉརྱ་ཀང་པྱསེགས་ལ་སེང་བ་ཉདྱ་ཁེས་ཀངྒ་རོམ་་ 
སེམས་སུ་ཐུད་དེ། །དྭ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེཡད་་ུ་ཕུནེད་པ་ཡ་བེད་པའི་ཚི །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིནེ་དབུལན་བཞི་ཡདེལྭ་བ་བྱ་མེད་པརའེག་དཔོས་པྱ་སྙད་པའི་ངཔ་ཉོད་སང་པ་ཞས་བ་བར་ཨིད་ཡ་ཐེད་ད་ ༣ རིགས་པའི 
ཚུལྱ་སས་དངས་པྱ་མེད་པའོངེབ་ཉདེ་སེང་པ་ཉོདྱ་ཀང་དེགས་ལ་སུང་པ་ཉོདྱེ་ཀེསྱ་ཀང་རོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། ། རབ་འ བརད་གཞན་ཡང་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་མ་དུཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལདྱངཱ་ཉིནེད་པ་ 
ས་༠ཱད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉོད་དང་ལྔན་བཞི་ཡདེ་ཡྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ཆས་ནང་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ཡ་བྱེད་དེ་ ། དམྱེགས་པའི་ཆུཡ་བྱས་ནང་གེང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དམེགས་ཡ་སྭང་པ་ཉིདྱཀསྱ་ཀརྡ་རོམ་ 


། 


༼ 


ཆ) ¬ 


+ བད་དོ་། །དེ་ཤེས་དབྱ་ཀུ་པ་འེཁ་དྭཱ་བནེད་པ་ལ་སཱདོ་པའི་ཚ་ ཊོ 





རྒེས་འརྭས་མ་ྱས་སཱཾང་ པ་ཞེས་ཀྱབ་དམགས་ཡ་སང་ ་པ་ཉཾདྱེ་ཁྲསྭ་ཀྱང་རཱ་མ་སེམས་སུ་ ཧྱད་དེ་། ལཿ ཕ་རཡདྭ་ཧཱ་ཡེནད་པ་ལ་སཉོད་པའིཚ་ རྭ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་དང་ན་བཞ་ཡད་ 


ལྭ་ཐ་བྱ་མཱད་པརཆེས་མཐའ་ལསཱ་འདུས་པ་སྭང་པ་ཤས་བ་བར་མདེ་ཡ་བྱེད་ད་ !༔ཕྱཾཀྐས་ཧེ་ཨུཾ ས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཉེདྱ་ཀར་རམེགས་ཡ་སེར་པ་ཉིདྱེ་ཉསྱ་ཀང་ཆམ་སེམས་སྭ་བུད་ད། ནའ 
]ཤིསུ་ར་བྱ་ཀ་ཕ་རེཡདྱཏྭ་ཡུནད་པའི་ཡ་སད་པའོ་ཆེ་ ། ནམ་པ་ ༽ ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉོད་དུང་ལྔན་བཞ་ཡོད་པ་བུ་བ་མཱེད་པར་ ཆས་ཐག་མ་དང་མ་མེད་པ་གེང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡདེ་ས་བྱེད་ད 
རྩ་སེགས་པའྲི་རཱལྱ་ཤོས་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མྱེད་པ་སེར་པ་ཉད་ ཀྱང་དམྱེགས་ཡ་གཱང་པ་ཉདེ་ཀྱོས་ཀྱང་རྔམ་སེམས་ཨུ་བྱེད་དེ། ༢ ནྐི་ཤེས་རབ་ཀཱི་ཕ་རོལ་དྱཾ་ཧྭ་ཡེནད་བ་ཡ་སཱད་པའ་ ། ནམ་པ་ 
ཐུཅསུ་ཧཱ་མཏཱནད་བ་ཉདེ་དང་ཡུན་བཞི་འདེ་ཡ་བུ་ཁ་ཆེད་བཆུསི་ འའ ཤེད་པ་སང་བཞས་བ་བང་ཡའི འོད །རྔཅོགས་བའྲིན་བཅོག བཅད་པ་གང་བཏིད་ངའ་ཤོགས བཟེད་འྱ་ཆི་ | 
རམོ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །དྲ་ཤེས་དུབྱ་ཀི་བ་མཡོད་དྲ་བེད་པ་ཨ་ཡེད་བཆི ། རྣམ་པ་བམུས་དདུ་ལའིནད་པ་ཉོད་དང་ལུན་བཞི་བདེ་ཡ་བ ཐ་ཡིད་ཐཛརེག་རུང་བཞིན་སང་བ་འས་བུ་བདུ་ཡུད་པ་ཅདད ༽ 
( རྩ་མགས་པཞི་ཆུཡ་སོས་ནང་བཞན་སྙེང་པ་ཉདྲེ་ཁེར་རྩསཾགས་༢༨ ཨཿ ༧བུང་པ་ཉིདྲ་ཀསྭ་ཀངནཾམ་སེམས་སུ་པེད་ད། །དེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་པནེད་པ་ཨ་སེད་བཞེ་ཆ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏི། 


དྭ ཤེད་ད། །དེ་ཤེས་རཔྱ་ལེ་པ་རེཡདྱ་དཱ་མེནད་པ་ལ་ཧཉེད་པའི་ཆུ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པཉན་དཔལུན་བའེ་མདས་བྱ་བྱ་མེད་པར་ཆས་འདུས་མ་བས་སེང་བཞེས་བ་བར་ཡད་ཡ་བུདད་ ་ 


24 


།ཧ དཔ་ལུ་བསི་ཡ་་བེ་པ་ས་ཐམསཅན་ེང་ལ་ཞེས་བ་བངཡིཁཅེད་།ཆེགས་འཁྲིས་སའ་ལམསཅུན་ཞབསའབོནཁུངེགསལསགབྒ། 
གཿ ཀྱད་རྔོམ་སེམས་ཀུ་ཧེན་དེ་། །དགེས་དབ་ཁུ་པ་རཁད་ཤཱབིནད་པ་ལ་རན་བཞེ་ཆ་ ། ན་མ་ཕ་ཐམསཅད་མཁེད་པ་ཉིདདབྱན་བཞི་ཡད་ཨ་བ་བ་མེད་པར་ཆེས་རང་གེ་མཚན་ཉོད་སེང་བཞེས་ཐུ་ལང་ | 
གེ །གསལ་ས་ཆས་འཛོམཛ་ཉིད་ག་བཏད་བཆགས་ལ་གེང་བིད་ས་ཀད་སམབ་ཤདད ཞས་འ ༡ ནི་མ་་་ 
7 མནད་པ་ཉིདུད་།སད་བཞི་ཡ་ཀུ་འི་ིད་བར་ཆོས་ ༼ །་རེེགས་བ་སྟངབཞེས་འབབ་ཡད་ལ་ཤདད །དམུགས་བཞི་ གཚུལ་བེས་མི་དམེགས་པ་ད་ཉད་ཡང་ཞེགས ་བང་ | 
༼ ཏུདེ་ཉེས་ཀུངྨ་རེམ་སེམས་སུ་བུད་ད། །དུ་གེས་རབ་ཉྱེ་ ༧ལ་ཕཡད་ཧུ་ཕུནད་པ་ཡ་བཉེད་པའི›ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁ།ནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བཞེ་ཡིདེ་ཡ་བུ་བྱ་སེད་པ། དངས་པ་ 
སྱེད་པ ་གེང་བ་ཞེས་ཧ་བར་ཡད་ལ་བེད་དེ་ ། དསེགས་པཞི་ཧ། ཤེ བ་ཡིག བའ ཆེམ་སེམས་སུ་བུད་ད། །ད་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོཔདྱ་དཱ་ཕཱནས་འ་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉདེ་དང་ །ལུན་བུཁ་ཡིདེ་ལྭ་བ་བྱ་སུད་བརཆས་ངོ་བ་ཉི་སླང་པ་། ས་བུ་བར་ཡདེ་ལ་བད་དེ་ ། དྭིགས་པའྱི་ཧུས་ཆུས་ང་པ་ཉོད་སང་པ་ཉོདྲ་ཀང་དགིགས་ཁ་ སེད་པ་ཞཾདྱ་ཀས་ཀང་ 
./ རྣམོས་ས་སུ་བྱད་ད་། །དྭ་ཤེས་འབྱ་ཀུ་པ་རཁད་ཏྭ་ཧོནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཆེ་ | ནམ་པ་ཐམས་ཐད་མཱནད་པ་ཉདདབན་ལའ་ཡད་བ་བ་ཨུད་པརཆས་དངས་པེ་བད་བཞ་པ་ཉོད་གེ ཅྱ་ 
དྲུ | རྨ་ ཱེ 
རུ ར སཔ ` 


! ་མདེ་ལ་ཤེན་ད་ ༈ དམེགས་པའྱི་རུས་གིས་དངོས་པ་མུད་པའི་བབ་ཉིད་ནླང་པ་ཉོད་ཀང་དསེགས་ལ་སུང་པ་ཉོདྱ་སྱཀར་རོམ་ཐེམས་སུཔདདོ། \རབ་འུརད་གཞན་ཡང་བུང་ཧུབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའཆེན་ ད 

ད ་དཤེས་རབ་ཀུ་པ་རེལ་དཱ་ཧོནེད་པ་ཡཱ་དད་པའེ་ཚ་ ། ནམ་བ་ཐཱམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉོད་དཔ་ལུན་བའི་ཡེད་ཡྲ་བ་བྱ་མེད་པར་རུག་ག་དམ་པར་ཞེས་པནང་སྣོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ས་བེདདེ་ །རསེགས་པའྲ་ཁུས་ | 

| རྩེས་ནང་སྭང་པ་ཉདྲེ་ཀར་དཆེགས་ཡ་སང་ང་ཉཾད་ཉེསྱ་ཀཔ་རམ་སེམས་སུ་པེདདེ། །དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་དྭཧྭ་ཧཱནད་པཞི་ལ་སྐད་པའེ་ལ་ ' ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཉནད་པ་ཉིད་དཔ་ལཱན་བཞེ་ཡིད་ཡ་བ་བྱ་སེཿ ར་པང་ 

རིགེ་གེ་མ་བུ་ཤེས་བྱ་ཤི་ཧང་པ་ཞེ་སྲ་བ་བར་ཡདེ་ལྭ་བེདད་ དྭམགས་བའྱེ་རུ།པྱ་གོས་ཕཱ་སྭང་པ་ཉིདྱ་ཀཏ་རྩ་སེགས་ལ་སྙེང་པ་ཉིད་ ༼ ྱིསྱ་པངྡ་རོམ་སེམས་སྦཔུད་དོ། །དཤེས་རབྱ་ཀེ་མ་རོཡདྱཧ་ 
ཤནེད་པ་ལྭ་སད་པའོ་ཆོ་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིད་ ལོ ཤདང་ལུན་བཞི་ཡོད་ཡྲ་བ་བྱ་སེད་ཕར་མག་གྲེ་ནམ་པར་ཤེས་ པ་ ོ་ནང་ ~ ང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདཡ་པེདད་ ། རམེགས་པའི་ཆུས་གྱེས་ཕཱཌི ; 

 ་་ོཔ་ཉད་དགསཡ་གཔ་ཉད་ུས་ཉངམ་ལམས་ས་བདད། གགཞེས་པབ་པའ་ན་བོ་ངསལམས་།ས་ས་་་ེི་ས་ལིས་ལུ 

›རྣམ་པཱཿ- : 'ཀེས་བ་སྭེང་པ་ཉིད་སྭང་པ་ཞེསཀྱ་བུད་ཡདེ་ལ་ཐད་ད་ །ཡུགས་ཕའྱེ་རུལ་གུས་སེང་པ་ཉིད་སེང་པ་ཉོད་ཁང་དེགས་ཡ་གེང་པ་ཉིད་ཉེས་ཁང་རམ་སམས་སྤུ་པེད་དོ། །དཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོ་རྨག 

 ནེད་པ་ཡ་ཧདོཔཞིཚ ' ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཉིནེད་པྱ་ཀད་དད་ལཱན་བཞིཡདད་སྲ་བ་བྱ་སད་པརྱ་མིག་གྲ་ནམ་བྲ་ཞེས་པ་ཆེན་པ་གེང་པཞེས་བ་བར་ཡེད་ཡ་བེད་ད་ ། རྩ་ེགས་བཤིཧུལྱ་གིས་ཆེན་པ་སློང་པ་ཉོད་ 


༦། །9ང་ངྩ་སེགས་ལ་སེང་བ་ཉེད་ཀསྱ་ཀརྨ་དོམ་སམས་སྱུ་བད་དོ། །དེ་ཞེས་དབྱ་ཀོ་ཕ་འམད་ཏུ་ཡིནད་པ་ལ་སྭེད་བཡི་ཚེ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ེནད་བཉད་དབལྭན་བཞི་ཡོད་ཡ་བུ་བྱ་སེད་པརྦ་མུན་གི་། 
ཊ། ནཱམ་ཕར་ཤེས་པ་དེན་དམ་པ་སྭེངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ཡ་བདད་ ༥ དམྱེགས་བའྱ་རུལྱ་ཆུས་དྡུན་དམ་པ་སང་པ་ཉདྱ་ཁང་དསེག་ ང་པ་ཉེདྱ་ཀསྱ་ཀར་རམ་སེམས་སྭ་པེད་དོ། །དཞས་རབྱ་ཀི་པ་རལ་དྷ་ཧཱ་བིན་དཔ་ཁ་ 

ཅན་པ །ནུམ་པ་ཐམས་ ད་མ།ནད་པ་ཉོད་དང་ཡྲན་བའི་མདེ་ཁ་བ་བ་ཡད་པར་ཡིག་གྲན་མ་བར་ཞེས་པ་འཧུས་བམ་གེང་པ་ཞེས་བ་བང་ཡདེ་ཡ་བེདད་ །རྩསེགས་པསྱེ་རལ་གོས་འདུས་བས་གེང་བཉིདཀར་དགེག་ ི 
 ཁ་ཧང་པཉྱེཉེསྱ་ངྡརམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །དྐ་ཞེས་རབྱ་ཀིཌ ༤ པ་ཕེཔ་དྱང་ཕིནད་པ་ཨ་ཧྦད་པཞི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ ` ༽པ་ཤིདེ་དབལན་བཞི་ཡདེ་ཡ་བུ་བ་ཡིད་པར་ུག་གྲི་ནམ་པར་ཤེ་་ 


་ཨཱ་ཨ་ཨཱ་ཧུསགདོམ་ཀུས་ཧུསར་ཡདཔ་བེདད །དབེགས་ པའྱིཆས་ིས་ཞུུས་མ་ཤུམ་གུངཔ་ཉདེ་ཉབ་དེགས་ཡ་གང་པ། ཤདྲ་ཉིས་ྱར་ཅེམ་སེམས་སྱ ཟད དེཤས་དབྱ་ཀི་བ་རེ་ 
| ཤཱ་ཕནད་པ་ལ་ཨཿད་པའཚ་ །ནུ་ཊཔ་ཐསུཿ ནད་པ་ཉིད་དང་ྔད་པའི་འདེཡ་བ་བྱ་སླུད་བརྡ་བག་གི་ནམ་པརཤས་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ བཔ་ཞས་བ་བར་ཡེད་ཡྱ་འདད་ །རྩ་ཉེགས་བའྲི་རུལ་གྱིས་སའ་ 
དུ ཡས་ཞུདས་པ་ས བཉོནཱ་ཀང་དསེགས་ལ་སེང་པཉོན་ ང་ཆམ་སེམསུ་སྭུ་བཱད་ ར། །ད་ཤིས་རབྱ་ཉི་ཕ་རེལ་དཏྭ་ཧིནད་པ་ཡ་སཉཾད་པའིང་ ༈ ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མྭའནད་པ་ཉིད་དང་ཡུར་བཞི་ཡོད་ལྭ་བ་བ་མེད་པར་ 
| རགག་ན་མ་བཱ་ཐས་བ་ཐིག་མ་དངམམ་ཕྱེད་བ་སང་བ་ཞེསྱ་བབང་ཡདེ་ཡ་ུདདེ་ ། ཨིགས་པ་ཞྲིརུལྱ་ཧིས་ཐེག་མ་དཔབ་མ་མུད་བ་དང་བ་ཉིད་ཀར་དེས་ལ་གབ་ཉོདྱ་ཉིས་ཁརྡ་རོམ་སེམས་སུ་བེདད །དེ་ཤེས་རབ་ ་ 
ྭ ་ དྭ 


/ 
- +÷ 


ཀོ་ལ་རེས་དཏྭ་པཱནད་པ་ལ་བཉེད་བཞི་ཆོཧ ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏིནེ་དང་ཡཱན་བཞེ་ཡོད་ལ་བ་བྱ་སེད་བརྩ་སྐག་གི་ནམ་བྱ་ཤེས་པ་དེང་བྱ་མེད་པ་སེང་བཞེས་བ་བས་མིད་ཡ་བྱདདེ་ \མེགས་བཅྲེ་བུཡ་ཆུམ་དེང་བ་ ེ 
མྱེན་པ་སྲེང་པ་ཉདེ་ཤང་དམིགས་ལ་སང་པ་ཉདྲེ་ཤེསྱ་ཀརྡ་རེམ་སེམས་སྤུ་བད་དེ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀུ་ལ་རལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་ཡ་ཉད་པའི་ཆ་ ༨ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཉད་དང་ཡཱན་བའི་ཡོད་ཡ་བ་བ་མེད་པརྱ་སུགྲ་ག་ནམ་པ་ ། 
ཤས་པ་རབ་ཞན་སེང་པ་ཡས་ཤ་བར་ཡཞི་ཡ་ཤེདདེ་ ༈ དམེགས་བའྱི་རུསྤ་གས་རངབཞོན་སེང་བ་ཉོདྱེ་ཀང་དམེགས་ཡ་སུང་པཏོད་ཤོས་ཀརེམ་སམསྙ་་བྱད་དེ །དེཤེས་རབྱ་ཤ་་རདྱཱ་པནེདཔཡ་བྱེད་པའེང་ ། ནམ་པ་ 
བམས་ཅད་མཁཱུནད་པ་ཉོད་དང་ལུན་བཞི།ཡདེ་ལུན་བ་ བྱ་དབུ་པ་། འའོས་བཤེས་བྲ་ངོས་འབས །  བགོས་བཁང་འད་ཞོ་་ ༤: ནཱ། ངྱ་སེགས་བའི་ཆུས་གིས་ཆེས་ཐམས་ཅད་སང་བ་ཉོདྱེ་ཀུར་ད ེ 
ཅབ ྲི་ཤཱསྱ་ང་མམ་ཁ་ཐས་ཨྭཱ་ཤིད་དོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀི སབྲ་རོ་བོདངྱ་ཡནེད་བ་ལ་ཧཉོད་པླ་འོཚ ཀ རྣ་བ་བྲ་ཚམས་ཅད་མཁེན་བ་ ཉིད་དང་སུར་བའི་ཡོད་ཡྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ མྱོག་གྷ་དམ་བླ་ཞེས་པ་ 
རབགོ་མཆན་ཉིདེ་སྙང་བ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡདེ་ཨྭ་བེད་དེ་ ། རམུགས་བའྱི་ཅུྱ་ཐིས་རང་གེ་མཚན་ཉོད་སུང་བ་ཉིདྲ་ཀང་དྲ་སེགས་ལ་ 
གཨཨ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱ ནད་པ་ཞིད་དང་ལུན་བའི་ཡདེ་ཡ་བུ་བྱ་མེད་བརྡ་སིག་གེ་ནམ་པ་ ཞེས་པྲ་མི་ར་སེགས་པ་ 
„=| ངགྱགས་ ་ལ་སྭང་ཕ་ཉཾདེཀྱས་3ྱར་རྤམ་སམས་སུ་བྱདད།ོ །ད་ཤེས་རབྱ་ཀེ་བ་འཕད་ཧུ་བནེད་པ་ཡ་སྙདོ་པའི་ལེ་ ། རཱ 


་ེང་པ་ཏད་ཉིས་ཁང་རམ་སེམས་སྦ་ེདདོ། །ནེ་ཞེས་རབ་ཅཅལ་རམདྱུ་བནད་པ་ལ་སེདོ 
ེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་བད་དེ་ \ རྩ་ས་པའི་ཚུས་གྱས་མུ་རམགས་པ་སང་བ་ཉིདྲ་ཁང་ 


མ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡདེ་སྱ་བ་བྱ་བད་པརྦ་སུག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ 


།དངེསསཔ་ཡད་པ་གང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡདེ་ཡ་བེདདེ་ །རཆེགས་པ་ཁྲ་ཧས་ཨེས་དངེས་པ་མདུ་པ་སང་པ་ཉེདུཨུསམམན་ཨསྦཧཞན་ཀང་རྩ་ཡེགས་ཡ། 
བ་། དབྱ་ཀོ་ཕ་རོལ་ ངེ ་༡ནེ་དང་ལུན་ཁན་ཡད་ལ་ཤབ་མེད་པར་ 
ཉདེཧང་བ་ཉད་ཁང་འིགས་ཡ་ཧ། ད་པ་ཉོད་ཀས་ཀྱང་ནོམ་སེམས་སུ་པེད་དོ། 


ཡུག་གི་ནམ་པརཞེས་པ་ངབ་ཉ་ནངབ་ཞས་ུ་ཁར་ཡད་ཡྭ་ཧེད་ད རྩམེགས་པའྱེས་ཁེས་རཔ་་ 
ཱ ྲུ དུ དོ། ེ་ེས་དབ་་མལད་བནེནཔ་ཡ་བཉདབའ །ན་མ་བ་ཐམས་ཅད་མེནྡཉདདབ་ཡུན་པཡེད་ ཚིད 
2 ཊས་པདཔས་ྱེ་ུན་བཞིང་བོ་ཉད་སངཔཞས་ཁ་བར་ཡདེ་ལྭ་བ། དེ དམེགས་བྱའྱེ་ུས་གིས་དཔསཔྱ་ཉིདཔའེ་བཉོདགཔས་ཉད་་ ཡིགས་ལ་གྲང་པ་ཾདེ་ཉས་ཀཾཔ་སམས་སྭབནདོ། དེ 
༥ རབ་འགེདོགཞན་ཨང་འརྦདབ་སེམས་དབའ་སམས་ུབཞཆེན་ པ་དེནེས་དབྱ་ཅིལ ཡ་དབ་གཞིགཔ ག་བ ཡ་ཧ་ལ་ེདཔརྒ་མཔ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནད་གང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ཡྭ་བེད་དེ་ ། དམིགས་པའྱ་ཤེས་ནབ་སྙེང་པ་ཉོད་ཀབ། 
¡ རྣམ་པ་ཐ 


'ཡུན་བཞེཿཡེ 


`, མས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉདེ་དང་ 
| 


གས ་ལ་ལབལ་ཞིལ་པ་ ༧ སཅད་མྱ། ནད་པ་ཉིདེ་དང་ཡུན་བཞི་ཡད་ཡ་ཤུ་བྱ་སེད་བརྡ་ར་བའི་ 
མིད་པར་ན་བ།ནམ་པར ཞས་པ་སར། ཨས ཉནུ་ལུས་ཀརྡ་ནམ་སེམས་སྭ་ཤད་དོ། །ད་ཞེས་རབྲ་ཀལ་མེལ་དྲང་བུནེད་པ་ཡ་བཅོད་བཞི་། 
༨ མགམ་བ་བྱ་སད་པད་ན་བ་ནྡཾམ་པད་ ས་པྲ་ཤཱ་སུང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེལ་བདད་ །དགས་བཞྱི་ཚུསྱ་ཧས་བཱ བ་པ་ཉིདྲེ་ཀྱང་ཛྷས རོར རྲིང རོ རཱ 
སེམས་སྭ་བིད་དེ། །གེཞེས་རབྱ་ཀ་་ལཡོད་ཏུ་ེད་པ་ས་སེད་པའི་ཚེ ། ནམ པཟམསཉན་མ བཏོད ན་ལ་མི རའ 
༧ 


་ཤིས་པ་ཕྱ་ནང་སཱང་བཞེས་བྱ་བར་ཡདེ་ཡ་བྱད་དེ་ །རྩསིགྲ་ 


་སེ་བྷ་དེ་་ར་ོམ་སེམས་སུ་ེདད། །དེ་ཤེས། 


་ 


བརྡ་ན་བཞྲི་ན་མ་བུར་ཤེས་པ་གེང་བ་ཉོད་སྭང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ཡ་བེད་ད་ ། དྷ་མེགས་པའྫོ་རལ་ཨིས་སྟང་པ་ཉིད་སང་བ་ཉདྲ་ཀང་རྩ་སེགས་ལ་བཅེང་པ་ཉོདྱ་ཀིསྱུ་གངྒ་དམ་སེམས་ཨྭཱ་ཡེད་དོ། །དེ་ེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོཁ་དྱ་བཱཉན་ 

པ་ཡ་སྱིད་པའ་ཚ་ ༈ རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད་དང་ལར་བཞི་ཡད་ཡ་བུ་བ་མྱད་པར་རྡ་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཆེན་པེ་སྙང་བ་ཞེས་བུ་བར་ཡད་ཡ་བྱེད་ད་ ༈ རྩཾགས་པའྱ་རུཿྱ་གྱཾས་ཆེན་པ་སྙར་བ་ཉིདྱཀང་རྩོསགས་ 

ཡ་གང་པ་ཏདྱེ་ཤཱསྭ་ཀང་ཆེམ་སམས་སྲུ་བུད་དོ། །དཾ་ཤེས་རབ་ ཀྱེ་མེ་རོལ་ད་ཏུ་ཡོནེད་པ་ལ་སུཿད་བའིཚ ༈ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཁྱེནད་ བ་ཉིད་དང་ཡཱན་བཞེ་ཡདེ་ཡ་བ་བྱ་མེད་བརྡ་ར་བའྲ་རམ་པར་ཤེས་ 

་བ་དོན་དམ་ཁ་སུང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ཁ་བྱད་ད་ ༈ དྲ་ཧེགས་ད་། ) འ.་རཱ་ཆས་དེན་དམ་པ་གང་བ་ཉད་ཀང་རྩསེགས་ཡ་སདང་པ་ཏོདེ་ ༄༅ ཉིསྦ་ཀརྡ་རེམ་སེ་མས་སཱུ་བེད་དོོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་རོབ་དུ 

ན་པ་ལ ན་མ་ལ་ཡམས་ཅད་མ།ཁནད་པ་ཏད་དུབནལེཡོས་་་ེནབས་ྲིནམཔརཞེསཔ་གནུསས་གང་པཞེས་བུབརཡདས་བདད་ མགས་པྱ་ཞ་ཅས་འདས་ྱས་གྲེང་ 

པ་ཉདྲེ་ཡང་དེགས་ཡ་གཏོང་པ་ཏཾདྱེ་ཀཱསྱ་ཀངྡ་ཆམ་སེ་མས་ས བེད་དོ །དེ་ཞེས་རབྲ་འེ་པ་རཁོད་ཅུ་ཕིནད་བ་ཡ་བཉིད་བའེ་ཚ \ ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མ།ཉནད་པ་ཉད་དཔར་བའི་ཡདེ་ཡ་བུ་བྱ་སེད་པར་ན་བའྲི་དབ་ 
| པ་ར་ཤེས་པ་འདུས་མ་བས་གང་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡད་ཡ་བད་དེ་ །ད་སེགས་པའྙྱརཱྱ་ཤོས་འདུས་མ་བུས་སང་པ་ཉདྲ་ཁང་དྲ་སེགས་ཡ་གང་བ་ཉདྱེ་ཁེསྦྱ་གརྡ་རོམ་སེམས་སུ་པུད་དོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རཡད་ཏྭཱ་བཱིན་ 


(༨ 


བ་ག རོ་ིག ར་ཡེ །ད་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྲ་ཏྲུ་ཡོནད་བ ཡ་རྩད་བཞི་ཚེ་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མ།། ནད་པ་ཉར་དང་ཨཱར་བཞ་ཡོད་སྲ་བ་བ་མང་ ངཱ 


† 


| 9, །པ་ཁ་སིད་པའི་ཆེ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ ད་དབལུནབའེ་མདེ་ཡ་ཧུ་བྱ་མད་པར་ན་བའི་ནམ་བང་ཞེས་བ་མཐའ་ཡས་འདས་བ་གང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཡ་ཁེདང་ །རྩིུས་པྱིཡཔ་། 
* བ། མཐའ་ཡས་འདས་པ་སང་བ་ཉདྱ་༡ང་དམེགས་ལ་སུང་པ་ཏུདྱ་ཀས་ཀངྦརམ་སེམས་སུ་བདདོ། །ད་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ོསད་ནད་བ ད་པའི །ནམ་བ་མས་ཅུདགནད་པ་དདབ་ན་བའེཡད་པ་ུབ་ བྲུ 
ན་བ ནམ་སས ས་ལག་མ་ང་ཡ་མ་ཡད་པེཔ་ེས་བརཡདཡབེདད་ །དམེགས་པའྱིརུ་ིསའོ་མདཔ་ྱ་ད་པ་ང་ཏིདདེས་ཡ་གེངཁ་ཉད་ཡི་ར་ཆོམ་སམས་སུའད་ད། 

ཚོ ཤེས་རབ དེདཔུ་ཡ་སིད་བའཆྷེ ¡བླས ཧུ དུ ་ དྲ་ཧུ་བུའ་ཡདལ་བ་བ། སཱུད་པར་ན་བའེ་ ནནམ་བར་ཞེས་པ་ད་བ་མུད་པ་སུང་བཞེས་བ་བར་ཡད་ཡ་བུདད་། 
% དོས་བྱིཏ་བ་ ར་བྱ་སུད་པ་ སང་བ་ཉཾདྱེ་ཧུར་པཉིགས་ ཡ་ཧུར་པ་ཉོདྱ་ཀུསྱ་ཀང་རམ་སེམསྱས་ཟེན་ ༥ །དེ་ཤེས་རབྱ་ཉི་ པ་ལཔདྡ་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ཡྭ་སིད་པའེ་ཚ་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མ།འནད་ 
ིད་དད་སན་བཞི་ཡདིཨྭ་བ་བྱ་སདཔར་ནབའ་ནམ་བརྡ་ཞས་པ་རང་བཞིན་སང་པ་ཞེསྱ་བབ་ཡིད་མ་བེན་དེ་ ། དམེགས་པའི་རུལ་གྱིས་འད་བཞིན་ག་བ ཉིད་ཧང་དེགས་ལ་གཟས་ཉིདྱ་ཀིས་རྡ་དོམ་སེམས་སུ་ཕད་དོ།། 
དཉས་དབྱ་ཉིབ་རཁའ། ་་མདོ་བཤི ནམ་བ་ཐུམས་ཅ་མཏུནད་པ་ཉིདེ་དང་འྔན་བཞི་ཡདེ་ལྲ་བ་ བརྔ་སེན་པར་ན་བའྲི་དམ་བརུཤེས་ པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གྲང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཡ་བེད་དེ་ །རྩསྱེགས་བའྲི་ཁུམ་གཱི་ 
 ཆས་ཐམས་ཅད་ཧཱང་བ་ཏོནྱ་༡ར་ངྱསིགས་ལ་སྟོང་བཉོདྱ་ཀེསྱ་ཀརམ་སེམས་སུབེདདོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀོ་ཟད་ཏཱ་ཕནད་པ་ཨ་སཱད་བཞ་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མའྱནྐད་པ་ཉིད་དབལུན་བའི་ཡདེ་ ཡ་་བ་མེད་ ` 
རེ ་ ༡ ( ུ 


།ན ི་ ང་བ་རངགཡེརདཱ་འི། ེ་བ་བར་ཡདོ་ལྱུ་བོད རྩ་སེགས་པཞེཿུཿྱ་ཤེས་རང་གི་མ་ཚན་ཉིནྷེ་དཱང་པ་ཉིདྱཱ་ཀར་ཛསེགས་ལ་སྣང་པ་ཉིདྱ་ཀྱསྭ་ཀང་རོ་མ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོཁདཅྭ་ཧིནད་པ་ཨ་སེད་ ། 
| བཞི ། ནྣམ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་བ་ཉོད་དཔ་ལྔནུ་བ མམདེ་ཁ་བ་བྱ་གེད་པརྡ་ན་བའིནམ་པར་ཞེས་བྱ་མེ་དགས་པ་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡོད་ལྲ་བདད་ ! རྩཾསེགས་པའྱི་རུསྱ་སཾསྭ་མཾ་དེགས་བ་སང་བ་ཉོདྱ་ཀང་རྩཡེགས་ 
དུ ཡ་སུང་པ་ཉདྱེ་ཉེས་ཀང་རོམ་སེམས་སྭུ་བདྲ་དེ་། །ད་ཞེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རཡདྷ་དཱ་སོནེད་པ་ལ་སཱད་པའེ་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉནད་པ་ཉོནེ་དཔ་ཡཱར་བཞི་ཡདེ་ཡ་བུ་བ་མེན་པར་ན་བཞྲི་དམ་པར་ཞེས་པ་དངས་མ་མུང་པ་སྙེང་པ། 
| ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་པེད་དེ་ ། | རྩཉིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་དངེས་ཕུ་ཧྱེ ༈༧ ༢ པ་གང་པ་ཉོདྲ་ཀང་དྲ་སེགས་ཡ་སྦང་པ་ཉོདྱ་ཀེསྭ་ཧང་ོམ་སེམ། སུ་བྱེད་དོ་( །ད་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཕདདུ་ཡོནེད་པ་ས་སིད་པ་ཞེ་ཚེ། 
| ¡$ ཊྤཐ་ཏཏུད་མཁྱནད་པ་ཉཏྐནཱཾབ་ད་ ས་པདཱ་ཡ་བ་བཅད་ པརྡ་ན་བའ་ནམ་པར་ཤེས་བ་ང་བཉོད་སེང་པ་ཞེས་བ་བང་ཡེད་ ' 
ེགས་མ་གུང་པ་ཏཱདྱེ་ཤསྱེ་བྡ་མེཐོ་སེ་མུས་སྭ་བེད་དོ། །དེ་ཞ ཏོ 


ཟ་བར ོ ༧ཡ་བྱེད་ད་ །དྭམིགས་བའྲ་རུས་གིས་ང་བོཉོད་སྐང་པ་ཉོདྱ་ཧང་ ༤ 
£ 5 ད་ད། །ད་ཞས་རབྱ་ཀ་ཕ་རཔདྱ་ཏུ་ཕུནད་པ་ཡ་ཧེད་བཞི་ཚོ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་དང་ལན་བའི་ཡིད་ཡ་བུ་བྱ་སེད་པར་ 
| པྱ་སཾད་བའེ་ང་ ༡དེ་ཧཱངོ་པ་ཞས་ ཐ་བར་ཡད་ཡ་པེད་ད་ ། དམུགས་པའྱ་རུསྱ་གས་དངས་པྱ་པད་པའ་ང་བ་ཉོད་སང་པ་ཉོདྱེ་ཀང་ངྩ་སགས་ལ་བང་པ་ཏདྱ་འི 


ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དངས་ | 
མཱེ དཱི ཟྱ་ཀང་རེམ་སེམས་སྦུ་བེད་དྭོ། ་ྐ 
¡ $ "0 ཇབགྲྭ །རབ་འབེརོད་གཞན་ཡང་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པདོ་ 


( 


།ཞེས་རབྱ་ཐོ་ཕ་རེཡ་ད་ྱ་བནེད་པ་ཡ་རྩཉོད་པའིཿ་ ༣ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉོད་དང་ཡཱར་བཞི་ཡདོ་ལྭ་བ་བྱ་སུད་པར་སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནང་གང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡེ་ཡྲ་བེད་དེ་ \ེགས་བའི་། 

བ། ཆུས་ྱཊསེ་ནང་གེབ་པཉིད་ཐརབྲམེགས་ལ་གེང་པ་ཤོརྱ་ྱ་ཀབནོམ་སེམས་སྦུབེད་དོ། །དེ་ཞེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རསདྲྲ་ནད་བ་ཡ་ཆེད་བཞི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲ ནུད་པ་ཉད་དབ་ཡུནབའི་ཡདེ་ཡ་བུ་བ་མིད་པ་ད་ 
སཱཊི་ནམ་པྲ་ཤེས་པ་ཛོ་སང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ཡྭ་པད་ད་ །རཾཉེགས་ཕའྲི་རུ་ཤིས་ཨོ་སེངཔ་ཉོདྲ་ཡང་པཕགས་ཡ་ཧུང་པ་ཉིདྱ་ཉིས་ཀ་རོམ་སམས་མུ་པཱཏདོ། ། ནབྱ་འ་ཡིད་བཅུ་་་ 

-‡ ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་བཞི་ཡོདེ་ཡྱ་བ་བ་ སྱེད་པར་སཱའི་ནྣམ་ཕར་ཤེས་པ་ལོ་ནང་གེང་པ་ཞེས་བྱ་བང་ཡད་ལ་བུད་ དྲ་ \ རྩ་སེགས་བཞྲི་ཚུལ་གིས་ཁྱེ་ནང་སང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དཅིགས་ཡ་ 
ཌཾ སཱང་པ་ཏོདྱི་ཀསྱ་ཀར་ཆམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོོ། །ནཤེས་རབ་ ཀཿ ་རོཡད་ཏུ་ཧནད་པ་ཨ་ཧད་བའ ། ནམ་པ་ཐུམས་ཅུད་མཁུན་ སུ ཉད་བཏད་ད་། ནེ་།་འ་བླ་ཆེད་བརུར་ནཔ་འབ། 


(¿ རླ 


པ་སཊཔ་ཉོདེ་གེང་བཞེསྭ་བ་བར་ཡདེ་ཡྭ་བད་དེ་ ། དྩ་སེགས་བའྱ་ཆལ་ཐེས་སེཿྷའཧིང་བ་ཉོད་ང་དྱ་སེགས་ ་ཁ་གང་པ་ཉིདཾ་ཉིསྱ་ཀངྡ་དམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀོལ་ལོ་པད་ཏུ་འིན་ དབ་ལ་ད་ོ་བཀི་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅུད་མྱ། ནད་པ་ཉད་དངལུན་བའི་ཡོད་ཡུ་ཁུ་ཁ་མེད་པར་སཱའ་ན་ས་བང་ཤེརཿ་དབ་བཞསྱ་བ་བར་ཡདེ་ཡ་བེདདེ་ །ྭསེགས་བཞྲི་རསྱ་ིས་ཆེན་པ་སད་པ་ཉོད་ཀང་འོགས་ཡ་དང་པ་ཉོད་ཅེས་ཡང་ 
ཆློམ་སེམས་ཨུ་ཤད་དོ། །དེཤེས་དབྱ་ཅལརོལདྲབ་པོནདཔ་ལ་ོ་པའི ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བཞི་ལདེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་སཱའི་ནམ་བརཤེས་པ་དོན་དམ་པ་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ཡ་བུད་ད་ 


! རྱིགས་པའྱོ་ཚུ།པ་ཤ ་ཧྱཾསེ་ དདམ་བ་གྟེང་པ་ཏད་བཔདསེགས་མ་ ༥ ྐང་པ་ཏོདྱ་ཐས་བརརོམ་ས ་སེམས་སྱ་བད དེ །དེ་ཤེས་རབ་ཀཕ རོམ་དྭཧཱ་ཧོརད་པ་འ། ་ཧོད་པ་འི་ཚེ་ ངཱ ནམ་པ་ ་ཐམས་ཆུད་མ་ཁུནད་བ་ཉོད་དང་ལུན་བུའེ་ དད 
ཡར ༧དེ་ཡཱ་ཁ་བྱ་ལེད་ པར་སཱཊ་ནམ་ ཤུ བྱོ་བྱས་ སང་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡདེ་ལ་བེ ་ཧེད་དེ་ ། ། ངྱབིགུས་ བའྱི་ུ་ ཁྲ ཤིས་ ཅཅ ་ཤས་ ཅི ་བ་ཉིདྱེ་ཀང་ངེགས་ཡལ་གབོ་ པ་སྟེ ཉདྱེ་ཉིསྭ་ཨངྡ་རམ་སེམས་སྦ་བེད་དོ། རེ 
ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འཁོད་ཏྭ་པི་ནད་ ན་པ་ཨཡ་ཨུད་བའ་ཆོ་ ༈ ནམ་ །བ་ཡམས་ཧད་བྱུ་རད་པ་ཉདེ ཉད གསོ་་དུ ོ་གད་བཀས་བངར་བདེ་འ་བདད་ རྩམིགས་པའི་ | 
ཚུལྱ་ཧོས་ འཧུ་ཨམ་རས ་ཧྭད་ པ་ཉིནྱཱ་ཧང་དྱ་སེགས་་ མ་སང་བ་ཉོ ཏོ རོའ ་ཀྱང་རྲེམ་་ ཐ་སེམས་ཅྭ་བིདྡོད། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ ་རེལ་དྭུ་ཕྱ ཚོ ནད་པ་། ་ཡ་སྱཿད་པའ་ཆེ་ \ནམ་ ་པ་ཐུམས་ཅད་མའནད་པ་ཉད་དང ཉིད་དང་ ། 
༣ མདེ་ལྭ་བ་བ རྱེད་ ་པར་ ཟུའི་ན་མ་ ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡ། ° ཛལ པཿ ་ གསས རའ ། ༢ ྲ་ བོ སང་ 
པ་ཉཾདྱཾ་ཙཾས་ གུང་རྨེམ་ སེམས་༣ ཨུ་བྱེད་དེ། །དུ་ཤེས་རབྱ་ཀོ༢ པ་རེཡ་དྱ་ཏཱཡནེད་ ༠༨ 

( | མ་རྱད་པ་ བང་བ པ་ཞེས་་ རུའི འོད་ཁུ་ཧུད་དེ་ ། དམགས་ བའྲིཆུྱཱ་ཧཱས བླུ་ཧུག་ 
༥༠ཨེད་པའ་ཚེ་ ། ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་བཏོདེ་དཔ་ལྔན་བཞི་མདེ  ། དམྱེགས་བའེ་ཆུལ་ 7 ༦ཿ 


ཌཾ རྣོམ་སམས་སུ་བྱད་དེ། དད ་བྱ་ཀུ་པ་རལ་དྭ་ཏྱཱ་ཕཱནད་པ་ལ་ 37 པའ །ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མྱནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བཞི་ཡོད་ལ་ 


རྨ ཐ་བར་ཡནེ་ཡ་ཀྱད་ད་ ། དགས་བཞྲིརྱ་ཀོས་འདུགོ་མཚན་ཉིད་ཧེ་ ཏྭ ང་པ་ཏདྱཱ་ཀང་དགས་ལ་སྭབ་པ་ཉིདྲ་ཀེསྱ་ཀང་རེམ་སེམས་སྭ་ ཏུ 


| 


| 


དམེགས་ལ་ནངངབ་ཏདྱེ་ཀསྱ་ཁངྡ་རམ་སམས་སྤུབེདདེ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀཕ་ལཡདཏུ་ཕུནད་བ་ལ་སར་བའ་་ །ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པཉདེ་དཔཝཱན་བཞེ༥ 
ཞ༡ྱ་བར་ཡད་ཨ་ཀྱད་༈་ ཨུ་ས་པཞཅུལ་ཅས་དཔས་པེ་ྱད་པ་སངཔཏདེ་ྱ་དགེསྐསཊཡ་སེང་པཏདེ་ཀིསཀངརྙམ་སེམས་སུ་ཀྱེད་དེ། །སཞ 


རཿ རྣམ་པ་ཕྲམས་ཅད་མཁྱུནད་པ་ཉིདེ་དང་ལཱན་བའེ་ཡོད་ལ་བྱ་བ་གྱད་པར་ མ་བཞེས བྱ་འ་མིགས་པ་སོལ་ཞསྱ་བ་ཁས་ཡ་་བ་བན་ཡདེ་ལ་ད་ རོ 
དེ་ཡ་བུ་བ་ཨེད་བར་དའྷརམ་པར་ཤེས་པ་དཔཔ་ ཆུད་བ་སོང་ 


ས་ནཔྱ་ཀཱཕ་རཡད་ཧཱ་པནད་པ་ལ་སུད་པའིཆ །རྣམ་འཐྲམས་ཅད་མུནད་པ་ ˆ 


= 


༄--7 


༨ 


༠ 


བུད་དོ། 


དེ་ཞེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལཔད་ཏུ་བུནདཔ་ཡ་སུཿ་པའི་ཿ ། 


༥པའི་རཱལྱ་བསྱ་སི་རྩཾསེགས་པ་ སྲིང་པ་ཉིདྲེ་ཀྱང་ 





| ཏདེ་དང་ལཱན་བཞི་ཡདེ་ཡ་ཌ བ་བ་ མྱེད་པར་སཱའི་ནམ་བརཤེ ཤེས་པ་ ར་པོཉདེ་སང་པ་ཞེས་ ་གཱ་ བར་ཡདེ་ཁ་བྱེད་དྲ རྩ་མགས་པ བཞྱརུས་གྱིས་པོ་ མབོ་ཉངསང་་ཏིར། ད་ུར་པྲེགས་ཁ་གང་པ། ཤདྱ་ཐིསྲ་ཀང་མོམ་ ་སེམསྦ་པེད་དོ། ེས་རབ་ཀི་ { 

| = ་མཡདྱ་ཧྷཱ་པནདཔ་ཡ་ ད་པའི་ཚ ། ། ནམ་པ་ཐམས་ཅུ་ ཅད་མ།ེནད་བ་ཉདདཔ་ཨན་བའི་ཡད་ཡ་ ཅབ་ ཅེད་པར་སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་ ་བ་དངོས་ ཐྱཅད་ཚོ་ང ངོབ་ཞིདེ་སང་བཞུང་ཅ་ ཧ་བམ་ཡདེ་ཡྱ་བེདདེ་ །༅ས་བ་་བས་དོས་འ་ 
ཟེད་དོ། ༥རབ་ འཐབོནད་གཞན་ཡང་ བུངྒ་རཱཊ་ཛ སེམས་དཔའ་ སེམས་ ་ རལ ཿརབ་ཀྱ་ ཀི་་མོ་དྱ་ཧཱ་ཐཱཾནད་པ་ཨ་ ཅབ བོད་པའི \ རམ་ 

ཊག ལུཁེ ནམ་ ་པར་ཤེས་ ད་ སྙེང ར་བ་ཡེས་ཧ་བ་ + བོ་རང ལེར 


| མྱད་པའི་ངེ་བོ་ཉདེ་ས ་ཤཱང་པ་ ཉདྱ་༡ང་ྱ་ ་་སྭེང་པ་ཏིདྱ་ཀཱཌ ༠ཀྱངྷ་རཱ་མ་སེམས་སཱཿ་ཤུཿ 
པཿ བམས་ཅུད་མཁནད་པ་ ཉེད་དང་ཨཱན་བཱ བཞ་ཡདེ་ལྭ་བུ་ བ་ རྱེད་པར་གཞས། ང་ ་་ 
ར་གསལ་བར་བ ཤདྱ་༡རྨ་མཡ་ སམས་ཧཱ་བིད་དེ། །དཤེས་ར བྱ་བའི མོམདྭ་ཧཱ་ཤནེད་པ་ཡ་ར སྱད་བའོ་ཚ \རམ་པ་ཡཱས་ 

 རྣསཱ་པར་ཤེས་ ་པ་་ ཤཾ་བང་ བ་ཞྲིས་ ་ཧ་བར་ཡད་ཡ་ང དདྲ་ ༨ \ རགས་པའི འྱ་ཆུསྭ་གིས་ཤཱ ཙཱང་བ་ ༢ ཨཿ ཧཱང་པ་ཧཾད་ཁེ 

བའི་ཚ ༣ ནམ་པ་ཐམས་ ཅད་མ།ནད་པ་ཉིད་དང་པད་བའི་ཡདེ་༥ ཤ་བ ཅད བྱམ ཡར ཡོད་ལ་བུད་དེ་ \ མ་སེམས ཞེ་ས ས་ཡ ད 
རྨ་རོམ་སེམས་ སྱུ་ཕིད་དོ། །དཤེས་རབ་ ཡདེ་ཡ་ ཧྱ་བ་སྱེད་པར་ལཱའིན་ཡ་ ཡརྡ་ཤེས་པ་སྭང་བ ཿདེ་སྭང་པ་ 


ཀིཕ་མོབད་ཧྭ་ཡནད་པ་ཡ་སྩ་བའི་ཚོ་ ༡ ་ བྷ་མས་ཅད་མ་ེནད་བ་ཀོད་དང་ཁྲན་ བེ 


སྭང་པ་ཏཾདྲེ་ཉེས་༡ 


་ྲ ༠ །ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ཁ་ཅེད་དེ ༈བྱ་ཉིགས་བའི་ཚུྱ་གིས་སང་བ་ཉོད་སང་བ་ཉོདྲེ་ཀུང་དམེགས་ཡ་སེང་པ་ཏུདྱཀས་ཀུང་རོམ་སེམས་སུ་བུད་དོ། ེཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམདྱ་ཏཱ་ཕིནད་བ་ཡ་ སེད་བཞིང་ན་ནལ་ 
ཊཾ། པཱ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡོད་ལུ་ བ་བ་མེད་པར་ལུའི་ནམ་པུ་ཤེས་པ་ཆེན་པ་སང་པ་ཞས་བུ་བར་ཡུད་ལ་ཟུདད་ ' དམུགས་བའི་ཆུསྱ་ཧིས་ཆེན་པ་སྲེང་པ་ཉུདྱ་ཀར་རྩགས་ལ་སེར་བ་ཉིདྱ་ཀིས་ཁུང་ 
༽ ¬ ; འེ ཚི རེ 


ད། །དེ་ཤེས་རབ་ཀ་པ་རལདྷ་ཏཱ་ཧནད་པ་ཡ་སྱད་པའི་ཚ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད་དང་ཡར་བའི་ཡད་ཡ་བ་བ་མེད་བར་ལུའྲདམ་པར་ཤེས་པ་དོད་དམ་པ་སེང་པ་ཞེས་བུ་བང་ཡད་ ` 
༤` ༡ ¬ ` ` ¬` ཧི 





རྨོམ་སམས་སུ་བྱད་ 

རྨ ཡ་བྱེད་རེ་ རྭ དབགས་བཞྲི་ཚུལ་རོས་དེན་དམ་པ་སྙིང་བ་ཉིད་ཀང་ད ཕེགས་ལ་སང་ཐ་ཉིདྱཱ་ཀྱཾ་ཀང་ཆོམ་སམས་སྦུ བུདདོ། ། དཱ དྲཞེས་རབ་ཀིས་ལོཐ་དྲབུ་ཕོནེད་པ་ཡ་སྱད་བཞི་ །དས་པ་ ] ྲཾ 

༧ ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིདེ་དང་ལུན་བའི་ཡདེ་ལ་བུབ་མུད་པར་ /ལུའདྭུ། །ཅ བདདུས་ཐས་སུང་བཞའའ་ བའ ༡བུད་དེ་ ། རམགུས་བའྱོ་རས་ཧུཉེཊ་ཇུས་བུས་གང་བ་ཉིད་༡ང་ 
| དྭམགས་ལ་སང་བ་ཉོདྲེ་ཀྲསྱ་ཀང་རམ་སེམས་སུ་བེད་དྲོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀིཕ་དྭན་ཊ ཙནད་བ་ཡ་ས་བའི་ཛ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བུའི་ཡདེ་ལ་བུ་བྱ་སེད་པར་ འིན་མ་བར་ཤེས་པ་ | 

 ཧུས་མ་བུས་སང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡོདེ་ལྭ་བེད་ད་ ། རྩ་ཐགས་བའྲི་རུས་ཧོསེ་འདུས་མུ་བས་སེང་པ་ཉིདྲ་ཀངརྔམིགས་ལ་སེང་བ་ཏོདྱ་ཉས་ཀང་རྔོམ་སེམ་སྭ་སྦྱབིད་དུ། །དུ་ཞེས་རབ་ཀི་ཡ་རོལད་ཏྲུ་བཞིད་པ་ཡ་ 


ད་ཞི  ནམ་པྲ་ཕམས་ཅད་མ།ེནད་པ་ཉོདདང་ས་ལཡ་ཡདེ་ཡྭ་བ་ྱ་སེདབརཀ ལན་མ་བརེས་པ་མཐའ་ཡས་འདས་པ་གྲང་པཞས་བ་བར་འདས་བྱདད་ ། ྲཡེགསཔའྱི་མུཔ་གེས་ 


|  པར་ལུའི་དམ་པར་ཤེས་ ་པ་ཐཾག་མ་ དད ་མ་མེད་པ་ སྭང་པ་ཞེས་ གུ་བར་ཡདེ་ཡ་ ་ཧེད་དེ་ ེ རིན་པ ་བའི་ཆུཡྱ་གིས་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་ མྱེད་པ་སཱཾང་བ་ཉཾད་ཀྱང་རསེགས་ཡ་ ཅོང་པ་ཧི ཧདྱ་ཀྱེས་ ཀྱ་ང་ཆྨོམ་ མ་ སེམ་ས་བད་ད་ །དེ་ཤེས་ར 
ཀྱོ ཀྱི་་འམདྱ་དྲ་ཤནེད་པ་ལ་མཉོད་བའི་ཚ ། ནམ་པ་ཐམས་ ཅད་མ།ེནད་པ་ཉད་དང་ལུན་བཤི་ཡདེ་ལ་བ་བ་མིད་པར་བླ།འ་རམ་བླ་ཤེས་་བ་ དོངཁྲ་སད་པ་སང་ལཞེསྦ་བ་བར་ཡོང་ཡ་བེད་ད རཆ བདོར པ་ བིནས་དོང་བ་ 
ཨྱད་པ་སཱུང་བ་ཉདེ་ཀང་ངེགས་ཡ་བང་པ་ཉེདྱ་ཤས་ཤ ་ཉངྒ་རོམ་སེམ། ས་སྤ་ཤེནདེ་ ན་དེ་ཤེས་རབ་ཅི་བ་རོ་བདྲུཏྲ་འནད་བ་ ་ལད་པའིཚ་༼ ནུམ་བ་ཐམས་ཅད་མུཁུནཔ་ཉིད་ནང་གད་བཞི་ཡོད་པ་བུ་བྱ་པེད ཏཱ 
བར་ལཱའི་ནམ་བར་ཤེས་པ་རབ་བཞིན་ནུང་པ་ཞེས་བ་ བར་ཡད་ ་ཡ་བུདདེ་ ། དམེགས་ བཞྱ་དལ་གེས་རང་བཞེན་སང་པ་ཉེད་ཉར་ ༼ྫསེགས་ཡ་གེང་པ་ཉིདྱ་ཉས་ཀྱངྨ་རས་སེམས་སྲུ་བེད་དོ། དེ 
 ར་བ་ ཨྱིལ་རོལདཏ་པ ནད་པ 1 ཐ་གཉོད་བཞི་ འཚེ \༈ རྣམ་པ་ ་ཐམས་ཅད་མ།ཱནད་པ་ཏེ་ ཉད་དང་ 'ཡཱན་པའ་ འཡདེ་ལ་ ་བུ་བྱ་པེད་པང་ཡའི་ནམ་ ་བར་ཤེས་བུ་ཆོབྲ་ ་ཐམས་ ཅད་སླེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ས་བུཿ ་བུད་ད་ རྭ རྩ་སིགས་ ཿབའྱི་ཅུ་ལ་ 
ཧྱིསུཿ ཆེས་ཐམས་ཅད་སྙེང་པ་ ་ཞེདྱ་ཀང་དེགས ་ཡ་སྭང་པ་ཉདྱ་ཀས་ ་ཀང་རམ་སེམས་སྭུ་བད་ད་ \དཤེས་རབ་ ཀྱི་ཡ་ མམདྭཱ་ཐཱནད་པ་༠ ཡཿ བཅེད་པའི་ཚོ་ རོ པ་ཐམས་ཅད་མེུནད་པ་ཏེད་དང་ལུ་བའེ་ཡུད་ལ་བ་ 
བྱ་མེད་པར་ལཱའ་ནམ་པརཀེ་ཝརཔཀསྟསེང་བཞས་བ་བར་ཡདེ་ལྭ་བེད་དེ ། ངྲམིགས་པའྫོ་རུལ་གྱིས་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིདྲ་ཀང་ རྱནས་ས་གྲེང་ཁཏོདཿ  མང་རེབབ་ཅ་ཅ་ཏིད་ 


/ མཐའ་ལ་ས་འདས་པ་གེང་པ་། ཉདྱ་ཁ་བཉི་དམས་ཡ་ རཙོང་བ་ ཉདྱ་ཀིསྭ་ཀང་རཱཔ་སེམས་ ས་པེད་དོ་། །དཤེས་རབ་ཤུ་བ་རོ་བདྱ་ངཱ་ོམང་བ་། ་བ་ཧོད་བཞི་ཚ ། ོསངསུ་ས་ ཅད་མ།ཊེནད་པ་ཉུར་པབ་ལུན་བཞི་ཡདཡ་བུ་བ་ འུ 


་ འའ 
 ; 


༩ ༧ རེཡད་ཏུ་ཕྱནེད་པའིེ་ [༣ ་རུས་ཅད་མཉནབཏདདུ། ཾ 


ཁའོ རོ་ཡ་ྱཱ་ུཾནེད་བ་ ་ཨ་མིདོ་བཞི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐུམ་ས་ཅད་མནད་པ་ ཏདནཔ་ཀད་གྐའའད་ྭ་བུ་བ་ བ་སིད་བར་ལྕེའི་ནམ་པརྡ་ཀེམ བུ་མི་དེགས་ པ་གཏང་བ་ཞིས་བུ་བར་ཡདེ་ཡ་བདད་ (རས 
ཤྱེས འག་ས་པ་སཱངཔུ་ ཉདྱ་ད་དྲཧེགས། ༥༣ བོག ཉད་ཀོཾས་ ཀྱད་རེོམ་ སེམས་སུ་ ཤེ ད་དོ། །དཤེས རབ་ཀ'་ ཀྱེ་ཕ་ར་པད་ཏུབིནད་པ་ལ་ ཅེན པའེ \ནས་ བཤུང འ་འ ང་བེ་མིད་ལ་ ཤཱ གཱ 
ཅེད་ ༡༨ འེནས་བླ་ཤེས ”པ་ ¿ ཞངོས་ པེ་ མད་བ་ ་སྭཾར་པ་ཞེས ་ཤུ་བར་ཡོད་ལ་ ཧེད ༥ ཟར ཅང བཞྱེར་ཧོས་ད རས་ པ་ཉ བུ་ིན་ བ་ང་བ་ཉོདྱ་ཡང་ ེགས་ཡ་སླང་བ་ཉདྱེ་ཤེས་ཀྨ་དོམ་ ་སམས་ 'ས་སྭུ་བཱདད། །དཾཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ ཕ་ 
ཨཱན་བའཡདེཡྱ་བ་བྱ་སད་པར་ལིུ་ན་མ་ ་་ ཁཱ་རེང་དེ་ི་རོ་་ × ་བར་ཡད་ཡ་བད་ད་ །རྩ་ཉགས་བའི་ཅོཊཿ་ཤིས་ངོ་བ་ཏོད་ 
ཚི སང་བ་ཏད་ང་དྱིགས་ལ་སང་པ་ཉོདྱ་ཀེསྱ་ཀང་ནམ་སེམས། ཅུ་བུན་དོ། །དེ་ཞེས་རབྱ་ཉུ་ཕ་མབོད་དུ་ཕནེད་པའི་ཚོ ། ན་མ་བརྡ་ཤེས _ མཉཱནདཔ་ཉདདབ་ཡན་བའིཡོད་ལ རེམ ད་པར་ལྭུའི་ནམ་བར 
ཊས་བྱ་ཧུད་བའི་ ༩་པ་ བཞས་བ་ བར་མད་ལྲ་བེད་ད་།རམེགས་པའི་རླུབ ཤུས་དངུས་པ་མུ མུ་པྭ་སད་བའི་ང་བ་ཉདེ་སྭེང་བཉིདྱ་ཀང་དསེགས་ལ་ གང་པ་ཉདྱ་ཀེསྱ་ཁང་རོམ་སེམས། ཡསུ་པེད་དོ། །རབ་འབུརོད་གཞན་ཡང་ 
| བྱཿཆུབ་སྙིམས་ དཔའ་སེམས། ་དཔའན་པ་ དྲ་བ སཡད་ཏུ་ཤནེད་པ་ ལཿ ད་པའི་ཚ །ནམ་པ་ཐྲམས་ ་ཅད་མཁུནད་པ་ཉོད་དང་ཡཱན་བའི་ ད་ཡ ཅྱྲ མྱེད་བར་ཡུས་ཀྱིནཱ་མུ་ ་པར་ཤེས་པ་ ནང་སླཾབ་པ་ཞེས་ ་བ་ 

 བར་ཡདེ་ཨ་བྱད་དེ་ ། དྱེགས་པའི་ཆུལ་ཀྱིས་ནང་གེང་པ་ཉིརྡ གཏི་ཤང་ད་ མྱེགས་ལ ཀཀ ༡༠ སེམས་སྭཱ་པུད་དོ། །དགེས་དབྱ་ཀོཕ་རོལ་དྷ་དཱ་ཕནེད་པ་ཡ་སོད་བའིཚ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ་མཁིནད་ 


༢༡ ` 


_ | ཡ་ཚྱིས་ཕྱོ་ནང་སྙང་ པ་ཉདྱེ་ཀང་དུམེགས་ཡ་སང་པ་ཏོདྲེ་ཀྱིསྱ་ཀངྲ་ར་མ་སིམས་སྭ་པེད་ད་། 


| 


| 


རི འི་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་མཾ བ་བར 
རར ས་ལེ་ཁ་ཤ་ཁ་ བ་འ་ཡལུང་ 
7 དཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོམ་དྭ་ཏཱ་ཤཾ ནེད་པ་ཡ་བེད་པའ་ཆ ནཱ ནམ་པ་ཐམས་ཅུད་མྱའེ 


འ 


ས་རུ་བྱ་ཀུ་པ་རཡད་ཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་སཿད་པའེ་ཚ་ །ནམ 
ཡདེ་ཨྭ་བེན་དེ་ ། རམེགས་པའིཅུལ་ཨེས་ཅེན་པ་སར་པྷ་ེ་ 
ནན་བཉེ་དང་ལན་བའ་ཡདེ་ྭ་བབ་སུདཔས་ཡུས་ཨོ་ནམ་པར་ཤས་པ་དེནདམ་པ་གོངཔཞེས་བ་བད་ཡིད་བདད་ ། 
༡ི་ཨསྭ་ཀརྡ་རཾམ་སམས་སུ་བྱད་ནེ་། | དེ་ཤེས་འབ་ཀྱེ་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཧིནེད་པ་ལ་ཕེདོ་པའི་ཆེ་ ་ 


ཡཞེས་་བརཡིདས་ ད་ད ། རགས་བཞྱི་ུལ་ཡིས་བ་ངཔ་ཉད་ཁངབགས་པ་གེང་་ཉདྱེ་ཱསྦ་བཆམ་སམས་ས་བེདདོ། 
བ་ིདདད་འཇ་དེང་ བོད་པབྱས་ོ་མ་བང་ཞས་ཁབོ་དང་གངོ་ཞེས་བུ་འབའ་པ་  བགོལ་བཅི་ 
| ཧི བ་སེ །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལ་ད་ཏཱ་ཧཱནད་པ་ཡ་སཿདོ་པའིཆོ །ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མ།འནང་པ་ཉིདེ་དང་ལཱར་བཞི་ཡོད་ 
དཀ རགྲྱམནུལ་བ་ ཧད ང་བཱ་ཏཾད་སྭངོ་ „ །ཞིས་ཤ་བར་ཡེད་ཡ་བུད་དུ་། དགགས་པཞྲེཿ་ལླེསང་ཊི་སཱུང་པ་ * །དེ་ཉམ་དཤེགས་ལ་གཉང་པ་ཉིདྱ་ཏིས་ཀྱང་ནཱམ་སེམས་སུ་པུད་ད་ 
པད ར་༼ བ་བམས་ཅད་མཉཱུནད་པ་ཉོད་དཔ་སྲན་བའི་མད་ལ་བུ་བ་ཐེད་ པར་ཡུས་ཀྱ་ནམ་པཔ་ ཤེས་པ་ཆན་པ་གང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 
ཏདི་གང་རཆིགས་་གོང་པ་ཉིད་ཀིས་ཀརྱ་ནོ་མ་སེམས་སྦ་བུད་དོ། །ནྲ་ཤེས་ རབྱ་ཀུ་པ་རཡདྦ་ཧཱ་ཤཱནད་པ་ལ་སཿད་པའེ་ཆ །༈ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


རམེགས་པཞི་ཧུས་གྱེས་དན་དམ་བ་སང་པ་ཉིདྲ་ཀང་དསེགས་ཡ་ སང་པ་ 
།ཉདེ་དང་ལྔན་བ་ཡི་ཡདཾ་ལྭ་བ་བ་མུད་པར་ཡུས་ཀི་ན་མ་པར་ཤེས་པ་འ ས་ 


རྫུ ¿ྲ ; 
ག །ཨ། །ཅུས་གཱང་བཞེས་ཁ་བར་ཡོད་ལ་བིདད་ ། མེགས་པའྲིརལ་ཧོས་འདུས་ཿ ུས་སྙང་བ་ཉོདྱ་ཐར་དམེགས་ལ་སུང་པཉིདྲ་ཁུས་ཀབྨརོམ་སུམས་སྲ་བུདད། །དེཞེས་རབ་རོ་པ་རོཡད་ཅུ་ཡནྐད 
ཡས་སོ །མ་བ་བམསཅདམ།ན་བཏ་དབལ་འ་དེ་ཁྱ་ུ་སདའགས་བ་ནམཔཔཏས་པ་འཇསམ་ུལག་ཞིས་བ་བ་ཡིགཅད ཤེས་འསྱ་་་ལ་། 
བཱ སུང་པ་ཏོནྱེ་ཉུར་དྲ་ཡིགས་ཨ་ཧང་པ་ཉདྡ་ཀུས་ཀངྡ་རམ་སམས་སྦ་བེད་དེ། །དུ་ཤས་དབྱ་ཀུ་བ་འེཡ་དྷཱ་ཏྱ་བནེད་པ་ལ་སུད་པའིཆོ ། ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉད་དང་ཡཱན་པཞི་ཡད་ས་བ་བ་ཨེད་པར་གླ། 
 ཀི་མ་བསཤས་བ་ྐབལ་ལས་འདས་པ་གང་བཞེས་བ་བུད་ །ཡདོ་ལྭ་བད་ད །དེགས་པའྲ་དསྱ་བིས་མཐའ་ལས་ཞདས་པ། གང་ག བ་ག བ་ི་ 
རེ །དཤེས་རབྱ་ཁི་ནེལད་ཏཱ་པེད་པ་ལ་ད་པའེ་ ± ནམ་བ་ཐམུས་ཅད་མནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བཞི་ཡེད་ལྲ་བ་བྱ་སྐད་ བར་ལས་ ཤུ་ནཱམ་པར་ཤེས་པ་ཐག་མ་ད་པྲ་སཾ་སེད་པ་སང 
གས་བ །གས་འཁིས་ཅསཁགམདངཔ་སག་ གཏད་པས ད་ེས་བཡགམ་ུ་སེ་ེད་་གང་ 
ཆ་ ། ནམ་པྭ་ཕམས་ཅད་མཁནདཔ་ཉོད་ནུསཱན་བཞི་མདེཨུ་ཧཱ་བྱ་སད་པར་ལཱམ་ཀྱི་ནམ་བདཤེསབ་ོར་བྱ་སད་བ་སེང་བཞེས་བ་བར་ཨིད་ས་བེད་དེ་ ། རེགས་བའྲིདས་ྱིས་ པ་བྱ་སད་པ་སང་པ་འདྲ་ཉང་དིགས་ལ་གྭོ་ 
` །བཏོདྱ་ཀས་ཀངནེམ་སེམས་སུུ་བེན་དོ། །ད་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཁད་ཧཱ་པནེད་པ་ལ་སཱད་པའིཚ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཊནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བཞི་ཡེ་ཡ་བྱ་བ་མྱད་པར་ཡུས་ཀྱིརྣམ་པར་ཞེས་པ་རང་བཞིན་སྭང་པ་ཞེས་བུ་ 
རཱ ཙུ ྦ :¡ 


པཱ་ཉིད་དཔ་ཡུན་བཟི་ཡིད་ཡ་བ་བ་ཡེད་པ་བཅུས་ཀྱ་ནམ་པ་རཤེས་བ་ཆེས་ཐམས་ཅད་གེང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡདེ་ལ་བདད་ རྭ རྩ་སེགས་པའོ་ཚུལྲ་ཟེས་ཆས་ཐམས་ཅད་སྙང་པ་ཉདྲེ་ཉང་རྲ་ཡིགས་ཡ་བ ངབ་ཏདྱ་ཀཱསྭ་ཀངྡ་རམ་ ཏཱ 
སེམས་སུུ་ཧེད་དེ། །དེཤེས་འབྱ་ཉ་ཡ་བཡན་ཧཱ་པནད་པ་ཡ་སདོ་པའི་ཚ ཏྲ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པཉིད་དབ་ལུན་བཞི་ཡདད་ཡྲ་བ་བྱ་མེད་བར་ལུས་ཀྱ་ན་མ་བརཞེས་པ་རང་གི་མཚར་ཉདེ་སེང་ཞེས་བུ་བར་ཡད་ལ་བེད་ 
དྩ་མེགས་པའྩོ་རུཁྱ་ཤས་རང་གི་མཚན་ཉདེ་སང་པཏིདྱེ་ཀང་དྲམེགས་ ་ཡུ་སྐབཔ་ཉིད་ཀསྱ་ཀ་རོམ་སེམས་སུུ་བེད་དུ །དེེས་རབ་ཀི་ལ་སོབ་ དྭྱ་ཉིནད་པ་ལ་སཉད་པའིཚོ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉོད་ 
དུབ་ལཱན་བཞི་ཡདེ་ལ་བ་པ་མུད་པར་ཡུས་ཀན་མ་པར་ཞེས་པ་ ཨོ་རམུགས་པ་སེབ་པཞས་བ་བར་མིད་ཡ་བེད་དེ་ །ར་ཡེགས་པའི་ ཨུལ་ཡིས་མི་རམེགས་པ་གིང་བ་ཉིདྱ་ཡང་དེགས་ལ་གྡེངཔ་ 
ཀྱེས་ཀྡ་རོམ་སེམསྐ་ན་བེདདོ། །དཀེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དུ་ཤོནད་པ་ལ་སདོ་པའོ་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་བ་ཉིན་དང་ལུན་བའི་ཡོད་ཡ་བ་བྲ་མུད་པརྦ་ལས་ཀྲིན་མ་པརཤེས་པ་དངས་པྱ་སིད་པ་སེང་པེས་བ་ 
བར་ཡད་ཡ་བད་དེ་ རོ ཛཾཉོགས་པའྱིམུལྱ་ཉིས་དཔས་པྱེ་མེད་པ་སེང་ཕྷ་ིྲ་ག་དམེགས་ལ་སང་པཉོདྱ་ིམ་ཀུངྦ་རམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་་ལེལོདངྭ་ཕུནེད་པ་ལ་སེད་བཛཚ།རབྲ་བ་མས་ཅད་མཁུནད་བ་ ། 
ད་དང་འ ན་བཞི་ཡདེ་ལྱ་བ་བྱ་སད་པརྲ་ཡསྱ་ཀྱོ་ནམ་བརེས་པ་པོབྟ་ོད་སངོཔཞེས་བ་བར་ཡིད་ལྲ་བད་དེ་ ། དམེགས་པའྱཚུས་ཀིསེབབོ་ཉདེ་སང་པ་ཉིདྱ་ཀང་ོགས་ལ་གཱང་པ་ཉིདྱ་སེ་ཀང་ཆམ་སེམས་སུ་ 
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ཟ། བྱ་བ ར་ཡདེ་ལ་བྱད་ད་ ༈ རཉེགས་པའྱི་རུལ་གིས་དངེས་ཕྱ་སད་པའོ་ང་བ་ཉོདེ་སུང་པ་ཉོདྱཀར་དགས་ལ་སང་པ་ཏདེ་ཤིསྱ་སརྡ་དོམ་ 


རཾ ནང་སྙང་པ་ཉོདྱ་ཀང་དགས་ལ་སེང་པ་ཉོདྲ་ཤུསྱ་ཀར་ནཱམ་སེམས་༩༨ ཧ་ཤེད་ད། །ཞྭཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཡེཡོད་ཏྭ་ཤནེད་པ་ལ་བཅོན་བཞྲོ་ཆ 
ཟོ ཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་བ་ཧོ་གཱང་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡད་ཡྭ་བྱད་དེ་ །རོསེ ཅུ ྡེ གསུ་པའི་མུས་ཧིས་བ་སང་པ་ཉོདྱ་ཀར་དམགས་ཡ་སུད་པ་ཉོདྱ་ཤུས་ 
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།གིད་དོ། །དྲ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་མཡན་ཧཱ་ཧནད་པ་ཡ་རད་པའི་ ། ན་མ་པཱ་ཐ་མས་ཅད་མའནད་པ་ཉད་དང་ལྔན་བའི་ཡེད་ཡ་་བ་བྱསད་ཝབ་ཨུས་ཀྱིན་མ་བར་ཤེས་པ་དངེས་པྱ་སེད་པཞི་བཟོ་ཉོད་དེང་པྲ་ཞུས་། 
སྭ་སྭཱ་བིད་དེ། །རབ་འགརད་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་ནཱ་ཕ་སམས་དབའ་ཆན་་ 
པ་ད་ཤེས་འབྲ་ཉེཔགེཡད་ཏུ་བནད་པ་ཡ་འཕེན་བའོ་ཆ་ ། ན་མ་བྲ་ཕམས་ཅད་མུཌནད་པ་ཉུད་དང་ཨཱན་བཤི་ཡད་ཡ་བུ་བ་མུད་པར་ཡདྡ་ཀི་ན་མ་བརཉས་པ་ནབསྐང་བཞེས་བུ་བར་ཡདེས་ཧུད་ད་ ། དྭསེགས་བཞྱི་མུལ་བོརེ། 
དཱ ། ཚཱ བ་ཐམས་ཅད་མྱའྭནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་བའི་ཡདུ་ཡྭ་བ་བ་མེད་བར་མེད 

= ¬ ༽ ་ ༦༣, ༽ = ༥ ༨༽ ོ གྱངྡ་ནམ་སཾམས་སྭ་བུདདོ། །དཉེས་རབ་་་རེལེད་ བ་བ = རུ 
” ད་པའི་ཚ ། ནྣཾས་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉདེ་དབལཱན་བཞི་ཡདེ་ལོ་བ་བྱ་སད་པར་ཡདྡེ་ཀིི་ན་མ་ བར་ཀས་པ་པ་ནང་སྙེང་བཞསྭ་བ་བར་ཡད་ཡ་པེད་ད་ ། དམེགས་པའྱི་རུྱ་ཉོས་ཅོ་ནང་སྙང་བ་ཉིདྱ་ཀུར་དཾགས་ཡ་ཧང་ ་; 
པ་ཏདྡེཀུས་ཀརམ་སེམས་སྱུ་བདད། །དེ་ཉེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་ད་ཏཱ་ཡནད་པ་ཡ་བད་པའ ! རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏུནེ་དུང་ཡན་བཞོ་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ཡ་ཀློནམ་པར་ཤེས་བ་གུང་བ་ཉིད་སབ་བཞེས་ 
རུ ཤ་བར་ཡདེ་ཡ་བད་དེ་ ། རྭ་སེགས་བཞྱེརལྱ་བོས་སྭང་བ་ཉིད་སང་པཉིདྲ་ཀང་ང་སིགས་ཡ་གྲད་བཤོདྲེ་ཀེསྱེ་ཁར་རོམ་སེམས་སྭ་བེ། ྲཾ ཀོ །དྲ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཡ་རེལདྷ་ཏཱ་ཝིནད་པ་ཡ་སྦད་བཞི་ཆོ་ ' ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མྱཔན། 





དི། བདེ་ལ ཤཁ་མཱར་བཔ་ཡིདྱ་ཀཱ་རཱ་མ་་པར་ཉེ་ས་བཆན་བ་སྭོང་པ་ཞེས་བ་ ་བམ་ལིདེ་ཡ་བེད་དེ། ༣ ཚྫ་བོདས་བྱརྫར་ཁ༔ རྱེས་ཆེན་པོ་ པོ་རྩང་བ་ཉིདྱ་ཧང་ངྩཾསགས་ ་ཡ་ གངཔ་ཉདྱཀིས་ཀབྲརས་སེམས་ཡུ་ཤེའ་དོ། 
རྫ དེས་རབྱ་ཀི་བ་ལོལ་དྭང་ ཤེནད་པ་ཨཿ སད་པའི པའེ་ཚ་ ། །ན མ་པ ཡ་པ མཁྱུནད་པ་; ཤེད ནུ ཡཱན་བཞེ། ད་ལ མྱེད་པར་ཡེད་ ཙེ་རམ་ ་པར་གེས་ ་པ་དོན་དམ་པ་ སྙོང་པ་ཞེས་ ཤཾ ལར་ཡིད་ཡྭ་བེདད་ རི་བ 
 དོན་ ནན་་བ་ ང་པ ཉདྲ་ཙང་ རྩགས བ་ དྱེ་ཀྱཾསེ ཀྱང་རྲེམ་སེ མས་ དྲ་བུད་དོ་། ད་དོ་། །ད་ཤེས་ རབྱ་ཀི་ཕ་ 'ཧཱཾཡདྭ་བནེད་ པ་བ ཡཨ་བཅོད་བཡི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ པ་ཉེད་དང་བར་བཡི་ཡིད་ཡ་བུ་བྱ་སྐད་བར་ 
ཡན་ ༣ ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་ ་པ་འྭ་ས་གས་་ ་ཧྙོང་པ་ཞེས ་བ་ བར་ལོ ཐོ་ཡ་ ཅེདདེ་ : ུགས་བའྲེ་ཚལ་ཨིས་འདུབ་ ཀུ ཅི བ་ 

འབྱ་ཀོ་ཕ་ནོཡདངྭ་པནེད་པ་ ལྭ 'ཉེད་པའི་ཚོ་ །རྡུམ་ པ་ཐམས་ 


2 


༽བ་སེགས་ཁ་གསོ་པ་ཉིདྲེ་ཁེས་ཀརྡ་རཱམ་སམས་སྦུ་བྲད་ད། དེ ། 
ཤིད་མུའུནད་མ་ཉིད་དང་ཁྲན་བྲིཡིད་ཡ་ང་བ་མེུད་བར་ཡོད་ིན་ཆ བར་ཞེས་བཀའདུག་བ་ཧུཊ་གིཁོ་ཉེསུ་་ཏུང དཀྲེ 
རེ ཅི ཅུས རྦ སང་པ་ཉདྱ་ཁསྱ་གང་རམ་སེ སྙྟྙྟ་ སུ་པུད་དྭ་ ། ཿ དེཤེས་རབྲ་ཁེལ་མོཡདྱ་ཱ་པམེད་པ་ ཡཿ སེན་པའི་ཚ་ \རྣམ་པ་; བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བ་ཉིད་དང་ཡུན་ བཡེ་ཡདེ་ 
༈ ཨྲ་བ་བ་མེད་པར་ཡདེ་ ཀྱནཾ་མ་པར་ཤེས་ འཤཡས་དང་བ་གེ ༣ ང་ཞེད་སུ་བྱེན་དེ་། \ རམྱེགས་ ཅེ གྱཾས' ་མཐའ་ཡས་འདས་ ཆེ སྤང་བ ཤདྱ་ཀང་དགིགས་ལ་ པཾ 
ཐཾད་ད། །རེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕོནེད་པ་ལ་ཧད་པའིཚ །རྣམ་པ་ ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདེ་དང་ ལུན་བཡེ་ ཡད་ཡྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ཡིདྱ་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཐོག་མ་དང་ཐ་ ད་པ་སང་པ་ཞེསྱ་བ་བང་ཡེད་ལ་དད 


ཧྱ 










༦། །རཆེགས་བའྱི་རུལ་གོཟེས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་སད་པ་གང་པ་ཉིདྲ་ཁར་དྲ་ེགས་ལ་སེད་པ་ཏེད་ཀོས་ཀུར་ནོས་སེམས་སྲུ་བད་ད། དེ་ཤེས་རབྱ་ཐི་་ལོཡད་ཏུ་ཡིནེད་པ་ཡ་བཧོད་པའེ་ཚ ནུ 
བ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལྔ་ན་བཞེ་ཡེད་ས་་ེ་སིནེ་ཀི་རམ་པ་ཤེས་པ་དེང་བྱ་སེད་བ་སེང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་བུད་དེ་ ། དམེགས་པའྱི་རལ་གེས་དུར་བྱ་སེད་པར་སུང་པ་ཉིདྲ་ཀང་རྩིསེནས་ས་སུང་པ་ 
བོལ་ཀྱ་པ་་ - དེེས་རབྱ་ཀོ་ཝ་ལོ་འདྲ་ཧྲ་ཡིནེད་པ་ཡ་སེད་པའིཚ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡིད་ཡྲ་བ་བ་སད་བར་ཡེདྲ་ཀུ་ནམ་བར་ཤེས་པ་རང་བཞེན་སེེང་པ་ 
+ ¬ ༽¬༣ ¬ ༨ ༨ 3 ༠༤ ༡6 ˆ” =: ༢༨ ་རེ་ན་།་རྱེལ་༼ ༽ ༽ > ༽ གོ 3 པོ རི 
.£ ཞེས་བྱ་བབ་ཡིདེ་ལྭ་བདད་ ། དྲམེགས་བཞི་ཆུས་ཅེས་རུད༼ བེཞེན་སོབབ་ཏིདྱེ་ཀང་མེགས་ཡ་སེང་བ་ཉད་ལེས་ཅདནུ་པ་ལེ ། ཡས་ངུ་བིད་ད། །དཀེས་རྱ་ཡོབ་རོལ་དྲ་དུ་འིནད་པ་ལ་ 
པའི་ཚ ། ནྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བཞི་ ཡདེ་ལ་བུ་བརུད་བ་ཞིད་ཀི་རམ་པར་ཤེས་བཅས་ཐམས་ཅད་ ༤ སད་པ་ཞེས་བྷ་བརྦ་ཡེད་ལ་བདད་ ། དྩཾཉེགས་བཞྲིརུལ་གྱས་ 
ས་ཐམས་ཅད ད་༡ཏདཆིགས་ལ་གུ་བོདཉས་་རོས་སེམས་སུ་ ཏང །དེཊ་སབྱ་ཁི་ཕ་ྱཱ་ནིད་བ་ལ བཅིར །དྲམ་བབམ་་ཅད་བ དོད་ཏོད་དབ་ུད་འགི་ཡོད་པ་ 
། པསམདེ་ཀིར་བ་པང་  བཏཀི་མཚན་ཉིདའི  ཤཔཔ་འདེལ་བེནད། ་པའི་ཁྱ་སེས་དདགེ་མཛད་༽  ་ ེདཔ་བཧེ་པ་ བ་ང ་ | 
| རབྱ་ཀ་ཕ་འཁད་ཏྭ་བནད་ཐ་ལ་ ད་པའི ཅི རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཊེནད་པ་ཉིད་དང་ཡན་བའི་ཡིད་སྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ཡདྱ་ཉྲོན་ བདཞེས་བྱ་སི་གས་བ་སེདབ་ཞེས་ཀུ༔ ཐཾ བར་ཡོདེ་ཡ་ཤདདེ་ ། གྲགས་པའི 


༢༧༩༧ 
`, 


༼ཅཁྱ་ཅིས་མཱཾ་ངྱ་སིགས་ བ་ཧྭང་ ་ཉད་ཀུང་རྩ་ས་གས་ཤ ཧཿ ག་ད་ས མ་སེམས་ཨུ་བུད་དེ། །།དེཤེས་འབྱ་ཀུཕ་རེམདྲ་ཏཱ་པཱནདབ་༥ ཅ་བ ག ཅེཡྭཱ་ཧྱབ་ཧྱེད 
ཆོ ཀྱིརྣ་མ་པར་ཤེས་པུ ་པ དངས པྱ་སཾད་པ་སང་ སང པ་ཞེས་བ་ བུར་ཡདེ་ལ་། ཊཡ་བེདད་ ། དེགས་ པའྱི་ཧུ་ གུས་དངེས་པ་མུན་བ་སུང་ ངི ན་བ་སེང་པཱ་ཉོདྲ་ཀང་རྱཾ རྩ་སེགས་ཡ། སིང་མ་ཤིདྱ་ིས་ ཀྱང་རོམ་སེམས་སུཿ་ཡད་ད། །དཤེས་རབ་ 
ཧི ཀྱཾབ་གཡད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ཡ་ཊ 'སཱད་པའྲི་ཾ །རམ་བ་པམས་ ས་ཅད་མཁུནད་བ་ཉོད་དང་ལུན་བའེ༽ ཡད་ལྱ་ཅུ་ང བ ་ཧེད་པར་ཡིདྱ་ཀི་ར་མ་ ་པརྡ་ཤེང་་པ་ ་བ་ང་བ་ བའེ་ཉོདྡ་ཚཱང་ ང་པ་ སྭ་བུ་བར་ཡེད་ཡ་ 'བེད་དེ་ །རྩཾ་སེགས་ ས་བའྱི་ཅུས་ཧུངེ་ངེ་བོ་ 

ཏདི་སང་བ་ཏདྱེ་ཀར་དྭཐཱགས་ལུ་ རའ སེང་པཱ་ཧོདྲཾ་ཉསཾ་ཀར་རམ་ ་སེམ ས་སུ་བུད་དེ། །ང དདེ་ཤེས་ ་རབ་ཀྱ་པ་རེཡ་ད་བུནད་པ་། ་ཡ་ཧད་ བཞའེ་ཚ་ ¬ དྨ་མ་བ་་ བ་བཅད མཁནད་པ་ཏིད་རཔ་ལུར་བའི་ཡོད་ཡ་བུ་བྱ་སེད་ ! 
 བར་ལད་ཀྲ་དོ་མ་པར་ེས་པ་དངོས་བྱི་འསཏབང་བཞེས་བ་ ༽ བུང་མོདེ་ཡ་བེདདེ་ ། དམགས་བཞྲི་གུས་མ་དངོས་པྱ་སེདའཔ་བོ་ཉོད ` གཱ སྙང་བོདྲ་༡ང་འཅིགས་ཡ་སང་ས་ཏིདི་ཤས་ལང་དོང་སེམས་བུ་ 
བད་ད། །རབ་ འབྱནདགཞན་ཡ་དབངྱ་རྲུ་བ་སམས་ དཔའ་སེམ་སེ་ དྲོ་འཆིནཱ་ བདྲ་ཤུས་ རབ་ཀྱ ཏ་ཕ་རེཡཡད་ཏྲུ་ཡིནོད་བ་ ་་སྱཉད་བེ་ཆེ་ ། །ནམ་ ལྭ་ཐམས་ཅུད་མཁནད་པ་ཉོད་དང་ཡཱན་བཞི་ཡེདཡ་བ་བྱ་སྲར་བེཀ་གི་ 

ཧེ ཐ་ ཧཱི་རིག་ པ་ནང་སེང་པ། ཞེས་ ཨྱཿ ཁུས་ཆིད་སྭ་ཏིདད་ ང རྩསིགྷུས་ བཞྲི་རུས་ཧེ 'ྱཾ་པ་ པ་ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ དྱ་ཀང་ད་ིགས་ ༠ ཧྦུ ཉདྱེ་ཉྱས་ ཀྱང་རྔམ་སེ ཐ་སེམས་སྭུ བེད་དོ །དྲ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་བ་མཡད་དུ་པོནད་པ་ལ་ 
ཨུད་པའཚ་ །རྣམ་པ་ པས་ཅད་་ བ་ཉོད་དཔཡཱན་བའེ་ཡད་ཡྭ་བ་ ་བྱ་སེད་པཔསྱེག་གའདྟུས། ་ཧི་རེག་པ །ཕི་སྭུར་པ་ཞེས ཡཿ པར་ཡད་ཡ། ་བེད་དེ་ ། དཧེས་སོ་ལི་་ལ་ ་ 'ེ 


༦། བ་ཉོཾདྱེ་བཱསྱ་ཀརམ་སེམས་སུ་བད་དོ་།དུ་ཤས་རབྱ་ཀེཕ་རོདྱ་ད་བནད་པ་ལྔ་སཉད་པའེ་ཚ །ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉདེ་དཔ་ན་བཞེཡདེ་ཡ་བུ་བྱ་མད་བརྨ་ཡིག་གི་འདུས་ཉེེག་པ་ཧི་ནང་སང ། 
ཟ། །པ་ཞེས་བ་བར་ཡྲར་ལ་བདད་ ། རྩསེགས་པའླ་རུཡྱ་བིས་ཙོ་ནང་སུང་པ་ཉོདྱེ་ཀ་དགས་ལ་སང་པ་ཉདྱེ་ཀྱསྱ་ཀབྲརོམ་སེམས་སྭུ་བུད་དོ། །ནེ་ཞེས་རབྱ་ཀུ་པ་རཡད་དྱུ་ཡནེད་པ་ལ་སྱད་བཞཚ ། ནས་པ་ཐམས་ཅད 
མཁེནད་པ་ཉདེ་དང་ལྔ་བཞུ་ཡོད་ལྭ་བ་བྲ་སེར་པརྒྱ་སག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སེང་པ་ཉད་སུངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བདད་ ། རགིགས་བའྱ་རུས་གིས་སུང་བཉོདེ་གང་བ་ཉིདྱ་ཀུང་རེགས་ཡ་གེང་པ་ཉིདྱ་ཀུས་ཁར་ 
¿ཧཱ རྨལ་སེམས་ཅུ་བིན་དེ། །དེ་ཤེས་རབྲ་ོ་ལ་ལེ་བད་ཏུ་ཙནེད། པ་ཡ་སུདོ་བའི །མ་པ་ཐམས་ཅད་མཆེནད་པ་ཉིད་དད་ལུན་ བའོ་ཡིད་ྭ་བ་བྱ་པད་བརྩ་སོག་ཞི་འདུས་ཏེལེག་བ་ཆར་པོ་གྲོང་པ་ 
ཞེས་བ་བཿ་ལིདེ་ཡྲ་བད་ད་ ། དྩགས་པའྱ་ཆུས་ཀྱིས་ཆན་པོ་ / ་པཱ་ཏིདྡེ་ཀར་དྲ་སེགས་ཡ་སྭང་པ་ཏིདྲེ་ཉེསྭ་ཉང་རེམ་སེམས་ ཱ སུ་པེད་དོ །ད་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་རཡད་ཧྲཱ་ཕནེདཔ་ཡཾ་ཧཱོད་བཡེང་། 
ནོམ་ཊཐཱས་ཊཱ་ ཁཱནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བཞི་ཡིད་ལ་། ་བ་མེད་པར་ཆུག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དོན་དན་དམ་ཚ་བ་སྭེང་པ་ཞེས་བ་བད་ཡིད་ས་ཏེ རི \ངྒ་གིགས་བའྱོ་རུསྱ་རིས་དོན་དམ་བ་དུད་པ་ཉོདྲ་ཀུང་ད་སག 
ུགེུ་པཏད་ས་ངདུམལམས་དྲ ཤད་ད །དས་་བོ་ལ་སལ་དལ ན་པ་བ །མ་པ་བསུཿ་ཅད་མཱ དདུ་བུཉོད་དང་ན་བའི་ཡོད་པཅུ སྙེད་བར་སྙི་གག་འདུས་ཏ་བག་པད། 
\ རས་གང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡནི་ཨ་བུདད་ ། རྩམེགས་བཞྲ་རུ་གྱས་འདུས་བྱས་སད་པ་ཉདེ་ཀྱད་དཀྱགས་ཁ་སྲང་པ་ཉིད་ཀིས་ཀྱརྨཝ་སེམས་སུ་བྱདདྡཊ།ད་ཞེས་རབ་ཀྱིཐམེཡོདཏུ་ཤོནད་པ།སཿྱད་བཞིཿ། 


| ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལཱན་ཐའི་ཡད་ལྭ་བུ་བྱ་མེད་བརྦ་མུག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འདུས་མུ་བས་སྐང་མཞེས་ྱ་བར་ཡོད་ལྷ་ཆེད་དེ་ ། ད་སེགས་བའི་རྫལ་ཅིས་འདུམ་མ་ཐས་གང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དྩོམ་གྲ་ 
| ¦ $ ན་ཧུས་ཀྱངཆོམ་སིཅ་མུ་ཧུ་བུད་དོ །དཤས་ར་བྱ་ཀཱ་འོཡ་དྱཧྷ་ཉོནད་པ་ལ་སིད་པའྱིར །ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེན་་ཕ་ཉོདེ་ནང་ལཱརུ་བཞེ་ཡདེ་ཡྲ་བུ་བྱ་མེད་པརྱ་སུག་ག་འཇུས་ཏེ་རག་པ་མཐའ་ | 
།ཡས་ཞདས་པ་སང་བཞེས་བུ་བར་ཡན་ཡ་བེད་དེ་ ། དམགས་བའྲ་རུལ་ཆུས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཏིདྲ་ཀར་དགས་ལ་ཧང་པ་ཉོདྱེ་ཉིས་ཀུངྒ་དྩོག་སེམས་ཅྭ་བེད་དྲོ། །དྲེ་ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་ལོསརྦ་ཏཱ་ཉིནང་པ་ 
རླ ༤ ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཀནད་པ་ཉེད་དང་ལན་བ་ ཇི་མེདེ་ལྱ་བ་བྲ་མེད་པརྡ་སཱག་གེ་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་ཐིན་མ་དང་ཝ་མ་ ༼ མྱེད་བ་གེང་བཞུས་ཤ་བར་ཡདཁ་ཡེདད ནརྩ་ཡེགས་བཅྲིྲ་དི་ 
ཐིགམ་དབམམ་མེདཔ་སང་བ་ཏྱ་ཡ་ཨགས་པ་གྲེངཔཏོདའི སྐ་འྲ་ོ་སེམསས་བདག། །ཞེ་ནེས་རབ་ལིལ་ལད་ཇུཧནེན་ པ་ཡ་ཡོདའབི་ཚ  ནམ་བ་ཐུམས་ཅད་མཏནུད་བཉིད་དབསབའའི་ 
[མདེ་ཡུ་ ་བུ་བ་མིད་པར་མུག་གི་འདུས་ཏེ་ནེག་པ་དེང་བྱ་མེད་བསང་པ། 3585 ` འན་ཤ་བུད་དྲ་ ། རམེགས་བའྱི་རུ་གས་དེང་བྱ་སེད་པ་སེང་པ་ཉོདྱ་ཀངརིཀས་ལ་གེང་བཉོདྱ་ཀེས་ཀངརས་པས་བ་འ་ །ུ 
བྱ གི་མཡོདུ་དདཔ་ལ་ཅེན་ཡ །ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་བ་ཉདུ་དང་ལཱན་བཞི་ཡོད་ཡ་་བ་བྱ་མེད་པར་སོག་གཞདུས་ཏེ་རེག་བ་རང་བཞིན་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ཡ་བདད་ ༽རམགས་པའི་ཙུས་གྱོས་རཔ་བཞེནསུང་ 


སྭེང་པ་ཉིད་ཉར་ར་སཾག ས་ལ་སཱང་པ་ཉདྱེ་ཀིསྱ་ཀ རྒ་རོམ་སེམས་སུ་བད་ད། །ན་ཤེས་རབ་རྱཾ་ཕ་ ་རཡདྷ་ཏཱཱ་པནད་པ་ཡ་སཿད་པའེ་ཚ ༈ རཱ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཉོད་དཔ་ལུན་བཞི་ཡདེ་ཡྲ་བུ་བྱ་སེད་པརྒ་སིགེ་གི་འདུས་ཏེ་ར 


སང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ཡ་ཧད་དེ་ ༈ རྩསགས་པའེ་ཆུསྱ་གིས་ 
ཕ་རཁད་ཏུ་བེནད་པ་ཡ་སཱད་པཞེ ། ནམ་བྲ་ཝམས་ཅུད་མཁེནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་བཞེ་ཡོད་ས་བ་བྱ་སད་ 
ཅ་བདྨ་ཕ ༧ ཡུ་བདྡ་དཱ་ །ིགས་པཞྱིས་ུས་མི་དམིགས་བ་གྐོད་པཏིྱ་ ༼ ར་དསེགུ་ས་གང་པ་ཉདེ་ཀིས་ཁང་རུམ་སེམས་སུ་བེད་ད ཀར་ཤྭཾ 

ཡསད སེ ན་བའིཡེ་ཡ་ཤ་ིདབར་ཤིས་ད དུབ་ཏརིགབས་པར ག་ས ་ 
ཨི་སག ཟག གས་ཏ ས་ཡེ 
5 །དཔ་ཁུན་བཞི་ཡདེ་་བ་བྲ་སད་བརྨ་སིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ངབོ དེ་བ ང་བ་ཞསྭ་བ་བར་ཡདེ་ཡ་བད་དེ་ ། རགས་པ ཅས་བོས་ཇེབོཉད་སེད་པ་ཉེད་ཀང་རྱསེགས་ཡ་སང་པ་ཏདེ་ཏིས་ཀརྡ་རོམ་སེསྲ 
ཧྱད་དེ་། །ད་ཤས་རབྱ་ཀི་ཝ་རཁོདཏུ་ཕནེད་པ་ཨ་སདོ་པའྲ་ ། རྣེ དས ནདཔ་ཏདཔ་སན་བཞ་་ས་ུ་བྱ་སད་བརྡདག་གི་དདསཏ་རེགཔ་དཔསཔོཡིད་ལངདེ་གའ་གས་ཅང 





+> + 


ྲུ | ཡདེ་ལ་བད་དེ་ ༈ རྩམེགས་པའིེསྱ་གོས་དངཔ་པ་ཆ པའེ་བཟྭ་ ུ ༡ 

ཱ པ་དེ ས་རབྱ་ཀ་པ་རཡདྭ་ཏཱ་ཡཾནད་བ་ཡ་ཉིད་པ་ ལི བ་ག སོེ་ཙར་དམེགས་པསགངོ་པཉད་ིསུ་ཆོམ་ སམས་ས་པདད་། །རབ་འགེརད་གཞན་ཡར་བར་རུབ་ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
¡ ངསང་བ་ཏད་ཀུང་རྩགས་་དུང་པ་ཉདེ་ཏིས་གརྡ་ནུམ་བེས་བདད་པ་ཉོེད། སྣ བ་་རྐན་བཡི་འདུས་ཏ་རག་པ་ནངསང་བཞི་ས་་བར་ཡདེཊས་བེདདེ ། རུགས་བཞྲེ་རུས་གེས་ 
ན་བའི་འདུས་ཏུརེག་པ་ཡཱ་ཧེངོ་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་ དེ རེན །དེ་ཞེས་རབྱ་ཀི བ་གང ས་ད་པའི་ཚི ། ན་མ་པ་བམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉོན་དང་འྲུན་བའེ་བདས་གབང་ས་ 

ཟེད་བའོ སོང་བའི ༣ ༤ ཤོགས ཕཞུ་ཉུས་གྱས་ཐུ་གང་བ་ཏདྱ་ཉང་དྩམགས་པཔ་སེང་པ་ཉི དྲ་ཁུསྱ་ཧང་ཆེམ་སེམས་སྤུ་བེད་དེ། །ད་ཤེས་རབ་ཀ་ 

།ུ་སནེད་བ་ཡ་སཱད་པའ་ ། ནམ་བ་ཐ་མ་ས་ཅད་མ།ཉནད་བ་ཏོད་ - དཔ་ལྭན་བའ་ཡད་ཡལ་ ་བ་མེད་ ཡིདང་འརག་པ་ཡིསང་ོཨ དགར ོི་ ས་རབ་ཁྱ་ཕ་རྐ་མད་ 
སིང་བ་ཱཧད་བབུགས་ལ་གུང་བཏདྱེ་ཁིས་ཀརྦར་མ་སེམས་སྲུ་བེད་དེ། ༣ ད་བུ་བ་མིད་བར་ནབའི་འདུས་ཏ་རག་པ་ཡི་ནབསྩོ། པྲའ་ས་བུ་བར་ཡདེ་ལ་བེད་ད ། རགེགས་བའྲི་དུས་གེས་རྱན་ 
ཱུ མུས་སྭ་ངད་ད། །ད་ཤེས་རབྱ་ཀོ་བ་ ཡདྭའུ་ཕུནད་པ་ཡ་སད་པའ་ཚ་ ! ན་མ་པ་ཐམས་ཅནི་མཏུདད་པ་ཉིད་ནནན་བའ་ཡད་ལྲ་བ་བ་ནུད་པརླ 


།ཅུས་ཏིའེག་པ་གང་པ་ཉོད་གང་པ་ཞོས་བ་བར་ཞོད་ལ་གེདདེ་ །དིགས་བབ་་་ 
ཀབ འབའི་སི་ ། དེམ་་ ཁེནད་པ་ཤདེདང ༨ ་གས་ཤིས་སུང་པ་ཉདེ་སང་པ་ཉདྲ་ཀུང་དྱསེགས་ས་སྣང་པ་ཉོདྲེ་ཀེསྱ་ཀང་རོམ་སེམས་པད་ ཅུཿཿ 
7 | དོ་བའི་ཚེ་ ) ནམ་བ་ཐཱམས་ཅད་མ འནད་པ་ཉདེ་དང་ལུན་བཞོ་ཡིད་ལ་བ་བྱ་མེད་བར་ན་བས ས་ཏགས་སནབསངཔསས་བརད གསས་ཆསད 


རཾ | རེག་པ་དེན་དམ་པ་གྙོང་པ་ཞེས་ཤ་བད་ཡིད་ལ་བུད་དེ་ དམིགས་པཞི་ུས་གས་དོནདམ་བ་སེང་པཉིད་ཀང་དམེགས་ལ་སང་བཏིདཅིས་ཁ་རམ་སེསསབ་ །དཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་ལོལ་ད་ཧཱ་ཧིནད་པ་ཡ་ 
_/ སེན་པའི་ཚ་ བོབས ིདདཔ་ཅུནབའིཡདལ་བུ་བ་མད་བརྡ་ནབཞི་དངསཏརག་པ་འདུས་བས་གེར་པཞེས་བབད་ཡོདཔ་པེ།་ ༈ དམོགས་པའེ་ཆུལ་གིས་འདུས་བས་སང་བ་ཉིདྱེ་གང་ 


གེས་རབ་ཤོའོམ་ད་ཧོནད་པ་ཡ་སེད་པཡིཙ །ནམ་པ་ཐམས་ཿ དམ ན་པ་ཏིད་དཔ་ལན་བའི་འདེ་་ཡུབར་མེད་པརྡན་བཞི་འདུསཏེ་རགཔ་མྲའ་་ལས་འདས་༣ སང་བཞེས་བ་བརུ་ཡིད་ཡ་བེདད་ །རྩསེ 





་། 


7 ༤ ¬ ༣5 ཀཀ ༣༣ ུ ,¿ཾ ཀུ 
བའ ༢ དོདོ། །དེཀེས་རབྱ་འིབ་རྲོལདུ་བནེད་པ་ལ་བཅེན་པཞི་ཚེ ། ནམ་བ་པམ་ 
| སྭ་བ་བར་ཡད་ཡ་ཧུད་ད་ ། དམིགྲས་པའྱོརུལྱ་ཀས་དད་། ༽ 


བུ ི་ོ བེད ་་ས་མམས་ཅུ་དམ་ཁེནད་ཁ་ཉོད་དང་ཡུན་བའེ་ཡད་ཡ་ཧ་བ་ཆུད་པརྡ་ད ༥བཞི་འདུས་ཉརག་ཡ་དར་བ་ 
ན་པ་སཱང་པ་ཉདྭ་ཀར་དསགས་ཡ་སྭང་པ་ཉནདྡེ་ཉྲེས། རཆམ་སམས་ས་པེད་ད། །རྭ་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རའ རར རྡ 

ག་ད་བ་ས ཀྱས ག་པའི་གནས ཧ་་་ དད ྣནི་ི་ 
དུ ཙངུ་རེམ་སེམས་ཨུ་བྱན་དེ། །དི་ཤིས་འབྱ་ཀུ་ཕ་ལཁེདྷ་དུཕནད་ པ་ ༡ ཡ་སད་བཞྲ་ཆ་ །རྣམ་པ་བུམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདེ་དང་ལཱན་བ འི ྲ # ཆ ་ 

༣ །སྭ་བུ་བར་མདེ་ལ་བདདེ་།དྷཉིགས་བའྲི་དུས་ཤོས་ཆེས་ཐ། ས་ད ཉིང་པཏདྱེ་ཡང་དྭགས་་ལ་གེང་བ་ཉོདྱ་ཉོས་ཀྱང་ཆེལ་ སེམས་སྦུ་བད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ལ་རལ་ ཿཧུནེད་པ་ཡ་སེདྡ་པ 
ཨ་མས ནཔ་ཏ་དུ་ུནབཞ་ཡིད་ས་བ་བ་སད་བར་ན་བཞི་འད་ཧེ་རག་པ་འང་གཟནཉོ་ ངུ་པ་ཞེས་བ་པར་ཡདེ་ལ་ཐེད་ད །དྲམེགས་བའྱ་ཆུལ་གིས་རང་ག་སཚ ེད་སེེང་པ་ཞིང 
།ཨ་ཧུད་པ་ཉདྱེ་ཀས་ཀད་རཱམ་སེམས་སུ་བུད་ད། ! ས་རབྱ་ཀ་ཕ་ཕལད་ཏཱ་ཡནད་པ་པ་ཤཤད་པའོ འི པཱ 

།ཨཀྱ་ བར་ཡདེ་ལ་བྱད་དེ་ ། དྭམེགས་བའྱ་ནུལ་སསྱེ་མེ་དམེགས་པ 


ཁུ བབ ་འ་བི་ བདུ་འིགས 
ཉེ དོ ་དཔ་དཔ་ཡན་བའི་ཡད་ས་ཟ་སད་བརྡ་ན་བའིའདུས་ད་རག་བྱ་མི གས་པ་དང 
སང་བ་ཉདྱེ་ཉང་དཆིགས་ལ་སྭེངབཉདྱཾ་ཀསྭ་ཀརྡ་རེམ་སེམས་སུ་བེདད། །དེཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རཁོད་ཧུ་ཉནད་པ་ཡ་སད་པའྲེཿ ¦ 


བ་ཐམས་ཅད་མཿ 





ཏེ ༣ ཀཀ །བ་ཏདི་དང་ལཱན་བའ་ཡནེ། ་ཡ་ཤ་བ་ བྱ་མད་པརྡ་ར་བའ་ ཅུ ་རེག་ ་པ་ དངས་ ་པ་ ་མྱད་པ་སཱངོ་པ་ཞས་= ག་ ་བར་ཡད་ ལ་བེད་དེ་།རྒ་གས་པའྱ་རུྤ་གེས་དངྲས་ །དངེས་ སོ་པ ཉད་ཉདསགས་ལ་གང་པཏདྱ་ས་ 
བ། །རྗམ་སེམས་ས་ཟ ་སུ་ཧད་ད་།  དྡེ་ཤེས་ ་རབྲ་ཀ ་ཀྱ་བརེཡ་དུ་ཧེད་པ་ ལུསཉོད་བཞི་ཆ་ །ནྣམ་པ་ཐམས་ ་ཅད་མཁུནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་བའྲ། བའ དེཡ་ཧ་  ་ ་ཏེ་རེག་པ་པ་པ་༩ རབ ༡དེ་སྙང་བཞེས་བ་བས་ཡིད་ས་བདདེ་ ཏུ 
པའྱས་གིས་དེས་ཏདགུང་པ་ཏོད ཀྱར་དགེགས་ཡ་གཱང་པ་ཉདྱེ་ཉེས་ ཀྱ་བརྨེམ་ སེམས་སུ་ཤུཿ ད་དེ་། །དེད། །རཾེས་དཔ་ཀྱོ་ ེ་འཁད་ཏུབུནད་པལ་རད་བའ ། ར་ར 
@ ཉྱན་པཱ་ན་བཞ་འདུས་ཏའིག་པ་དདེས་པ་ཀུད་ ངང ཕ་ཞེསྲ་བ་བན་མད་། ལ་བདད་ ། དེགས་པའྱིཚུལ་གིས་་ དངས་པ ཤོ 7 ་ ༩ ཨ་བ་ཉདྱི་ཁབ་དམིགས་ལ་གང་པ་ཉེ་ཀིས་ཀྱ་ 
རྨེམ ་སེམས་ ས་མུ་བྱད་རྡ། ། །རབ་འཕྱེདད་ཿ ཤཞ སས ༡ སེམས་ སུན སེམས་ ”དཔའ་ཆན་ པ་ད དོགས བ་ ཡི ཀི་ཡ་རལད་ཏཱ་ དྭཏྱཔཾ། ` ནད་པ་ ་ཡ་སེད་བའཚེ་། ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་ཆྭ 
ུན་བ བའ ད་ལ ་ག་བ་ཿ བྱ་སེད་ ་པ་ད་ སུའི ནུས་ཏེ ཡེད་ལ་གད་ད ་ད་ ༈ རམྱེགས་ སུ འྱཙུ་ལ་ གྱེས ྲརཀེཾེཾེིེིྲིི་ སེམསས་སུ་བད་ད། དེ་ཀ རད 
རབ་ཀོ་པ་འལད་ཏུ་ཙོནན་པ་ལ་བྱད་བའི་་ ིི་ ཡདེ་ལ་བ་བ་མུད་བརྡ་དིུ་འདུསཏ་རེག་པྲ་་ེཔ་ཞེས་བ་བ་ བད་ཡིད་ཡ་བུད་དེ་ ། དསེགས་ པུའི་ཧུལྱ་གེས་པེ་སྭད་ 
 བ་ཏདེ་ཀ་ རསཾགས་། ཉྱི་ཉས་ཀདནམ་ མ་ད །ད་ཤས་རབ་ ཤྱེ་པཾ་འེཁེད་ཏ་ཧི ་ེནད་པ་ཡ་སུད་པའ ¦ 


རེ 


བཞི  ས་མས་ཁད་མཏད་པཏད་དངལནབ་དེ་བ་བ་ེདཔརསའི་འུ་ ལེ 


[ཧེ་རེག་བ་ན་ སུང་པ་ཞེསྭ་བ་བར། ཡོན པ་བུད་ད་ ། རེགས་པའྲིརུ།ལྲ་ཤིས་པོ ཅསེང་པ་ཉདྱེ་ཀང་ར་སེགས་ཡལ་གང་པ་ཉིདྱ་ཀེས་ཀརྡ་རོམ་སེམས་སྦུ་པེད་ད། །ནཤིས་རབྱ་ཀི་པ་རེཡད་ཧཱ་ཕོནད་པ་ལ་ 
ུ ལེ ི་ ༠༨ རོ ོང གྱ ཧན ༨པ་ཉདྱ་ཡུ ་ཱ 
| སུབ ཀུ འཉིནད་བ་ཏད་ དོ་ད ༼ུན་བའ་།ཡནཀཔ་ག་བ་ ་མད་ བར་སྭཱའི རི 





སེམ གག ་ སཧེག་བ་སེངཔ་ཉདེ་སང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ཡ་བེདད་ །མེགས་བའྱ་དས་ཆིས་གཟ་ཏོད་བ་ས་ 
༣ སིསྦ་ས་བེད་དོ། །དགས་འབྱ་ཀལ་ཁད་ངཱ་ཤནེད་པ་ལ་བ དེ་བཞ་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མནདཔ་ཉོདད ད་བླསྱཁེད་ 

| རགས་བའྡ་ཆུ་ཤསེ་ཆན་པ་སྲུབ་པ་ཉོདྱེ་ཀར་དེགས་ལ་། ི བབྟཏདྱ་ཤསྱ་ཀང་ཆོམ་སེམས་སུ་བད། ། ཤེས་རབྱ་ལི་ཕ་ ༩ྲ 
¡འ་བ པད་ཁ གྭ་བྱཧུད་བར་སཱའ་འདུས་ཏ་འེག་ 7 དམུ་པ་ཧྭེང་པ་ཞསྭ་བ་བར་ཡདེ་ལ་ཟེདད་ ། དམགས་པའེ་ 
ཀང་ཆཱམོ་སེམས་སུ་བྱད་དྡོ། །ི་ཤས་རབྱ་ཀུཕ་རེལོདྱདཱ་བནེད་པ་ལ་མཿད་པའྩ་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་སྲ། ནད་པ 


༩ ༣༨༠༢པཔ༥ལ་ན་ཏུ་པུནབ་པ་ཡ་ཕཉེད་པའ་ཚ་ །ནཱམ་པ་འམས་ཅད་ མཉཏྱནད་པ་ཉོདེ་ཏཔ་ལཱན་བཡེ་ཡད་ཡ་ཤོ་བྱ་སད་པར་སྲལི་འདུས 
' ས་ལྭམུསཅོས་དེབབམེདཔ་སུང་བཏད་ཉང་འཁིགས་ལ། བཅ་ཉོ་ཤོས་ངསསསསས་བ་་་ 

རཡོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་ཡ་སཿད་པའ་ཚ་ །ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉོདེ་དང་ལཱན་བའ་ཡདེ་ཡ་བ་བྲ་སེད་པར་སཱའི་འདུས་ཏའེག་པ་རང་བཞེན་སང་ 

པ་ཉིདྱཾ་2ང་དམགས་པའི་སང་པ་ཏདྡེ་ཀེསྱ་ཀར་རམ་སམས་སུ་བེདྡ་དོ། །དེ 


བ་ཞས་བུ་བར་ཡདེ་ཡ་བྱེད་དེ་ ། རྩ་སགས་པའི་ཚུལ་གྱཾས་རང་བཞེན་སྲེང་ 
དེ་ཤེས་འབྱ་ཀིལ་དཡོད་ཏུ་ཡནེད་པ་ལ་སཱད་པའི་ཚ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
རེག་པ་ཆས་ཐམས་ཅད་གབབྷཱ་ཞེས་བ་བང་ཡོད་ལ་བྱྡ་རྭ ། དཔྱེགས་ ཏྲི 


མཁེནད་པ་ཉདེ་ དང་ཡུར་བའི་ཡདེ་ལ་བ་བྲ་སེད་བར་སྭའི་འཧུས་ཏེ་ 
།སེམས་སྱུ་བུདད། །དཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེཀོད་ཏུ་ཕོནེད་བ་ལ་སྱད་ 





| བཿ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མུཌིནད་པ་ཏོདེ་ནང་ལཱན་ བཡ་ཡདེ་ཡ་ཀ་བ་འུ པ་པཱ་འི ཏཾ འཔི་མཆདཉ་གང་པ། ཞེས་བུ་བར་ཡད་ལ་བུད་དེ་ །ཾ་གས་པའི་ཚུས་གྱོས་རང་ག་ མཚནཉིདསང 

| པ་ཏོདྱཱ་ཉང་དགུགས་ལ་སུང་པ་ཏདྲེ་ཀསྭ་ཀརྨ་རཱམ་སེམས་སུ་བནད། །ན་ཤེས་རབ་ཀུཌ་་རེཡ་དྲ་ཏུ་ཡནེད་པ་ཡ་བེདོ་པའེ་ཆེ་ ན་ཚ བམསསཅད་།ཉོད་ཏདདས་ཡུནབཅ་ཡད་པ་གུ་བ་སད་བ། བའེ་འདུས་ 
ཉེ་འེག་བྱ་མོའ 'མ་” དས་བ བ་འ ང་བ་ཞེས ་བུ་བད་ཡདེ་ལ་ ཧ་ན ། རྩསིགས་ བཞྱི་མུསྱ་ཧྲིས་ ོ་ བྱ ཅེ ཉདྱེ་ཀེས་ ཀུ)ང་རོམ་ སེམས་ སུབ ད་དེ། དེ ས་རབྱ་ག་ཕ་ པ་ལུ 

ཤུནེད་ ཏཱ ་ཉཉེད་བའ་ེ ༨༧ ། ནཱ ད་འ མཁྱེནད་པ་ ཏིདེ་དང་ ནེ ཡདེ་ལྭ་བ་བ་ མེད་པར ུས་ ་ཧེ་རེག་ ་པ་དངེས་ ༢ཏབ་གུང སེུང་པ་ཞེས་ ེས་བབའེཡ་དདད་། ༤ རྩམེགས་ པ་པ 
རཾ #ས་ དངོས་པེ་མུད་ པཱ ཀ་་་ ཏུཅོགས་ པཿ སྭུང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ _ སྤ་ཀརྨ་རཾམ་སམས་ རུ ཤིཾས་རབ་ ཀེ -་ ཤུནེ་ཏཱ ཡ 'ཨད་པའ་ཆེ་ \ \ ནྣ་མ་བཐམས་ ཅད ནད་པ དེ་ 
[དུང་ལཱནཱ་ བསྐིད་ཅཧུ་བ བ་མེད་པར་སྭ ས་ སེ པ་ རཔོ་ཏདེ་སཱང་པ། ཞེས་ ་གུ་བར་ཡདེ་ལ་བད་དེ་ ཀ རམུགས་པའྩེརལ་གྱེས་ ང་བ ད་པ་ཉིདྱེ་ཀྱསྱ་ཀངྨ་དོམ་ མས་སུ་བད་དོ། 
དཞེས་རབ་ཉུ་པ་ལདའུ་ོནདཔ་ལ་བཉད་འཞི་ ། ནས་པ་ཐམས་ཅན་མྱནད་པ་ཉད་དཔའན་བའིཡད་ལ་བུབེད་པར་སའ་འཐུས་ཏའེག་པ་འཇསཔེཁདཔའོང་བཏོད་ས། བཞེས་ཁ་བར་འདེ་ཡ་བནདུ་ །རཉགས་ 
པའྱ་རུལ ཉས་ དངོས་པ་མེད་བཞོ་ ་ དམཾགས་ལ་ ཧྭང་པ་ཉིང པཾ དྲ་ཉིས་ ཤཉང་རེམ་ས སམས་སུ་བེད་ད། །རབ་ ཤལ ་ དཔའ་ ཆེན་པ དས་རབྱ་ཀེ་ 





!ྭ ཧཾ ` རེར རཾ 

༠ །པ་རཡདྭཧཱ་ཧོནེད་པ་ཡ་ཨེད་པའེཚ་ ། ནུཔ་བུམས་ཅད་མུཏད་པ་ིན་དབན་བཅ་མད་ས་བཁྱ་སྐཔ་ སྭགི་ུས་ཏེ་རག་པ་ནང་སང་བཞེས་བ་བར་ཡདེས་ལུདདེ་ ་ སཱ 

སི ཏི་སེ 

པ ལི ས་ས་ས ལལ ཨི ཙོ ༣ཨཾད་བས་ཅུདུ་ཿནན་ཧཱཾ 

 དུད་ལུན་བའ་དེཡ་བུ་བ་དབར་ཞུའ་འདས་ཏེུགཔྲ་བང་དེད་ ༽པཤེསྱ་བི་བར་ཡ་ཨ་བྱེད་ད་ ུགས་པའ་མུཨྱུ་ས་་ནདང་སང་ ༩ (ས་ས ོ་བ་ཏིད་ས་་མ་སེ་མས་ཤིད་ད། ༡ 
ཏེ དཤེསར་བྱ་ཀ་ལ་འཁད་ཏུ་ཡནེད་པལ་སད་པའོ་ལ །ནམ་མཐམ ༧༼སཿཅད་མ ནཔ་ཉ་དང་ལན་བཞིཡདེ་ཡ་གུབ་ཆད་བརུ་འུཞའདུས་ ཤུ ་གེག་པ་ནཔ་པཏད་སངཕས་བ་བརཡདི་་འེད་ དཾ 

| བའྱོ་རུལྲ་བིས་སེད་བཏུན་སྭང་པོདྱ་ཧང་དྦརགས་ལ་འ ཐཱཏ་ཉསཀང་ནམ་སེམས་མུ་ཧ་དེ། ]།ས་རབ་ཀི་་བབོད་ནུ་ནད་བ་ཡ་གཉད་པའ་ལ །ནཱས་པཱ་ཐམས་ཊད་མཁནད་བ་ཉིད་དང་ལུན་བཞི་ཡོད་ལྭ་བ་ 

བྱ་སྙིནཔརལེགི་འུས་ཏཟག་བཆན་པ་གངབཞས་བབདསད་ས་ུན་ེ ། དམགས་བཞྲི་དུལྱ་ཤིས་རེན སང་བ ༥༄གས་ཁ་གང་པ་ཉིདྱ་ཀསེ་ཀུང་རེམ་སམས་སུ་བདྡ་ཀ ། 

ཆཱ པ་ལ་སད་པའ་ ། རེ ཱམས་ཅདམ།ནདཔ་ཏོན་དངལནབཞ་མེལྭ་བབྱ་མདཔར་ལེའིཞས་ཏེ་ེགབདེནད་ 


་ 
;:::ླ 


༽ ཧ$ ༤༨ <~ ཤེས་དབྱ་ཀོཕ་བལདཏྭ་བནེད 
་སྭང་པ་ཞེསྱ་བ་བད་ཡདད་ལ་ཧུད་དེ་ །དམུགས་པའྱཆུལ་གིས་ནན་དམ་པ་སྭང་བ་ཉོདྱ་ཀང་ 


འ རོ ཏི ་༽ འི ¬ <~ -- ༠༢ / ཡ་ ༢, ༤༠༤༨ | ¬ ལར 
སེང་ ཉདྱ་ཀསྭ་ཀུང་ཆེམ་སེགས་སྲུ་པདད་། ས་པབ་་ོལདང་རནཔལ་སེན་བཞི་ མ་ལྲ་འཐས་ཅདམཁནད་པ་ོད་དཔལན་བའཡདལ་ུ་ྱ་སེད་བར་་ཡའཇུསེ་ེགཔ་ུ་ྱབས 
སྭངོ་པ་ཞིསྦ་བ་བད་ཡོདལ་ "གེད་དེ་། རྩསེགས་བཞྱ་ཆུལྱ་གས་འདྭས་བྲས། ར་པ་༈ 


ཚིཿ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་བའོ་ ཡདི་ཡ་བུ་བ་ཨུད་པར་འའ་འདུས་ཏུ་འེག་པ་མཐལ་ཁྲ་ས་འ 
ུ་སེང་བཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་བད་དེ་། རྩགས་པའྤོ་རུལ་། ༠ རྱ ང་བ་ཉིད  པ་ད་ཤེས་ཧང་མོམ་སེམས་སུ་བདུད། །དགེས་རབྱ་ཉ་པ་ 
། | རེཡདྭ་ཏཱ་ཧནད་པ་ཡ་སཱན་བའ་ཆེ་ ནཱ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉན་དང་ ནུབི་ཡདེ་ཡ་བ་བ་མེད་བརཀཅ།ལའུནུས་ཏ་རག་པྲ་ཐེག་མ་དངཔ་མ་མྱེད་པ་སྭབ་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལྭ་བདད་ ། རྩ་གས་པཞའྲ་རུཡ་ 
ས་བགམདཔམམ་ཡེདཔ་གུངབཏེ་ཁརདགགས་ཁ་གང་བ་དྱིས་བནན་ 
( 


¬༽ 


མུ་སད་པའུ་པོ།  བོས་།་། སེམསཨུ་ཧེདདེ། །དཤས་དབྱ་ཀི་ཟཡདཏ་ལུནེ་པ་ཡ་བཉད་བའི་ཚ ! ནམ་པ་ཡུམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉད་དང་ལུན་བར་ཡདེ་ 
།ག་བྱ་སད་པར་ལཱའ་ཞེདུས་ཏ་རེག་པ་དོད་བ་མེད་པ་སྙེང་བ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡིད་མ་ཐེདད་ ། དམགས་བཞྲི་ཚུལ་གིས་དར་བ་མད་བསྟང་པ་ཉོདྲེ་ཀང་དམེགས་ལ་སེང་བཉོདྲ་ཉེས་ཀྲརྨ་རེམ་སེམས་སུད། 


མས་སུ་དུན་དྭ། །དྲཊ་ 


་ིུ་ཁཡེལགབཅདཡ། ག་ཉི གས་པ་ག གས་པ་ག 
ཆེམ་སེམསསུ་བདད། །ད་ཤསདབ་ཏི་་འེད། ཀས་ཀ ་ད་ིདཡུན་བཡི་མིལ་ཧ་བ་སན་པད་ལུའི་དནུས་ཏརག་པ་དཔ ་བེ་ད་པ་ེང་བཞེས་བབར་ཡདེ་ས་གདད 
༡ ཀ་ྟ་ཏདི་ཉང་འསེནས་ལ་སུངཔཏ་ཀས་ཀྨ་དབ་སམས་སུཤེད་། ད་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་རལདཏྭ་ཧནེད་པ་ཡ་སཱདོབཞིཚ །ནམ་ 


་བ་ལམས་ཅད་མ།ེནད་པ་ཉདདཔ་ལྤན་བཅི་ 








/ 


*ཧ¬ཟ2ྤ⁄ 


།དེ་་བ་བ་སདཔབྭལཧསེགབཔབ་་ངཔ་ཤེས་བབར་ཡདེ་ཡ་ལུད །རམགས་བཞྲརལ་ོས་ེས་ཉ 


ཐྲ ]བཞེསྱབ་བབབཞི་ ་ི་ཀར་སགས་པ་དེ་ིསམ་སེམས་སབད། དེས་འ 
; འི ན་མ་པ་ཐམས་ཉད་མནད་པ་ཉནདབ་ལན་བཡ་དེ་སེས་འ་ུས་ཏེརེག་་ངས་ལྱ་སིདཔའ་བེ ཉོདེ་སེབ་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡེད་ཡ་བེད་དེ་ ། ངམེགས་བཞྲི་ཧུ ཅོས་དངེས་ལ 
༽ ཧ་ ~~ 


རུ ༢༡ །རབ་འཱརད་གཞན་ཡར་བངཆུབ་སེམས་དཔ་ ཁ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་་རེལ་དྱངྭ་ཉོནེད་པ་ཡ་སེད་ ` པའི་ཚ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་བཉོད་དང་ལན་བཞ་ོ 
ཙ་བ་ཅུད་པརྱ་ཡུས་ཀྱ་འཧུས་ཏེ་རེག་པ་ནང་སྙེང་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡེད་ རཾ ༼ཡ་ཧེད་དེ་ ། དམྱེགས་བའོ་ཚཱྲ་ཤོས་ན་ ་སེང་པ་ཉདེ་ང་དེ། རྩཝ པ་གངོ་བཏྱ་བོས་གང་ ལ་བ ནུཿནུ་བཱ 
རལད །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁིནད་པ་ཉདདང་ལྔན་བཟིམདེ་ལ་བུ་བ་མེད་པར་ཨུས་ཀེ་འདུས་ཏེརིག་པྲ་ལོ་གཟོ་པ་ཞེསྲ་བ་བར་འདེ་མ་བེད་དེ་ །རམྱེགས་པ 
ྲ མུཔ་བ་ཏདྡེ་ཀིསེ་ཀུརྨ་ནཱ་མ་ ཅུས །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི ཕ་ལོཡ་དྭ་ཏུ་ཕུ་ནད་པ་ཡ་བྱེད་པའ་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐྲ 
༥ཡའེསྭ་བོདད ཅེས་བ ནང་སྙེང་པ་ཉིདྲ་ཀང་དྲ་ཉོགས་ལ་སང་པ་ཉདྱེ་གསྱ་ཀརྡ་རེམ་སེམས་སྲ་བྱད་ད། །ད་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ 





་ 


ཟ ˆ 


།། ༈བཡས་ཅད་མཁནད་པ་ཉད་དབུན་བཞི་འདེཊ་བ་བ་མེན་བར་ལུས་ཀུཁའདུས་ཧེལེག་་སངཔ་ཉདགབ་བཞེས་བྱ་བས་ཞེས་བེད་དེ་ །་སེགས་བཟ་སྱ་ེ ཧདེསུང་པ་ཉདྱེ་ཀུར་སགས་བལ་ས། 
པ་ཉདྲེ་ཊཱས་ཀུ་ར་མ་སེམས་སཱུ་ཕུད་ད། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོཡདྭཱ་ཉནེད་པ་ལ་སད་པའྲོ་ ། ནྣ་མ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུནད་པ་ཉདུ་དང་ལཱན་བཞི་ཡོད་ཡ་བྱ་བ་ཡྱད་པར་ཡུས་ཀྱི་འན ཀོ 
་དེ་ལ་བན་དེ་། བགིགས་བཞྲརལཅས་ཆེན་པ་གབབཉ་ཀངདམེགས་སགེངབ་ོྱེ་ས་ཁངྡརམ་སེམས་སུ་བདད། གས་རབ བ་བ ན་ས་པཱ་ཐམས་ཅད་མྱའནད་པ་ 
 ཉིདེ་དབལཱནུ་བའོ་མདེ་ཡ་བ་བསེད་པར་ཡུས་ཀ་ཤདུས་ཏེ་རེག་པ་ཏོ ན་དམ་བ་གིང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ཨ་བྱེད་དེ་ །རགས་བའུ་ཆུལ་ཧ ས་དེནདམ་བ་སྣུང་པ་ཉདྲེ་ཀང་དམེགས་ཡ་སྭཔཔ་ཉདྱེ་ཀསྱ་ཀ་དོམ་ 
2 སེམས་སུ་བུད་དེ། །དཱ་ཤེས་དབྱ་ཀ་ཕ་ཕཡདཏུ་པཱནད་པ་ཡ་སྙེད་ པའ ། ནམ་པ་ཐཱམས་ཅད་མཿུནད་པ་ཉདདཔ་ལཱན་བའོ་ཡདུ་ལ་བ་ བབསུད་པར་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེར ུཿ་བས་ཧུང་བཱ་ཞསུ་བུ་ 
མདེ་ཁ་བད་དེ་ ། དམིགས་བཞྲི་རུལྱ་བེས་འདུས་གས་སྙང་བཏོདྲེ་ཀར་ དགས་བུའྱོརཁྱ་ཧིས་ཀ་ནོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། ིཞས་རབྱ་ཏེ་ ལཡ་ཡད་ཏྭ་མནེད་བ་ལ་སད་པའ་ཛ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ དི 

པདེ་དངལུན་བའོཡདེ་ཡ་བ་བ་མེད་པར་ཨུསྱི་ི་འདུས་ཏེ་རགཔ་འདུས་མྲ་གས་སྟབ་ཞེསྱ་བ་བད་ཡད་ལ་འདདེ་ ། དམིགས་བའླུལ་བུས་འདུས་ས་གས་སང་པ་ཏུདྲ་ཁང་དམགས་ལ་གང་པ་ཉདྱ་ཤིསྱ་ཀདྲ་རོམ། 
སེམས་སུ་བུད་ད། །དཤེས་རབྱ་ཀེ་ལ་རོལ་དུ་ཝིནེད་པ་ཡ་སཱན་པའཡ ! ན་ས་པྲ་བམས་ཅད་མྱ ནད་པ་ཉདེ་དབན་བཞི་ཡདེསྭ་བ་བྱ་སད་པར་ཨུས་ཀ་འདུས་ཏ་རག་བ་མཐཝ་ཡས་འདས་པ་ག་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ 





༡ ༼ སདེས་ཡདདེ་ ༥ བགེགས་ལའྱེརུས་ཁིས་མཐལ་པས་འདསཔ་གེང་བ་ཉད་ཀམམེགསལ་གེང་པ་ཉདྱ་ཀེས་ང་རོམ་སེ་ སེམས་སུ་བྲན་ད། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཡོལཔད་ཧྲཱ་བནེད་པ་ཡ་བཉྲད་བཞིཚི ༈་ནམ་པ་བམས་ཅ དུ་མཁུན། 
-་པ་ཉཾདེ་ད་ ན་བཞི ད་ལུ་བ་བྲ་མིད་བཟྱསས་ཀོ་དས་ཏེརེག་པ་ཐག་མུ་ ་དཔྲ་བ་མ་མེད་པསུང་བཞེས་བ་བར་ཡད་ཡ་བྲདད་ །རྩ་སེགས་པའྱེརས་་ཅོས་ཐགོ་མ་དཔབ་སྤ་སེན་ པ་གངབ་ཉིད་ཀང་སེགས་ལ་གེངཔཉོད་་ ད 

ཟཟས་སྲུ་བྐད་དོ། །དེ་ཤེས་རྭགྱ་ཀི་བ་ ཡདྩངཱ་མནེད་པ་ལ་སད་བའི་ཚ་། རམ་བ་ཐ་མས་ཅད་མཉནད་པ་ཉིད་དཔ་ལན་བཟི་ཡད་ལ་བ་བྲ་མེད་བར་ཡུསྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ དབྱ་སེད་བ་སྲུང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ས་བདད་ \ 
ས་བཞྲནས་་ྲ་མེད་་གངོ་བ་ཏ་ཡ་འགིགས་ལ།། སོང་པ དཤསརབ་ཊི་ལ་ བོ་ནི འི 
དང་ལུན་བལ་ཡོདེ་ྭ་བ་བེད་བར་ཡུས་ཀའདུས་ཏ་རག་པ་རང་གྲིའ  དཧང་པཱཞེས་བུབར་ཡོདོ་ཡ་ཧིད་ནཱ་། བོགས་བཅྲི་རུལ་བོས་རང = སཾ ་ | 
སྦུ་བེད་དོ། །དགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེོད་ཏཱ་ཡིནད་བ་ས་སུཉད་པའི་ཚ་ སས ག་དངད་ བཅཅའ་ཡསང་ འ་འ ཐ་ ཡོེིེིིིས་ ི་ དབའི 
མའི་ཆུས་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ སཱང་པ་ཉིདྱ་ཀང་ར་མེགས་ཡ་གཱང་བ་ཉིདྲ་ཀས་ཀདྡ་རོམ་སེམས་སུ་བེན་དོ། ༤༠༥༥ དངོ རལ ཀྱོས་ཀྱང་རོམ་སེས 7 
ཡེསྭ་བ་བྱ་སེད་བར་ཨུས་ཀའདུས་ཏེ་རེག་པ་རང་གེ་མཆན་ཉད་སེང་བཞེས་བ་བར་ཡིད་ཨྭ་བེདདེ་ ། འམེགས་བའྲི་རསྤ་ཆོས་རང་གི་མཚན་ཉོད་བང་བ་ཉདྲེ་ཀང་དྲམེགས་ལ་སྙང་པ་ཉན་ོས་ཀར་རོམ་སེམས་སྐུ་བད་དོ། \ 





` 


༦། །དེཞེས་རབྱ་ཁིལ་འཕད་ཏུ་ཐནེད་པ་ཡ་བཅོད་པའི་ཚ །ནུས་ལ་ཐམས་ཅན་མཊནད་པ་ཉད་དབལན་བའི་ཡད་ལ་བུ་བྱ་སེད་བབ་ཡུས་ཀི་འ ཨུཏརེག་བ་མུ་དསེགས་པ་གློང 
ལ། མསོགས་བཞི་ུས་ཁིས་སི་འགེགས་བ་ལེངཔདེཀང་བཟེགསལ་གོངབཉད་སཁངམ་སེམས་མུ་ེད་ད་ ད་ཤས་རབ་ཀི་ཕའེཡད་ཏུ་པིནད་པ་ལ་འདྲ་ ཨཿ 
ད ཁ་བ་བ་ཡེད་པར་ཨུས་ཨི་འདུས་ཏ་རགཔ་དངོས་པོ་ཡིད་བ།་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེདད་ ། དསེགས་བའེ་ཚུལ་གྱིས་ 
£} ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོཁད་ཏུ་ལིནད་བ་ལ་སོད་པའྲེལ །རྣམ་པ་ཕྲམས་ ེ 
དཀ བའྱི་རུལྱ་གསེ་ང་བ་ཉཾདེ་ བབ་ཉིདྱ་ཀང་དམེགས་ཡ་སུང་བ་ཉོད་ ཀྱོས་ཀྱང་རྲོམ་སེ རཱི ཤཱ 
པེས ད་བ་ཡུ་ིཉེ་ེ་བ་་བམད་འབསོགསཞེས་བ་ན་ནདགད་ མ་ལག 
ད ཀོསེ་ཀྱར་རོམ་སེམས་སུུཔདད། ་ད་གཞན་སང་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཅེན་པ་དེཞེསའབ་ཉཔ་བསོད་ུ་ོནད་པལ་དྲད་པ་ ། 
ཨ་ཤ་བ་མེད་པར་ཡོད་  ཅི་ཏུས་ཏེ་ནག་པ་ནང་སྐང་བཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་ཁད་དེ་ །དགེགས་པཞི་རུས་ཀྱེས་ནང་སྙབ་བ་ཉིདྱ་སད་དགེགས་ལ་ 


„ 


་བྱསེད་བས་ཡས་ཉེ་འུ སེ་བ 
མས་ཨུ་བེད་དོ། །དེཤེས་རབྱ་ཀ་པ་ལོ་བོད་ཏ དད་པ་ལ་སད་པཞི 


་སཱང་པ་ཉིད་ཀིསྭ་ཀདྡ་ནུམ་སྔམས་སུ་པེད་དེ།་ 


3%‰% 


ལོ བོ་ཡིད་པསེའེ་འ 
དདྱུ་ཤུནྐད་པ་ལ་སད་བཞེ ༈ ནོ་ཨི་པམང་ འོ གཏུནད་པ་ཉིད་དབུ་ལུན་བའི་ཡུད། 

ས་བའེ་ ེས་སྱོཡིདབ་གོངཔ་ཏདེ་ཉངབཟེགས་ལ་གེང་པཏིད་ཉས་པཔ་སེམས་ཨུབ། །དེ་ 
- , ཅད་མཁནད་པ་ཏདེ་དང་ལུན་བའེ་ཡདེ་ལ་བུ་བྱ་སེད་བར་ཡུས་ཀི་དུ གུབཞེས་པ་བས་བབ་ལ། 
༠ །ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་བཉོད་ 
ཀསྟང་པ་ཉདི་ཀད་དམོགས་ལ་སུང་པ་ཉད་ 
ནམ་བ་འུམ་ས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིདེ་དང་ལུན་བཞྲི་ 





།དེ་ཤེས་རབ་ཀུ 


་ / 
དྲ པ་ལེལད་དུ་བོནད་པ་ལ་བཉད་ པའི་ཚེ་ སྒྲོ་བ ་བྲམ་ས་ ་ད་མཁུནད་པ་ཤད་དང་ལཱ་ ལཱན་བའི་ དེ་ལ ཡ་ཱ་བ་མུད་བན་ཡདྡ་ཀུ་འདུས་ཏེའ ཏ་རག་བ་། ཤི་ཧྙེང་པཱ་ ་བ་ཞེས་ ་ཧ་པར་ཡེད་ལ་ ཧེན་དུ་ ར རགས་བའི་རུལ་ཧེས་ཧི་ ཧསང་པ 
ཏདྱཱ་ཀང་དེགུས་ལ་སཱང་བ་ ༡དྱེ་ཀྱས་ ཡུར་རམ་སེམ༢ སྭ་སྭུ་ཀྐདཾཏཱ། །དེ་ཤེས་ འབྲ་ཀེ་ཕ་ རེཡད་ཅུ་སེནད་པ་ལ་སྭད་བའ་ཆ་ །རྣམ་ ་པ་ཐམས་ཅདུ་མ།ཌ ཡ།བནད་པ་ཉིད་དང་ ཡུན་བའི་ཡད་ཡ་བོ་བ་ཧེད་བདའིྱྱ་བ་ ༄ྱ་འདུས་ སང་པ། 
ཙ་ནེད་སུང་བཞེས་༔ ག་བར་ ཡེད་ཡ་བུདད་ ། དམུགས་ བའེཙུལྱ་གེས་ཙཱ་ནང་སྲུང་ དུ་བུ་ཉིད་ཀང་དམེགས་ལ་སེང་ ་སེུང་པ་ ཏནྱེ་ཀྱསྱ་ཀུར་ཆེམ་སེ སེམས་སུ་བེད་ད། དེས་རབ་འི་ལ་བཡདྱ་དུ་སིནད་བ་ཡ་སེད་བའེང །ནམ་བཱ་ཐཾས 
ཅད་མཁཱནད་བ་ཉིདེ་དཔ་ལཱ དང ལཱན་བཁོ་ཡདེ་ཡ་ཧ་བྲུ་སད་ པར་ཡདྲ་ཀྱ : ཏེ་རེག་པ་སྣེང་ བ་ཞད་སོང་བཞེས་བ་བད་ཡད་ལ་ཧེ ་བེད་དེ་ །རསྱེག་ £ གྱ པད ད་ས སེང་པ་ཞིདྲཱ་ཀང་དྲམེག་ གས་ཡ་སེང་ 
པཱ་ཉདྱ་ལསྲེ་ཀད་རམ་སུམས ་སུ་བེད་དེ། །དུ་ཤེས་ དཱ ཤས་འབྱ་ཤལ་ལེཁད་ ༥ ཅུ་ཅནེད་པ ལ་ལཉོད་པའི་ཚེ །ན་མ་བ་ཐམས ་ཅད་སྐད་པ། /ཉོད་ ན་ཏ པ་མེད་པར 
རེག་པུ་ཆེན་པ་ བ་ྭ གམ་ཞིས་ ་ག་ བར་ཡུདེ་ལ་ཧུད་ན་ ། དེ དམེགས་བའྲི་རུལ་གས ཆེན་པ པ་ །སུང་པ་ པ་ཉིདྲེ་ཀང་དགེགས་ ཡུ་སྭང་པ་ཉིད ང་པ་ཉིདྲཾ་ཀྱས་། ུང་རཱམ་སེ་ ༔ར པས་སུ་བུད་ད་། །དེཤེས་ ་ར་བ་ཀེ ཐགུ་བ་སྲ། མདྱངུ་ཧུནེད་བ་ རེ སེད 
བའི་ཚ ། ནམ་པ་ཐམས་ ་ས་ཅད་མ།ཏུནད་ ་ས་འིད་དང་འ་ ནུ་བཞི་ཡདེ་ལ་བ་ བ་མུད་པར་ཡདྭ་ཧེ ཀེ་འདུས་། ་ཉ་རེག་པ་ པ་དན་དམ། པ་སཱང་པ་ཞེས་བཿ བར་ཡདེ་ཡ ་ཧུད་དེ་ ། རྩ་སོག་ ས་པའྱི་རལ་གེས་དོན་དམ་པ་གུང་པ་ཤེ་ 
(ཀད་དགྱེགས་ ་གང་པ་ཉིདེ ་ཉདྲ་ཀྱེསྭ་ཉཾར་ མས་སུ་བད་ད། །དཤིསཿ དབ ཀླ ་ ། རྣམ་ ་པ་ཐམས་ཅད་མྭའནད་བ་ཉད་དང་ །'ཡུན་བཞ་ཡེ་དེ་ལ་བ་བ་ 'སད་པར་ཡད་ཀེ་འདུས་ ྲ 


མ་] 


{ 


༡༠ །ཏེརེག་པ། འཧཱས་ས་སྭངཔ་ཞེས་ག་བས་ཡོདེ་ལྭ་པེདད་ ། དགེགས་ལཞྱ་མོ་ཡིས་འདས , ཨག 
- ,.\#ཌཾས་སཱང་པ་ཞས་ཐ་བབ་ཡད་ཡ་ྱདྡ་ད་ ། དམུགས་བའྱཚལྱ་བས་འདུས་གྲས་ ཧེང་པ་ཉེ རས 
` ༦ དྱ་ཧང་ང་སགགས་ཡ་ བ་པ་ཏཾདྲཾ་ཧཾསྱ་ཀརྨ་རོམསེམ ེ ས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ལེལ་ ཱ 
སེ སྦ་བདད་། །ད་ཤས་རབྱ་ཀུ་བ་རཡད་དུ 
༣ ༤ 
ཉེ 


རར 


# 


°` 


ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉད་དང་ལུན་བའོ་ཡོད་ཡྭ་བ་བྱ་སད་པར་ཡད་ཀུ་ཊྱུཉས་ ཏིཊེག་པ་མ་དམགས་པ་སང་བཞེས་བ་བར་ཡདེལ་ ད་དེ ྷ ཆེགས ༤ པའྱིརུསྱ་ཤས་་དམེགས་བ་སེང་བཏོདྱཿབསེག ༣ ག་ 
ཀེ 


ཙསེ་ཀདྨ་ནཱམ་སཾམས་སུ་ཧཱཱ་དེ། །དེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ད་དཱ་བོནད་ 
་བ་བའར་ཡའར་འ་འརར་ ། རབརལས་ལརེ༤༠།། ༨༠ = ( 
¡ པ་ཞས་བྱ་ཐད་ཡད་ལ་བྱད་དེ་ ། དྲགས པའྱ་ཆུལ་རས་དངས་པ་སད་པ་ 


ས་རབྱ་ཀུ་པ་འཁདྷ་ཏྱཱ་ཕེནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་ 


8 ༤༨༠༨ ་པ་ ་ར་དམེགས་ཡ་སེང་པ་ཏདྱེ་ཀྱེས་ ར་མམ་སེམས་ "གད་དེ་། །དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏ་བནད་ 32; 
| མྦ་ཤནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའོ་ཡོདེ་ཡ་བ་བྲ་མེད་པར་ཡདྲེ་ཏ ༨༥ ་ ཤགས་ཨ་གྐས་ཏི་ལ་ངམ་སེམས་སུརདདེ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་པ་རམད་ཏུ་གནེད་བ་ལ་སཉེད་བཞོཚ་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་ 


ཨལ ༠༩༨ `` ' 1༦༨༨ `= ༨ ་༽༽ 
ཨྤ་ཡནད་བཏདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལ་བབ་ ་སེད་པར་ དེ་ཉི་འུས་ཏེ་རེག་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེབ་བཞེས་བ་བར་ཡདེ་ཡ་བེེ་ ། ངུགས་བཞྲ་ཆུསྭ་གེས་ཆོས་ཐས་ 


| ག་མཚན་ཉདེ་སེེང་པ་ཞེས་ཤབ ར་ཡེད་ལ་བྱེད་ད་ ། རྩེག ས་ ཤཁེས་རྱོས་རང་ག། ུ 


བསྭ་སེད་པའོཚ་ །ན་མ་བ་ཐམས་ཅད་མ།ནད་པ་ཉོད་དང་ལ་བའི་ཡི ་  ད་ལྭ་ུ་བྱ་ེདབར་སདྱེ་བུས་ཏརགཔ་དང་ལ་མེད་ལ་གང་ 


བདསངབ་ཞེས་ཧ་བར་ཡདེ་ལ་བད་ད་། དགགས་བའྲོ་ཆལ་གིས་པབ་ཉད་གང་བ་ོདྲེ་ཀབ་དྩསགས་ལ་གེང་བཉདྱེས་རྡ་ནེས་ས་བད་རེ། །་ 
ནཔ་ཏིད་དང་ལཱན་བའ་ཡེེ་ཨྲ་བ་བྱ་སེད་པར་པདྱེ་ཀོའུས་ཏེརེག་པ་དཔས་པྱ་མེད་པའི་པ་བ་ཤདགང་བ་ཞས་བ་བར་ཡིད་ས་བེདད ༦ 





/ ༠ །བཞྱ་ྱ་གིས་དངས་ལྱ་སད་པའིངེ་མཉོད་གེང་པ་ཉོད་ཀང་དྲགས་ལ་གེང་པ་ཉོནྱེ་ཀས་ཀྱང་རོམ་སེམས་སྲུ་བེན་དེ། །རབ་འབེནད་གཞུན་ཡང་བུབྱརུ་་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པདས་༽ 
ཟ། རབ་ོ་ཕ་འཁོད་ཏུབནེད་པ་ལ་སྙེན་བོཚ་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉོད་ དང་ཁུག་བཞི་སོད་ལ་བུ་བ་མེད་པརྨ་སིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་བའྱ་དནདྱ་ཀིས་ཚར་བ་ནང་སྡེང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡདེ་ལ་བེད་ད་ ། དབེགས་བའི་ 
| ཅུལ་གོས་ནང་སུང་བ་ཏིདེ་ཀུང་དྲསེགས་ལ་སང་པཉོདྱ་ཀསྱ་ཀརྨ་རམ་སེས་སྦུ་པེད་དོ། །དཤས་རབྱ་ཀེ་ཕ་དདཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་སཉད་པའེ་ཆ་ །ན་མ་པ་ཐུམས་ཅད་མནད་པ་ཉིདེ་དང་ལཱན་བཞི་ཡོད་ལ་བུ་བ་མེད་པང 


| ¿4 སྱགེ་ག་འདུས་ཏརག་བཞྱ་ཏནད་ཀསེ་ཚོར་བ་ཐུ་སེབཔ་ཞེས་བ་བ - ༨་ཡདེ་ལ་པེད་དེ་ ། དསེགས་པའྩཾརཱཁྱ་གེས་ཁྭ་ནེང་པ་ཉིདྲ་ཀུང་ད ༡ ུགས་ཡ་སཱང་པ་ཉདྲེ་ཀེསྱ་ཀང་རོམ་སེམས་སྭུ་ཤེ་ རི 


ཤེས་རབ་ཀོལ་སཡདྭ་བིནད་པ་ལ་སེོ་བཞིཚ །ན་མ་ལྲ་པ། སཉད་མྭཉནད་པ་ཏིད་དཔན་བའི་ཡད་ལ་་བ་བ་ཆེད་པར་མག་ ་  གི་འདུ་ཏིརག་བའིནད་ལིས་ཆོ་བུ་ཉོ་ན་གང་བ་ཤེས་ 
རུབ་མདེ་ས་ཤིད་ད་།དམགས་བའིཅུས་བིས་ཅི་ནངསེད་པ་ཉད་ཀུངདགེགས་ལ་ག་པཏད་ཉེས་ཀརྨརམ་སེམས་ཨུ་བད་དོ། །དགེས་རབ་ཀོ་པ་འེབད་བནིད་ལ། ཅད་བདེ ཀ ན་མ་པ་ཐམས་ 
¡ཅུདམིནད་བཏདདབ་ཡན་བཞ་བེ་་་བསེདཔ་མིན་གདུས་ཏརེགཔའྱ་ནན་ཤས་ཡབ་གེངབཏ་གྲང་བཞེས་ང་བདུ་ཡདེ་ས་འདད་ ༈ དམེགས་བའྱི་ཆུས་ཧུས་སང་བ་ཉོདེ་གེས། སག་ལ 


སཱང་པ་ཉིདྲེ་ཀྱསྲ་ཀངྒ་རཾམ་སེམས་སུུ་པད་དོ།  འཆེལ་མོ ཏུའི ༡ དབ ། ནམ་པ་ཐསས་ཅད་མ། ནད་པ་ཉིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ཡྲ་བ་བྱ་སད་བརྡ་སིག་ག་འདུས་ཏེའེག་པའ་ི པེ 
## | ༥ ± £ 


 ་ = 





སྙ 


: 2 དར ༽ 3 ཤད ± ༤` ཊཾ ༤༨ ༤༨ ༄- 3 ± རླ <~ 

 ་ཆ་་་་གིས་ུ་བ་འས་ཤེ་ོླུ་་ས་ཆེན་བ་ང་པཏོད་ལངག་ ིངོ་པ་ཏདྱེ་ས་ཀར་རོམ་པས་བུ་ེད་དོ། །དེ་ཤི་ཨ་རབ་ྱེ་འབད་་འནེད་ 
ཨུ་སྭད་བའ་ཚ་ ། དགས བདེ་ཡ་བ་མད་པརཡག་གིཏསཏེ་ེལའ་དནད་ཤསཚར་ བདེན་དཔང གིས ། དམགས་པའྲ་རུལ་ 
ཅ་ན་དཔ་ལ་གངལཏ་ཁརདགེགས་པ་ དེ ཧད་་་་བཆེད་ ཊེ ཤིས་འབྱ་ཀི་བ་འད་ཏུ་པོནད་བ་ཡ་སྦརཱ་པའིཆེ ། ཊ་ཱསསཧད་ཨ་ཌི ཁུ་ \ ཡྱཱན་བཞེ་ཡད་ 

| ས་ཧུབ་སེད་བར་མག་གསའཧུས་ཅེག་པའི་ཉནད་ཤིས་ཆེརོ་ ཁེར བ་འུས་ལས་སུང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡར ༥ལ་བེད་ད་ །༈ དསེགས་ } བཅུས་ཡས་འཧུས་ས་སད་བ་ཉོདྲེ་ཉང་རྩ་མེགས་ཡ་ 
| ིང་བ་ཏནྱཱ་ཧཱསྱ་ར་རུམ་སེམསསཱ་ཱད་དེ། རས་པ ་ཤོ་འཁད་ཏུ་ཕེ་ད་པ་ལ་སྟཿདོ་པཞྲིའི་ ། ན་པ ༨ ་ ས་ཅད་མ།ནད་པ་ཉིན་དང་ལཱན་བཞ་ཡདེ་ལ་བ་བ་ཡེད་ 
¡ པར་ཡིག་གེུའུ་ས་ཏེ་འེག་པ ཧནད་ཀྱོས་ཆེན་བ་ { འདུས་མཿ ཧཿ ཧིད་པཤུས་བུ་བར་ཡད་ལ་ཧེདད་ ། དྲ་མགས་པའོ་ཚུལ་གོས་འཧུས་མ་གས་ ༈ སྙང་པ་ཉེདྱེ་ཀྱང་རྱསགས་ཡཿ ངོ་བ་ཉོདྱུ་ཀིས་ 
/ ཙདྨ་ནཱམ་སེམས་སུ་ཤད་ཊཾ། །དེ་ཤུས་རབྱ་ཀོ་བ་ལོཡོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་ དེ་པའི་ཆ་ ། ནུས་བ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉདེ་དང་ལྔན་བའི་ཡོད་ལ་ ༈ ཤ་བ་ ད་པར་མགིག་འདུས་ཏ་རེག་བཞྭ་ཆེནདྲ་ཀིས་ 
་ ཚན་བ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སཔ་པ་ཞེསྣ་བ་བད་ ཡོདེ་ལ་བྱེད་ད་ ། དམེགས་པའི་ཆུལྱ་ཐོས་མྲ་ཐའ་པ་ ། ྭང་པ་ཉཾདྱ་ཀང་དྲ་སོགས་ཡ་ ཟི སྙང་པ་ཉིདྲ་ཀེསྱ་ཀངྡ་རཱམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། | 


(¢ 





(༡! ˆ །དཤས་འབ་ཀྱ་མེའལད།ཏ་ ་བཏཉནད་ཏེསཚར་བ་ཐགམ་དང་ཐ་ཨྲ་པད་པ་ཧེངོཔ་ཞས་ཤ་བར་ཡིདཡ་ཤ ཤད 
ཤཾ། ཆུལ་ཆས་ཐགོམ་དང་ཐ་མྱ་བད་པ ྦ ྦ 
རེག་པའྱེཉེནད་ཀས་ཆོད་བ་དད་ ཐོ་པ་ སྡེ་ཁརྡབོ་སེམས་སྭུ་བརད་། ། དེ ལ་ེ་ཡདཏ་དདཔ་ ་ 
ླ ཉིད་བ ཞས་ཤ་བར་ཡདེ་ལ་བད་ད་། རམགས་བའྲཏས་གས་འང་བཞིན་སེང་ 

གཱ ༤ ༼མཁནད་པ་ཏོདེ་དང་ལནབའ་ཡོདེ་ཡ་ཧ་་ཡད་པརཚེ་གི་ཞས་ཏ 
ང་ཐ ཡེས་ཐུམསད་ང་བ་ཉིད་ཀན་དམིགས་ལྣ་རས་སེམས་སུ་ དང ། དེ་ཤས་རབ་ཀ་ཕེ་རལདྱདཱ་ཧིནདཔ་ལ་སྙད་བའེར་ ། 
ནམ་པ་ཐས་སཐད་འཁནད་པ་ཏདདང་ལུན་བའི་ཡདེ་ལྔ་བ་བ་ད་པནྡ་ཤག་གྲ་དས་ བི ས་སྡེ 





དཾ ཤཱུ (° ཅད་མཁནད་པ་ཏོད་དད་། 


ཟ་ཞས་བ་བསཡནེ་ལ་བདད། ཤགེས་བའྱསགས་ཉེདུཿགེསལ་ུཔབཏད་ཀ་དམས་ལ་སྟུངཔ་དེ་ཉས་རྨ་མོ་མེསསུ་ཧདད༽ །ད་འ་ཅི་མབོད།ཧན་དབ་ཡྔ་ལདོ་བའོའ་༽ ནག་བ་་བ དད་བ 
| ད་ལནབཞི་ཡེ་ལ་ཧ་བ་རདཔརཨགོ་གའདསཏུརག་པའོ་ཉནདཉས་ཆའ་བདབས་ཕྱོསདབ་སང་པ་གས་གབར་ཡད་ས་བདདེ་ | ཤི་ས་བཅཱཧས་ཤིས་དངས་བྱོདཔ་གོབཏད་བངའྱ་ཉོགས་ལ་གདོབ་།དོ་ཉོས་ཀ །་བ་བཏད་ 
བ་ས མ་ལ་མ ་་་ལ་བཤད་བགས་ཉོནནཆ་ངལ ད་པ ཞེས་མ ཚོད་་་ 
་་སང་བ་ཏ་ཉདྩ་གསལ་ལངོ་པཏད་ཉས་ཉརྒརོམ་སེམས་ གིས་བ །དགས་རབ་ཀོ་་རཡདང་ཤགེདཔ པ་ཡ །རག་ །བསས་་ྱནད་འཉགང་འད་ི་ཆོ་ འབ་ཡོག་གི་ 
་ཆེ་དྲ་ཡས་ཟར་བ་དབམ་བྱའདཔའ་བབོ་ཏོད་ཉེད་བནད་ རར་བོད་ལྲ་དད་། འབོགས བའི་འོས ་བོ་ཉདེ་སེང་པཉིད་ཉད་བིགས་ལ་གདོཔ་ཏད་ཉམ་ཀརྡ་རམ་སེམག་ 
. [ད་དེ] རབ་འཁོདད་གཞན་ཡད་ཤད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པ་དགས་རབྲ་ཁལ་རེལོད་ུ་ཤནད་པ་ལྲ་སད་པརོ་ཆེ ། ནམ་པུ་ཐམསཅད་ཡཤནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ཡ་ཁ་ཁྲ་པད་བརྡ་ནབའི་འདུས་ཏརེག་པའི ། 
ངཨུད་ཞིས་རོ། བྱ་འོ དམོགས་པའི་ནོལ་གསས་ནང་སད་པ་ཏད་ཏར་དམོགས་ལ་ས་པ་ཉོད་༡རྦརཔ་སམས་སུ་ལ་ེད་ད། ། དགེས་རབ་ཧིལོ་ལོཡདྱ་ཱ་ཤོནད་པ་ལ་སཏ་པའྡིཆ་ ༽ ནམ་མ་ 
ཐ་པ ཱན་བཞི་མདེལ་ཁ་བྱ་སདཔར་ན་བཞ་འཏསཉ་རགཔའྱ་ནདཉས་ཆེད་པ་ཤོ་ཆུང་བ་ཞས་ཚབར་ཡོད་སྲ་བདད ། ར་འགས་བའྲ་ནལཤྱིས་ལོ་སེང་པ་ཉོད་ཀཿདྱཉོགས་ས་ཐང་པཏ་རྲ་ཉོས 


 །ཁརྡ་ཉིམ་སཾཡས་སྭུ་པྭ་ཧད་ད་། དགས་རབ་ཀོཕ་འཁོད་ཏུ་ཤོན་ 


ཚ 


པ་ས་ཡད་བསའ ། ན་པ་ཐམས་ཤད་ཉནད་པ་ཏནདང་ལནབས་ཡད་ལ་ཁ་བཅད་བདདབཞིསཉེའེག་བིཉནད་ཉོསཆར་བ་ོཞ་ཉེདཔ་ ༡༨ 
¡ ཤ་་ྱདད ། གགས་བཞོལ་གས་ཤནང་གང་བཏདེ་དདྱལགེས་ལ་གད་པཏོད་ཉོས་ཀྨ་ལ་སེམས་ག་ད། ད་སས་གོ་ 


ུཚུགས་བཀྱ་ལ་གསས་ཆན་བྷ་ོང་པཉད་ཏར་དཤོགས་ལ་གེདོཔ་ཏེད ས་ཏ 


| ཡད་ལྭ་བ་བ་པད་པནྡ་ན་བའ་འདུས་ཏ་རེག་པའ་ 


རེད་ཏུ་ཤནད་པ་ལ་སདོ་པའིའེ་ ། ནས་པ་ཐམས་ཅན་མཁཉནད་པ་ཏིརདང | 
ཤོགས་་ ས་ིསགང་བཏོདསབཔ་ཉད་ཉརདམོགས་ལ་སུངཔ་ཉདཉིས་ཀར་སམས་སུ་ཨ་ཧད་ 
་རི་ཡའིེད་ཉསཆན་བཅེན་པ་ཚོརབ་ཞེས་ཁ་བར་ཡད་ལྭ་བདད་ 
_ པ་ལྭ་སད་པའ་རེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བཞི 





དཀང་བྲ་གེས་ལ་སད་བ་ཉད་ཉས་ཀརྣརམོ་སམས་སྲུ་བདད་ཀ་དེགས་འབ་ཏལབ་རོ་ལད་ 
བ་ཧེད་བརན་བའ་འུ་ས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏདད་ཀྱོས་ཆེར་བ་ཿ ཉིད རར 


༩ རབ་མཐའ་ལས་ འདས་བ་ཧིད་པ་ཞེས་བ་བར་མད་ལ་བད་ད་ ། ཙགེས་པཞྱི་སུབ་གྲས་མཐའ་ལས 
དལ ལ་ གསསམས་སུ་བདད་། དེགས་འབ་ཏལ་མཁོད་ཏ་བནེད་པ་ལྲ་སྐད་པའྲི་ ' ནམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མཤནད་པ་ཉོན་དང་ལཱནབའེ་ཡད་ལ་བ་བྲ་བདབར་ན་བཞིཞདས་ཏེརེག་བ་ནད་ཀོས | 
ཨ་ཡད་པ་སུངཔ་ཞས་ཤ་བད་སདེ་ལ་བད་དེ་ ། དོ་གེས་ ༡ _ ཐའུཾུཔ་ཧས་ཐག་ཡ་དང་ཐ་མྱ་སད་པ་སེད་པ་ཏོདཏ་ ཤི ཊཐོ་སེམས་ུ་ཤདད་།གཞས་ལབ་ཧ་ ྦ 
་མཉདྱཏཱ་ནད་པ་ལ་སད་པའོཆ་ ཟོ་ས་ཧདམའནད་ཏུ ། ཟླ ༽༽་ལན་བའི་ཡོད་ལ་བ་བྱ་ཡད་པར་དབའའདས་ཏའེག་བའོ་ཉེན དྲ་ཀས་ཆོརབ་ཧོ་པ་ཞེས་གཟར་ཡོད་ལྲ་བདད་ ། བཤོགས་བཞ་ 
ཆུལགི་ད་བ་ཡད་པཉུང་པཉད་ཁད་དགགེས་ལ། ངོ་པ་ཏད་ཀོསཱ་རེམ་སེམས་སྭུ་བད་ད། ' དེཤས་འབ་ཁོལ་རལོད་ཏུ་ཉོནད་པ་ལ་སད་པའི་ལེ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཌྭདེ 
| སས ིཉ་ཆས་ཆེརབ་འང་བཞིན་སོཔ་ཞེས་་བར་ཡད་ལྲ་འདེ ། 
སྱམ་སཉདོ་པའིཆེ་ ། 


༣ བིའི ཐིཿ འི | 
དེས་འ ཀད་པ་ཏདདད་ཝན་བའི་ཡདེ་ལ་ཧ་བྱ་པད་པརྡ་ར་བའ ¦ 
༢ ༽ ། ར་ཤགེས་པའི་ཉལ་གས་རང་བཞིན་ 

ནམ་པ་ཐམསཿདཔཌནད་པ་ཏདེ་དང་ ། ལྣན་བ་ ཡདེ་ལ་ཤ་བྱ་པད་པར་ན་བའི་ཞེདས་ཏ་རེག་པའྟ་ཏོནད་ཀེ སཿ ར་བཆེས་ཐམས་ཅད་སྙངོ་པ་ 
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©] ˆ །ཆེས་ཐམ་སཅད་རྟང་པ་ཏདེ་ཀང་དཉགེས་ལ་སྟཔཏདེཀམེ་ཏརྙམ་སམས་སུ་བྱདདོ་། དགེས་རབ་ཏོལེ་མཔོད་ཊུ་ཧནེད་པ་ལ་སཏོ་བའིཆེ } ྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་པ་ཉིདེ་དང་ལུན་བཞེ་ཡདེ་ལ་ཧ་བྲ་སད་བརྡ་ན་བའི་འདུས 
ག ཏཾརཀུ་པའོཏནདྲ་ཀེས་ཆར་བ་འད་ག་མེཚན་ཏོདེ་སྟང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡད་ཁྲ་བད་ད་ ། དཙགེས་བའི་ཆུལ་གོས་རང་གོ་ཆན་ཉོད་ཀང་རསགས་ལ་སངོ་པཏདཀའི་ཀུརྦོ་སམས་སྤུ་བདད་ ། ད་ཤེས་རབ་ཏོ་ཕ་རལོད་ཏུ་ཤནད་ལྲ་སད་ 

པའ ། ས་གཐམ་ས་དམནད་པ་ཏན་དང་ལ་བཞི་མདེ་ལ་་ཕ་ས་པརནབའིའཧས་ཏརེག་པཞི་ཉན་ས་ཆོ་བ་ཤེསགས་པ་སེང་བ་ཞེསྱབར་དཔ་ ཧདད་ ། དམོགས་བཞྲ་ུལ་གསེ་ཚེཉགས་པ་སྟང་པ་ཏོད་ཀར་རུསགེས 

ཟླ ཌཏཊབ་ཏདྱཾ་ཀེཝི་ བ་མི་ཁས་སུ་བད་ད་ ། ཤས་རབ་ཀ་ ‡ ༥ཕལཁད་ཏུ་ཤནད་པ་ལ་སཱདོ་པི་ཆེ་ ། ནས་པ་ཐས་ དའ དདཔ་ཉོདདང་ལདབའ་ཡོད་ལ་ཧ་བྱ་སད་པརན་བཟོའདས་ཏར་པའི 

༼༡ནད་ཉསེཆེན་བ་དངས་བྱ་བད་པ་སྟངཔ་ཞེས་ཉ་བར་ཡེདེ་ལ་ཧུད་ ( ` དེ ༦ སས་པ་ཨུྭ་ཤོས་དངས་པ་ཡད་པ་སངབ་ཏོདེ་ཏད་པཅི། གས་ཁ་པཱད་པ་ཏོདཀདྨ་ཐསམས་སྦུ་འདད་ ། དཤེས་རབྭ་ཀུལ་ 
དྲུ ཤིསདཏ་ཤནེདཔ་ལ་ཧད་པའར་ ། ནས་པ་ཐམས་ཅདནད་པཉདདང་ལནབཞེ་ཡོད་ཁ་ཁབ་ཡད་བརྡད་བའི་འདས་ཏདག་པའ་ན་ོསཆར་བཟེབ་ོད་སདོ་ཞས་བ་པརཡདཡ་ ཤད་ད ། རྩ གེས་པའ་ཚུལ་ཧསེ་ཇབ་ 
ཉུད་སད་པ་ཉད་ཉ་དམགས་ལ་རྟད་པ་ཏད་ཏསྡེམོསམས་སུ་ཉདད ། ད་ཤེས་རབུ་ཏ་་ལོབདྭཏྭ་ཤོནད་པ་ཡ་སཏོ་པའཆ་ ། ནུས་པ་ཐམས་དམནད་པ་ཉདེདང་ ། ལཱན་བཞ་མདེ་ལ་ཤ་བྲ་སད་པརན་བའི་འདུས་ཏ་ 

རཀ་པཊཉེནད་ིས་ཆབ་དངས་པ་ཉད་པའེེ་བ་ཉདེ་ེོ་ཏད་ཞིས་ཧ་ཁར་ཡདེལྷ་བདྡ་ ། ཕིས་པའྩེས་ཧོས་དངས་བྲ་པནཔཞི་རབཉདད་པཏད་ཀགེས་ལ་སང་བ་ིདྲ་ཀིས་ཀདྨནཔ་སམས་སུ་བདད་ རི ། 
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| རབ་ཁུབའོད་གཞན་ཡད་ཤདྲ་ཧབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ད་ཤེས་འབ་ཏོ་ལ་བཕོདཏྱ་ནེད་པ་ལ་སྐད་པའོཆ་ ། ནམ་པ་ཐམསཿད་མཁནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བཞུཿམདེ་ལྲ་བ་བྱ་སིད་པར་སཱའི་འུངས་ཏ་རེག་པའྟ་ཏེནད 
7 ༅ཨངའ་བ་ནང་སྟད་པ་ཞེས་ཟྱ་བར་ཡདེ་ལ་ད་དེ་ ། རུམགེས་པ། ྭུ ི ཤེ 
¡ ར་བཟུམས་ཅད་མནད་བ་ཌདེ་དང་ ། ལཱན་བའ་ཡོད་ལ་ཧ་ ཕྱ་ལ་པར་ ། སྣའ་འུདུས་ཏེ་ནུག་པའྱཉནད་ཉོས་ཆར་བ་ ། ་ི ཧཱད་པ་ཏློད་བ་བར་ཡདོ་ལྲ་བད་དེ་ ། རགས་བའྲ་རུལ་ 
¡ ཙ༥༅སྟེངོཔ་ཏདེ་ ། ཉད་དམགས་ལ་ ། སྟངོ་ ༼ ༽ པ་ཏདྡ་ཀྲོསྲ་ཀད་ ། ཆེལ་སམས་སུ་བདདོ་ ༽ ། དེ་ ས་རབ་ཀེ་ཕ་རབདྭཏྭ་ཤཱནད་པ་ལ་སདོ་བའི་ཆེ་ ། ནམ་ 
| པ་ཐམས་ཅད་མཁཌནད་པ་༡དེ་དད་ ། ལྡན་བའ་ཡོདེ་ | ༽ 


ཤེད་དེ་ ། དམེགས་བསྡ་རོལ་གསེས། ཟོར ཟློར ལབ་ ། ཚུད་པར་སྣའ་འནུས་ཏེ་ ། རག་པའྱ་ཏེན ༼ དྲ་ཀྱས་མོར་བ་་ ། སོ་ནང་སྟེང་བ་ཏོདེ་ཞསྲ་བ་བར་ ། མའེ 
| ལྭ་བེད་དེ་ ། དཆོགས་བའྲ་ཆོལ་གོས་ ། ཚནེང་སྟངོ་པ་ཏོདྲ་ཀང་ $ ། རག ཧུ པ 


ཤེ ། དངོགས་བ ་མ་པཉད་ཀང་ ། དགུགས་ལ་ །སེབ་པཏད་ཏོས་ཉར་ ༈ རྫམོ་སཡས་སུ་དད་ ། དཔས་པ་ཀོལ་འ་་ས 
༢༣ །¡ ནུས་པ་ཐལསཅད་ ། མཁནད་པ་ཉིད་དང་ ། ལཱན་བའི་མདེ་ལ་ ། ཤ་བྱ་ཧ་པར་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་། རག་ལཁི་ཉནད་ཉོས་ཆན་པ ། ༽ང་འཏིན་བ་ 
ཞེས་ཐ་བད་ ། ཡད་ལྭ་བད་དེ་ ། རྦ་གེས་པའྱོརོ་ལྲ་གས་ ། སྭཾངཾ་པ་ཉིད་སང་པ་ཏེད་ཀྱད་ ། རྩ་སོགས་ལ་ ། སྙར་པ་ཉིདེ་ཀྱར་ྱར་ ། ཆླེམ་སེམས་སུ་ཐད་དོ་ \ 


འིཉོལ་གྲས་ ། ནད་སཱང་པ་ཏདེ་ཀད་དྲགོག ཁུ་སེད་པ་ཉད་ཀསེ་ཀངྒརམ་སེམས་སུ་བདད་ ། དེ་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རཁོད་ཏུ་མནྡད་པ་ཁ་སཿདོ་པའིཆོ་ ། ! 


-ཾ 
| 
| 
| 
¦ 


༡ །དགས་རབ་ཀོ་ལ་མདཏུ་ལནེད་ ། བ་ལ་མུད་པའིཚ ། ནཱ་ཡུ་བ་ཝམས་ཿད་མཁནད་པ་ཏིད་དང་ ། 
ག་† ཆེན་བ་ཆེན་པ་ཧོང་བ་ཞེས་ཤ་བར་ཡད་ལ་བད་དེ་ ། རཿ གེས་པའྱ་ཆོལ་གསྐ་ཆེན་པ་ 


¿ ལ་ཚྱད་བའཚ ། ནྣམ་པ་ཐམསཿདམ༩ནད་པ་ཉོད་དང་ ། ་ལྡན་བཞེ་ཡོདེ་ལ་བ་བྲ་ཡེད་པན་ ༈ སཱཞི་འུས་ཏེརག་པའི་ཏནད་ཏྲས་རོ་ 

7 བས་ཧུས་ ། དནོདམ་པ་སྟངོབ་ཏོད་ཉད་ ། དུ ཆོགེས་ལ་ ། སྙདོས་ཏིད་ཉིས་ཁར་ ། རྙེམོ་སམས་སྲུ་བ ༽དྲ་ 
ཐཾ སྱན་པའཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མནད་པ་ཏྭོདེ་ -ད་ ལྦུན་བཞྲེ་ཡེདེ་ལ་ཀྲ་བཉྱད་པར་ ། སྣསི་འེདས བབ 
པ་ཞེས་ཧ་བར་ཡད་ལྭ་བད་ད་ ། དཤོགས་བའི་ཏོལ་ཧེ ས་ ། འཧུས་ཤས་སྟོར་པ་ཉད་ཉར་ ། དམགེས་ལ་སྙེང་པ་ཉིདྲེ་ཉིས 
རྱལ་མོཁདཏུ་སནད་པ་ལ་སད་པའ་ཆོ་ ། ནལ་པ་ཐམསཿད་མཉནད་པཏོདེ་དང་ ། ཁཱན་བའི་ཡོད་ལཧ་བྱདཔར ། སྙའའནུས་ 

[ ཟྱ་བན་ཡད་ལ་པད་དེ་ ། ཏྱ་གེས་པའཆུལ་ཁོས་འཧུས་མ་ཉས་སྟང་པ་ཉོདེ་ཀད་དགྲིགས་ལ་ ། སྟད་པ་ཏད་ཀྤ༣ེ 


ཁཱན་བལི་ཡོད་ཁྲ་བ་བྱ་པད་པར་ ། སཱའི་ཞདྭས་ཏི་ནེག་པའྟཾ་ཏནད་ཀས་ 
ད་པ་ཉིད་ཀང་དཤོགས་ལ་། སད་པ་ཉན་ཏིར་ཏརྨ་རམོ་སམས་ཨུ་ཧད་ད་ ། དེ་ཤེས་རབ་ 


པ་ཏོད་ཀསྭེ་ཀརྡ་མཾ་སེམས་སྲུ་བད་དེ་། ། 


༽ 





ེརགཔའི་ཉནདཉོས་ཆར་བ་འཇུསམ་ཧས་ས་པ་ཞེས 
] དེ་ཤེས་འབྲ་ཉི་ཕེ་བལོ་དྭ་ཏཱ་ཉིནད་པ་ལྭ་སད་པའཆ་ ། 


ཇ་ ! ༣ 
| ནས་པ་ཐམས་ཅད་པཤནད་པ་ཏདེ་དང་ལུན་བཞྲི་ཡདེ་ལ་ཤྭ་སུད་པར་སཱའ་འུས་ཏ་རག་པའ་ཉནད་ཉིས་ཆེར་བ་མཐའ་ལས་འདས་མ་གབ་པ་ཉོདྲེ་་བར་ཡེད་ཡྲ་བད་དེ | རྩ་ལགས་བའྱོམཔ་གོས་ལའའ་ལས་འདས་ །ེི 
| པ་སྭཾད་པ་ཏདྲ་༡ར་དཿགེས་ལ་་། -སྙང་མ་ཏིརྡེ་ཀསེ་ཁརྡ་ནེམཾ་སམས་སྤུ་བརྡ་ད པ ད་ཤས་རབ་ཀ་ཕ་ལཡོདྭཏུ་ཧོནད་པ་ལྭ་སད་པའཝ་ ། ནོཊ་པྭ་ཐུམ་སཿད་མནད་པ་ཏདཱ་དཱ་། འདོང 
| ཟ་བྱ་ཡད་པར་སྣའེ་འདུས་ཏ་འག་བཞྱི་དནད་ཀོས་ཆེར་བ་ ། ཐག་ཡ་དང་ཐ་མ་པད་པ་སྙད་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ཐེན་དེ་ རེ ར་ཉགས་པའྨ་རོལྲ་ཧྲོས་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་པད་པ་ཐང་པ་ཉིདྲ་ཀར་ ར 
། བར་ཡད་ལ་པད་ད་ །ར་ཉགས་པའ་ཆུལ་གསཝག་མད་ ༧ ཁཱ ར་མ རྩ་གས་ལ་ ། སྟང་པ་ཏཱཀོཀྱར་ ཅོ ཆཱམ་སམས་སྭ་བད་དོ་། ། དེ་ཤ་ས་དབྭ་ཀེ་ཐ་རཡོད་ཅུ ¦ 

| ཟིནད་པ་ལ་ཧཿད་པའོ་ཆོ་ ། ནཡ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད ་ པ་ཏིད་དང་ལཱན་པའི་ཡོད་ལྲ་བ་བྱ་སད་པར་སཱའོ་འས་ཏེ་རེག་པྲེ ༧3 རྐནད་ཀོས་ཆེརབ་དང་བྱ་པད་པ་སང་བ་ཞེས་ཟ་བ་ཡདེལ་བ་ ནེ་ 
+ ་ ཀླས འཆེ 





བ་ས 0 ་ མཀྡ་རས་སེམས་སུུ་བད་ངེ་། དགས་ཞབ་ཉེ་པ་མཁོད་ཅ་ཉནེད་པ་སཉད་པའི་ེ་ །རམ་པ་ཚོས་ཐད་མཁུནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་བའེ་ཡོད་་བ་བྲ་ 
;འ གཧོས་ ནག བའ དད ༤ ངུ་བཞུན་ཏང་ པ་ཞེས་བ་ཐ་ཡད་ལ་བད་དེ་ ། རགེས་པའྱརུལ་ཐའ་ཧྙཿ་བཀཱཱ་ལཱལོ་ཕོསོ་དདདྲོ་ད་ལལོ་དྲཊ་ཉནཔལ་ལེའོ་ ། ུ་ ་ 
ཐཱ ཝྱྙཀེ་ཁ་བཚ་ས་ཐམ་མཆད་སྷངཔ་ཞས་ཁ་བསཡད་ཁྲ་བདད་ ། དམོགས་བའྩམས་མིསཆས་ཝམས་ཅན་སེ་པཏདརའཇིགསས་ཉང་ཉོ་བབ་་ི་ 


¿ ངེ ས་ 4 





1" 






ྲ མེ དཾ ' ཿཤོནེད་པ་ལ་ཡེད་པའྲ་ཆ ། ནལ་པ་བམ་སུ་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདེ་དང་ལུན་བའི་ཡདེ་ལ་བ་ ་བ་སེད་ འེ རོ 

(ཤེད་དེ་  ་སཧྱཾསྔ་ཁས་ནངས་བ་ཏདྲེ་ུད་དགིགས་པ་ཧ་ར་ ༡དྲེ་ཀུསཾ་ཀར་རཱམ་སེམས་ཨུ་བེད་ད་ ། དེེས་རབ་ཀལ་རཁོད་ཏྱལནད་པའ་ཅད་སོ་ 

ངི སྐ་སྐོ ས་ས་ཆ ད་བཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་ཐེ་དད། དཆིགས་པའྱ་རུལ་ཤེས་ཤ་སུང་བོད་ཁད་དགོག་ས་ས་ཉབང བ་ རེལ 

བ་ལ དཤས་རབྱ་ཀ་ཕོདུ་བནེད་པ་ལྔ་ཧུ་ ད་བའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ན། ཏ་བཏིདེ་དང་ལན་པའོ་ཡོད་ལྭ་བ་ ཅིད་བར་ལེའ་འུསཏེརག་བཞྱ་ནདཉོམ་ཆང་དཧོད ནོ 

ཞེས་བ་བད་ཡོད་ལྭ་བདད་ ། སད {{ླ{ནནེ་ ༤༤ །ཤུཏཿཿཿདཔཔ་ ོ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཏུ་ 

༡ རར ནྣ ཉར་བསན་ཞེས་བབད་ཡོད་ཡ་ཧད་དེ་ ། ངམུགེས་པའྡ་རཱལྱ་ཧོས་ 

་པ་ཏདེ་ ༨༤༦ གས་ལ་སེང་པ་ཏདེ་ཀས་ཀདྨ་རམ་སགསུ་དདད་ དེ་ཤེས་རབ་ཀོལ་སོདཏྭ་ཡནད་པ་ལ་་སོད་པའྡཆ་ ནསལུ་བམསཅད་རཉནད་པཏོདདར་ལན་བདེ་འད པིས 
རེག་བཞྱི་ཉདད་ཏེས་ཆན་བཅེན་པོའ ངཔ་ཞེས་བ་བད་ཡདེ་ཡྤ་བེད་དེ ། དགགེས་པ ༡སཆནཔ་སེང་པཏད་ཀུདཔོགས་ལ་ཧངཔར་ཀས་ཀང་རམ་དབ་ས་ས་ །ེགསརབ་ཀ་འཛ་ེ། 


།ནས་པ་མམ་སདམནད་བཏོད་་བཞཞོད་ལ་འྱ་ེ་བར་འི་འསལག་འི་ཉེདྲ་ཉཆུ་བདོན་ད་བ་ཉདོམ་ནས་ུ་འཇ་ལོན་ལ ༨ ༽ ་ོགས་པའྱོམ་ཞམདོན་ཁ་བཀང་ཏོདྱཀུྱ་གགས 
ཟ་། ལ་ཧངཔ་ཏདྲ་ཀེས་རྡར་སེགས་སྐུ་བད་དོ་ ། དཤེས་འབྱ་ཀོབ་རོཔོད་ཏུ་ལོ་ནེད་པ་ལ་སཾདོཔའིཆི་། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཉེནདཔ་ཏིདདང་མུནན་མདེ་ཨ་བ་བྱ་སེདཔར་བའི་དྱས་ཏེནག་བཞོནད་ཉོས་ཆོར་པ་གདས་བས་གང་པ་ 
ེས་་བར་ཡདེ་ཡུ་ཧེདད་ ། རམིགས་བའྱཆེས་ཆེས་གདུས་བས་སང་པ་ཉདེ་ཀུང་དམོགས་ལ་སྙང་པ་ཏོདྱ་ཏོམ་ཀྱང་ཆོམ་སེམས་སྦུ་པདད། ། དེཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་འབོདཏུ་ཤོནད་བ་ལ་སྐད་པའིཆ་ ། ནམ་པ་ཛས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉད་ 
༈ གུ སི བདེའི སཉ་འན་པ .)དཀྱོས་ *ཆོསྲེབ་འུངུས་མ་ཀྱས་སྟཔོཔ་ཞེས་ཀྱ་དར་སདེ་ཡ་8ྐད་( - ངམེགས་ཁའིཆུས་ཧོས་འདུས་མ་བས་སེང་པ་ཏོད་ཀད་དགགིས་ལ་ 
༡ ཧྷཔཔཏདཉྱིམཀྱད་རྔོམེ་སེམས་སུ་ྤྡ་ད དཤེས་རབྱ་ཀུཕ་ རཡལོདཏུ་ཕཾནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁནད་བ་ཏོད་ དང་ལན་བའིཡདེ་ལ་བ་བྱམེད་པརྨ་ཡས་ཉརགཔའྲ་ཉནདཉོས | 
¬ བཔ་ཞེས་ཤ་བང་ཡད་ལ་པེད་ད་ ། དམགས་བཞོས་གིས་མཐའ་ཡས་འདུས་པ་ལུངཔ་ཏོདེ་ཀང་དགོགས་ལ་སུང་བཀདྱ་ས་ཀྡོ་སེམས་སྲུ་བེད་ད དེགེས་རབྱ་ཀིབ་རཁོད་ངུ་ཧིནཔ་ལ། 
2: ས་ཀ ཞ་ནད་བ་ཏ དདང་ལནབཅི་ཡདི་ལ་་བསེད་བ་ལུའི་འཅུས་ཏེརག་པའིཉནད་ཀེས་ཆོང་བ་ཟག་པ་དཔལ་མྱཧད་བ་སང་པ་ཞེས་བབན་ཡིད་ལྱ་འོད། དམྱེགས་པའེཾ་རུ་ གས་ཐོག་མ་དཔ་ཐ་མ་ 
¡ ཧྱ་བ་སྙངཔཏོད་ྱབིདཀྱེ་གེས་ལ་སྟང་པ་ཏདེ་ཀས་ཀྱ་རམ་སེམསུ་ཁདདེ་ ། དེས་རབ་ཀྱ་ལ་ཛཡོད་ཏུ་ཡོནད་པ་ཡ་ཨོད་པའྲིཝེ་ ། ནབ་པ་ཐམས་ཅད་མེདད་པ་ཏོདེ་དང་ལཱནབཞི་ཡོད་ལ་བ་བྱ་སད་བརཏིུ་འདུས་ཏེརགཔྲ 
བྲུ ༤༢༩ འབ ` ེ 









¿ 


2 


བ་མ་ཐའ་ལས་འདཿ 


ཡམ 


ཡང་འ *་ལ༧༡༩»” ”༣/ 


ཁ་་ཀྕགཏསབ་ཀང་ 


རྱེཀོས་ཆོར་ བདར་བཅེད་ལ 


པ་ལ་སོད་པའོཚ་ ། རམ་པ་ཐམ་སྦད་ཞཱནད་བ་ཏད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེལ་ཧུ་བ་ 
རསགས་ལ་སྷར་པྱྲཀས་ཀརྱ་རོམ་སེམས་སུ་བེད་དེ་ ། དགེས་རབྱ་ཀོཿཡ་རམོད་ཁུ་བནེད་པ་ལ་སོད་བའི་ཆ་ ནམ་ལ་ཟམས་ཅད་མ།ེཏད་པ་ཉནདཔ་ཝན་ཐའ འདཔ་ 
ཁྱཆུལྱ་ཧས་ཆོས་ཟམསཅང་སབོཔ་ཉོད་ཀུངཿོགས་ཡ་སུང་པ་ཏོདྱཀི་ -  སྭ་ཀང་ མ་ཟེམས་སུ་བེད་དོ་ ། དགེས་འབྲུ་ཁིལ་མབོད་ཏུ་བནེད་པ་ 
རེ་བ་རང་ ་ །གི་མཆན་ཉི་དྭགངཔ་ཞེམ་བཟར་ཡིད་ཡ་བེདད་  ངྒ་གིགས་པའྱིར 
ཏོདོ་དང་ན་ཐཱ་་ཡོདེ་ཡ་ཧཱ་བ་ 


ཆས་ཐམས་ཅད་སེང་པ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡདེ་ཡ་ཤེད་དོ་ \ རགས་པ ༤ 
སྱེད་པའི་ཆ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་རང་ལད་བའི་ རཱ ༈ །༠དེ་སྲ་བ་བསེད་བར་ལེེའོ་འདུས་ཏེག་བའྲེཏ། ནད་ཀྱོས ཆེ ོྦ 
[ཀམ་དྷུཿགེས་ལ་སྭང་པ་ཏདྲེ་ཀོས་ཀངྦ་རཱམ་སེམས་ཨུ་བེད་དོ་ ། དཤེས་ནབྱ་ཀོ་ལརོ་བདྱ་ཏྲ་པོནད་པ་ཡ་སཱོད་ བའིཚེ་ནབ་བ་ཐུམ་སུཅ་དུ་ཨཱཱིནད་པ་ཉ ( 
( ས་བཞྱིཆུལ་གིསྱེ་ལ་རྷཾཉོགས་པ་གང་པ་ཏོདྲཱ་ཀུང་དགགེས་ལ་གེང་ ནཀིས་ཀྱང་མོབ་སེམས་སུ་བ་དོ་ \་དེ་ 
བོ་སེད་པ་སུབ་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡདོ་ཡྲ་བེད་ད་ \ 





ཧོས་དང་ག་མཆན་ཏདེ་སེང་པ་ཉདྲེ་ཀུང་རྫཱགེ་ 
རད་བར་ལྕེའིའཇུས་ཏེ་རག་པའི་ཉེནདྲ་ཀོས་ཆོརབ་སིརྦསོགེས་ལ་ཧང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྲ་བདད་ ། ངཔགེ་ ངུ 
དམཉནད་པ་ཏོ་དང་ལན་བའི་ཡོད་སྲ་བབྱ་མེད་པར་ལཱའ་འཏམ་ཏ་རག་པཅྩིཉེནད་ཀོམ་ཆར་བ་དངས་ 


ཤིས་རབ་་པ་རོཁོད་ཏྲ་ཡོརེད་པ་ལྲ་སོད་པའི་ཙེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ 


༽ 232. 2> 


༡༠། ༠ །རྩ་གེས་བཞྱ་ཚཁྱ་གོས་དངས་པྱོ་སདེཉེངཔ་ཏདྲཱ་ཀང་དགགེས་ལ་སོང་པ་ཏདྲེ་སྭ་ཀངྨ་རོམ་སེམས་བེད་དོ་ ། དཤེས་རབྱ་ཀུ་ལོལདྱངྱ་ཕནེད་པ་ལྲ་སྐོད་བའོཆེ་ ༽ ནམ་པ་ཝམས་ཅ་ད་གཏེནད་པ་ 
ཟ། ༼ཏདེ་དང་ལྔན་བའ་ཡོད་ཁ་བ་བྱ་མེད་པཱ་ལུའི་འཏུས་ཏེ་རེག་བའྷེཏནདྱ་ཏུམ་ཆོར་བུ་ངོ་བོ་ཉདེ་སང་པ་ཞེས་བཟར་ཡད་ཡ་བེདད་ ། རཆུགས་བའྱོརུསྤ་ཉིས་ངབ་ཏོད་སུངོ་པཉོདྲ་ཀུང་མུགས་ལ་སུང་པ་ཉོདྲེ་ཧས་ 
ཀྱངརློམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ ། དཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་རོཕདཅྭཱ་ཧནེད་པ་ལ་སོད་པའོ་ཚེ དྷ ནམ་པ་ཐམསཿ་དམཁེནད་པ་ཉོད་དང་ཡཱན་བའི་ཡོདེ་ཡ་བབྱཔདབར་ལུལྦའེ་དུས་ཏེ་རེག་པའྟེ་ཏེདདྱ་ཏོས་ཆོར་བ་དངོས་བྲོ་སེད་པའ་ 
4 ཇོ་བ་ཏདེ་སྭཾངོ་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལྭ་བདད་ ། རྩ་སགེས་པའ་ ཆུལྱ་ཧུས་དངོས་པོ་སེད་པའ་ཇ་བོ་ཏོདེ་སེང་པ་ཉིདྱཀུང་དྱ་ཉིགས་ “ ༽ཡ་༠བོཔ་ཏིདྡེ་ཀྱིས་ཀུ་བྤདོཔ་སེམས་སུ་བྲདདོ། །རབའབོརོད 
%ཾ ཤནན་ཡད་ཆཱབ་སྙེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆབོགྱིསད ་བྱ་ཏུ་ལ་རོཊདྱཏཱཾ་ཤཱཾཏད་པ་ལ་སཱད་བའིཙོ་ ། ནཱམ་བུ་ཐམས་ཅད། མཉནད་པཏོད་དང་ལུན་བཞི་ཡོད་ཁ་བཁྲ་པེད་བར་ཡུསྱ་ཀློངཧུས་ 
ཉེརེག་བའྟཉེནུད་ཀིསེ་ཚོར་བ་ནང་སྟང་བཏིདེ་ཞེས་བ་བད་ཡོད་ལ་ཧེདད་ ། ངསིགེས་བཞྲོསཔ་བོས་ནང་སང་པ་ཉོདེ་ཀུངར་གེས་ཁ་སུང་བ་ཏོདེ་ཞུས་ཀརྦ་རོས་སེམས་སུ་བེད་དོ། དགེས་རབ་ཀོ་ལ་ོབད་ཅུ་བིནིདཔ་ 
ད ལ་སོད་བའི་ཚ་ ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་དང་ཁུན་བཞི་ཡོ་ དལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ཡུས་ཀྱོ་བཏུས་ཏརག་པའྱི་ཏཉནདྲ་ཀིས་ཆོད་བྲ་ཕོ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལྱ་དེད་ད་ ། རགས་པའྱཾརུལྱ་ཧྱས་ཁོ་སྙངོ་པ་ 

| ཏིདཀུཔ་དྷ་ཉེས་ལ་སང་པ་ཏོདཀྱིམ་ཀང་རོམ་སེམས་སྦུ་བིད་དོ་ ། དེཤེས་རབྱ་ཀྱཕ་རོོདཏུ་ཤོནད་པ་ལྔ་སྐོད་པའི་ཚ ནཿ ཐ་བཚོསཿད་མ།ེནད་པ་ཉདདང་ལན་བཞི་ཡིདེ་ལྱ་བ་བྱ་པད་རར་ཨུས་ཀོ་དུས་ཏེ་ནག་པའ་ཏེན་ཀྱས་ཚོར་བྱ་བ་དང་སྦེངཕ ཅྱབར་ 





རྱ་དཉེ ༧་ཉོད་ཁང་སིག་༥༣ ཉོངས ་༡༨མསས་ཤེད་དོད་གེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོསོད་ཏྭ་ཕིནེད་པ་ལྔ་ སྐོད་པའི་ཆ་ ༈ ནམ་པ་ཟམསཿད་མཉེནད་བཏོད་དང་ལཱན་བའ་ཡད་ཁྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ཡུས་ཀྱི་འདཱས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཏེནད་ ཙཱ 
' ཀྱེས་ཆེད་བ་སྙང་པ་ཉད་སྟེང་པ་ཞེས་བྲ་བར་ཡེད་ལ་པེད་དེ་ ། ངགས་པའྟ་རལྱ་ཧསེ་སྭངཔ་ཉོད་སྭང་པ་ཉོདྱ་ཀར་རྩགེས་ལ་སང་པ་ཉིདྱ་ཀོསླ་ཀངརོལ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ་ ༽ དེཤེས་རྱ་གོ་ ཉནད་པ་ཡ་ 
༼སོཾད་པའི་ཆེ་། ནམ་པ་ཟ པས་ཅ་ད་མཁེནད་པ་ཏོདེ་དང་ལཱན་བའིཡེད་ལྭ་བཟབ་མེད་པར་ཡུས་ཀོ་འེཧུས་ཏེ་རེག་པའྱེཉནད་ཏོས་ཚར་བ་ཅེན་པོ་སང་པ།ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་ཧེད་དེ་ ། ངྱགེས་པའྱི་ཚུལྱ་ཧིས་ཆན་པོ་སྭངཔ་ཉོད་ | 
7 ཀྱང་ང༅ྱགཾས་ལ་སྟང་པ་༡དེཀྱིས་ཀྱང་རྔོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ ༩ དེ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཡནེད་པ་ལྭ་སོད་པའི་ཅ་ ། ནམ་ པ་ཟམསཅད་མཉེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལན་པའི་ཡོད་ཡ་བཿབྱཔེད་བར་ །་ 
` ཡས་་ཀངས་ཉ་རགཔ་འ༦ནདུཉས་ཚོརི་བ་ ༈ དོན་དཔ་ པ་གངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡདོ་ས་ེདདེ་ སྭ་ཤས་འན་དམ་པ་སེང་ཉོརྱ་ཀ་ ༈ བགུགས་ལ་གུང་ 
བ་ཏད་ཀྱེ་སྱ་ཀང་རོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ་ ། དེ་ཤེས་ར་བྱ་ཀྱ་ཕ' 







དེས་པ ¡ 
ོདཏུ་ \ ཤནེད་པ་ཁསད་པའི་ཚ༽ ། ནམ་པ་ཁུ་མཐུ་དུ་མཁནད་པ་ཉིད་དང་ \ ་ཡཱན་བའི་བོད་ཡ་བ་བ། 
ཿ ༈ ཉེནད་ཀུས་ཚད་བ་འདུས་ཁས་ ། བཱངཔ་ཞེས་ཧ་པར་ \ ཡོད་ཡྭ་བེད་དེ་ ། བྱ་སགེས་པའ་ཅུ་ྱ་ཤསེ་ ། འདུས་ 
” ཤས་སེངོ་པ་ཏདྲེ་ཀང་ངམགེས་ལ་ ། སྙེངོ་བ་ཏདེ་ཀྱེས་ཀྱངརློམ་སེམས་སུ་ེྱེད་དོ་ ། ྲ ། 


།དེ་རབཀ་ཕ་མཁོདྱཏལནད་པ ལྭ ཉདོ་པའི་ཆེ་ ༽ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ ༈ ཉོདེ་དཔ་ལྔན་བའི་ ༽ 


ཆེད་པར་ ། ཨུས་ཀི་འངས་ཉི་རག་པའ་ 


) 


༢ ༩༠། དེ་ཡ་་བསེདཔ་ཁུམཀོ་དཏུསཏེ་རགཔའི་ྐན་ཏས་མར་བ་གཏམཨྭ་ཀསསྟང་བ་ཞསཁ་ཁར་ཡདེ་ཨདད་༽ དམགས་ལའྱི་ྱ་གསའམམྱ་ོང་ཏད་ཀངཆིགས་ས་གོངབོའ 
_ རས མསེམས་སུ་བེདད། །དེ་ཤེས་རབ་ིལ་རཁད་ཏུ་ཤདདཔ་ལ་བཧོདད།་མ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་དང་ ན་བའི་ཡནེ་ལྲ་བ་བྱ་ེད་པར་ལུསྭ་ཏུ་འདུས་ཏརེག་པའི་ཉུནདཀས་ཆོར་བ་མཐུའ་ལས་ 
 འདས་པ་སྟོང་ཕ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡད་ཁྭ་བེདདེ་ ། ཉ་མོ ནས་མ ས་པ་ཉིད དགས་པ རོམ་པ ། 
རྨ ཧཱད་པའི་ཛ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཏདདང་ལུན་བའི་ ཡདེ་ལྱ་སེད་པར་ལུས་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱུ་ཏུནད་ཀི་ ཆངའྭཊཱ ` ༽ ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྭེང་པ་ཞས་ཤུ་བར་ཡིང་ཁ་ཟེད་དེ་ ། 
ཀྱིའི ན་པཅམས་དམ་ིད་པ དེ་ག སོ ོོྲ་ིས་ལ་སེ་ཡག ད་དོ། །དཞེས་ རུབ་ཨོལ་ད་ན པ་འི ཀ 
ཅད་མཌེནུད་པ་ཉོདེ་དང ད་མདེཡ་་བྱ་མེད་པར་ཡུས་ཀ་འདུསཏེརག་ལའ་ཉེནད་ཀོས་ཚརབ་དོརབ་ཆེད་པ་སེབ་གཞིས་ཤུ་བ་ཡིད་ཁ་བེད \ དྱིགས་པའི་ཆུྭ་ཧིས་ ། དོང་བ་མེད་པ་སོང་པུཉིད་ 
' ཀང་ད༧ྱགེས་ལ་ །སེབ་བིནཉམ་ཀར་ཝམ་སེམས་ུ་བེདདེ། །ད་ཤེས་རབམ་རོད་ཏྲཱ་ཤནེད་པ་ཁ་སཉེད་པའི་ཆ ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁནདཔ་ཉིད་དཔ་ལཱན་བའ་ཡད་ལ་བུ་བ་ཆེད་པར་ 
[ུས་ོ་ཏདུས་ཏེརེགཔིཉནདྱ་ཀུས་ཚོར་བ་རབ་གཞིན་སྟང་པ་ཞེས་ཀ་བར་ཡའི་ལྱ་འེདེ་ ། དྭགས་པའྲ་རཱལྱ་ཧུས་ནང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉོད་ཀུང་ ། དྱ་ཉགས་ཁ་སྙངཔ་ཏདེ་ཀོས་ཀྱངརོམ་སིམས་དྲ། ་ 


ུདདོ་་། དེ་ཤེས་རཔ་ཀ་ཕ་རཡདྱ་ཏཱ་ཕཱ་ནེད་པ་ལ་རད་པ་འི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྔ་འེནད་པ་ཏིད་དཔ་ལཱན་བའི་ཡརེ་ལྔ་བ་བྱ་མེད་པར་ཡུས་ཏ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲ་ཏེརད་ཏུས་ཚོར་བ་ཆོས་ཐམས་ཅང་ 
ད སྙེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལྲ་བེད་དེ་ ངུ གས་བསགས་བ ཤ་ཁ ལ་རོལ 
| ཆ' ། ན་མ་པ་ཟམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལ་ཁ་བྱ་སེད་པར་ཡུསཀ་ནུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེ་དདྲ་ཟིས་ཆོང་བ་རང་ག་མ ཚན་ཏཾདྡ་སངབ་ཞེསྭ་བ་ར་ཡེད་ལྲ་བེད་དེ་ ༽ རྩ་སགས་པའི་ཚུལ་ཧུས་རང་གི་ 
| ༢ ཏིདྷ་སཾང་པ་ཏདྲ་ཀང་དྲ་ག་ས་ལ། ། རྭང་པ་༡ད་ཀྱེསཀྱ་ རྨ་རམ་སེམས་སུ་བེདད་། །དེ་ཤེས་མབྱ་ཉུཕ་རོཡདྲ་ཏཱ་ཤཱཊད་ མ་ཡ་ཧཱད་པའེ་ར་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྷདང་པ་ 
]ཉུནི་དང་ལུན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བ་མེད་པར་ལུས་ཀོ་འདུས་ཏེ་མག་ \ ” | པའྱི་ཏེནད་ཏུམ་ཚོར་བྱ་བེ་ངྱིགས་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་འར་ཡེད་ ཁ་བེདདེ་ ། ད་གས་པའ་ཆུལ་གིས་ཅུང་ཧུགས་པ་ 
༈[ ཉཾད་ཀུརདགས་ལུ། ༈ སང་བ་ཉིདྱ་ཏེས་ཀུརྒརོམ་སེསས། སུ་ཟད་དོད །དགེས་རབ་ཀིལ་རོལད་དུ་ཤོནད་པ་ལ་ཚོདབ་འེཚ །ི དམ་བ་ཐཡས་ཅདུར་ཁེ་དདའ་ཉད་དང་ལ དའ དི་ཡིད་ཡ་ 
ཆུ་ག་ཡེད་པར་ཡུས ༡་འདུས་ཏརེག་པའིཉ དད་ཉས་ར་བདངས་ལྲོ་བེདལ་གཡས་ཞེས་བ་ཐར་ཡད་ལྔ་ འདད ། ༨ གས་པའྱ་ལོལ་ིས་དངསཕྱོ་སེདཔ་གངཔ་ོད་ལད་གས་ལ་གང་བཏིད་ཀོམ་ཀར་དོས་ 
སིམས་སུ་བེད་ད། །དེ་ཤེས་ཁྭགྱ་ཀོལ་ལོཔད་ཏཱ་སནེད་པ་ལྭ་སཱད་པའི་ཆ་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་བ་ཉན་དང་ལྡན་བའེ་ཡདེ་ལ་ཁ་བྱསེད་པར་ཡུསྭ་ཀ་འས་ཏོ་རེག་བྱི་ཏནད་ིས་ཆར་བོ་བ་ཉད་ཉངཔཁེ་འབ ཡོད་ས 


། 





༦ 
\༠། །ངྒ་གེས་པྱའ ཆལྱ་སསུ་རབོཏེ་སཱང་པ་ཉེདྱཉར་དྭམགེས་ལ་སྟང་པཉེདྲེཉེས་ཀཛྡོསས་མམས་མྱུ་བནོདོ་། _དེ་གེས་རབྱ་ིཕའསོདཏུ་ཕན་་ལ་སོད་བའེེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདཔཁེནཊཔཉེད་དཔྱལན་བའེ་ཡདེ་ཕབ་འ ེ 
༥ ཆེདཔརཡུ་ིཏོ་ཞྱ་ཆིནདཊཚོ་རབོ་བྱོ་མེཔ་འེཔངཏད་སང་ལཞེསྱ་ཁརཡིད་སྱབདད ། ས་བྱ འཕསསྤོ་ེདཔིརབ་ཏདངཔ་ཉདཿས་ལ་སེབ་ི ཀངྡ་་སེམས་སྲུ་བེདདོ། ། 
¡ ༼སུ་ན་གཞན་སརུ་བདག་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཤསརབ་ེ་ལནེ་སིནེདཔ་ལ་དཔའོཆེ་ ། ནམ་བར་ཚམཅདགཞེནདཔ་ཏདེ་དཔག་བའེཡད་ལ་ྲ་སནཔམྱི་ཅུ་ེག་པའེནཅས་མོར་ 
¿ འནང་སྟར་པ་ཞེས་བ་བར་ཡེད་ལྭ་བེདདེ་ ། དམིགེས་བའྲེར་ལྱ་སེས་ ད་ལ་བ ཁོལ་པོ པཏདར་བ་་ ་ ༽་་ །ད་ནསརབ་ེོ་ཐདཏྱིཉདཔལ་སོད་པ་འེ ༽ ནམ་པ་ 
.ླ ཐས་སཅད་མཁིནྐད་པ་ཤདེ་དང་ལན་བཞོ་ཡོདེ་ལབ་བུ་ཆེན་པར་ དེ་ཅི མ་ེེགཔ་ནདསཚོརའལངཔཞས་བབརཡད དད བ་་ཚོཾ 
ྱ་ཡ་སེམས་པ།  །དེཀེསརབྱ་འ་བོདྲ འནད་པས་སོ་བའཆ་ ནམ་བྲ་པམསཿད་མེནདཔ་༡དེ་དང་ལན་བའི་ཐདེ་ལ་ཧ་བྱ་ེདཔར་ཡིདྱངས་ཏེག་བའྱ་ནདམཆོར་བོ་ནཔསོངཔ་ཞེས་ཏུ་ཁར 
ཧེན ཧཿ གིས་ཡཞི་རལ་ཉསའནེང་སང་བ་ཏིད་༡ཉདིཞེས་ལ་སེང་པཏདྲཉསཁརླཾོསམས་སྤུབེན་དོ་ དདགེས་རབ་ཉི་ལ་རོལགྱཏཱ་ིནེད་པ་ལ་སཱད་པའིཆེ་ ༽ ནམ་པ་བམསཅདམཌེནད་པ་ཏིད་དབ་ལུན་བའེ་བད་ལ 
ཤུ་གྭམད་པར་ཡད་ཱིས་ཏེཞེག་པྲའྷེནད༡ས་ོདབ་སྙོང་པ་ཏིདེསཱཔབ་ཞེས་བབར་མདེ་ལྷ་བེདེད་ ༽ རྲསགེས་པྲའཆལ་ཅམ་སྟང་པཏིདྡ་སོང་པ་ཉེད༡ྱཉིེས་ལ་སེང་པཏིདྱེིསྱ་ྨཔོམ་སེམས་སྲུ་བེདཔ་ ༽ དཞེས་འབ 


ལས་དེའི བ་སེ བ་ 


སཏཉེ་ནག་པའྱེ་སནདྱ་ཀེས་ 
སྟིང་པ་ཞེསྲབ་བད་ཡདེ་ལ་བེད་ད་ ག་གོ ཅོ ནེ „ ཨི་ལ་རེཡདཏྭ་པནད་པ་ལ་སཉད་པའེཚ 

_ །ནས་པ་བམོས་ ཉེེ་དང་ལྷ ༢༨༤ ཏཱ ་མཆིས་འཇུས་མྲ་ཤས་སེང་པ་༡ 
ཁྲ ་ར་བ་ཉན་ར་ར་གས།་ས་ཡི་གཡད ན་མདྡེ་ཉེ་འཇུས་ཏརག་པའཉེན་ 





༦ རེ རྲེ ༢ ལོ ྨ ཆྫཐཱསས། | 
) ། དམུགས་བའཆུས་གས་འཇུས་བས་སེར་པ་ | 
ཕ་ཨེད་བའར་ ནམ་པ་ཐམསཅདམ་ཁེནད་པཏད་དང་ལན་བའ་ཡེད་འབ་བྱ་ལེད 
་ཁར་དྭེསལ་སེངཔཏནེ་ཀེས་ཉརྦརཔོ་སེམས་སུ་ཟད་ར་ ། དགེས་རབ་ཁལ་རོ་ བཟླ 
ཡ་ཆོར་བ་མཐཿ དས་ཕྱ་མེང་བྷ་ཞེས་བང་ཡིད་ཡ་བེདད་ ། རགས་པའི་ཆུལྱ་ཧེས་མཐབའ་ཡས་ | 
ཚམརཡདྱཾཏྲ་སིནེད་པ་ལྭ་སེད་པའིཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་བཏར་དང་ལན་བའ་ཡིད་སྲ་བ་བ་ 











/ 


༠༤ ཨེད་པར་ཡེདྨེ་ཀེ་ 


(£ ནམ་བཿ ཐམ་ས་ཅ མཁུན 


རལ 


` 


༼ 


པར ཀ་ཡི བོ་བཅུལ་ཏརེག་བཞྲི་ཡད། ཆས་ལོར་བབགོ་མ་དངབ་ཡ་ཆེད་བེངོབ་ ཞེག་་ཁར་ཡ་་ཡེད་ ༨ གེས་པའྱེར་སྱགས་ཐག་པ་དངབ་སྱ་སདཔ་སོང་ཉདོ་༡ 
་ད མས་ 


རྭ་རྩསགྲེས་ལ་ 

ཆེར །སམས་སུ་བད་ད་ ། དཤེས་ནབྱ་ལེལ་རོལད་ཏུ་པནད་པ་ལྭ་སེད་པའ་ཆེ་ ] ནམ་པ་ཐལས་ཅད་མཁེནད་བཉེད་དང་ལཱན་བའ་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱུ་ཆ གོ་ར ། 
] ེདུ་བ་དབ་པུ་རེན །འེདདེས་བཟར་གྲི་ དེ་ ། དམིགས་བའེཉེལ་གིས་དེན་བྲ་སེནཔ་ནང་བཏདེ་ཉང་དགས་ལ་སུང་ 33༤༤ ང་ལུ 
ཡོད་པའི་ཆེ་ ༈ 
༨ ད་པ་ཌནེདང་ ན་བའི་ཡདེ་ལྱ་བ་བྱ་མེད་པར་ཡདྲེ་ཀྱེ་འདུས་ཏ ག་པའི ཆུས ར་བ་རང་བཞེན་སོར་པ་ཊེ སབ་བར་ | 

ཤེ ། དསགེས་པའླེ་རཱལྱ་ཧཾས་རུང་བཞན་ རྫ 2 ÷ ་ སེང་པ་ཉདྱ་ཅམ་ཀུངནམེ་སེམས་སུ། རི སོ ཆེ 

{ རྣམ་པ་ ་བམས་ཅད་མཤེནད་པ་ཉིདེ 2 ༡དེ་དང་ལཱན་བའ་ ན་ལ ཤ་བ་ ས་ 
' (རལ་ེའོ་ས་བསསམན་ང་པན ཉདཾ་༡ངྱ་གེས་ལ། ་་སྟེརཔ་ཉདྱ་ཀིསྱ་ཁར་ནཱསོ་སེམ་ 


ཟེད་ོ་ ། ་དེ་ཀ་རབྱ་ཉི་ཐ་བཔོར་ 


| ”ཟེདངད་ 1 དེཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕེ་རཡད་ དུ་བ་ལྲ་སོངཱ་ 
'པའྱཏེནདྱ་ཏས ཅརབ་ཆོས་ཐུམ་སཅད་སེང་པ་ རེ་ཆེ ་པའི་ | 


ས་མུ་བེཿ ནྐད་། ཤེས ་རབྱ་ཉེ་ཕེ་རཱཔ་ །རུཡད་ ད་པ་ལ་ པའི་རེ་ ཏཱ མ་པས ་པ་འརེ་དང། ་བའི་ 
/ ༡ ཅི པན ངས་ཏ ཏེ་རེག་ བཞི །དོ་བད་གོསེནཿ ཟེབ འྲ་ད རི གསའནད་པ་ཏིདདཔ་བད་ 


; 


- 


- 


ཀཾ ངཅེ་བཞེམཆན་ཉིདེའ་ ༢ བེབ་ལ་ སྙོཐཔ་ཉེདྱ་ཏེསྲེ་ཀང 


རཾ དར - 04 © རྐུ ༨ - ༡ ་ རར་རོ 
༡༤ བདེ་ལྭ་བེད་དེ་ ། རྭ་ཡཾགས་པའྲེཤ བེས མར བས ། ན་པ་བ་བལ་སཅད་མྔ བནད་བ་ཉོད་དང་ ན་བའེ་ཡདེ་ཁྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ མདྨོཀེ་བངུས་ཏེརག་པའཚེད༠ས་ཡའ་བྱ་བ་བྱོ་ག་བབ་ལང་བ། ¡ 
| བས་སས བིེིགེ་ས་པ་ོང་ཏིདོ་ཁར་རཆག་ས་ལ་གེང་པ་ཉདྱ་ཉ་ས་བརྦརས ཡ་བ ་ར་རདྱཏ་སད་ལལྔ་བད་ པའེ ། ) ནམ་པ་ཐཱས་ཅད་མ ཁིནད་པ་ཉིད་དང་ལ་ 
ཤད དོསདབ་ལའེབད ནས ེས་རོ་བ་དང་ེམེ་དཔཉང་པ་ནས་་བར་ཡེ་ལ་བ༽ དྲ་བ ས་དམར ཡད་་སེཔ་ཏད་ཡང་ཡག་ལ་ཞོར་པཉེ་པམལས་ 
༤ ར་ར གེག བ་འི { ནམ་པ་ཐམས་ཅདམནད་པཉེད་དང་ལཱན་བའེ་ཡདེ་ལ་བ་བྱ་སེད་པར་ མདྱ་ཀ་འདུས་ཏོརེག་པའེནདྱ་ཉེསེ་ཆོར་བ་ངོ་བ་ཏདེ་སང་བ་ཞེས་ 
མེནད་པ་ཉནདཔྱ་ཝནབཞི་མདེ་ལུབ་བ པ་གི ཟོི་ཡ་དཔེཀས་ལ་སེར་པཏད་ི་མཿ སེམས་ད །དགེས་ རབ་འེ་ལ་ར་ལྱ་ལནདཔཡཔཉོད་པའི་ཆ་། པ་པ་བལ་མབདུ་ 
སྟངེ་པ་ཉདེ་ཡང་དངགེས་ལ་སེངོ་པཏིྱིསྱ་ཀརྡ་རབ་གེ་ང་ བས གཅྱིཉིནད་ཉེས་ཆོར་བ་དངོས་ཁྱེ་མེད་པའེར་པོ་ཏིདྲ་སང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡད་ལྔ་བདདེ་ ཁ་ལ 

7 ཱཾ ང 









༼ བཱི སུཐད་ད་།། ཅཧམཔ་བུ་ ། ཐོ ་ེ 
།།རབ་ྱབེརོད་གཞན་ཡང་བརྱ་རུབ་སེམས་ཏཔའསེམས་དཔའཆན་པོ་དེསྲར་ 


ལེ 


༠༦། ཁྱི་སའེོན་བནཔ་ལྭ་ཡད་པའ་ཆི ༈ ནམ་པ་ཐམས་ཉདམཉནདཔོདདངལན་བའ་ཡདེ་ལ་་བྱསེད་པར་སའིཁམས་ནངགེངབཞེས་བབད་ཡའི་ལྭ་ཧ། 


+ ལལ རར རྨ ངོང 2 ༠༩༠༨. བོ ༡ ེེརམཔོའ་ར་སངོ་ འི་འ ཿ 
¢ ལཱན་བའི་ཡདེ་ལ་བྱབ་མྱེད་པར་སའེཁམས་ཀོནང་སཱང་བ་ཞེས་ཐྭ་བཱ་ ˆ ཡདོ་ལ་ཐེདདེ་ ། དགོགས་པའི་ཆུལུ་པོ་དང་སེེོ་པ་ཉིདྲ་ཀད་དགླེ། 


% ཕ་རེལོདཏྭ་ཤོནེད་པའི་སྭ་སྟོད་པའི་འེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཊེནད  ་ པ་ཏུནེ་དད་ལུན་བའི་ཡད་ལྲ་བ་བྱ་པད་པན་སའ་འམྲས ཅི 


¿$ 15 གས་སུ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀུ 
 ཧངབཉེ་གརཔ་ཏདྲེཀད་པགས་ལ་སུངཔ་ཏདྲེཉིས་བབརམ་སེམས་སུབདདེ་ །དེགས་བྱ་་ཕ་རབོད་ཏུ་ཤནད་པ་ལ་སུད་བའིཅ་ །དྣཔ 


༠༢༡ ༢ེར་ལོ་ལམོ་་ ༤ ¬>, >. ༤ པ་ཐམས་ཅནད་མ ༥པ་༢རེ་རང་ཡན་ 
༩མས་ཆན་པ་སྭང་པ་ཞེསྤ་བ་བརྡ་ཡདེ་ལ་བེད་དེ་ ། རྱིགས་པའརཱལ་ཧས་ཆེནཔོ་སིངོ་པ་ཏདྡེ་ཏུང་དསོགས ་ཡ་ངོཔ་ཏདྡེ་ཀོས་ཀརྨ་དམོ་སེམ་སྲ་དླ རེ ྱེནད་ ཌེདེ་ད་ ཿཡུན་པ 
| ཐམས་ཿད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྲ་བབྱ་སེད་པན་སའི་ཁམས་དོན་དམ་པ་སྙེང་པ- ཧཱུ །ཞེས་བ་བད་ཡད་ཡྱ་སེད་དེ་ ། དམགས་པའེི 





| ཆོུམ་སེམས་སྲུ་པད་དོ་ ། དེགེས་རབྱ་ཀི་བ་ར་ཁོདྱུ་བནེད་པ་ལ་སུདོ་མའ་ཆ་ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཿེནད་པ་ཉོད་དརྲན་བྲགི་ཡོདེ་ལྱབ་བྱེད་པར་ལའི་ཁམས་འཇུས་བསུ་གང་བཞས་བ་བར་ཡད རོའ དྲོགས 
རབའཱུ་ཨུལྭ་གས་འཇུས་བས་སང་བ་ཤིནྱཱ་གང་དམགས་བའོ་ཉུལུ་ེངཔ་ཏོདྲ་ཀུས་ཀར་ཆོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ་ ༽ གེས་རབྱ་ཀུ་པ་རོལད་ཏུ་ཕནེ་ པ་ཡ་ཧཾད་པའེ་ ། ནཔ་ཐམས་ ཅད་མི ཆང་མོ་རེ་ིད་ ¡ཱ 
གྱ་བྱ་ཆན་བན་སཞི་ཁམས་འཧུས་སྲ་བས་སང་པ་ཞེས་བ་བར་འདྲེ་བདགར། དཔགས བ་སས་གིས་འཇུསས་ེང་པ་ོདྱ་སར་ ཅོགས་ཁ་དང་བ་ཉོདྲ་ཀོས་འབྦམོམ་སེམས་ས་བདད ས་རབ་བ མུ 
ཌཤ་བུ་ཟམས་ཅད་མཁེད་པ་ཏོན་དུགྲ་ཐན་བའི་ཡདེ་ལྲ་བ་བར་ཆེད་ ༼ བདྡ་སའ་མས་མཐའལས་ཞདས་པ་སང་པ་ཞེས་བ་བད་ ཡོདལ་བ དད་ ། རེ ལྭ་ཧས་མ་ཐའ་ལས་འདས་པ་དྔང་པ་༡དྱཀང་ 
དྱ ,གེས་པ་ཧང་པ་ཏོདྲ་ཀཱས་ཀངྡ་མོུལ་སེམས་སྦུ་པེད་དོ་ ༈ དེས་རབ་ པཱ ༢ བདློད་ཊྱཤནེད་པ་ལ་སེའོ་འ \ ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན ུ 
| སྱ་གེད་བ་ཧེང་པ་ཞེས་བ་བད་ཡདེ་ལྭ་བེད་དུ་ ། རོགས་བཞྱརུལྱ་གོས་ཐེག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སང་པ་ཉདྲེ་ཀང་དམཾགས་ཡ་སང་པ་ཉདྲ་ཀུས་ཀྱངཆོམ 
| ཐམས་ཅ་ད་མཁནད་པ་ཌེ་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྱ་བ་བྱ་ཕེད་པར་སའ་ཁམས་དོང་བྱ་མེད་པ་སང་པ་ཞས་བ་བར་ཡད་ལ་བེད་ད་ ། བམགས་པའྱ་ཚུལྱ་ཆས་དོར་བྱ་པེད་བ་སོང་པ་ 


༤` 


ཧྱེད་དེ།ཿ དེ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་དེལདཏཱ་པོནེད་པ་ལ་སྱད་པའི་ཚེ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་་ད་མཁེནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྲ་བ་བ་མེད་པར་སའ་ཁམས་རང་བ ནན་སུང་པ་ཞེ་ 





/༽༡༠། བཞིནེ་སྭཇ་པ་ཉདེ་ཀདཾགས་ལ་ཧང་པ་ཏདྲ་ཀོསྦ་ཀརྡརམོ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ་། དཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕརལོད་ཏུ་ཕོནེད་པའ་ཡ་སེེད་བཞི་ཆེ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་དང་ལཱན་བཞི་ཡོད་ལྭ་བུ་བྱསེད་བར་སའ།། 

ག ༼མམས་ཆས་ཝམས་ཅདགབཔ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་བེདདེ་།དམོགས་བའྱ་ཆུལྱབོསཆེས་ཕམས་ཅད་གངཔ་ཏདེ་ཉར་བགས་ལ་གཡུཔཏདོསཀཿྦམགམས་སྦམ་འ་ ང་མ་བ 
ནམ་པ་མམས་ཅད་མཉེནདཔ་ཏནདེདང་ལྡན་བའིཡདེལ་བ་བྲ་སེད་ཕམསམས་རང་གོཨཚན་ཏོི་ཧེངཔ་ཞེས་བ་བན་ཡད་ལྔ་བདད་ ༽ ནཤགས་པཞིཚལྱ་གིསངའགྲེསཆ་གཏིདགང་པཏད་ཏ། བར་ས་གཅོང་ཉད་ 
¢ ཀསེ་ཀརྦོ་སེམས་སུ་བེད་དོ་།དགེས་འབྱ་ཀོཕལལད་ཏཱ་ཙནད་པ་ ༥ ཁ་སུད་པའྲི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཿད་མཏནད་པ་ཉོད་དང་ལུན་བའི་ཡོ་ དཔྱ་བ་བེད་པཔསའི་ཁམས་རྱོ་དོགས་པ་ཧེངཔ་ཞེས་པ་བར་ཡད་ ་ 
¦ ལ་ཧེད་ད་། དམགས་པའྱཆལྱ་ཧས་པྱ་དསྱགས་པ ”དཱར་ཕ་༡དེ་ ཅོ ཀང་དཿགེས་བ་ཱཾད་པ་ཏདྱཾཉས་ཀང་རོམ་སེམསྭ་སྭ་ཏདད་ །དེ ོ ཤེས་རབ་ཀྱཕ་རོལ་དཏུ་ཤོནེད་པ་ལ་སེུད་པའི་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿང་ 
པོ་མེད གིགས 

| སུ་བྱན་དོ་ །དེགུས་ནབྱ་ཀུ་ཝ་རལདྭ་ཏྭ་སོནད་པ་འི་ལྱ་སེད་པའ་ཆེ་ [ས་པ་ལས ཌོང་འཔའ་ཡེད་བ་་ འོག་ག བ་ཡི ། རྩ་གས་པའྱི་ཚུལྱ་གས་། 

| རབོ་ད་སེང་པ་ཉིདྱ་ཀར་དགིགས་ལ་ཧྭང་པ་ཉིེ་ཀྱས་ཀྨརམ་སེམས་སུ་བེད་དོ། ། དེཤས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་ལྱ་སོད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་བམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ཁྔན་བའི་ཡོད་ཁྲ་བ་བསེད་བུ་སཞི་ 


' 
{ 


_ [ཞམས་དངོས་ཕྤོ་པེད་པའ་ངཔོ་ཉོདེ་སེང་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ཡ་ལྔ་བེད་ད་། དྭགགས་མའྱརྱ་གས་དངོས་མྱོ་པེད་བའོ་ངབ་ཉོད་སུངཔ་ཏོདྲ་ཀང་ངྱལོ་གས་ ལ་སཱར་ཤརྦཾཀླཱཀྲརོས་སེམས་སྭ་བེད་དོ། །རབ་འབོརདགག།་ 
'2::) ཡར་བ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མོ་རཀེས་རབྲ་ཀུ་པ་རལདྱ་ཏྲ་ཕོནད་པ་ལ་པཿད་པའ་ངེ་ །ནམ་ལ་ཝམ་སྔ་ མ༣ན་པ་ཉོད་རང་ལཱན་པ་ཡད་ལ་བྲ་སེད་བརྡ་ཆུའི་ཁམས་ནང་གེང་བཞེས་བུ་བང་ཡདོད་པ་ 3: 5 
༈ འོ་་ཅོས་ན་། ཉདྱ་ྱར་དགོགས་ལུ་གང་བ་ཏྲོད རོང་བན བཟས་སྦ་བེད་དོ་ཀདགེས་རབ་ཀྱེ་ལ་རོཁད་ཧ་ཤོནད་པ་ལ་ེད་བའོར་།ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མསེནད་པ་ཉིདི་ ཅན་འའི་འདེལ། 
ཟུ་བྱ་མེད་པར་ཆུའེཁམས་ཁོ་ཆོང་བ་ ང་ཡ རྩམགས་ཕའྱ་རུལ་ཧིས་ཤོ་སངཔ་ཏོདྲ་ཀར་ང་ོགས་ཁ་ཧྭཾ་ ར་པ་ཏཾདྱཾ་རྱཾསྱ་ཀངྡ་རཱམ་སེམས་སུུ་བེད་དོ་ ། དེ་གེས་རབྱ་ཀཔ་རབད 
ཙཧནེད་པ་ལྭ་སེད་པའི་ཚེ་ ། ནལ་པ་ཟམསཅད་མཉེནད་བ་ཉདེ་དད །ཁྲན་བཞོ་ཡོདེ་ལྷ་བ་བྱ་མེན་པར་ཆུའཁམས་ཕྱ་དང་སངཔ་ཞེས་ བྱ་བར་ཡད་ལྭ་བེད་ད་ །དོགས་པའི་ཅུལ་མིས་བོི་དང་སུང་བ་ 
ཏེ | ཌནྱཱ་ཀར་དྷགེས་ཁ་ཧཱང་པ་ཏདྱེ་ཀསྦ་ཀྱྡ་རཱམོ་སེམས་སུ་བྱེད་དྲོ་ ། ནྲ་ཤེསར་བྱ་ཀུ་ཕ་རལདཏཱ་ཕཾནད་པ་ཡྱ་སད་པའིཆ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ཡ་བ་བ་མེད་བར་ འཁས་སཱང་བ་ཉིད་ 
[ཀ་ཡི ས་བཞི ངཉད་སུ་ོམ་མམས་ད་ེད་དོ་ །དགེས་རོ་པ་དའགྱའད་་ བོ པ་ ན་པ་དང 
3 ་བ་ཉོདེ་དང་ལཱན་བའོ་ཡདེ་ཁྲ་བ་བྱ་མེད་བརྡ་ཆུའི་ཁམས་ཆེན་པོ་སང་པ་ཏད་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ྲ་བདད་། རྩ་སོགས་པའི་རུལྲ་གེས་ཆེན་པོ་དར་པ་ཉོད་ཉང་རྲ་གགས་ལ་ ང་པ་ཉིད་ཏྱསྱ་ཏར་ནམ་སེམས་ 







ཅ ཨྱ་ཅིནད་། དེེས་རབྱ་ཀ་ལ་མཁོདཏྲ་ུདད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚ་ ། ་ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མགེནདཔ་ཉུད་དཔ་ལྔན་བཞི་ཡན་ལ་ཤུ་བྲམེད་པར་ཅུའི་ཁམས་དོན་དམ་པ་སབབ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་བེདད་་། ལུ 
ཐ། རཚྔགས་པའ་ཙོཁྱ་གས་དན་དམ་པ་སེེངོཔ་༡དྱ་ཀར་ངོགས་པའ་སེང་མ་ཉང དྲ་ཀསྭ་ཀརྡ་རོཁོ་སེམས་སྱུ་པེད་དོ་ ། དེ་གེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོཁད་ཏྲཱ་ཤོནད་པ་ལྭ་སེད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་དང་ལུན་བའི་ཡོད་ 

„ ཁ་བྱ་བ་སེད་པརྦ་ཆུ་ཁིཊམས་འུས་བས་སེང་པ་ ཞེསྐ་བ་བན་ཡད་ལ་བྱེདདེ་ ། དམོགས་པའ་ཚུལྱ་གོས་འདུས་གས་སངབ་ཉིདྲ་ཀུང་དིགས་པལ་གབཔ་ཏདེ་ཀིས་ཀྱརྦརོམ་སེམས་སྲ་བེད་དོ་ །དགེས་རབྱ་ཀོ་ལ་རོཁོདཏ 
/£,༅ནེད་པ་ལ་སྱེད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མུཌེནད་པ་ཏདེ་དང་ ¦ །ཝཱན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བུ་བྱ་སེད་པར་ཆུའི། ཁམས་འཇུས་སྱ་བས་སྩང་པ་ཞྲེ་༼ = ༄བྱ་བང་ཡད་ལྱ་པེདད་ ། རགས་པའི་ཚུལ་གས་འཧུས་མཐས་ (ཏྭ 
| སྙེང་པ་ཏོདེ་ཀྱང་ངསོཨྲེས་ལ་སུང་མ7ད་ཀྱིས་ཀྱིརརྨོམ་སེམས་ཨུ་བྱེད དེ དེཤེས་ཆབྱ་ཀུ་ཕ་རོལོདྱཏྭ་ཧནེད་པ་ཡ་སེད་པའི་ ཀ ནམ་པ་ཛས་ ོཀ ༩ དྷ་མཌེནད་པ་ཏོད་དད་ལཱན་བཞི་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་བནྡ་རུའི་ཁས་་ | 
།མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧཱདོབ་ཞེས་བབད་ཡད་ལྭ་བེད་དོ་ ། རམགས་པའ་ཚཱལྱ་གོས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཉདེ་ཀུང་དིགས་ཡ་སང་པ་ཏོདྲ་ཀེས་ཀྱངརོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ་ ། དེ་ཤེས་ངབ་ཀུ་ཕ་རོལན་ཅུ་ཕོནད་པ་ལ་ 


༼༠༡་ 


ཧུདཔའི་ེ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནན་པ་ཏོད་དང་ལན་བའི་འདེལྭ་བ་བ་ེད་པར་ཆུའིཁམས་ཟགོམ་དང་ཐས་ཧེད་པ་སེང་པ་ཞེས་བུ་བཔཡདེ་མ་བེ་ག་ ། ངྩ་ཉགས་པའ་རུལ་གོས་ཐགས་དང་མ་ཧེདཔ་དཔ་ཏིདེ 
ཀྱང་དྱཾགས་༧་ སྭེང་པ་ཏིདེ་ཀྱེསཀྱང་རཱོམ 'སེམས་སུུ་བེད་དོ་ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀཱ་ཕ་དཡོད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་སད་པའི་ཚེ། །རྣ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྱ་བ་བྱ་པེད་བརྩརུའི་ཁས་དོཿབྱ་སེད་བ་སང་པ་ཞེས་ ྭ 


` 
< 











དྭ་ངུ་ཡིནད་པའི་ཚེ་ ༈ ནམ་པ་ཐམས་ ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལན་ 

སྨ་ར ༥ ས་༡དྲི་ཀརརྩཡགེས་ལ་་བཤུདྲེ་ཀོསྲ་ཀརྦརམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ་། དཤེས་རངྲ་ཀོལ་རཁེད་ 

[ཉེནད་ཛ བ་མེད་པད་རུའི། ཁམས་ཆོས་ཟགས་ཉད་ རཔ་ཞེས་བ་པར་ཡད་་བེདད་།རཉགས་པའི་རུལ་ཤིམ་ཆོས་ལམསཅད་གང་པཤོད་ཀང 

ཨུ་ེདདེ་ །དགེས་ ྱ་ཀ་ཕརཁོད་ྭ་ཤནེད་པ་ལ་སྤད་བའ་ཆེ་ ། ནམ་པ་ར་སཅད་། . །དུ་པཏི་དང་ལྡན་བཞོཡོད་ཡ་བུབ་མེད་པར་ཆུའི་ཁམས་རཔག་ 
།མཆནཏདེ་སེངཔ་ཞེས་བ་བདལདེ་སྭ་བེད་ད་། དགོགས་བསློརས། ནོ གི་མཚན་ཉིད ེ་ཀུདྱོགས་པའི་གཔ་ཏོའ ཚས་བང་འོ་བམའའབས་བསསས་ས་ར་་ང་། 

གང་ནས ན་ལ་ད་་བའོོ ༽ ེད་བདན་ཡེས་འཟོ་ ག་ས ཟ་ དྭོགས་པའཅུལ་ཤཉས 
དསགེས་ལ་སཱངད་པ་ ༡དེ་ཀོངོ་ཀརྨ་རོས་སེམ་སས་བེདདོ་ ། དགེསརྒབྱུར་མ་རལོདྱུ་གོནེད་པ་ལ་སང་པའབ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅ་ད་མཁྱེནད་པ་ 
 བ་སྟེང་བ་ཞེས་བ་བན་ཕདེ་ལྭ་བེད་དེ་ །དཔོགས་བྷིཆུལྱ་གསེ་དངས་ལྱོ་སད་པ་གེབཔ་ཏོདྲེ་ཀར་དགོགེས་༥ 


་ཧོ་དགེགས་པ་གང་པ་ཏདེ་ཀུང་ 
ཡེད་བརྟརུའི་ཁམས་དངོས་པོ་མེད། 
སང་པ་ཉདེ་ཉསྱ་ཀརས་སམས་སྲུ་བེད་ད་།ད་ཤེསརབྱཀོལནལད་ུ་བནྣ་ཝསྱ་སདཔའི་ཆ་ཚ་ཟམས་ ༦ 


 ་ 





ཉ་པ་དང 
ཱ ར་ ནས སུ་གམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདེ་དང་ལཱན་བཞི་ཡད་ལྭ་བ་བ་ཧེད་བརྡ་རུ་འ །ུམས་དངས་པོ་ཨདཔའ་བབོ་ཏདེ་སང་བ་ཞས་བ་བད་པདེ་ལྭ་འདད། བ་ | 
བཞུཆུལ་ཤོས་དངོས་བ། སས ༩ བ་བ་ནྲི་ཁངདམེགས་ལ་ག་ཏཉེཀོས་ཀྨདུ་གསས་པས་བ་ །རབ་འ ༣ ཀན་ཡར་བདྱཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནསོའེཤེས་རབྱ་ཆཔརཡད 
ལ་གང རུ ཝག་བའམད་ལ་ཤ་བེད་པར་ཨེའ་ཁམས་དང་སེང་པད  བད་ཡདེ་ལ་ཐེད་དེ་ ། མིགས་མའྦརལ་ཀྱེས་ནང་སེང་པ་ཏདྡེ་ཀད 
ཧྱ རབྭ་ཀ་ོརཁོད་ཏུ་ཤོནད་པ་ལྭ་སྐད་པའྡོའི་ ། ནམ་པྲ་བཾ་ས་ཅད་ ལུ མཁེནད་པ་ཏིདེ་དད་ལཱན་བཞོ་ནེ་ལ་བྲ་ :ཨྱེད་པར་ཧྱེའ་ཁམ་ས 
ལ་་ ཾེ ཅུ ཧས རྩ ནན 
ཨ་ཞི །ནགེས་བ་ོསམེ་བཅད་ལར་ག་མས་ཤོན་ཀར་བེས་གིཀཆིས་ས་་ཤེག་ན་། ་ལ་སདོ་པའ 


༈སྙཾ་བ་ཉོད་སྙ་པ་ཏོད་རྱོས་འཤགས་ལ་གཱང་པ་ཏདེ་རྐྱེས་ཀྱངརྨོམ་སེམས་སུ་ཁེརྡརྡ་ ། དེ་ཤེས་མབཀྱོ་ཝ་རོལདཏུ་ཧྱཾནེད་པལ་ཨྱདྡ་པའི་ཚེ་། ནབ་པ་བམ་སཅད། དབ་ཏོནདབ་ལན་བཅི་ཡིད་བ་བབའི་ འའི་ཁཕས། 
ལ་ག ༧ འལ་གིས་ཆན་པའ ་སང་པ་ཉོདྲ་ཀཔརོགས་ལ་སང་པ་ཉདྲེ་ཀྱེས་ཀྱང་རོམ་སེམས་སུ་བེད་ད་ །དགེས་རབ་ཀུ་ཁ་མོོད་ཧྲ་ཤིནེད་པ་ལྭ་སེད་པའི་ཆེ་།ནམ་པ་ཐམས་ | 
|མཏེནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་པའི་ཡད་ལ་ཁ་བཱ་དུནཱ་དམ་པ་ཧཱང་བ ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལྔ་བེ་ད་དེ་ ། གྲག 
ཕ་དོད་ངུ་ཤོནད་པ་ལ་སེད་པའརེ་ །ན་པ་ཟས་སཅད་མཁེདད་པ་ཏེ དེད་དང་ལུན་བའ་ཡད་ལྔ་བ་བརྨསེད་པར་སེའི་ཁས་འྭུས་བས་སོང ཕ་ཞེས་བ་ཐར་ཡད་ལ་ཧེད་ད་ ། ར་གས་པའྱིརུསྤ་གས་འདུས་ཧ 
ཉིད་པ་ཌིད་ཀང་དམོགས་སཉེ་་བ་ཏོད་ཀིས་ཀུངརེཔ་སེམས ་སྤུ་དྲདདེ་ ། དེགས་རབ་ཀྱོ་ལ་རོལ་ད་ཏ་ཤནེད་པ་ལ་གད་པོའེ་ཆ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉདེ་དཔ་ལན་བའི་ལདེ་ལ་བཟྱ་ཡེད་བ 
,ཕ་ི་ཡམ་སའུདུས་ཤས་ཧེངཔ་ཞེས་བབུདམདེ་ཐེད་དངསོགས་བཞུལྦ་གོས་འཧུས་ཨྲ་བས་ཧང་པ་ཏདྲཀབྱྱཤོགས་ལ་སབ་པཉདྨ་ཀསྣ་རོམ་མེམས་ས་བེཏདོ་།དཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་ཁོད་ཏུ་་དད་པ་ལ་བཏད་པའོ་ཆ ; 
| ནོས་པ་ཐམས་ཉན་མ༡ནད་པ་ཉད་དང་ལུན་བའ་ཡད་ལ་བབ་ཡེད་པར་མེའ་ཁམས་མཐའ་ལས་འདས་པ་གབ་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདྲེ་དེན་དེ་ ངུ ༨་འའསལྱན་འམའ་ལས་ འགོ་འ 
| རམགས་ཡ་སྙང་པ་ཉདེ་ཀྱིས་ཀྱར་རྲོམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ་ ། དེགས་རབྱ་ཀུ་པ་འོལན་ཏཱ་པནེད་པ་ལ་སཱརོ་ལའྦ་ཆེ། ། ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མ།ཉནད་པ་ཉིད་དང་ལན་བའི་ཡདེ་ལྲ་བ་བྱ་མད་པར་སེའ་ཁས་ཐག་ 


རླ 


༧ རྣམ་པ་མམས་ཅད་ཆེད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བའ་ཡོད་ལ་ཤ་བསེད་པ། ལོ་ཁམསཿཁོམས་ཅད་ལྟེངབཞེས་བ་བའ་ད་ལྲ་བེདད་། ཤོས 


༧ །དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སང་བ་ཞེས་བ་བཱ་ཡད་ལ་བྱེད་དེ་ ! ིགས་པའིོལཨིས་བཀོ་དངལམྱ་སེདཔ་གེ་ངོལ་  ཁིགས་པ་འ ཞ་ར འོང་སེར་ཀ་ ལ་རལ ། 


ཤ། ༩ཿནེད་པ་ལྭ་སྙིད་པའི་ཆོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོེ་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྔ་བབྱ་སེད་པནྨ་སེའིཁམས་དོང་བྱསེད་པ་སེང་པ་ཞེས་བབན་ཡོད་ལ་ལེད་ད་ །དགགས་བའི་ྲ་ིསདོ་བྱ་བེད་གངབ 


ཀྱང་དསུགེས་ལ་སེང་པ་ཏིདཱ་ཉེསྭ་ཀུཿརོཔ་སེམས་སྲུ་པདད་ ། དགེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྱཏྱ་བནད་པ་ལ་སུདོ་པ་འཚེ་ །ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཌེནད་བ་ཏདེ་དང་ལུན་བའེ་ཡོད་ཡྭ་བ་བྱ་མེད་བརྨ་སེའཁམས་ངང་བཞིན ་ 


རེ <` 


 ༼ང་ཞས་བུ་ཁངམདེ་ཁ་བེདན་ ། གོགས་པཞི་ུ་དད་བཞིཉ་ སུངཔ་ཉན་ངདགས་ལ་སེང་པ་ཤདཀས་ཀུརརམ་སེམས་སཱུ་ བེད་དོ །དེས་རབ་ཀོཕའ་ཡད་ུ་ུནདཔ་ཡྭ་སདོ་པའིན།། 


= =£ = | འེ རུ ངཱ བའི་ཅུལ་གས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙེང་པ་ཏདྲ་ཀུང་རསགས་ལ་ལང་ 
ེ་ུམ་ེམས་ཨ་བདེ་།དགེས་རབ་ི་རལདྱང་ཐོནད་པ་ལ་ཡ་པའིཚུ །ནམ་བ་ཟམས་ཅད་མཁེནནཔ་ཉདདངལན་བཞོ་ཡདལ་བ་བ་ཆེད་པངཨེའཁམས་འཁདག་མཆན་ཉོད་གཡལཏོད་ཞེས་བ འའ 
| ལ་བྱེད་དེ་ ངུག ས་པའི སེ རབ ནཏདེ་ ཧང་པ་ཏིདྲེ་ཀུང་དརགེས་པལ ང་བ ཏེཀ ་ཀྱང་ཆྲཾ་མོ་སེམས་སུ་ཕྱེད་དོ་ །དེགེས ་ངབ་ཀྱི་ཕ་མོལོ་དཏུ་ཧོནད་པ ་ཡྭ་སེད་པའི་ཚ་།ནམ་པ་ཐམསཿད་མཁནད་པ་ཉིད་ 
¡དང་ལཱན་བཞ་ཡད་ཁ་ཤྱ་བྱཾད་པ་ད་ཡྱའ་ཁས་མྱ་དགྱགས་པ། ཧང་པ་ཞེས་བ་བན་ཡེན་ཁྱ་ཀདད་།མོགས་བཞ་ཚལ་ཀས་མུ་དགྱོགས་པ་གྲང་པ་ཏོད་ཀྱངདཧགལ་སྟེ་བཏོདཀོས་ཀྱང་ནོམ་ས་མས་སུ་སེད་དོ་།དྲེ་རས་ཀེབ 


༈སྙབོབ་ཉིད་སྟེངོ་པཏོད་རྐོས་ཛགེས་ལ་སེང་པ་ཏོདེ་རྐས ཀྱངརྨོམ་སེམས་སུ་ཁྱད་རྡ་ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀྱཕ་རོ་དྱཏྭཱ་ཧཱནེད་པ་ལྲ་སེདུཔའིི ། ནབ་པ་ཕབས་ཅད། དབ་ཉིད་ད་ཏད་བཅི་འདེ་བང་ ལི་ཡས། 
།ཆེན་པོ་སྐང་པ་ཞེས་བ་བང་ཡདེ་ལ་གེདད །རགགས་བའྭ་ཚལ་ཤིས་ཅན་པོ་གུངཔ་ཏོདེ་གབངོགས་ལ་སངཔ་༡དྲ་ཉིས་ཀྱངྨ་རོལ་སེམས་སྦ་བེདདོ །དེགེས་ངབ་ཀོ་བམོཁོདུ་ཤནིདཔ་ལ་ཆེད་བའི་ །དུཔ་བ་ཐུམས་ 
མཁེནད་པ་ཌདེ་དང་ལཱན་བའོ་ཡདེ་ལྭ་བ་བ་དུནོ་དམ་པ་ཧཱངོ་པ་ ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལྷ་བ་ད་དེ་ དཿ རོགས་པའཚུལ་གིས་དོད་དམ་པ་སྟ་པ་ཏིདྲ་ཀང་དགས་མ་སེང་པ་ཏདྱ་ཀུས་ཀུང་ཆོལ་ཁེམས་སཱ་རུདད་ད་ཞེས་རབ༦་ 
།དའབལ་ཧོད་བའུ་ མཁེ ེད་དང་ལཱན་བཞི་ཡད་ལྲ་བ་བརྩ་སེད་པརྦ་སེའི་ཁས་འྭསྲ་བས་སྦོང བཞེས་བབར་ཡད་ཁ་པེད་ད་ ། ངྱ་གས་པའྱི་ཆུས་གིས་འདུས་་ ལོ 
ཧཾ་ཐ་ཏིད་ཀྱང་དགགས་ལསེང་ ་བ་ཏྲདྱ་ཀསཾ་ཀངརོམ་སེམས་ ་ སྤུ་པྲད་དོ་ ༈ དེགས་རབ་ཀྱཾཔ་རོལདྭ་ཏཱ་ཤནེད་པ་ལ་བད་པའེ་ཆོ། ་རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡདལ་བཟྱ་སེད་བ 

ཆྱེའི་ཁམ་སའྭཧུས་བས་སྟེང་པ་ཞེས་བུ་བ་ཡདེ་བྲེད་ད་དམོགས་བཞུཅུལྱ་གེས་འཇུསཡ་བས་སུང་པ་ཏདྲཀྱོགས་ལ་སྭང་པ་ཏིརྦ་ཀྱས་ནོས་སེམས་ས་བེདདོ་ །ད་ཤེས་རབྱ་ཀོ་མ་རལད་ཏྲུ་ཕོ་ནད་པ་ལ་སད་པའི་ཆ་ ་ 
ནམ་པ་ཝམས་ཉན་མཁེནད་པ་ཉེ་དང་ལུན་བའ་ཡད་ལ་བབ་ལེད་བར་སེཁོ་ཁམས་མཕལའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདྲེ་བེད་དེ། །རཔིགས་བའྱ་ཆུལྱ་གོས་མཐའ་ལས་འདས་པ་གུར་པ་ཉོདྲ་ཀང 
འཙགསས་སྟེངལ་ཉདིས་ཀངཆོལ་དས་སུབེདདོ། དེགེ་ས་རབྱ་ཀི་པ་མལ་ྭ་ཏཱ་ཤནེད་པ་ལྭ་སེཾོ་བའྲ་ཆེ། ། ནམ་པ་ཟམས་ཅན་མ།ཉནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ཁྲ་བ་བྱ་པེད་བརྡ་སེའི་ཁས་ཐག་ 


 ད༦། །དང་ཐ་མ་སྱེད་པ་སེང་པ་ཞེས་བྱ་བཱ་ཡདེ་ལ་བྱེད་དེ་ །འྲིགས་ོང་ིས་པོ། འམཛེ་རེ་ ཤི་རིརི་་ཾ་ཾ་# 
. པོ། (ཧཱཿནེད་པ་ལྱ་སིད་པའི་ོ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཐད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལ་བྱབ་ཡྱེད་པརསྱེའཁམས་དོང་བྱྱེད་པ་སེང་པ་ཞེས་བབན་ ཡ་ཐེད་དེ་ རར 
ཀྱང་དགུགེས་ལ་སེང་པ་ཏིདྲ་ཏྲིས་ཀུཿྦཐོཔ་སེ་སྭ་སྭུ་པེན་དོ་ ། དགེས་རབ་ཀུ་ཝ་རོལ་དངྲ་ཧོནེད་པ་ལ་སཱད་པ་འེ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མྱའནད་བཏནེ་དང་ལུན་བའོ་ཡད་ལྲ་བུ་བྱ་སེད་བརྩ་སེའཁམས་ངང་འདདེ 
± ` གིས་པ། -- སང་པ་ཉདྲ་ཀར་དོགས་ལ་སྟང་པ་ཏདྲེ་ཀས་ཀརྨ་ནོམ་སེམས་སུ་ བྱེབད་དོ་ ། དགེས་ནབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕཱཾནད་པ་ཁ་སཱད་པའཆ་ 
༧ རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་དཉེད་པ་ཉད་དང་ལཱན་བའ་ཡོད་ལྲ་བ་བསད་པ། མཁམསཿཡས་ཧད་སྙེང་པ་ཞེས་བ་བད་ཡུདེ་ལྱ་པིདད་།རཧྭོགང་ བ་ ལལ 
རྱསེ་ཀུརྦརོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ་། དེགེས་རབྱ་ཀ་རོལདཏྭ་ཐོནད་པ་ལ་པད་པའི་ཚེ་།ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདེདང་ལུན་བཞེ་ཡོད་ལྲ་བ་བ་མེད་པར་སེའ།མས་རངག་མཆན་ཏད་སབཔ་ཉོད་ཞེས་བ་བང་ལོ་ 
༩ ཏེད ! དོ གེ ས་པའོཆུཁྱ་གསེ་དང་ག་མཚན་ཉདེ་སེར་པ་ཏོདྲེ་ཀ་དཿགེས་པལ་སུང་བ་ཏོདྲ་རུས་ཀང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ །དེགེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལོ་དཏུ་ཕོནེད་པ་ལ་གྱེད་པའི་ཚེཊ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ནད་པ་ཉིད་ 
| དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ཁ་བ་བཅེད་པརྩ་སེའི་ཁས་སྱི་དགྱོགས་པ། སཱང་པ་ཞེས་ཧ་བན་ཡེན་ཁྱ་བད་ད་།རགས་པཞྟ་ཚུལ་གྱེས་མུ་དགྱོགས་པ་སྒེང་པ་ཉིད་ཀྱང་དཤྱིགྲ་ཁ་སྙེབོ་པ་ཏོད་ཀྱོས་ཀྱང་རྲོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ།།དེ་ྲེ་རབ་ཀྱེ་པ 





ནེ „ˆ རྩ འའ ” ཾ ཁཾ -- ཡར ཾྲ 
གིས ཡོད་བའ་ཆ་། བ་ཟབ ཁད་མཉནད་པ་ཉོད་དང་ལ་བཞ་སོད་ལལ་བྱ་ཡདཔར་ལེ ཁི་ཁམས་དངོས། ་ ( 
ཁ་ཧཱེང་པ་ཏཾད་ཀྱསྱ་ཀད་རོམ་སེམས་ ° ད་དོ་།དཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རལད་ཏུ་ཧཾནེད་པཁས་ཧཱད་པའ་ཝེ་ ༈ ནམ་པ་ཟམས་ཅང་མ།ེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བ མ་དདེཁྱ་བ་བྱ་པ རབ ་ ་ ཏ་ར 
རཾ ¬ ༨ > <` རྫཾཾཾ ཤག བ་བོ ླ རེ 
་གས་བཞྲིས་སའ་པོ་ཤད་ཉེ་བ་བདསགས་ལལ་སུང་བ་འྲེ་ཀྲས་་མ་སེམས་སུ་བེདད་། དགེས་ ར་ ཅེ ས་ངལོ་ ཊབ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡད་ཁ་ཤེ། 
ཨ ངཱ < 





བྱ་ལེད་བདྱ་སེའ་བླང་དར 


"༡1༩ 
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༦། ༈ །དཀེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་ལོཡོད་ཏྱསནེད་པ་ལ་ཧེདོ་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ ཅད་མུཁེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལཱན་བཞོ་ཡད་ལ་བེད་བྱ་ཡུད་པཱཆུང་གཏེའམས་སང་བཏད་སྦེབབ་ཞེས་བ་བར་ཡདི་ལེད་དོ་ །རྱཾགས་བའི་ཚུལྱ་གོས་ ། 

\ཾ ག།7སྙེངོ་ པ་ཉདེ་ཧེད་པ་ཏོདྲེ་ཀད་དགས་པལ་གབཔ་ཏིདྲ་ཀྱས་ཀང་རོམོ་སེམས་སུ་ཡེད་དོ་ །དེ་ཤེས་རབ་ཀཱ་ཕ་ནོལ་དཏུ་ཤཾནེད་པ་ལ་སེད་བཞེ་ཆ་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉད་དང་ལུན་བཤེ་ཡདེ་ལྔ་བ་བཅེད་པརྡ་དུང་གབམས་ཆེད་པོ 

སཱངོ་ཕ་ཞསྭ་བ་བར་ཡེད་ལ་པེདད་ | དམོགས་པའ་ཆོལ་གིས་ཆནཔོ་ཧང་པ་ཏདྡ་དགོགས་བ་ག་བ་ཏད་ཏེས་ཀུརྨརོས་སེམས་སྤུབེད་དོ་། དཤེས་རབྱ་ཏོཕ་རོད་ཏུསནད་པཞི་ཡྔ་སད་པཞིར །ནམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཡ།ེནད་པ་ཌོདེ 

7 དང་ལཱན་པའ་ཡེདེ་ལྔ་བ་བྱ་སེད་པརྦ་རུང་གམས་གོདཔ་སེང་བའྲེ་བྭ་བ !ྲུ ༥དེ་ལ་ཧེདད་ ། དྭོགས་པའི་ཚུལ་གྱས་དོན་དམ་པ་སྙེརྦབ་ཏནཀྱ་ ༥ མགས་ལ་སེངོཔ་ཏདྲེ་ཏུས་ཀརྡ་རོམ་སེམས་སུ་ེད་དོ་ ། དེ་གེསྲ་དབ་ 

= ཀུ་ཐ་རཁོད་ཏྭ་ཧུནིད་པ་ལ་སྱུད་པའི་ཆེ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏ ད་དང་ལྡན་བའི་ཡོདེ་ལ་བུ་བྱ་མེད་པརྡ་རཱང་གཁམས་འདུས་བས་སེབོཔ་ ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ཀྲ་པེད་ད་༤། དམགེས་པའི་ཆུལྦ་གིས་བཞུདུས་བས་སོང 

| པ་ཏཧྲེ་ཀང་དསཾགས་ལ་སེབ་པཏདེ་ཀྱོས་ཀྱངརློམོ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ དེ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་དཡད་ཏཱ་ཤོནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚ་ ། ནུམ་པ་ཝམས་ཅད་མེནད་པཉདེ་དང་ལུན་བཞི་ཡོད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པརྡ་དུང་གཉེའམས་འཇུས་བས་ 
སཱེདོཔ་ཞེསྱབ་བར་ཡདེ་ལྱ་བདྐད་། དམགས་ ་པའིཙུ་ལྲ་གིས་འུས་མ་བྱས ་སྙེང་པ་ཉེད་ཀྱ་དམྱེགེས་ལ་སྙེང་པ་ཏདེ་ཀཱུཾས་ཀྱང་རྲབོ། ིམས་ཨུ་ཏྱད་དོ་། དེགེས་རབ་ཀྱ་ཕལལོན་ཏུ་ཡྱོནད་ཕལ་སྱེད་པའོ་ཚེ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ན 

| མཉེནད་པ་ཏོདེ་དང་ལཱན་བའོ་ཡོད་ལྭ་བཁྱ་སེད་པརྨདུང་ག་ཁམས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྭངོ་བ་ ་ཞེས་བ་བན་ཡད་ལྷ་བེད་དེ་ ། དྭམགས་པའི་ཆུལྱ་ཉས་མཐའ་ལས་འདས་པ་གབ་པ་ཏོདེཀང་དྲིགས་ཁ་སེང་པ་ཏེད་ཀས་ཀུ་ ༩ 





ཕ„ 


་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལྭ་བདད་ 
ཏུ་སཾནཾད་པ་ལྲ་སེད་པའྲི་རཾ་ རཾ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེདད་པ་ཉོད་དབལུན་ 
ཀེར་རེ་ལོད།ཏ ོནད་ལ།ཁྤི་ ཅུ ་ད་བྱ་སེད་པ་སེང་པ་ཉིདྲ་ཀུང་ངྱསགས་ལ་ ེ 
༼ར་འྭོགདིད་འིསོ།་ བབ་པ ཉེདེ་དད་ལྡན་བའི་ཡན་ལྱ་བ་བྱ་བེད་བནྙ་རུད་ 
ནང་གཞནེ་སངོཔ་ཉདྲེ་ཀར་དམོགས་ཡ་སུང་པ་ཏདེ་ཀསྡེ་ཀརྨ་པོཔ་ ་ ཧེ 


༤༨ ༤༽ ཙར ༣ ས་སྭ་བུད་ པ། དགེས 
ཡཿ དྐ་རང་བསྲགོ། །གརོ་པ།ཞེ་ས་བ་བར་ཡདེ་ལ་བེ་དེ་ ། རུགས་བཞྲེ་ 
༈ཀྱང་དཧྱགྲུས 9 ས་ས་སྦུ་སིད་དོ་ ། དེ་གེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ཝཡད་ཏུ་ཕོནད་པ ཅེ, འི་ཚ 
ལ་བ་བྲ་སེད་བརྨ་དུང་གེམམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེང་བཞེས་བ་བད་ཡད་ལ་ 


་ལ་སང་བ་ཏིད་ཏྱསྱ་ཀྱད ཆོམ་སེམས་གེུད་དོ།།དེཤེག་ད 

་པ་༡ད་རང་ཨཿའ་ "་་བ་བ་ལེར་ར།་ང་༠༧༡༡བ ༠༨༨ ༡༦ ར༡2༽. ༽2-_ ༢ ར་ཤ 
ད་སེངཔཉདེ་ཀརྒསག་ཁ་ལང་པ་ོདེ་ཀར་རཔ་སྲེ་ ། ན་བའི་སདེལསབ་བཡེད་པརྨ་དང་གཟེམམས་རང་གེ་མཛུན་ཏོད་གོང་བ་ ཞིབ་ཆ རད 
།”ཆན་ཉིདི་ཧེང་པ་༡དེ་ཀངདྭསསེ་མ།ཝ་སུང་པ་ཏོདྲ་ཀས་ཀརོབ་སེམས་སུ་བེད་ད་། 





ལ་ཧཱདོ་བཏིད་ཀསྭ་ཀར་རཱམ་སེམས་སུུ་ཟེད་དང་ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རལོད་ཏུ་ལོནེད་པ 


བ་སྲིབས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་ལོདཤེས་ནབྱ་ཀོལདཁོད ཤོད 


ས་ནང་སྭཾངོ་པ་ ཞིསྤ་བ་བད་ཡད་ལྲ་བེད་དེ། ། རཧགེས་བའོ་ཅུལ་རས་ནང་སྭད་པ་ཏོདྲེ་ཀད་དྲ་ོགས་ལ། ང་པ་ཌདྲ་ཀྱསྭ་ཀུརྨ་རཱམཾ་སེམས་ 


་པ་ལྭ་སིད་པའ་ཚ་ ། ནམ་པ 


རྨ བདེལ་བ་བྲ་མེད་པརྨ་རུང་གཁམས་པ་བོ་ཏོདེ་སེངཔ་ཞེས ་བ་བད་ཡད་ 
‹ ལ་ཧེད་ནེ་ ། དམིགེས་པཞྭཅུལྭ་གས་པོབ་ཉོདེ་སྟངོཔ་ཏདེ་ཀུར་དྷཧ་ ༡༨ གས་པ་སུང་བ་ཉོདྲེ་ཀེས་ཀདྨརོམ་སེམས་སུ་བེད་ད་ ། དགེས་དབ། ཀྱི་ཐ་དོཕད་ཏུ་ཕིནེད་པ་ལྲ་སེད་པའྲ་ལོ ། རྣ་མ་བ་ཐམས་ཅད་མཏེན 
ློ བཞྱིསུལ་གིས་དངས་པྱོ་མིད་པའ་པཔ་ཏོད་སེང་པ་ཉོདྲེ་ཀང་དག 


ཐུམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉོད་དང་ལཱནུ་ 


པཨུ་པད་ད་། དགེས་རབྱ་ཀ་ཕམསད་ཏུ་དུ་ 


༼ཏྲ་ཀསྱ་ཀར་རུམོ་སེམས་སུ་ཕེད་དོ་། དེ་ཤེས་དབྱ་ཀཱ་ཕ་རལདཏྲཱ་ཕོནེད་པ་ལ་སད་པའཆི་ ། ནམ་པ་ཐམས་ད་མཁེནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བའི། དེ་ཁྲ་བ་བདཡེད་བར་ནུམ་མུཁལཁམས་ཟོ་དང་སྭུང་པ་ །ཞེས་བརད་ 
དེ་ལ་བདད་།རོགས་པའྱཅསྱ་གིས་ལོནངསེངཔ་ཏདེ་ཀར་དགུགས་ལ་སཱབ་པ་ཏིདྨ་ཀས་ཀང་རམ་སེམས་སྭ་བེད་དོ་ །དགེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རལདཏུ་ཡནེད་པ་ལ་སེད་པའིཆེ་ །ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མནད་པ་ཏོད་དང་ལན་པ 
ཁཡནེ་ཨྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ནམ་མཁའི་ཁམས་སང་པ་ཉཾདེ་སཱངབ་ཞེསྦ་བ་བར་ཡདེ་ལྭ་བེད་དེ་ རྩགེས་པའྱིཆལྱ་གསེ་སད་པ་ཏོད་སུངཔ་ཉྲེ་ཀར་དྲམགེས་ལ་སུང་པ་ཉདེ་ཉེས་ཀངྨ་དོམ་སེམས་སྲུ་བེདདོ །དགེས་རབྱ་ཏོ་་ ། 
པེ ལརོལོ་དྭ་ཏྲ་ཝདེད་པ་ ་ལ་སེད་པའཾ་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེན་པ ཉདེ་དང་ལཱན་མའི་ཡདེ་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ནམ་མཁའ་བམས་ཆེན་པོ་/ ཏྲོ སེང་པ་ །ེ་ས་བཁད་ལའི་ཡ་བིདད་ རསགས་པའ་ཆུལྱ་ཧོས། 
ཞེནམ་ཉཔཉང་འཔགས་ལགཏལ་ཉིད་ཉོསསདས རིར བ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་པའིཡད་ལྲ་བ་བྲ་བེདཝ 
ནས་མ་ཁའི་ཁམས་དེན་དམ་པ་སེད་པ་ཞེས་ཐ་བར་ཡད་ལ་བེད་དེ་ ། རྩ་སགས་པའྱ་རལྱ་ཧོས་དོན་དམ་པ་སྭེང་པ་ཏདྲེ་ཀང་དགགས་ཁ་སུང་པ་ཏིན་ཀྱསྦ་ཀརྡ་རོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ་ ། དཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རཡདཏྲ་ཕོནད་བ་ཁ་ ། 
དོ་པའྲི་ཅེ་ །མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལན་བའི་ཡདེ་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ནམ་མཁའ་ཁམས་ཐདུས་བས་གངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡ་ལ་བེན་དེ་ ། ིགསབཞི་་ིལ་འ་ལསས་་ཱ༡ དསད 
སྙེད་པ་ཏདེ་ཀྱོས་ཀྱར་རློམ་སེམས་སུ་སྱེད་དོ་། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་མད་ཏུ་ཧུནེད་བ་ཡ་ཧྱདོ་ཿ 2 ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ)ེནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་བའ་ཡརེ དེ་ལྭ་བུ་བྱ་མེད་པར་ནམ་མ།ཁའཁམས་འཧུས་མྱ་བས་སྭེང་པ་ཞེས 


19 །ཧ་བད་ཡད་ལ་བེད་དེ་ ། ད་གས་པའྱ་རཱལྱ་གས་འརུས་མ་ 'ས་སྙེར་པ་ཉིད་ཀྱར་དམྱོགས་ཡ་སྤེར་པ་ཏན་ཀྱེས་ཀྱང་རྲེམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་བ་རོལདཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ་ 'ྟཾ 
༦ ་བ་། ནམ་པ་ཐམས་ཐད་མ།ེནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་བའི་ཡོདེ་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་ནམ་ཁམའོམས་མཐའ་ལས་འདས་མ་སྟང་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ཡོད་ལ་པེདད་ ། དམགས་པའ་ནུལྱ་གས་མཐའ་ལས་འདས་ཕ་སཱང་པ་ཏོདྲེ་ཀུར་པྲོག 

ཁ་སྭངཔ་ཏདྲེ་ཀཱསྱ་ཀརྡརམ་སཾམས་སྦུ་བེད་དོ། ། དགས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལོ་ཏ་ཟིནད་པ་ལྭ་སེད་པའཚེ་ ། ནམ ་པ་ཐམ་སཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའེ་ཡདེ་ཁྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ནམ་མཁའ་ཁམས་ཐག་དངབ་མ་སེད་པ་ 
¿ སྙེངོ་པ་ །ཞེས་ཐ་བར་ཡདེ་ལྦ་པད་ད་ ། དམགེས ་པའྱི་ཧཱལྱ་གྱེས་ཐོག། ༤ དང་ཐ ་མཔེད་པ་སེེདོ་པ་ཉིདེ་ཀྱང་དགས་ལ་སཱབ་པ་ཏདྲེ་ཀེསྭ་ཀྲར་ རཱམ་སེམས་སུ་པད་དོ་ ། དེ་ཤེས་ནབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕེནད་པའ་ལ་ 
༧༡ སད་པའོ་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ེནད་པ་ཏདེ་དང་ལྡན་བཞེ་སོད  ཡ་བུ་བྱ་པད་པར་ནམ་མཁའི་ཁམས་དོར་བྱསེད་པ་སྙེངཔ་ཞེས་ ་བར་ཡདེ་ལ་པྲེད་ད་ ། དྭམགས་བའི་ཚུལ་ིས་དོར་བྱ་སེནཔ་སར་ 
'ོེ 'པ་ཏདེ་ཏུ་དམགེས་ལ་སྙང་པ་ཏོནི་ཀྱོསེ་ཀར་རཱོམ་སེམས་སུ་བྱེན་དོ་ ། དེས་རབ་ཀྱི་བ་རོད་ཏུ་ཕྱད་བ་ལ་ཨྱདྡ་པའོ་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལྔན་པའི་ཡར་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པང་དམ་མཁའི་ཁམས་རང་བཞིད་ 
ངོ ཤེས་ཁ་བརཡད་ལ་བེདད་། མགེསཔའྱདསྤཆམརངབནནཉདཔ་ཏདེ་ུབདཤེགས་པ་ཧེངཔཏད་ཏས་ྡདམ་སེམསསུ་བེདད །དགེས་རབལའལདུ་བནདཔ ས་ས་ས ནང་པ 
༈ མཁྱེནད་བ་ཏདེ་དང་ལུན་བའི་ཡན་ཁ་ཀྱ་བམྱེད་པར་ནམ་མཁའ)ཐམས་ཆོས་ཐམསཿ ད་ཧིང་པའྭ་ ་བ་བང་ཡོད་ལ་བེདད་ ། དསགེས་བའྱི་རུསྱ་ཧསྔ་ཆོས་ཐམས་ད་སྭང་པ་ཉོད་ཀུང་ངྱམོགས་པས་སང་པཏོད་ཀོས་ཀཿྨ་རོམ་ལས། 





ཉི 


ནམ་མུཁའིབམས་མཾ་དམགས་པ་སངོ་པ་ཞེསྲ་བ་པར་ཡདེ་ལ་ གང་བུ ༩ ར་ངོ 
]ུ ༼དང་ལྡན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ནམ་ཨཁའི་ཁམས་དཔོས་ རཾ པོ་ཡིད་པ་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡོདེ་ལ་བདད་ ། དམགས་པའི་ 
ཇེ ླ སེང ~ དྲེ་ཀས་ཀང་རཱོམོ་སེམས་ཨུ་བྱེད་རྡ་། དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རབོད་ _ཅུ་ཚུནེད་པ་ལ་ཨེད་པའི་ཆ་ ། ནམ་བ་ཟམས་ཅ་ད་སཉནད་པ་ོདེ་དང་ 
བསན་་་མ་མཁིམསདབོ་སོ་བཞས་་བད་མདས་བདན་།ཆགས་བའྱོའ སརཔ བཏོའུང་གོར་ བང ཆམ་སེམས་སྲུ་བདད་ །དགེས་རབ་ 
| ཀྱིཕ་རོལོ་ད་ཏུཧུནེད་པ་ ལ་སུཉོད་བའུ་རོ་ ། རླ་་བས་མ་ཅད་མཁིནདཔ་དང་ལུནཔའ་ོད་ཡབུ་བྱ་སེད་པར་ཞ་ཁའཁམས་དངས་པྱོད་པའདབོ་ོདི་ཧར་པ་ཞེས་བ་་་་་ རམགས་པའ་ཚུལ། | 
༧༅ྱས་དངོས་ཕྱོ་སད་པའ་ི དེ་བོ་༡ ད་སང་པ་ཉདྲཾ་ཀད་རྒ་སྒོག ས་་ལ་སྙཾང་པ་ཏནྐེ་ཀྱསེ་ཀྱང་རློམོ་སེ མས་གྲུ་བྱེད་དོ་ ། རབ་འབྱརོད་གཞན་ཨར་བང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དཤེས་རབྱ་ཏི་ལྲ་རོལད་ཏུ་ 





ཀལ ༩1 0) ¬ 9 


¡༧༥ །ཁནེདཔ་ས་ཨུད་པའིཿ་ །ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོན་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལ་བ་བྱཉད་བན་ནམ་པནགེས་པའི་ཁམས་ནཔ་གང་པ་ཉོདེ་ཞེས་ཁ་བར་ཡདེ་ལ་པདད་ ། རྱཾཾགས་པའྲ་ཆུལྱ་གས་ནང་སེང་པ། 

ག། ཏད་ཧང་དཔོགས་པ་གད་པ་ཉནེ་ཉོས་ཀུད་ཆུལ་སེམས་སུ་ཤེདད་།དགེས་ནབ་ཀྱོས་པ་མཁོད་ཏུ་ཤུནེད་པ་ལ་སུད་པའི་ཙེ་ །ན་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཏོདེ་དང་ལཱནབཟི་ཡདེལྔ་བེབྱ་སེད་པར་ནམ་པར་ཤེས་པར་ཁས 
ར་སེང་པ་ ཞེས་ཤེབད་ཡོད་ལ་བདད་ ། དམོགས་པའྟ་ཆུལྱ་རས་ཚ་ཧེངཔ་ཏོདེ་ཉར་དོགས་ལ་ཧེད་པ་ཏནེ་ཀྱེས་ཀུརརོམ་སེམས་སྲུ་པེད་དོ་ ། དེཤེས་ནབྱ་ཀུ་པ་མོཔདྦ་ཅཱ་ཧོནེད་པ་ལྭ་སད་པའི་ཆེ་ །ཚ་པ་ཐམས་ཅད་ 

༼ ཁཱནད་བ་༡དདང་ལུན་བའ་ཡནེ་ལ་ཤ་བ་མེད་པར་ནམ་བརཤས་པའཌ༼ །མས་ཤྷོ་མད་པ་ཞེས་བྭ་བུ་ཡདེ་བེད་ད་ ། རྩགེས་པའཚུལ་ ༼ ྱྱོམ་ཡོ་དང་སང་པ་ཉོདྲེ་ཀངདགིགེས་ལ་སབ་པ་ཏོདེོསྱ་འརལ་ཕོམ 
# སུ་ཐེད་ད་ ། དཀེས་ར་བྱ་ཀ་ཕ་མཁད་ཏུ་ཉོནད་པ་ལ་སིདོ་པའི་ཆེ་ །རྣམ།༽ - པ་ཐམསཿད་མུཉནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ཡ་ཁུ་བྱ་སེད་པར་ཚ་ ུ བརགེསཿ པའ) ས་ཧེོ་པ་ ”དེ་སྙེངོ་པ ཞེས་ཐ་བར་ ནེ་ལ་བེདདེ་ 
_གས་བའྲཉལ་ཀིསསེངབཏནེཧེང་བཏདེ་ཁརདཧོགས་བལ་ནར་པཏྲ་ཀསྱ་ཀདྦནམོ་སེམས་སུ་ཏེ་ད་ །ད་གེས་དབྱ་ཀོ་རམ་དཏྱ་བནེདཔ་ཡྱ་སདཔའ་ཆེ་ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོདེདང་ལུན་བའི་ཡདེ་ 
ཁ་ཧཱ་བསེད་པདནམ་བདཀིས་བཞེ་ཁམས་ཆེན་བོ་གུང་པ་ཞེག།བ་བད་ཡདེ་ཡེདད་ ། དྭཉགེས་པའི་ཆུལྱ་ཧེས་ཆན་པོ་སུངཔ་ཏོདྱ་ཀུང་དྩོགེས་ཁ་སུང་པ་ཏོདྡ་ཀིས་ཀང་རོམ་སེམས་སྭ་བེད་དོ་། དགེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཡོནད་བ 


ཁ་གྱ །ནམ་པ་ཐམསཅདམཉེནདཔཉོད་དངསྡནབཞོཡད་ལ་བབྱསེནཔནྨ་དམ་བཔགས་པའི་ཁམས་དནདམ་པ་གེངབཞསྲབ་བརཞད་ལ་འདད་ །བྩགས་བཞི་ཆོསདགད་པ་པ འོལ་ཉོད། ང་ 





༼་ཧིདཔ་ཉིད་ཉེསྱ་ཀརྨམ་སེམས་སུ་བེད་ད་ ། ད་ཤེས་རབ་ཀུ་བདོལདུཏུ་པནད་པ་ལ་སད་པའི་ཚེ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅ་ད་མཁེནད་པ་ཉོདེ་དང་ལཱན་བཞི། ཤདེ་ལ་བ་བྱ་མེད་པརྡ་རམ་པར་ཤེས་པའ།འམས་འདུས་ཤས་སེང་བླའེ་ 
རབར་ཡདེ་ལྭ་བེད་ད་ ། དཔོགས་བུྱོཧལ་གས་འཇུས་ཤས་ལུང་བ་ཏདེ་ཀུད་དམོགས་ ༡ལ་བང་པ་ཏོདེ་ཏོས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེདདོ་ ། དཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕརལོདྭངུ་བནེད་པ་ལ་སཱདོ་པའོ་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐས་ཅད་མཁེནད་པ་ 
ཊུདདཝུན་བའ་ཡོད་ལ་བ་བརུ་ཡེད་བརནམ་སར་ཤེས་པའོ་ཁུམས་འབུས་ཨ་ཧས་སངཔཞེས་བ་བ་ཡེ་ས་བེདད་། དམོགས་པའི་ནུལྲ་གིས་འུས་མ་བས་སེང་པཌྲེ་ཀངདོགས ལ་གངཔ་ཉདྲ་ཉེས་ཀར་རོ་སེམས་མུ་ 
ཟེད་ད་། དེ་ཤེས་དབྱ་ཀུ་པ་རེལདྭཏཱ་ྱོནད་པ་ལ་སེད་པའ་ཚེ་། ནམ་པ་ཐ མསཅད་མཏེནད་པ་ཌདེདང་ལཱན་བཞོ་ ཡདེ་ལྭ་བབྱ་མད་པརནམ་པར་ ༼ ེས་བཞེ།ཁམས་མཐའ་ཡས་འདས་པ་སང་བཞེས་བ་བར་ཡོད་ཁྱབེད | 

བལ ལའར་རསལགས་ཁ འོ བཀོབ་ཤོ་༡བྱ་ཡ་ ཡ་སེང་པ་ཏདྲེ་ཀྱས་ཀུངྨརོམོ་སེམས་སུ་བྱེད་དེ་ ། དེ་གེས་རབ་ཆེ ཕ་ལོལོད་ཏུ་བནེད་བ་ཡུ་སུཾད་པའི་ཆེ་ །ནམ་པ་ཟམསཅད་མཁེནད་པ 
ཌད་དང་ལཱན་བཞིཡདེལ་བ་བྱ་སེད་པར་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ཕག་ དང་ཟ་མ་མེད་པ་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ཡ་བད་དུ་ ། དོགེས་པའི་ཏོལ་གོས་ཟག་མ་དང་ཐ་མ་ཡྱེད་པ་སྙར་པ་ཉིདེ་ཀྱང་དབྱིགས་ལ་ སོང་བ་ 
¡ཱ རི་ཅམོ་སེམས་སཁེདོ། ཀགས་རོ་ལ་འཁོད་ཤིག། གོང ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་༡དེ་དང་ལུན་བའི་ཡུད་ལ་བ་བྱ་སེད་བར་ནམ་པ་དཤེས་བའ།ཁམས་དོང་བྱ་སེད་པ་སང་པ་ཞེས་ 

ཟྱ་བར་ཡད་ཡྱ་བེདད་ ། རྩལགེས་བཟི་ཆུལྱ་གས་དོར་བ ཨྱེད་པ་སྙེད་པ་ཉིདེ་ཀྱང་དམྱཾགས་ཕས་སྟེངོ་པ་ཉདེ་ཀྱོས་ཀྱར་རློམ་སེམས་སུ་བྱད་དེ། ། ད་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཡ་རོཡད་ཏུ་ཡྱནེད་པ་ལ་ཨྱད་པའ་ཚེ"༡། ཚཱ་པ་ཟམས་ཅ་ད་མཁེནད་ 





ལ། །པ་ཏིད་དང་ལཱན་བའོ། ཡདེ་ཡྭ་བ་བྲ་སེད་པར་ནམ་པར་ཤེས་བཞོ་ཁམས་རང་བཞིན་སེབོ་པ་ཞེས་བ་བརཡདེ་ལ་ཧེད་དེ་ ། རྩ་གས་པའཅུལ་བེས་རུང་བནན་སངོཔ་ཉདྲཀང་དགེས་ ས་སྭ་བོཔ་ཉོདེ་ཏྱས་ཀྱང་ | 

བ། རྨོམ་སེམས་སུ་ཕྱད་དོ་ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོཁོ་དཏཱ་ཤནེད་པ་ལ་སོད་པའི་ལ་ ། ནམ་བ་ལམ་སཿ ད་མཉེནད་བཏོདེ་དབལུན་བའི་ཡད་ཨབ་བ་སེད་བདྡ་ནམ་བརགེས་པཞི།མས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གབ་པ་ཞེས་བ་བར་ཡོད་ལ་ཤེད་ 

དེ་དཔོགས་པའ་ཆུཁ་གིས་ཆས་ཝམས་ཅད་སྷབོབ་ཏོདྲ་ཀུང་དགེས་ཁ་སེབཔ་ཏདྱ་ཀས་ཀྱབ་རོམ་སེམས་སྲུ་བད་དོ་ དེཤེས་རཔྱ་ཀུ་་མཁོད་ཏྭ་ཕོནེད་པལ་སེེད་པའི་ཚེ་ ནམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་དཔ་ལཱན་ཐུའ་ལཱ 

7 ཁ་ཤ་བྲ་སེད་ཕཱ་ནམ་པར་ཤེས་པའ།ཁམས་རངག་སེཚན་ཉོདྲེ་སེའོ་བ་ ༼ ༽ེས་ཤ་བད་མདྡེ་ལ་བེེད་ད་ ། ར་གས་པའི་ཆུལ་ཧིས་རང་གཡ ཚན་ཉིདེ་སེང་པ་ཉིདེ་ཀུད་དྱ་གེས་ཁ་སྭར་པ་ཉདྲེ་ཀེས་ཀུང་རམ་སེ་ 
་ཅེད་།དགེ་ དོ་ཤལ ཨཿ མ་ཕ་ཐམས་ཅདམ།ཁེནད་པ་ཏད་དད་ལྡན་པའི་ཡོད་སྲ་བ་བྱ་ཟེད། ༢ ༡བརྡ་དམ་བརགེས་བཞི།ཁམས་ཤ་ཤིགས་པ་སར་བ་ཞེས་བ། 

)དེ་ལ་བྱེད་དེ་ ། དྭསགེས་བཞི་ཆུལ་ཧསྲ་མོ་སོགས་པ་སྭངོ་པ་ཉདྡེ་ཀཔདོགས་ལ་སེད་པཏོདྲ་ཀོསྱ་ཀརྡརོམ་སེམས་སྲུ་པེད་དོ་། དཤེས་རབ་ཀུཕ་རོཁོད་ཏུ་ཕོནེད་པ་ལ་སུད་པའྲི་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉནད་པ་ཏོད་དང་ 

ཨ་པ་དེ་་བྱ་ིད་གནས་བཤེས་པའ་ཁམས་བརས་ལོ་ོསབནས དབང་ལ །་སགསཔའི་ཆུལཆས་དངས་ཕྱོཡིདཔསུབ་ཏོདཀཔལཞས་ལ་གཏོཔཏེཀོས་ཀྱངྨརོམ་སེམས་སུ་བན་དོ་ 

དེ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཧོནད་པ་ལ་ཧོད་པའི་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐས་ཙད་མཊེནད་པཏོདེ་དང་ལཱན་པའོ་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་མད་པན་ནམ་པར་ཤེས་པའི།ཤམས་ངོ་པོ་ཉོདེ་ སཔཔ་ཞེསྱ་བ་བན་ཡད་ལ ཅུ ' རགས་པའི་ཆུས་ྱཀེ། ཱ 






ལོཏོདེ་སེངོ་པ་ཉོདྲེ་ཀུཔ་དྩགས་ལ་ཧཱབོཔ་ཏནེ་ཀོསྱེ་ལརྡརོ་སེམས་སུ་པེད་དོ་། ད་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོཡད་ཅུ་ཡནེད་པ་ལ་བཉེད་པའ་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམུཁེནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་བཞོ་ཡདེ་ལ་བུབ་མེན་པར་ནམ་པརཤེས་བཞི 
༡ ཡ་ད ིདཔའིངོ་ཁོ་ཤཁང ཞིས་ུ་བང་ཡེད་ལ་ལེ་ཀུ་ བརྲའྱས་འིས་རདོས་པོ་ཡད་།། དཏངོ་་ཉོདྲ་ཉད་དངོགས་ཡ་དངོང་ །་གིས་ཡུ་འོབ་གེབས་གུབ་དོ་ ཤའ 
| ཡུརྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཤེས་རབྱ་ཀྱོ་པ་རོལ་དཅུ་ཤོནེད་པ་ལྔ་སད་པའི་ང་ ༈ནུམ་བ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའེ་ཡདོ་ལྲ་བ་བཟེད་མགེ་བས་ཉོ ཁ་འ་མ་འེད་འྲིས་ལ་ཧེས་ནང་ ད 
ཉིར་བ་འདི་ཁམ་དགོགས་ལ་སེད་པ་ེ་ཡིས་ཀརོམ་སེམས་ཚུ ནིཿ ཕྱེད་དོ་ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལཡོད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལྲ་སཾད་པའ་ཚ་ ། ༼5 ནམ་བ་མམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལན་བའི་ཡོད་ས་བ་བྱུ་ལེད་བར་ 
༼གགི་བྲ་ོ་སེངབདེཞེསྤ་བ་བར་ཡདི་སྭ་འདོད་ ། དགགེས་བའྱོཧ སྱ་རསྲ་ཤོ་སཔཉར་གསུགམཚམམམ་ུར་དོགས་ལ་སོང་ པ་ཤོདི་ཀོའཀངོམ་སེམས་མུ་ཡེད་ད །དགེས་དབྱ་ཀུ་ཕ་ོཁདཏུ 
ཤན་་ལ་་པའ་ཝ་  ནམཔ་ཐམ་ུནདམཌནདད་པ་ཉད་ད་ལནབཞ་ེ་ས་་བ་ལེདཔརམ་མ།ལ་པོེབཔཞེས་བབརཡདིལ་ཁེདད་ ། དམོསས་པའྲི་ནལཆོམཡོ་ནང་གེང་པཏདེཉར་དགགས་ལ་ནང 
| སད་ཀ ༡རརོམ་སེམས་སྦུ་བེན་དོ་ དུ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་འོལདྷཏྭ་ལོནེད་པ་ལྲ་སྭད་པ་ཝ་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌེནད་པ་ཉདེ་དང་ལྔན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་མ་རོག་པ་སངཔ་ཉིདེ་སེངཔ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡད་སྱ་བེ་ དེ 
(ཨགས་བཞྭརལྱ་ཤམ་སིང་པ་ཏདེ་སྙཾར་པ་ཉོད་ཀྱང་ངམྱེགེས་པལ་སང་པ་ཏོད་ཀྱེས་ཀྱམ་རོམ་སེམས་སུ་ཤེད་དོ་ | དེ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ལ་ཁོལདཏྱཱ་ཤོ་ནེད་པ་ལ་ཧ་པའི་ཚེ་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཧནང་པ་ཏད་དང་ལཱན་བཞེ་ཡདཡ 


།། ° །བྱ་བྱེད་བད་མ་རེག་པ་ཅེན་པོ་སེད་པ་ཞེས་བ་བན་ཡད་ལྔ་པེ་གད་ ། དམགས་པའཆུས་ཀེས་ཆེན་པོ་སེབ་ཏོད་ཀུཔ་ྱགས་ལ་སུབ་པ་ཏདྲ་ཀྱས་ཁུང་ཆོས་སེམས་སྤུ་པེད་དོ་ ། དེགེས་རབ་ཀྱ་ཡ་ཁོཁད་ 
བ་། ཏ་ཧནེད་པ་ལྭ་སིད་པའི་ཙི་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡཉེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའ་ཡདེ་ལྭ་བ་བླས་འམ་གའདོན་དམ་པ་སེང་པ་ཞེསྱ་བུ་བར་ཡད་ཁྲ་བེ་དེ་ ། དམགས་བའ་ཧལ་གས་དོན་དམ་པ་སར་པ་ཉོདྲ་ཀངྱསགས་ 
ཡ་ཧད་པ་ཏདེ་ཧིསྱ་ཀརཱམ་སེམས་སུ་བེད་དོ་ ། ེགེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རཁདཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་སེད་པའི་ཚ་ ། ནལ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་དཔ་ལཱན་བའི་ཡད་ལ་བ་བྱ་མེད་པར་མ་རོག་པ་འདུས་ས་སུང་པ་ཞེས་བུ་ 
„ བར་ཡནེ་ལ་ཕྱེད་དེ་ ། དམིགེས་པའོ་རུལ་གྱེས་འཧུས་བས་སྙེཔཔ། . །དེ་ཀྱར་ 'དམྱེགས་ལ་སེད་པ་ཏོདྲ་ཉུས་ཀུང་རོམ་སེམསུ་ བྱེད་དོ་ ། དགས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྱ་བུནེད་པ་ལྲ་སེད་པཞི་ཚེ་ 
ཿ རྫུས་པ་ཐསསཙདང་ །ིདང་ན་བཏི་མི་ བྱ་དདུ་པ -  ར་མ་དགེ་པཱ་ཞྭཧཾས་མྲ་བས་སེང་པ་ ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་ ངིའི ། རྱཾགེས་པའཚུལ་ཀྱོས་ཁུངས་བམ་སང་པ་ཏདྲེ་ཏུང་ 
སསང འོའོ་ས་ལས་ཏུ་ དེ་ཞེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རཁཏནད་པ་ལ་ས་བའིཚ  རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མ།ནད་པ་ཉོདེ་དང་ལུན་བཞེ་ཡད་ལ་བུ་བྱ་པེད་པར་མ་རག་པ་མཐའ་ཡས་འདས་ 
བ་སྭང་པ་ཞེས་བྱ་ཧཱ་ཡིད་ཡ་བྱད་དེ་ ༈ དམྱེགས་བའྱ་རུལྱ་གོས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སུང་པ་ཉོདྲེ་ཀངརེགས་ལ་སཱཔཔ་ཉོདྱ་ཉེསྭ་ཀངརམ་སེམས་སུ་པེད་དོ། ེཞེས་ནསྱ་ཀི་ལ་མོཔདཏྱ་ཡིནད་པ་ལ་སད་པའ་་ ། ༧ 
ན་པམས་ཅད་མནད་པ་ཏན་དཔལན་བའ་ཡད་ྭ་བ་བྱ་སེདཕརམ་རེགཔ་ཐགམ་དབསམ་སེད་པ་གངཔ་ཞསྱ་བར་ཡེ་ཁེདད་ ། དྱེམེགསཔའྩོམས་རིས་ཐག་མ་དཔཝམ་མེདཔ་གང་པཉོདྱ་བ་ཡགས་ལ་གྲེང་ 





ླ ¬ ར་ཆ རེ 

| པ་ཉོདྱི་ཉྲསྱ་ཀརྨ་རཾམ་སེམས་སྭཱ་བུད་ད། །དཤེས་རབ་གྱཾ་ལེ་སེཡ་དཏུ་ཕུནེད་པ་ཡ་ཧྱད་པའེ་ཚེ ངེ ན་ལ་བ ུལ་ཅདམྱེནདཔ་ཉུདེ་དབ་སད་བའི་ཡོད་པ་ངུ ཅིད་འཇམ་རོག་བདོ་བ་ དང ་འའངུ་ཡིད་པ་ ༣ 

༼ཧད་ན་ ་ཀ་དེགས་ པའྲོཚཱསྱ བས་དེརྱ་སེད་བ་སང་པ་ཉོདེ་ཉང་དམེུགས་ཡ་གང་བ་ཉོདྱ་ཉེས་ཁངྒ་ོལོ་སེམས་སུ་བུད་དེ། རཿ ˆ ༦༥ བསསདཔ འོདུ་བཅང་འའི་ 

༼ མདེ་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་མ་དགེ་པ་རང་བཞེན་སྭང་པ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡོདེ་ཡྲ་བདད་ ། དྱ་སེགས་པའྱོ་ཆཱསྱ་བིས་རང་བཞེན་སབཔ་ཉོདྱེ་ཀང་དེགས་ལ་ཧང་པ་ཉོདྱེ་ཚོརྲ་ཁངྒ་རོམ་ མུས་ཨ་བེད་དོ། །ད་ཤས་རབྱ་ཀ་ཡ་རཡད་ཏུ་བནེད་ 
པ་ཡ་སད་པའ་ཆེ་ ། ན་མ་པ་ཟམས་ཅད་མ།ཁུནད་བ་ ཉད་དང་ཡན་ བཟ་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་སུད་པར་མ་དགེ་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྭང་པ་ཞས ཅྱ་བར་ལདེ་ལྱ་བད་དེ | དམེགས་པའྱོ་རུལྱ་གིས་ཆོས་ཐམས་ ད 
།ེཡད་ལགས་ ས་ག །གེསྱ་ཁང་ཆོས་ཁསེབས་ + །དཤེས་རབྲ་ཁེལ་རོཕདཧྲ་ཡིནདཔ་ལྭ་སད་པའོ་ཆ༽ ༧ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིར་དང་ལན་བཞི་ཡདེ་ལ་བ་བྱ་མེད་པ་ 
་རིག་བ་རངག་མཚན་ཉ༽་སང་པ་ཞས་བ་བར་ཡད་ཁབེདད་ །དབོགས་བྱས་ཧས་་གོ་མཚན་ཉད་སངལ་ཉདེང་ཧིགས་ལ་གོལ་ཏདེ་ཉས་ུྲརམ་སེམས་སྲུ་བདད ། དོགས་རབ་ཀོལ་རོས་ རང 

¦ སུདོ་པ་འཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མུཁཱུནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ཁྱ་བ་བྱ་ལེད་པར་མ་རག་པྲ་པོ་དཔགས་པ་སེངཔ་ ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་ལེད་ད་ ། རཿ གེས་པའྱཾ་ཆུལྱ་གིསྭ་ཐོཾངཡགས་པ་སེངཔ་ཉོརཀཔ་ 
སྟེར་པ་ཉེ་ཀྱས་ཨྱངརླམ་སེམས་ཨུ་བྱེདདོ་ ། དེགེས་རབ་ཀྱེཕ་འཁོད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ལ་ཧྱད་པའི་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བའེ་ཡངེ་ལ་བྱ་བ་སྱེད་པར་མ་རིག་པ་དངོས་ཕོ་ 


= 


ཨཱ །སེད་པ་སེང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་ཐེདད་ ། དགོགས་པའྱི་ཆུལྱ་གོས་དངེས་ཕོ་ཨེད་པ་སངཔ་ཏོདང་དམོགས་ལ་སྟང་པིཀོས་ངརཔ་སེམས་ 
པའིཚི་།ནམ་པ་ཐམ་སན་མཁེནད་པ་ཏོད་དང་ལུན་བཟོ་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་མ་དེག་པ་པོ་བོ་ཏདེ་སྟེངཔ་ ་ཞེསྭ་བ་བང་ཡད་ལ་བེ༔ ུང་པ་ཉིདྲ་ཀུང་དུགས་ཡ་སྭང་པ་ཏེཿ 
.ཀསེ་ཀྱངརཱཾམཿ ་སེམས་སུ་བེད་ད་ ། དེཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རལོད་ཏྱཱ་ཕོནེད་པ་ལ་སཾདོ་པའཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁེནད་པ་༡དེ་དང་ལྟན་བའི་ཡདེ་ ལྭ་བ་བཧ འ་དང ལམདཔའི་ངོ་ཉད་སུཔ་པ་ཞེས་བ་བར བདེ 
 ཤཾད་དེ་ ། དསགས་པའུ་ཅུལ་གས་དངོས་པོ་ཉེད་པའ་པཔོ་ཏོདེ་སྙངོ ༨ སྭ་སཱ་ ེད་དོ་། །རབ་འཐཱངོད་གཞན་ཡང་བརྩ་རབ་སེམས་དཔའ་ 
¿£ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཤེས་དབྱ་ཏོལ་རོལདཏྲ་ཤོནེད་པའོས་སེ། * /ད་པའཾཚེ་ །ན་ལ་ཡམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའེས ཨག རརེ་་ 
ནི གས་པའ་ཅྲ་གིས་ནང་སངཔ་ཏོད་ཀད་དམོགས་ལ་སུང་པཏནདེིས་ཀོངརམོ་སེམས་སུ་བརདོ་ །དགཤེས་རབྱ་ཀོ་ཝ་རལན་ཏུ་ཕུནད་མུ་ལྭ་སེདོ་པའྲཾ་ཆ་ 
ཌྱབྱི་་ འི བཞུས་གངད། ོད་ ། དམིགས་པ ལརལ་གས་ཤོ་སེང་པ་ཉོདེ་ཀང་དོགས་ལ་ཕུབཔ་ཏོདྱེ་ཆིསྱ་ཀྲྨ་རོམ 

ན་པའི་ཚ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅདམཉེནདཔ་ཏེ་དཔལྡན་བའ་ཡདེལ་ཤེདབྱསེད་པྲ་འཧ་ཕོ་དང་སང་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡལ་འེདའ་། ོ་་ 


།ཀངཿརཔ་སེམས་སྱུ་བུདད་།་དགེས་རབྲ་ཀྱི་ཕ་མོ་དཅྭ་བཱནད་པ་ལྲ་སྐེད་ 
ད་ད །དཔགས་པའྱ་ུསཅེ་ལབཏོད་ 
པ་༡དེ་ཀུངཛྱཾཿགེས་ཡ་སེང་པ་ཏདྲེ་ཀེས་ཀརྡ་རོམ་སེམ་ 

ཁུ 


` 


། རྣམ་པ་ཐམ་སཅད་མཁྱེནད་པ་ཏད་དང་ལན་བའི་ཡདལ 
་སེམས་སུ་བེད་དོ། ། དུཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་པོཡ་དྱངྱཧོནེད་པ་ལ་ 
པའི་ཆུལྱ་ཧྲསྲ་ལོ་ནང་སཱཔཔ་ཉིད་ཀུར་དཉགས་ལ་སང་པ་ 





༢༦ 
ཅར 


[ཌཾྱ་ཀྱསྭཾ་ཀདྲར་མོ་སེམས་སྭ་བེད་དོ་ ། དེ་གེས་རབ་རྱཀ་ཕ་རོཁོདྭཏྲཱ་ཧནད་པ་ལ་སཱདོ་པའི་ཚེ་ ནོམ་བ་ཐུམ་ས་ཅད་སཁནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བའོ་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་ཡེད་པརའརྭ་བེད་གུཔབ་ཏདེ་སྟེབ་པ།ཞེས་བྱེབན་ ་ 
 འའེ་ཁུ་ཆེད་ན་ དགོགེས་པའལ་གིས་ལུང་བ་ཉདེ་སུངཔ་ཏདྲ་གདདསགེས་ལ་སང་པ་ཏོྲ་ཀོསྱ་ཀརྨ་ནུབ་སེམས་སྱུ་བེད་དོ་ གེས་རབ་ཀིའའཡོ།བེད་བཡ་གིོདོ ཡིའི ། འགུ འབས་ཅདོ་ཁོ། 
[་ཀདི་དད་ལག་བའི་ཡདེལ་བ་བཟེད་པར་འཅྲ་བདཆན་མོ་སཔོཔ་ཞེསྱ་བ་བད་ཡོན་སྦ་བདད་ | ར་འ ོའ་བྱལ་བིགས་གང། ཅོལ་ལོ རོ་་་ 
ཅཅ - །ན་བཞི་མདེ་ཁྲ་བ་བྱ་སེད་པར་འདུུ་བེད་དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཞེས་༼ ཟ་བར་ཡད་ཡུ་བེན་ད་ ། དམོགས་པའ་ཆུལ་སྱིམ་དན་དམ་པ་སྟེང་ 
ལ་ཌདྲི་ཀད་དགོགས་ལ་སོང་པ་ཏདྱཱ་ཡས་ཀུང་དོམ་སེམས་སྭུ་བེད་ད 4 མྱན དགེས་རབྱ་ཀེཕ་མཁོད་ཏྲ་ཤིནད་པ ཡ་སེད་པི ། ནམ་བ་ཐམ་སཅད་མཁནདདང་ལཱན་པཞི་ཡོད་ལ་ ༣ 
ཅ་བཨུད་བར་འུདྭ་བེད་འདྭསྔ་བས་སེང་པ་ཞེས་བབད་ཡདེ་ལ་བེད་ད་ ! དམིགེས་ལའྱལྲ་ཤེས་འདུས་བས་སང་པ་ཏཾདེ་ཀུང་དགེས་ལ་སང་པ་ཏནྲེ་ཉེས་ཀྱང་ཆོམ་སེམས་སྲུ་བད་དོ་ ། དད ་ ; 
བཀྐུ་སེདོ་བིཚེ་ ན་ས ཨབུབིདད་བ་ོདེ་དང་ལུན་བའོ་ཡོདེ་ལྱ་ྭ་བྱུ་ཡེད་པར་འྱ་བེད་གཏས་མྲ་བས་སངབ་ཞེསྤ་བ་བད་ཡོདེཡྱ་བེད་ད་ གཾ  ་ 
- 1 ཀྱི་ཕ་རེཁདཏཱ་ཧྱིནད་པ་ལ་ཨྱདོ་པའྲེ་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལྡན་བའི་ཡོདེ་ལྲ་བ་བྱ་སེད་བར་འུུ་ཧེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་གང་བྲ་ཞུ། 


ྤྩ་ 
ཏུ 
* -ཨ 


༥ །བྱ་བང་ཡོར་ལ་ཕྱེརྐད་ ། དྭགས་པའྱ་ཚུལ་ཀྱེས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཉད་དང་དམེགས་ལ་སང་པ་ཏིནྲ་ཀྱེསྱ་ཀངྨ་རོས་སེམས་སུ་བེུད་དོ ། རཤེས་རབྱ་ཏུཝ་རོཁད་ཏུ་ཤོནདཔ་ལྭ་སོད་པའིཚེ་ 
རྣམ་པ་ཐམསཅན་སྱའེནད་པ་ཏོདེ་དང་ལཱནབལོ་ཡདེ་ལ་བུ་བྱསེད་པར་འཧྲ་བེད་ཐག་དཔཝ་མྱ་སེད་པ་སེབཔ་ཞེས་བ་བར་ལདེ་ལྲ་བདད་ ༽ རྒ་ོགས་བའུཆུལ་གེས་ཐོག་མ་དཔ་མྲ་ཡེདཔ་སང་པ་ཉདེ་ཀང་དཔིགས་ | 
ལ་སེང་བཏྡ་ཀས་ཀརམ་སེམས་སུ་བེད་དོ་། དེགས་རབྱ་ཏལ་ལོསདྱ་ཤནེད་པའི་ལྲ་སུད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལ་བ་བྱ་ཡད་པ་འདུ་བད་དོར་བྱསེད་པ་སེང་པ་ཞེས་བ་བ་ 

༥དེ་ལྭ་ཟེན་ད་ ། རགས་པའ་རུལ་ཧྱས་དོར་བྱ་སེད་བ་སྭཾར་པ', ༩ ཏདྱ་ཀད་རསགས་ལ་སང་པ་ཏིདྲ་ཀྱེས་ཀཿནོམ་སེམས་སུ་པེད་ ཅལོ་དྲ། དགེས་རབ་ཀཱ་ཕ་རོལོདཏྭཱ་ཕེནེད་པ་ལྭ་སེད་པའིཆ་ ། རྣམ་པ 

ཱཾ རམསཅད་མཉུནད་པ་༡ནེ་དངལན་པའི་ཡདེལ་ཡེད་བྱ་སེད་བར་འ ཧཧེདུརང་བཞིན་སྟེང་པ་ཞས་བབར་ཁདེ་ལ་བེད་ད་ ། དགིགས་ བདིཏ་ལ་ཅས་རང་བཞིནསུངཔ་ཏད་ཐངདོགས་ལ་སུང་པ་༡ནེ་ 

” རམ་ཀྱང་རོམ་སེམས་སྭུ་བད་དོ། ། དེས་དབྱ་ཀ་ལ་རོལ་དཏྭ་ཤོནད་པ་ལ་སྱཾད་པའི་ཚོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདེ་དང་ལུན་པའི་ཡད་ལྔ་བད་བྱ་མེད་པམའབྱུབདཆས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་། །ཞེས་བ་བར་ཡརད་ལྭ་བད 
| ནེ་དྩཾགས་པའྟི་ཚུལྱ་ཧིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ང་པ་ཏིདྲེ་ཀུང་ ཉགས་ལ་སཱང་པ་ཏཾདྱ་ཀསྦ་ཀྱད་ནོམ་སེམས་སྲུ་བ་དོ་ ། \ དཤེས་འབྱ་ཀོ་ཕ་དོཡ་དུ་ཧོནེད་པ་ལ་སེད་པའིཆ་ ། ར་བ འཇདགོ་དཔ་པ་ 

]བྱ་བཀྱེད་པཿ༠༡ེདནང་གྱོ་མཚན་ཏདེ་སྙང་པ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཡད་ལ་ཐེད་དེ་ ! ངྱགས་བྟའཧཱལ་གྱས་ན་གོ་ཨཉན་ཉོདེ་སྙངཔཏོདེ་ཀྱང་དསྱེས་ཁ་སྙཔཔ་ཏིདེ་ཉྱེས་ཀམམ་སེམས་སུ་བེདདོ་།དེེས་རབ་ཀྱིཡ་ཡོ་པད་ཏུ 


° 


ཿ འབལ །ནས་པ་གམས་ཅ་ད་མ།ེནད་པ་ཤེདང་ལུན་བཞ་མོད་ལ་གབ་ཆེད་པར་འདྲ་བེད་ཡོ་དཔིགས་མ་སབཔ་ཞེས་བ་བར་པདེ་ལ་བེད་ད་ ། རཤིགས་ལོ་རལ་གས་པེདིགས་པ་ ཁྲ་བཏིདྱི་ཧཏ་ 
གེས་ལ་སང་པ་ཏདྲེ་རོས་ཀང་ཆོམ་སེམས་སུ་ཕྱེད་དོ་ ། དགེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ནམད་ཏྭ་ཤོནད་པ་ལྭ་སེད་པའ་འ་ ོཾ ནམ་ཕ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉོད་དང་ལྔན་བཞི་ཡད་སྔ་བེབྱ་པེད་པར་འྭ་ཧེད་དངོས། ད་པ་སེང་པ་འ་ 
ར་མད་ལ་བདད་ ། དཀོགས་བཞྱིསལ་གས་དངས་པ་ཡེད་པ་སངཔ་ཏདྲེ་ཀར་དགས་ལ་སུར་པ་ཉ་གས་ཁྨ་རམ་སམས་སུ་བདད་ །དགེས་འབྲཀ་པའཁོད་ཏ་ཡོན་ལ་ཡ་བ ནས་པྲ་ལམས་ཅན་བཁེནཔ་ 
༼ ཌེ་དདུ་ལུན་བའོ་ཡོདེ་ལ་ཤ་བྱ་པེད་བར་འདྭ་བེད་རོབོ་ཉོད་སེང་ ༩ བཉེསྤ་བ་བར་ཡདེ་ཡྭ་བེད་དེ་ ། དམོགས་པའྱརལྱ་གོས་ངོ་བ་ཏོ ༽ ད་སེང་པ་ཏདྲཱཀུཔངོགས་ལ་སངཔ་ཏིདྲ་ཀེས་ཀབླརོམ་སས་སུ་ 
འབྱལམསགང་ཧོི བོ་བཅོཔ་། ནང་ ་བམསཧད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བཞི་ཡོད་ལ་ཧ་བྱཾསེད་པང་ ཤཧུ་ཕེད་དངས་པྱོ་སེད་པའི་ཇོ་བོ་ཉད་སེབ་བ་ཞེས་བ་བར་ཡོད་ལ་བད 
སོས ༅འོང་ིས་དངས་གཡིད་པཞིང་བོ་ཉད་ེབཔཏོ་གངའགོགས་ས་སྲང་པཉོད་ཤསཀངཆོལ་སེམས་སུ་བདད་ ། རབ་འབེརདགཞན་ཡང་ རྱཆ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དེགས་དབྱ་ཏྐལ་ 
(༢ ཨིད་པཁྲ་སེད་བའ ། ནཱསཾ་པ་ཐུམས་ཤ་སཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བཞི་ཡདེ་ལྔ་བ་བ་མེད་བརྡ་ནམ་ལརགེས་མ་ཞང་སེང་པ་ཞེསྤ་བ་བམ་ཡོདེ་ལྭ་པདད་ ། དམགས་པའི་ཅུལྱ་བེས་ནང་སེང་པ་ཏོནྡེཀཔརྒློག་ 
༼ུ ཁ་སང་པ་ཌདྲེ་ཉསྱ་ཀརརམ་སེམས་སུུ་བེད་དོ་ ། དེགེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ཡོཁད་ཏྭ་ཕནེད་པ་ཨ་ཨད་པའི་ཝ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཤིདེ་དབལཱན་བའི་ཡོདེ་ལྱ་བ་བྱ་སེད་པར་ནམ་བརཤེས་ལྲ་ལོ་སེང་པ་ཞེས་བར་ཡདེ་ | 


¢ འུ ༣ 


7 ཏིནཾ་སྙཾབ་པ་ཏདྱེ་ཀད་དྭསིགས་ལ་ཧེང་པ་ཏདྲེ་ཀྱོས་ཀརྨ་རོམོ་སེམས རཱ སྲ་བེད་དོ་ ། དེ་ཤེས་འབྱ་ཀུ་ལ་ལོཕད་ཏུལཾནེད་པ་ལ་་སེད་པའཆ་་ འེ 

7 །སནམ་བརགེས་བཅེན་པོ་སེང་པ་ཞེས་ག་བད་ཡོདེ་ལ་དདད་ ཕོགས་པའི་ཆུ་ཧིསྦཆེནཕོ་སཁཔ་ཏོདྲཀཔ་ོགས་ལ་ཧོང ་ 
ནམ་པུ་ཐམ་སཱཿ་ད་ཏེནད་པ་ཉད་དང་ལཱན་པའོ་ཡོད་ཁྲ་བ་བྱ་སེད་བརྡ་ནམ་བདཤེས་མདོན་དམ་ཧེབ་པ་ཞེས་བ་བྲ་ ཡོད 

ཙགེས་ལ་ང་ཏོ་ིསཀ་་སེམས་སུ་བནན་ ། དེགས་རབཀོ་ལལོདྱ་བརདཔ་ལ་ཧདོ་བཞིཆ་།ནམ་པ་ཝམ་དྲ། 


ཏུ་རད་པ་ལ་སདོ་བཞྡ 


།པ་ཞེ 


༤~་ 


སྭ་་བར་ཡན་ཡྭ་བཾད་ད་ ། དམགས་བའཆུལྤ་གེས་ 


4 





ི 


| སུས་ཅད་མྭ འནད་པ་ཏད་དད་ལུན་བའོ་ཡ་དེ་ལྲ་བ་བྱ་སེད་བརྡ་མ་ 


<` 


ུ གས་པ་འས་མ་བས་སེད་པ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡདེལྔ་བདད་ ། དཉོགས་པ་ཁྱོརུྱ་གས་འཧས་མ་བས་གཔ་ཏོདྲ་ཧད་དགོགས་ལ་ག་ཏོའུ 
རྡརེག་སེམ་ས་སྭ་པེད་ད་ ། དེགེས་རབྲ་ཀྲལ་འཕད་ཏྭ་ཕནད་པ་ལྭ་སྐད་པཞོ་ཆེཿ། ནམ་ལ་ཐམ་ 


- [ཡ་ཁྱེད་ད་་† དྷམགེས་པའྭཚལྦ་གོས་མཐའ་ཡྲས།ཞདས་པ་ 


>, 


¦ 


| གབ  ེས་ོ་སེཡནུ་ དོད ། དགེས་དབྱ་ཉེལ། ༡ 
བ་ 


ད་བ་ཏདེ་ཀྱསྱ་ཀརྡཞེམོ་སེམས་སྭུ་པདད།། དེཤེས་འབྱ་ཀོ་བཟེལདཏུ་ 


ི ཅད་མ། ཡབ་བྱ་སེད་བརྡ་ནམ་བརཤེསུ "འདུས་པ་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ 
་བའོ་ཧོལ་ཁུ། བ་པ་ཉིད་ང་འབགོགས་ལ་གདཔ་ཉདྲ་ཀས་ཀ་རམ་སེམས་སབེདད་ ། དཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་ར་ཡོད་ཁབནེད་པ་ལྔ་སད་བཞིཆ 
ལ་ཚན་དང་ལུན་པའ་ཡདེ་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པན་ནམ་པནཤེས་པ་ཐགོ༔ ཱུ 


།ས་ཨིང་པ་ཞེས་བ་བན་ཡདེ་ལ་ཁེདད། ། དམོགས་པཞརུལ་ཆོད། 


ཧུ 


ད་བཞཆེ །ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མྭ་སད་བ་ཏེ་དང་ལྡན་བཞོ་ལྲ། ་ཆེད་པ་སང་པ་ཏོ་ཁར་དགོགས་ལ་གངཔ་ཏདྡེ་ཉས་ཀུརརོམ་སེམས་སུ་བེད་དེ་ ། རདགེས་རབྱ་ཀུ་པ་རོལ 


ས་ད་མཁེནད་པ་ཏོད་དང་ལྡན་བའོ་ཡོད་ལ་ཁ་བྱ་ལེད་པར་ནམ་བརཤེས་པ་མཐལ་ལས་འདུ་ 
། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ 
ུ་གིས་ོག་པདངམམ་ཆེདཔ་ཞང་བ་དེཁཔདའགྲས 
བཏན་དང་ལན་བཞུ་ཡདེ་ལ་བབྱ་སེད་པར་ན་པ་པརཤེས་པ་དོར། 


དངཐ་མ་སེད་པ་སིར་བ་ཞེས་བ་བུར་ཡོདེ་ལྱ་པེད་ད་ ། དམགས 


རི བཁྱརཱལྱ་གྱེས་ཐག་མ་དང་ཐ་མྲ་སེ 
རལདྭ་ཏཱ་ནད་པ་ལ་སཾདོ་པའྲོཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཊེནད་ 


བྭ་ཀུ་པ་འཔདྭཏྲ་བནེད་པ་ལ། 

། དམགས་པའི་རུལྱ་བེས་འང་བཞན་སེང་པ་ཏོདྲེ་ཀང་དྲོག་ 

བསྐྲལ ཅད་མཁིནད་པ་ཉེདེ་དང་ལཱན་བཞ་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པན་ནམ་པརཤེས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ 
༈ 





ཐཡིད་ྡ་ནས་པནགེས་པ་རང་བཞིན་སངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡདི་ལྔ་བ དད་ 
ཙནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། ནྣམ་ 


)\9[ །པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡདེ་ལྭ་བེདད་ ། ར་ོགས་པའྙ་ཚུལ་རྱོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེབ་པ་ཏོནེེ་ཀུང་དོགས་ཡ་སེང་པ་ཏིདྲ་ཀྱསྱ་ཀྱངྨརཔ་སེམས་སྤུ་བེན་དོ་ ། དེགེས་རབ་ཏུ་ཕ་རོལ་དྲཏྲ་བེནད་པ། ལ་ཧུད་པའིས །རམ་པ་། 
། ཐམས་ཅད་མཉེནད་བཏོད་དང་ལཱན་བཞོ་ཡོདེ་ལྱ་བང་བྱ་སེད་བརྡ་ར་བད་ཤས་བརང་ག་མཆན་ཉིན་སངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་བེདད་ ། རྩ་ཅས་ལའིཆུལ་གྱིས་རང་གཡེཆན་ ད་སེ་པཏདྱསངགོགས་ལ་དང་པ་ཏོད་སོས་ཀར 

རམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་། དེགས་བ་ཀྱམ་རོད་ཏྱལནེད་པ་ཡྭ་སེད་པའིཚེ་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅདམ།ེནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་བཞོ་ཡོད་ཡྲ་བ་བཅེད་པརནམ་བཤེས་པྲ་སུངྱ གེས་པ་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་བེདད་། 
¢ དརྱོགས་མའུཙུལྱ་ཧསྦ་པུ་དམོགས་པ་སེངཔ་ཏོདྱ་ཀང་དག་གེས་། ཝ་སེང་པ་ཉིདྲ་ཀོཾས་ཀྱརྨ་རོམ་སེམས་སྦུ་བེདད་ \ དགེས་རབྱ་ཀོ ཕ་མོབོད་ཏུ་ཤོནེད་པ་ལྔ་ས་པའི་ཚ་།ནཔ་པ་ཛས་ཅ་དམཁེནད་པ་ཏ 
2 དད་ལྔན་བའི་ོད་ལྲ་བ་བྱ་ཐེད་བར་ནམ་བརཀེས་པ་དངོས་པྱ་པེད་ པ་ཧཱང་བ་ཞེས་བ་བན་ཡདེ་ལྲ་བེདན་ ། རོགས་བའི་ཆུལ་ཆུས ༼དངོས་པོ་ཡེད་པ་སཔ་ཉོདྲ་ཀུ་དྱསགས་ལ་སང་པ་ཏི་ཀྱས་ 
>བརམ་སམས་སྤུ་བེདདོ་ ། དེཤེས་རབྱ་ཉ་་རོཁད་ཏྱ་ནེདཔ་ལ་ཨད་བའི་ཇེ། ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་དང་ཞཞན་བའི་ཡད་ཁྲ་བ་བྱ་སེད་བརུནམ་པདགེས་པ་ངོ་བཏོད་སངཔབ ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཡ་ཡེད་ 
དིགས་བའེ་ནལ་གས་བ་ད་སབལ་ཏདཀབདགིགས་ལ་རུའོ་པ་འདྲ་གས་ུྒརསསམསསུ་ེདདུ་ ༈ དགེསརབ་ཀི་་དཏུ་ིནཔ་ཡ་ཨད་པའི་ཆ་། ནམ་པ་ཐམས་ཏད་མ།ད་པ་ེག་ཆ 
' ༣ བབེན་པརྡ་ནམ་བནགེས་པ་དངོས་ཕོོ་ཡེད་པའི་བ་བོ་ཉད་སེཔཔ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡིད་ཨ་བེདད་ ། དམོགས་པའི་ཆུལ་གྱས་དངོས་པོ་སིད་པའི་བོ་ཉདེ་སེང་བ་ཏོདྲེ་ཀང་དིགས་ཡ་སངཔ་ཏིདྲ་ཉོས་གྱབ་རབ་སཁ་ 


|: 


ྨ 
ཉུག་སེཡཔ། འབས་དཔའ་ར། ཀེ་ལ་འཁོད་ཏྱ་ཆོ། ས་ལད་ །མ་བ་ཁུམས་ཅ་དུས་ཁིནད་པ་ཉདི་དང་ལན་བི་ཡདེ་ལ་བུ་བཡེར་བར་ནམསམན་ཞསས གོང 
སོང ་སཔ་ཡིགས་ལ་སུངཔཏདེ་ཀབ་ྱྡརོ་སེམས་སྦ་བད་དོ་། དེགས་རབྱ་ཀར་ར་་། 
ཨིས་ིསོངབ་ཉིད་ཀང་དམིགས་ས་་གོངཔ་ཏོད་ 


༼འ་བ་འེ་རད་གཞན་ཡད་ཤར་ཊ 
ཧ་བར་ཡཾདེ་ལྭ་པདད་ ། དམོགས་བུའྱི་ཆུལྱ་གིསྦ་ཕམདཔགཞུཿ་དད་གེང་ བུ་ཏྭཾ སྦི ཁུ 
སྔ་ཕི་སྙེད་པ་ཞེས 'བ་བར་ཡེད་ལ་ཧེད་ད་ ། /གཉ་བའ་ཆུས་བྱ་ ༤ ༤ 
་བའི་ཡེད་ཡ་བ་ མྱེད་པར་མྱོཔདང་གཟུགས་ཤེ་ནང་ ཧཱཐ' 


 ་གྱབ་གུས་ནང་སྭང་པ་ཞེས 
 ཡིད་བཞྲིཅ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཨུཁུནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་པའི་ 
ངེ 





དཱ 


།ནས་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་པ་ཉིདདང་ལཱན་བའོ་ཡོད་སྲ་བ་བྱ་བོདཔརྱ་སོང་དཔག་ཐུགས 
 ཧུས་མ་ཤུས་སང་ཞེས་བ་བད་ཡདེ་ལྲ་བདད་ ། རྩམོགས་བའྲི་ཧུལ་ ༠ ོས་འཇུས་མྲ་གས .ེ ཨིམ 
ཚ སྱད་པའི་ཚ།ནམ་ལ་བ་མས་ཅད་ཡཉནད་པ་ཉདེ་དང་ལུན་པའི་ཡོད་པ། ཤ་བ _སྭ་བུ་བན་ཡད་ལ་ཡེད་ད་ ། དམོགས་པའེརས་མྱིས་མཐའ་ | 
ནམ་པ་ཐམསད་མཁེནད་པ་ཉན་དཔལཱན་བའ་ཡད་ལ་་བ་བྱ་ཨེ་བའིདངཐུ། 
དང་ཐ་ས་མེད་བ་སེང་པ་ཏདེཀང་དགས་ལ་སོང་པ་ཉདྱ་ཉེས་ཀར་རམ་སེམས་སྲུ་བདད་ ། ད་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་འཡོད། 
་མས་ཅད་མེད་བ་ཉད་དང་ལནབའ་དི་ས་ཤེ་སེདཔར་སོར་དབགཟུགས་དང་བྱད་བ་གེངོ་བཞེས་ ༨ བདས ། དརྱིགས་པའེ་ཆུ་ལ་ཀྱེས་དོར་བ་མྱེད་བསྙོང་པཿ་ 
ཱུ རྫ ོ ་ ` 


(5 


་ - ¬, #^* ˆ" གོ་ཁ ༡ ༡ > ༠ ༠,,་.་ར༩ར་འར་ཆ ༡༤ 


༼ཌ་ཀང་དྱ་བསེས་ལ་སཔལ་༡དྲེ་ཀོས་དྲ་ས་ར  ་ ® | རྭ 
ང་པ་ཞེས་བ་བརཔད་ལ་ལདད་། དོགས ྱ་ི་མདྲ་བ་དཔ་པ་ིད་པའ་ཆས། ནམ་པ་ཡས་ཉད་མཁནདཔ་ཉོད་དབད་བའིཡདལ་ཁ་བྱེ་པར་ཡོར་དངགྲནས་ར། 
¡ ༽གཏདད་པ་ཉདེ་དང་ལྡན་བའོ་ཡདེ་ལྲུ་བ་བྱ་མེད་པར་ཨརེ་དང་གྲ །ཞི་སུང་པ་ཏོད་ཀར་རམོགས་ལ་སྟེང་པ་ཏོདྱ་ཉེས་ཀང་རོམ་སེམ་སྲུ་པད་དོ་། དགེས་ཆབྱ་ཀུ་ཕ་རཡོད་ཏྭ་ཕནེད་པ་ལྭ་སེད་ དག བོ་འི ་ཱ 
༼ོ་སེགསཨཤེདའེ།དེགའབ་ོལ་འ་ལིན།། ་་ས་ཅད་གོབཞེས་་ཐར་ཡ་ཡ་བདད་  དབིག་སཔའྱ་ུལཨེསལོས་བམས་ཅད་ལོས འ་ཡོ 
་བན་ཡདེ་ལ་པེད་དེ་ ། དམ་གས་བའྱ་ཅུལྷ་ཤོས་རང་གོསར། ༥ སྐེད་པའ་ཙཾ། ། ནས་པ་ཐམས་ཉ་ནཡཉེནད་པ་ཏོད་དང་ལན་བའི་ རེ ; 
ངོ འི ་ཤོས་རང་གཡཚ་་ ༠༡ ་ས་ཅནཡཁནད་པ་ཉོད་དང་ལན་བའི་ །ཡདེ་ལ་བ་བ་སྦེད་བརྡ་བོར་ 

་ས་ས་ཅད་མཁེན།་བ་ཤིདེ་དང་ལཱན་བ་ཡདེ་ལྭ་ཧ་བྱ་མེད་བནྡ་འོདྡ་ ན་ཉདེ་སངབ་དེ་ཀ་དམེགས་ཡ་ཧེབབ་ཏདྡ་ཀོལ་༡རམ་སམ ་, འེ ཡོ་བ ° ¿ 
¦ ཨུརྨའོ་སེམས་སུ་བདད་།དགེས་རབྲ་ཁཕ་འེལོདཏུ་ཐོག་འ མགས་པ་སྙང་: རླ ལངང་ྒཔྒཔ།། རཡད་ཏྲ་བནད་པ་ལ་སོད་པའ་ཚ་ 
ར་ལ ད་བཞྲི་སཾད་པ ངོ ༣ ཟི པདསགས་ལ་སེརཔ་ཉོད་ 

་པ་མད་པའི་ཧད་ཕཿ་ཉད ༢ ཉའི ནད་པ་ཤད་དང་ལཱན་བའ་ཡད་ལྭ་བ་བྱསེད་པརྨ་ཧང་ ར་གཟུགས་དངོས་ལོ་མར་པ་ལར་པ་འརེས་ 2 

. ཏིདཀྱ ༡ཙས་་སངཔ་ཤྲེ་་དྨ་རོམ་སམས་སྦ་བད་། དེཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་ོ་ཡ།ཤི ཟ་ང དས་བ བདའ 

རི ༢ ཱུ རོ ཆྭ་ ན་པས 






ལྱ་ཧེད་ནེ་ ! རཆགས་པཞྟཾཏུལྱ་གས་དངོས་ 


× 


¿ . པི / 


༩༠། །མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའ་ཡེད་ལྱ་བ་བྱ་སེད་བན་མང་དང་གཟུགས་ངོ་བ་ཏདེ་སྟེར་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ཡད་ལ་ཁེནད་།རཉོགས་པའ་ཆུལ་ཤིས་དོ་བོ་ཉད་སྙང་པ་ཉེད་ཀང་དགགས་ལ་སུང་བ་ཉནྲ་ཀྱེས་ཀྱང་ 
| ཌྫོབ་ཕེལལ་གུ་ ཞིཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་རོཁད་ཏུ་ ཤཱནེན་པ་ལ་སེད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏནེ་དང་ལུན་བཞེ་ཡད་ལ་བ་བྱ་སེད་ལ་བརྡ་སར་དངགཟུགས་དངོས་པྱོ་སེད་པའ་ང་བོ་ཉད་སང་བཞེས་བ་ 
༢། །པྲཿ་ཡད་ལ་པད་ད་ ། དམགས་པའརལྱ་བས་དངོས་པྲོ་པེད་པའ་རཔོ་༡དེ་སེང་པ་ཏོདྲེ་ཀང་དགོགས་ལ་སད་པ་ཉིདྱ་ཀས་ཀར་རོམསེམས་སྲུ་པེད་ད་།། ༥ ་ རའ | 
༩ 7; ཧུམ་བུ་གསུམ་པ་ བམ་པ་ དེ །་རབ་འབརད་གཞན་ཡང་བབྱརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 
ཿ དཔའ་ཅེན་པོ་དཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་འོལད་ཏུ་ོནད་པ་ལ་ ར་པའ་ཚེ་། ནམ་ར་ཊམས་ཉ་དམ།ཉེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བ་ རཱ _སྙེད་པར་ལྷགྨ་ལྱསཱཿཧེ་ཁཅད་དག་ནང་སང་པ་ནས་བ་བར་ཞོད་ 

ཁ་བྱེན་ད་ ། རྱོགས་བཞརྟུ་རྒྱས་ནང་སྭེད་པ་ཉིད་ཀྱད་རཡྱཾགས་ལ་སྙེང་པ་ཏནེ་ཀྱིས་ཀྱར་རྔོམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ་ ། ད་ཀེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་འོཕད་ཏུ་ྱནད་པ་ལ་སྱོར་བའེ་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེནད་པ་༡དེ་དང་ལཱན་བ་ 
ཁཡདེཁྱ་བ་བྱ་སེད་པར་སྩེ་མཆད་དུག་ཉོ་སྭེར་ཕ་ཞེསྦ་བ་བར་ཡད་ལྭ་བེད་དེ་ ། ད་ོགས་པའེརུལ་གསྔ་ཕོ་སང་པ་ཉོདྲེ་ཀར་དགས་ལ་སེཔ་ཏནདྲ་ཀྱསྱ་ཀུརྦ་རམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ ། དགེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཡནེད་ 
པ་ལ་མན་པའ་ཚེ་། ནམ་བ་ཟམས་ཅད་མཉེནད་བ་ཏན་དད་ཁུན་བའོ་ཡདེ་ལྔ་བ་བྱ་བེད་བར་སྐྱེ་མངད་དུག་ཕྱ་ནེང་སྟེང་པ' -\ཞེས་ཁྱ་བར་ཡདེ་ཡ་ཕྱེད་ད་ ། རབྱོགས་བའི་རུལ་ཀྱས་ཕྱེ་དང་སྙེང་པ་ཉོདེ་ཀྱང་དབྱིགས་ལ/ 





| སྙད་པ་ཤདིཀྱེས་ཀྱར་རཱམ་སེམས་སུ་ཕྱེན་དོ་། དེ་ཤེས་ནབྱ་ཉ ༡ ཧུ „⁄⁄ 

± རབ་བ ྱ་བའེལོདྭཏྲཱ་སནད་པ་ལྦ་སེད་པའི་ཆེ། ། ༢མར།༩ །ྱེནད་པ་ཉའེ འི་ཡདེ་ལ་ 

་ཧིད་ནེ ། དགྱགེས་ལའོ་ཚསྤུ་གསེ་སེརེ་པ་ཉེ་སེང་པ་ཏོད་ རོ འཁ ཟུ ཡདམཁནད་པ་ཉོད་དང་ལན་བའི་ཡདེ་ལྲ་བ་བྱ་པེད་པར་སྙེ་མཆད་རུག་ 
བལ་བ | །རྟོད་པ་༡དེ་ཀྱ ྐནམ་སེམས་སྤུ་བེད་དོ་ ། དཤེས་རཔྱཀོ་ཕ་དོཁད་ཏུ་ ཏུ 
ཉུ་ཕོནེད་པ་ལྭ་སེད་པའ་ཡེ་ ། ནཾམ་བ་བཐམ་སན་ 


ཟ མཉེད་པོདུད་ ༽ ི་།་། བིྲྱའ † ་ 
ཤི་ཡབགསས་ཏིགོ་པ་ཉེ་ེསགབརམསབལ་གུའ སེ སག། ང་ཆོག ཞེཀས་་པར་ཡད་ཡྔ་བད། ་ སས 
ཆེ་མེད་དུག་འཆས་ཁས་ལུང་བ་ཞེས་ཧ་བཱཡདེ་ས་ཏདང་ ཟི ཀོ ཤས་རབྱ་ཀུ་ཕ་དོལད་ཏུ་རོནད་པ་ལ་སེད་པའ་ཆ་ །རྣམ ་བ་ཐམས་ཅདུ་མཁེནད་པ་ཉིད་དཔ་ལུན་བཞི་ཡདམ་བ་བྱ་པེད་བར་ ར 
བའི་ཡིནམ་པ་ཐམས་དམ།ེནད་པ་ཉདེ་དང་ལྡན་ བའ མནེ་ཡ་ཤ་བ་ 


ས་སང་པ་ཏདེ་ཀར་དམིགས་ལ་ཧང་བ་ཏདྲ་ཀས་ཀང་རོམ་སེམས་སྱུ་བད་དོ ། དེགས་རབྲ་ཀོ 
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བཨ$ོ་།། ང་པ = .-་ 





(༦༡ །དིགས་བའུ་ཆུལ་གེས་མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟང་པ་ཏདེཀར་དྭམགེས་ལ་སེང་པ་ཉོདྲ་ཀྱས་ཀྱརརམ་སེམས་སུ་བེདད་ །དེ་ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་འལདྱཏཱ་ཤནེད་པ་ལྲ་སེད་པའེ་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཾནད་པ་ཉད་ 
ག། དང་ལཱན་པའོ་ཡདོ་ལྭ་པ་བྱ་སེད་པར་སྩེ་མཆད་དུག་ཐེག་མ་དངཐ་མ་དཔྱེན་པ་སེང་པ་ཞེས་ཧ་བར་ཡད་ཡ་ཐེད་དེ་ ། རགེས་པའ་ཆུལྱ་ཧོས་ཐག་མ་དངས་མྱ་སེད་པ་སང་བ་ཏདཀང་རྒ་ཡོགས་ལ་སུང་པ་ཏོདྱེ་ཀོས་ཀརྨ་རོམ་སེམས 

ཧེནདོ་།དགེས་རབྱ་ཀི་་འནཏུ་ཤནདཔ་ལ་ཨེདོ་བའི་ཚ་ ། ནམ་ལ་ཝམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལྔན་བལེ་ཡད་ལྲ་བ་བཅེད་བར་ྷེ་མཆེད་དུགདབྱ་སེད་པ་སེང་བཞསྤ་བ་བར་ཡདེ་ལ་བེད་ད་ ། ར་ཐོགས་བཞི་ཚུལྱ་གས་ 
¿ རྡཾར་བ་ཆེད་པ་སྟོང་ཕ་ཏདེ་ཀྱང་དམྱགས་ལ་སུང་པཏེདེཀུཾས་ཀྱང་ཆཱོམ་སེ༼ ས་སུ་ཧེད་དོ་ ། དགེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོཁད་ཏྭསོནད་པ་ལྕ་སདོ་པའི་སྡེ་ 
༩ སྐྱེ་མཆེད་འུ་གརང་བཞེན་སྙེད་པ་ཞེས་ཐྲ་བར་ཡདེ་ལ་ཐེདད་ ། དེགེས། 


13 


པའི་ཆོ ༼ ༽པ་ཐམས་ཅད་མ།ནད་པ་ཉདེ་དཔ་ལཱན་བའེ་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ 
_ ཡའཾཨུས་གྱིས་དང་བཞནེ་སྟང་པཉོད་ཀྱཔ་དཔོགས་ས་ཧེད་བཉདེ་ཏྱེས ཀྱངྲརོ་སེས་སུ་བེད་དོ ། ད་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་མོབདཏུ་ཕོནད་པ་པ་ 
སྱཾད་བའིཅན་མ་པ་ཐམས་ཿད་མེནད་པ་ཉདེ་དཔ་ལཱན་བཞུ་ཡོད་ལ་ཧ༩་བསེད་པར་སྩེ་མཆེད་དུག་ཆོས་ཐམསཡད་ ངོ་བ་ཞས་བ་བར་ཡདེཡ་པདད་ ། དམོགས་པའ་ཆུལ་གྱེས་ཆོས་ཐམསཅད་སྭོང་པ་ཉོདྲེ་ཀང་དིགས་ལ་སངོ་ | 
པ་༡དེ་ཉེས་ཁོམ་སེམས་སྲུ་བདདོ་ ། དགས་རབ་ཀྱཕ་ནཡོདཏཱ་པནད་པ་ལ་སིད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཏནད་བཏད་དང་ལཱན་བཞོ་ཡོནཡྭ་བ་ ེད་བར་སཱེ་མཆན་དུག་རང་གཡུཆན་ཏདེ་སེང་བ་ཞས་བྱ་ 
# །བར་ཡད་ཁཁེད་དེ་། རྱོགས་བའྭ་ཆུལྱ་གས་ད ང་ག་མཚན་ཏེད་སཱར་བ་༡ཿ དྭཀང་རྲསགེས་ལ་སྟོང་པཏོ་ྲ་ཀྱས་ཀྱངརམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ ། དགེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་མོ་བེད་ཏུ་ཕི་ནད་པ་ཡ་བཅོད་བའེ་ཆེ་ ༽ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་་ 





གག ༢ ཁྣཁྨིཔྨཔྣཾ 


ཏཱ གེ 
་པད་སྩེ་ཨཆ །ས་ཨ་སེང་པ་ཉདྱ་ཀསྦཾ་ཀརྡ་རུམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ་ ། དེ་ཤེས་རཔྱ་ཀ་ཕ་རོཁད་ཏྲུ་ཕོ་ནེད་པ་ལྷ་སོད་པའ་ཚེ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ནང་ར ཀོ 

བ་་ཡབ ད་པད་གེ་ ནྱག་ཅིན་པོ་སེང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡོད་ལ་ཧེ་དད་ ། དོགས་པའི དེགེས་རབྱ་ཀེ་ལོ་འཕོད་ 

དྭ་མཱཁེནད་པ་ཏིདཱ་ད གུག 

རུ ༡རྣ་རཾམ་སེམས་སུ་པ ཤི ། དེ་ ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཁོནད་ སཉོད་པའ་ཚེ་ ། ནམ _པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བ 

ྲ རཾ ཨུ་དྭ་ཅུག་འུཏས་ཤས་སཱདཔ་ཞེས་བུ་བཱ་ཡདེ་ལ་ཤེད་དེ་ ། དམགེས་པའྱིའུ་ལྱ་ཧྲ ༼་ 


༩ ཤེས་ནབྱ་ཀུ་བ་ར་ལོད་ ཧ་བ་ལ་སེད་པའྲ་།་ ། ན་ཡ་ཕ་ཐམས་ཅད་མ།ེནད་པ་ཉད་དང་ལྡན་བའི་ཡ 
ཧིན ། དགོ་གས་པའ་ཉེལྱ་གསེ་སེངེ་པ་ཉདེ་སེང་པ་ཉོདྲ་ཀང་དྲཧ „2 


༧ རེ 
༩ 
/ འའ; 

སཔ སར རརར ་ 


ཤི 





(5༡ །དྭམོགས་བཞྭརུལྱ་གིས་མཐའ་ལས་ཁདས་པ་སང་པ་ཏདྲེ་ཀུར་དྱསགེས་ལ ་སྙང་པ་ཉཾདཱ་ཀྱས་ཀརྣརམ་སེམས་སྦ་བེདད་ ། ད་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་འོཁདཏྱ་ཐོནེད་པ་ལྭ་སེད་པའེ་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉད་ 
་བ། དང་ལཱ་ ན་པ་འ་ཡེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་སྩེ་མཆེད་དུག་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་དམེན་པ་སེང་བ་ཞེས་ ་ཧ་བར་ཨ་ཁྲ་བེད་དེ་ } དམགས་པའྱཆུལ་ཆིས་ཝག་མ་དངབ་མྱ་སེད་པ་སང་བ་ཉདེ་ཏང་རྱཡོགས་ལ་སུང་པ་ཉདྲ་ཀོས་ཀུང་ཆོམ་སེམས དྲོ 
ཧེན་ད། དགེས་རབྱ་ཀི་བམོོད་ུ་ཤོནད་པ་ལ་སེད་པཞོ་་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏནེ་དཔལན་པའེ་ཡད་ལྲ་བ་བཅེད་བར་སྕེ་མཆེད་དུག་དང་བྱ་སེད་པ་ནང་བཞས་བུ་བར་ཡདེ་ལྔ་བདད་ ༈ དྲཤོགས་བཞི་མུལ་གས་ 
 རྡརབ་ཧེད་པ་སེངཕ་༡ེ་ཀྱང་དམེགས་ལ་སུང་པཏདེ་ཀུས་ཀ་རོམ་སེ་ ས་སུ་བེདདོ་ ། དགས་རབ་ཀུ་ལ་རོ་པད་ཏྭཱནེད་པ་ལྱ་བརད་པཞི་མྣེན། པ་ཝམས་ཅད་མཁནད་པ་དེད་ལན་བའེ་ཡོད་ལྲ་བ་བྱ་བེད་པར་ 
༩ སྐྱེམཆེད་དུགརང་བཞན་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་ཐེདད་། དམགས ཡའོཚལ་ེས་རང་བཞནེ་སྟང་པ་ཏོད་ཀང་དམོགས་ཁ་ཧེང་པ་ཉོདྱ་ཧེས ཀྱངྨརམ་སེས་སུ་བེདདོ་ ། ད་ེས་རབ་ི་ལ་ལོ་དཏཱ་ཤོནད་པ་ཁ་ 
་ཡི་ལ་བ་ཝམ་ས་དམད་པཏད་དཔལན་བཞི་ཡདེ་ལ་་་ཉེནཔར་སེ་མད་འགྱུ་ཆོས་ལམས་སང་པཞས་བ་བརཡེསྱ་ེདད །མོགས་པའིནལ་ིས་ཆོས་ཟམསམ་གཏོ་ཉདེ་ཉངའབོམཔ་ལ་གང་ 
མ་༡ད་ཀས་ཀྱཔརློམ་སེམས་སྤུ་བད་དོ་ ། དཤེས་ནབྱ་ཀུ་ཕ་ནོལདྭཏཱ་ཕཾནད་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས༦ད་མཁེནད་པ་ཏིདདང་ལཱན་བའི་ཨོན་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་སྩེ་མཆད་དུག་དང་གམཆན་ཏད་སེང་པ་ཞེས་བུ། 
_ [བརྲ་ཡདེ་ལཁེད་དེ་ ། དགས་པའོ་རུལྱ་གེས་དང་ག་མཆན་ཉེད་སྦོར་བ་ཉ་ དཀར་དོགས་ལ་སང་པཏོདྱ་ཀྱེསྱ་ཀྱང་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ །དེཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་མོཡད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་ཡོད་བའི་ཆེ་ ། རྣཔམ་པ་ཐམས་ཅད་་ 





` 


༼ ཡུཧེནད་པ་ཌདེ་དང་ལན་པའ། ཏའ ་ལ་བེད་བྱ་བད་པར་་ེ་མཆེད་དུགྱ་ལི་དྲར 
|ཧཱཧེདད་། དེཤེས་༨བ:> ༡༢༣ 


འའ པ་སེང་པ་ཞེས་ བ་བད་ཡདེ་ལཿ 
ལོད་ཏུ་ནད་པ་ལ ཧ་ལ 


་ཤེདྲི་ཀྱང་ རྩ་ཡགས་ལ་ ༦ ད་ པ་ཉིདྲ་ཀྱས ཁྱང་རོམ་སོག 
ཡད་སཁེད་པ་ཤ་ད་ལནཔ ལ་བ སི ྱ་ིགས་ བཱ་ཡཾད་ཡ་པེདད་ །རསཿ 
།ཆུལ་གྱའེ། དངོས་པོ 'ཨད་པ་སད་པ་ ་༡དྱ་ཀར་དཧ སིསས་སུ་ཤེད་དོ་ ། ནད ། ནམ་ ་པ་ཐམས ཅད་མཁེནད་པཏིདདང་ལན་མས་བི་ 
ཧྱིད་པར། 'ས་མཆེད་དུག་ང ་བ་ ༡ད་སེང་པ་ཞེ་ས་ རཾ རབ ༽ེརགོགས ས་བའི་ཆུ་ལ་གིས་རབྭ་ཏོད་ པཾ ཀྱང་རམཾགས་ལ་སྭཾ ར་བ་ རག :ཁ་ཁཁུལ་ དེཤེས་རབྱ་ཀོ་པ་མོལ 
|ཏུཤནེད་པ་ལྭ་སེད་པའཅེ་། རུཾ པམ ་མཁེནད་པ། ཆི = ཝུན་བའེ་ཡོད་ལ་བ་བྱ་སེ༔ ད་པར་ 0 །དངོས་པྲོ་སད་པའི་ ་ 
ཆུལ་གྱིས་དངོས་ཁོཿལེ ཆད ་པའི་ང་བ་ ་༡ད ཉད་སེང་པ་ཉོདྱ་ཀུང་དམོགས། "ལ་ཧིབཔ་ཤྲེ 
/ སེམས་དཔའ་ཉེན་པ་༨ པ་ད་ཤེས་འབྱ་ཀྲི་ཝ། 


' རབོ་ཏདེ་སཾང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡད་ལ ༧ ། རམགས་པྲའི་ 

ཧུལ སེམས། སུ་ཧདད་། དགས་ཆབ་ཉ་་མ་ཡདཁཱ་ཡ་དད་བ་འཕད་ཡཿ་ བཀྲབ་ད་གཞན་ཡང་བར གས་པ 
རལ་དྭཏུ་པནད་པ་ཡ་ཨེད་པ་འ། པཔ རའི ༧ 

|ཀང་སིངོ་པ་ཏོདེ་ཀང་དྲརགེཿ ས་ལ་ཧའོབ་ཤདེ་ཀས་འརྨ་མ་སེམས་སྲུ་ར །ག་ ལར ་པ་ ༣ 


བ་བད་ཡུདེ་ལྱ་བེད་ད་ ད་ ། དམགེས་པའ་ཆུཡྱ་ཧྲེས་ 
ཡེདེ་ལ བྱ་སེད་པར་རེག་པྱ་ལེ་སྭེངྲ་པ། 





ཆོམ ཀི ༡༢ སྱིས་གས་་སེ་ངོཔེ་དགས་ས་གཏད་ཉས་རརམ་སེབས་སུ་། དེགེས་རགཀི་ཕ་རཁོདཏ་ནདཔསསྭ་ སད་པ །ནྣམ་པ་ཐམས༦ད་མ། ཤེདད་ 
'  དང་ཝན་བཞིཞེ་་བ་བེ་རས་་ཞས་བཔར་པད་ར་། ། སས་སས་སས དེ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རཡོད་ཏུ་ 
ཤིན་པཨ་ཨོ་བཞྲི་། ནམ་པ་ཐམ་སཅད་སཉ་དདབ་ཏོད ག་བ ཡྭ་བ་བྱ་སྐད ཡར་དག་པ་སེང་པ་ཉདེ་སྟང་པ།ཞེས་བ་བད་ཡོདསས་ཧེ། དེ ། དྷ་ས 
ྲ ཉས་ཀརའོ་་ ཡོོན་ ། དེཤེས་ནྱ་ཀ་བ་མཡོད་ཏྲུ་ཧོ ནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཆེ།། ནམ་པ་ཐམ་སྲར 
༢) ཉིད །དམོགས་པ། གིས་ཆེན་པོ་སྙད་པ་ཉད་ཀྱད་དྱོགས་༥ སྙེང་པ་ཉིདེ་ཀྱེས: 


༤༨ ༤ =£ ངབ  ་ རུ 
འླ ་བར་ཡེདཡ་བེད་དེ་ ། ླ། ་ དེགེས་རབྱ་ཀོ་་ནཐད་ཏུ 
ཙརནད པ་ཡ་སིད་བའྲི༦་ ། ནས་བ་ཐམས་ཅདྲ་མ། ལེནད ངཱ ་ཡདེ་ཨ་ུ་བ་ེད་བར་འདསབས་སྟང་པཞེས་ཧ་བརང་ ཧེན ༩ ་ 
ཧྱ མས་པད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བཞི་དེསས་ཤ་བྱ་ པ་ད 


སེ་བཞེསྱ་བ་བད་དེཡྭ་བདད་།།ྱས། 


| ལནདའོཡདེ་ལ་་བྱ་སེད་བན་ནག་པ་དན་དམ་པ་སྟང་བ་ཞེས་ ྲ 





:¿:/ 


༦ 


ལེ ༦ ངེ ་ ; ཅེ རོ་པ་འདེ་ཀོར།)རྨ་རོམ་རོས 
'ལན་པའ་ དེལ་ེད་བྱ་བད་པར་སྩེ་མཆེད་དུག་ཕི་དམིགས་པ་ཧེང་པ་ཞེས་བ་བད་ཡོདེལ་བྱེད་དེ་ ། རྱསགེས་པའོ་ཚུལྱ་གས་སུ་རྱས་གེས་པ་ རྱཾགས་ལ་ཧྭ་ ད་པ་ཉིདྲེ་ཉེས་ཀྱར་རོ་ལོ 










ཁྱེད་ད ། རྩ་ཡོགས་པའི་ 

༩ ཛོ ཿབའྱཧརོད་གཞན་ཡངྱ་བརྱརུབ་སེམས་ད་ 
ཁབ རོཾོེཾོ་ །ནམ་པཱ་ཐམས་ཅན་ཨཱཌེནད་པ་ཧདེ་དང་ལཱན་བཞ་ཡོད་ལྲ་བ་བྱ་སད་བར་རག་པ་ནང་སེཔཔ་ཞེས་བ་བར་ཡུད་ལྭ་བེད་ད་ ། རྱ གས་པའོ་ཆུཡ་བས་ ། 
བ་ཌདྷཾ་ཀང་དོགས་ལ་སེབཔ་ཏདེ་ཀྱསྱ་ཀརརམ་སེམས་སྤུ་པེད་དོ་ ། དཤེས་རབྱ་ཀ་ལ །སལོདྭ་ཕྱེནེད་པ་ཡ་སྱརོ་པའཾ་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁེནད་པ་ཉིདེ་དང་ལཱན་བཞ་ཡད་ལྱ་བ་བྱམེད་ པར་རེག་པ་པོ སེཔ་པ་ 






¥: 72 





ུ ཏེ་ཏེ | ཚུ ༢ དེ་སྙང་པ་ཞེསྲ་བ་བདུ་ཡོད་ཡྱ་བདད་ ། རྩསགེས་པའེ་ཆུལ་རྱས་སེང་པ་ཉིད་ཧེང་པ་ཉེདྲ་ཀར་རཾགས་ལ་སོང 
( - རུག བོང དེཤེས་རབྱ་ཀེ་བ་མཁོད་ཏཧ ཀཱ ནད་པ་ལ་སྱོད་པའིཆེ'། ནྭག་པ་ཐསས་ཅདུ་ཨཁེཧདཾདཾ། དང་ལན ང་ རྩ བད་ཡེད་ཡ་ 
- 32 གིས ཅིན་མོ་སྙད་བ་ཏིད་ཀུད་དགིགས་ལ། སང་བ་ྲེ་ཀིས་ཀངདོམ་སེམས་སུ་ཧེད་ད་ ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རཔོད ་ ཅྭ་བཱནད་པ་ལ་སྭད་པའེ་ཆེ་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་བ་ཉོན་དང་ 
| ཨ་བསམ ་གསཞི་ིསདནདསཔ་ལ་ཏདེ་དགགསལ་ཞང་ཉ་ིས་ང་མ་ེམསས་བེདོ། དེསརབ་ཀ་པ་ར་ཁད་ཏ 
 །ད་ཀྱསེ་ཀོས་སེམས་སྐུ་ཧེཿ | གདེདང་ལུན་པའ་ཡད་ཨ་ཤུ་བྱསེད་པར་འདས་བས་སྟུད་པ་ཞེས་ཤ་བན་ཡདེ་ས་བེདདེ་ ། དཔགེས་པའྡ་ཚུལ་རྱས་འདུས་བས་ག་པ་ཉོདྲ་ཀ་དོགས་ལ་སེང་པ་ 
' ཉད་ཀྱས་ཀར་རྣོམ་སེམས་ ། རེ་ཤིས་དབ་ཀྲི་ལེརལོར་།་པོནར་པ་རེར་པའོ < རཾ གྱེས་འདུས་བྱས་སྙེང་པ་ཉདེ་ཀྱཔ་ངརྱག ་ 
.: 'ཀརརཱོམ ཊཾ སུ་ཕད་ད་ །ེ་ཤས་རབྱ་ཀི་ལ་ནཡོདཏྭ་བནེད་པ་ཡ་སྱེད་བཞ་ཆ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པཏདེ་དང་ལཱན་ཐའེ་ཡདེ་ཡ་ཀྱ་བ་མྱེད་པན་དགེ་པ་འཇུས་བྱས། པ་ཞེས་བ་བད་ཡདལ་་བེད་ད་།རྩཿགླེ་ 





| བའཅུ། རེར ཡ་ཤས་ཧུང་ཀ།། གས་པ་ *སེད་པ་ཉིདྱ་ཀྲས་ཀརྡརོམ་སེམས་སྦ་བེད་དོ། ་] དེ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རཡད་ཏྲ་ཕེནད་པ་ལ་སྱད་པའ་ཆ་ ། ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏོད་དཔ་ཡུན་པའེ་ཡོ་ འའ 
། ཤྱཧ་་པཱ་མ་ཐའ་ལས་ 'འདས་པ་སྙེང་བ་ ཅེས་བ ་བད་ཡད་ཁ་བདད་ །རྒ་ཉོགས་པའི་ཚུལྱ་ཧེས ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སཱང་པཏོདེ་ཀྱང་ =གས་ལ། ཧོ་པ་ཉིད་ཀྱེསྲེ་ཀུངཆོཔ ལེམས་འེད་དོ ཝེམ 
ཏུ་བྱནེད་པ་ལྲ་སད་པའ་ཛེ་ ། ནམ་པ་ཐམ་སཿ་ད་མཁེནད་པ་ ད་དང་ལཱན་བཞེ་ཡན་ཡྲ་བ་བ་མེད་པད་དགེ་པ་ཝོག ཟེ 








༦ དོབ་ཏདོ་ཧེསུ་་ ཀུ དང་ཐ་ཨ་ཡེད་པ་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་ལོད་ཡ་བེད་དུ་ ། རྒ་ཉིགས་པའི་ཚུལ་ཤོས་ཐག་མ་དང་ཐ་ཡྲ་པད་པ་སབཔ་ 
ཀྱར་དམྱོགས་ལ་ཧང་པ་ཏད་ཀོས་ཀདནམོ་སེམས་སུ་བེད་ད་ ། དྲག འབྱ་ཀི་ཕའཡད་ཏུ་པནེད་པ་ལྭ་སེདཔའི་ཝེ་ ། ན་བ་ཐམས་ཧད་༼ མཁྱེནད་པ་ཉདེ་དཔ་ལཱན་བཞི་ཡདོ་སྭ་བ་བྱ་སད་བཞེགཿ དྲོ 
རྒུ །གསྲ་བ་བར་མདེ་ལྭ་བེད་དེ་ ། | དུ༅ཾགས་པ་འཆུལྱ་བུས་ནན་ ༦: བ བྱསེད་པ་སུར་པ་ཏིད་ཀང་དམགས་ལ་སེངཔཏེཿ ལོ འ བ་མེ 

འི་ཆ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་པའོ་ཡདེ་ལྱི་བ་བྱ་སེད་པད་དཟ ཉེདྭ་ཀྱེས་2 ཐི 


ག་བ་དང་བཞན་སྙང་པ་ཞེ་  སེམས་སུ་བེད་ད་ ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རཁོད་ཅྭ་བིནད་བ་ཨྲ་སོདཔ་ 
ླུ 'ྱེ་ད་དཾ་ ། དེ་ཤེས་འབཀྲ་བའལ་དཏྭ་ཕནད་པ་ལ་སེད་པའེ། ༣༡ །སུང་པ་ཞེས་བ་བརྡ་མད་ཡ་བེད་དེ་ ། རགས་པའ་ཆུལ་གྱས་དང་བཞིན་སེཔ་བ་ཏདྲཀྱམ་རྩསགས་ལ་ ང་པ་ཉད་ཀུས་ཀྱང་དྲོམ་ 

ཨ་ཡ ་ ལར  ་་ི ིིིརཨཤྲ ཐུ 
དམཾགེས་པའྭ་ཆུལ་ ད་སྟེང་པ་ཉདེ་ཀྱང་དམྱག ལ་སེང་པ་ཏོདེ་ཀྐྱོས་ཀྱརརྲོམ་སེམས་ཨུ་བྱེད་ངོ་ ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརལོད་ཏུ་ྱནེད་པ་ལ་སྱོད་པའེ་ཆེ་ ཅཅ | ལ་་ 


¬ 


༧ 


/# 
༩ 


! གཞན་ཡད་བརྱནུབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆད་པོ་གིེས་ནབ་ཀོ་པ་རཁོདཏུབནིན་པ་ཨ་སྱེད་པའོ་ཚ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་༦ད་མཁེནད་པ་ཉོད་དཔ་ལན་པའ་ 
7 † 5 





ཅཀ ༈ ཡིད་ལྱ་བ་བ་མེན་པར་ངེག་པ་རང་ག་མཆན་ཏད་སྭང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡོད་ལྲ་བེདད་ ( དྭོགས་བའི་ཚུལ་ཀྱིས་རང་གོ་མཛན་ཏདེ་སང་པ་ཉིད་ཀུང་དྱོགས་ཁ་སང་པ་ཏདེ་རྱིས་ཀྱང་རྔོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ། དེགེས། 
”ག་༡་ཞབྱ་ཀོ་ཕ་རོལོདཏཱ་ཕོཾནེད་པ་ལྲ་སོད་བའོི་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པཏོད་དཔལྔན་བའི་ཡོད་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་རེག་བྱཁ་ངགས་བ་སབ་བ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡད་ཁ་བདད་ ། ངྱགོགས་པའི་ཆུལྲ་གོས་མིརྦུ་ཤོགས་ 
པཿ ཁོ་པ་ཏོདྱ་ཀུང་དྱོགས་པ་སེང་པ་ཏོདྲ་ཀུས་ཀར་རོམ་སེམས་སྱ་བདདོ་ ༽ དེཤེས་དབྱ་ཀོ་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕུནད་པ་ལ་སོད་པིཆེ་ | རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བའོ་ོའེ་ལྲ་བུ་བསུང་པར་རུག་བ་ ྣ 

7 བ་རྱསདཔ་གང་བཞེས་བྱ་ཡངཡད་ལ་དད་ད་ །གོགས་པ། །ྩོརས་བྱས་ཞངས་ཕྱོ་མད་པ་ཚངཔ་ཏོད་ཉང་དགས་ལ་སོང་༼ ཀོད་ཞིས་ུ་ོམ་སེམས་སུ་བདད་། དགས་ངབ་ཀེལ་རོཔར་ 
་ །ཏུ་ཕོནེད་པ་ལ་སྱདྐ་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏྱེནད་པ་ཏདེ་ད བཝཱན་བཞེ་ཡོདེ་ཁ་བཱ་བ་མེད་པརརེག་པ་ངོ་བ་ཉོདེ་སྙེབ་བ་།།ཞེས་ ྭ བྱ་བར་ཡདེ་ཡ་བྱེད་ད་ \ རྱགས་པའོ་ཆུལ་ཧུས་པ་བཉོདེ་སཱོང་བ། སྤ 
ཏིདྲཾ་ཀཔཾྱཾགས་ལ་སུངཔ་ཏདེ་ཀསཀར་རོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ་ ། འགས་ཁལ་ཚུ.མ་དཤེས་རབ་ཀྱོ་པ་རཡོད་ཏུ་ཕུནད་པ་ལ་སྱིད་པའེ་ཆེ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉོད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་བར་ ' 
རེག་པ་དངོས་པོ་ལེད་པའ་ངཔོ་ཏོད་སེང་པ་ཞེསྤ་བ་བང་ཡདེ་ལ་བེདད་ ། དགས་བཞྭ་ཆུལ་གྱོས་དངོས་པོ་མེད་པའ་ང་བ་ཏདེ་སང་པ་ཉདྲེ་ཀུངངྱཕགས་ས་སཱང་པ་ཉི་ ྱས་ཀུ་བྲརོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ་ ང རབ་འབོདོད་ 

' མདེ་ལ་བུ་བྱ་པད་བར་ཆོད་བ་ནང་སྙེང་བཞས་བབང་ 


$ 
` ༠: 


༢ ཤགས་པའོས་ས་ཅིས་དང་ཆུ་བཀོད་༡ར་དམུག་ས་ལ་སང་བཏད་ཀོས་ཀཔ་པོ་སེམས་སུ་བེདད་ ། དཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རམ་དྭ་ཏ་ཤནེད་པ་ལ་ཕུད་པའེ་ ནུལ འོང་པ ེ་དུད་ལགུ 
 བཚོ་།ནི་ལྭ་བ་བྱ་ཏེད་པན་ཚོར་བྱ་བོ་སྟེད་པ་ཉན་ཞེ སྲ་བ་བ ར་ཡདེ་ལ་བེད་དེ་ ། ཐེང འིརལ་ ཤེ ཧཾ ཅེང་པ་ཏདྡེ་ཀང་ད་ཙགས་ལ་སཱངཔ་ཏནྲེ་ཀྱས་ཀྱངྱ་རོབ་སེམས་སུ་བེད་དོ་ ། དགེས་རབྲ་ཀུཕ་རཡད་ཱ་ཤོནད་ | 
| མ་ཁ་སེདོ་པའ་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཡམས་ཅདུ་ཡུཁིནད་པ་ཏདེ་དང་ལན་བཞི་ཡོད་སྲ་བཟྱ་སེད་པར་ཆར་བྱ་ཡོ་ནང་སང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ཡྲ་བེདདེ་ ]ུ ྩགིས་ལཞྱོསལྲཤོས་གཤིདང་སད་བ་ཏོད་ལ བཅགས་ལ་གོབ། | 
ཏ་ཞོ་ཆེ་། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདེ་དང་ རོ [ཝན་བའི་ཡོདེ་སྲ་བ་བྱ་མེད་མཆོར་བ་སྭང་པནེ་སེང་བཞས་བ་ 
ུ ད་པོ ༣ གས་ས་གིངབཏན་ེས་ཁརམ་སེམས་སུ་ཅད་ ་ ། དེགེས་རབྱ་་སཡས་དྭབེདཔ་ལྭ་སོད་པའོཆ་། ནམ་པ 
ཟམ་སཡད་མྭནད་པ་ཉདེ་དང་ལྡན་བའི་ཡདེ་ལྭ་བ་ལྱ་སེད་བ་ར། ་ཆནཔོ་སྟང་པ།ཞེས་བ་བན་ཡདེ་ལ་བྱེདད་ རལགས་པའ་ཆུལ་ཅས་ཆེན་པོ་སུང་པ་ཏོད་༡མརྱསགས་ལ་སེང་པ་ཏད་ཀོས་ཀངྨ་རོམ་སེམས་སུ་བེ་ 
ཧཱ དེས་འབྱ་ལོ་འེཡེདཏྭ་ལེད་པ་ལྭ སད་པ འོ ། རྣམ་པ་ཐགསཿདཡཁེནད་པ་༡ེད་དང་ལ ན་བའ་ཡདེ་ཡྲ་བ་བྲ་མད་པར་ཆོར་བ་དོན་དམ་བ་སྭང་པ་ཞེས་བ་བར་མདྦ་བེད་དེ་། །དམཾགས་པའྱཆུལ་ཧོས་དོན་དམང 
ཉཔོབ་ཏཏྟེ- ¬ - -ˆ །ྱང་དམུགེས་ལ་སྟབོ་པ་ཏདི་ཀྱསེ་ཀྱང་རྲོམ་སེམས་སུ་པྱེད་དེ་ ། དེཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རཁོད་ཏྭ་ཕོནེད་པ་ལ་སྱད་པའ་ཆ་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལ་ 


{ 





༠ ༽ །ཤ་བྱ་སྱད་བར་ཆོར་བ་འཆུས་བས་གེང་པ་ །ཞེསྤ་བ་བད་ཡདེ་ལྲ་པེད་དེ་ ། ར་སགེས་པའྱ་རུལྱ་གིས་ཁུཧཱས་བས་སཱང་པ་ཉོདྲེ་ཀུར་དམུགེས་ཡ་སྭད་པ་ཉནེ་ཀྱས་ཀྱང་རོམསེམས་སུ་བེད་དོ་ ། དགེས་རབྱ་ཀུ་པ་ 
ཌ། རཁད་ཏཱ་ཡནེད་པལ་བེད་བའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམསཝད་མའེནན་པ་ཏོད་དང་ལཱན་བའ་ཡོདེ་ལྲ་བ་བྱ་མེད་པར་ཆོན་པ་འཧུས་སྱ་བས་སྟར་བ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡད་ལ་བེད་ད་། རྩཐོགས་པའིཆུལ་གོས་འུས་མྲ་བས་སེང་པ་ཉེད་ 
ཀྱང་དརྱོགེས་ལ་སྔེང་པ་ཏནེ་ཀྱོས་ཀྱད་རཱམོ་སེམས་སུ་ཕྱེད་དོ་ ། དེ་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རཁོད་ཏྭ་ཕོ་ནེད་པ་ལ་སྤད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏདེ་བདར་ལུན་པལ་ཡདོ་ཡ་བད་བྱ་སེད་པར་ཆོར་བ་མཐའ་ཡས་འདས་པ་ 

; རང་པ་ཞེས་པ་བར་ཡད་ཡ་ཡེད་ད་ ། རམོགས་པའ་ཆུལ་གེས་མ ཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཉདྲེ་ཀྱང་དཔོགས་ལ་གབོཔ་ཏད་ཀུས་ ༼ ༽རྱཔྨ་དསོ་སེམས་སུ་བེད་དོ་ ། དགེས་རབ་ཀུ་ལ་རོལོ་དངུ་ཕཱནད་པ་ལ་ 
( ལེན ་པའ་ལ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མཉྱེནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོད ལ་བ་བྱ་ཡེད་པར་མོར་བ་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་སྱེད་པ་སངོ་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ ལོ ༼ད་ཡདེས་ཧྲེད་དེ་ ། རྩམགས་པའྭ་ཆུལ་གས་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་སྱེད་པ་ 
རང་པ་ཏདྲ་ཀུ་དམོགས་ལ་སྟང་པ་ཏདེེ་རྱེས་ཀར་རྔམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ ། དེ་ཤེས་འབ་ཀྱེ་ཕ་རོཔད་ཏུ་ཕོནད་པ་ཡ་སྱེན་པའི་ཚེ། ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བཞེ་ཡདེ་ལྔ་བ་བྱ་སེད་པར་ཆོར་བ་དོད་བ 
མྱེད་བ་སྙཔ་པ་ཉིཞེས་བྱ་བརྡ་ཡརྡེ་ལ་ཧེད་དེ་ ། དམོགས་པའ་ཆུལ་གྱོས་དོན་བ་ཡྱེད་པ་སྒེང་པ་ཉོདེ་ཀྱར་དསྱོགེས་ཡ་སུར་པ་ཏིདེ་ཀྱས་ཀྱར་རཱམོ་སེམས་སུ་བྱེདདོ་ ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོེདཏུ་ནེད་པ་ལ་སྱོདྡ་གེེ་ 
'རྣམ་པ་ཐམས་ཉན་མཁེནད་པ་ཉདེ་དད་ལུན་པའི་ཡདེ་ལ་བྱ་བ་མེད་པན་ཆོད་བ་རང་བཞིནེ་གྙེང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡདེ་ལ་བྱེད་ད་ ། རགས་པའྱེ་ཆུལྲ་གེས་རང་བཞིན། སེང་པ་ཏིདྱཀཐོགས་ལ་སེང་པ་ཏོད་ཉིས་ 


% 
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 དོ་། དེ་ཤེས་དགྲ་ཀ་ཕ་མཡདཏྭ་པདེད་པ་ལྲ་སེད་པྲའྲ་༣་ ། ནཡགམས་ཅད་མཁེནན་པ་ཉིད་དང་ལྡནབའི་ཡདེ་ལྲ་བ་བ་ཨེད་པར་ཆོང་བཅས་ལམས་ཅད་སྟོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ཡྭལེན་ད་ ༽༈ད 
| རོ ངེ་རོས་བསུས་པ་། ེ་ཀང་དགགསགས དོ་བོས་ཀྱ་པལ་་་ དེཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རཡ་དྭཏྭ་ཕོནེད་པ་ཅེདོ་པའོཆེ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལུན་བའི་ 
བཀོ ང་བོར་བ་རང་གོ་ཨཆནུ་ཉོད་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདི་ལྭ་དད་ད་ ། གགགས་པའི་ཅུལ་ཨིས་དང་གེ་མཚན་ཉད་སེང་པ་ཉིད་ཀངའཐིམས་ལ་གབ་པ་ཏོད་ཁིས་ཁརྦ་རོམ་སེམས་སྲུ་དདད་། དགེས 
ིནཛ-ཀཕ -- _ མཉེནད་པ་ཏོན་དད་ལཱན་བའ་ཡོད་ཁྭ་བུ་བྱ་མེད་པར་ཚོར་བ་ ལོ ཅ་བ ་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡོདེ་ལྔ་བངད ། རོགས་པ 
ཀཀ ཟླ ོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ་ ། དགེས་ནབྱ་ཀུ་པ་རཡད་ཏྲུ་ཕེནེད་པ། ཡྭ་སེེད་པའི་ཝེ་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཐ་དམཁྱེནད་པ་ཉདེ་དཔ་ལན་བཞི་ 
ད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ཚར་བ་དངས་ཕྱོསིད་པ་སངོཔ་ཞེསྭ་ཧ་བར།སདེ་ལ ཱ དཉོད་ཀྱ་སྭ་ཀར་ནམ་སསས་སྤུ་བདད་ ། དམུགས་པའ་ཆུལ་ཧོས་དངོས་པྱོ་སེད་པ་སེེང་པ་ཏེདེ ་ྲིྲ 

ད་དོ་ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་འེལ་དཏཱ་ཚོནེད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ། ། ན་ ་སུ་ཐུགས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལ་བེད་བ་སྐེད་པར་ཚོན་བ་ངོ་བཉོད་སང་པ་ཞེསྤ་བ་བན་ཡདེ་ལྔ་བདད་ ཱ ་ 
ིས་བ་བ་ཏག་ས་པ་ཏ་ཀད་ེས་སང་པ་ཉདེ་ཉིས་ཁརརམ་སེམས་སུ་ཧེྡ་ དེ་ཤེས་ནབྱ་ཀོ་ལ་དལད་ཏུ་ཡོནེད་པ་ལ་སཱད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མཉེནད་པ་ཏོད་དང་ལན་བཞི་ཡན་ཡྭ་བ་བྱ་སད་བན 


/ 
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།བད་སེད་པ་དོན་དན་པ་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་ཁེད་དེ་ ། དམགེས་བཞྱརས རེས་དོན་དཔ་སྟང་པ་ཏོདེ་ཀཔརྱིགས་ལ་སྙེང་པ་ཉནེ་ཀོ་ཀྱ་ཆོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ། ། དཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོཁད་ཅུ་ཕནེད་པ་ཡ་ཨྟོད་པའི་ཆེ་༈ ། | 

ནམ་པ་བམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེདེ་དང་ལཱན་བཞེ་ཡདེ་ལ་བ་བྱ་མེད་བར་སེད་བ་བུཏསྤ་བས་ཧེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལྱ་པདད་ ། དྷསགེས་པའྱོརས་ཀོམ་འདུས་བས་སང་པ་ཉོརྦཀུང་ངྱསགས་ལ་སེང་པ་ཏིདྲུ་ཀྱས་ཀྱང་ད་ཡ་ 
སེམས་སྤུ་བད་ད་ ། དེཤེས་རབྲ་ཀ་བརལ་དྭཏཱ་ཤཱནད་པ་ལ་སྱེད་པའི་ཙ་། ནམ་པ་ཐམ་སཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་དང་ལཱན་བཞི་ཡོད་ཡྲ་བ་བྱ་སེད་པར་མད་པ་འཧུས་བས་སང་པ་ཞུས་བ་བར་ཡདེཡ་བད་ད་ །༈ ± 
བཞྭི་ཆུལྱ་གྱིས་འུས་མྲ་བས་གང་བ་ཏདྲེ་ཀང་དམོགེས་ལ་སྣཾང་བ་ ˆ ཌོནེ་ཀེས་ཀྱང་རོམ་སེམས་སྲུ་བད་དོ་ ། དགེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་པོཕད་ ཧ་ཤོནེད་བ་ལ་། ཉེད་པའི་ཆེ་ ' རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་ | 
དང་ལུན་བལ་ཡོད་ལ་བ་བྲ་སེད་པདྨ་སེད་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ ` །ྭང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ཡ་བྱེདད་ ། རམོགས་པའི་ཚུསྱ་ཧྱ _༼ས་མཐའ་ཡས་འདས་པ་སབཔཔ་ཏདྲ་ཀང་རསོགས་ཡ་སེ་པབ། | 
| ༡ཧཱཾཀྱིམི་ཀངརོ་མེ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ ། དེཤེས་ར་བྱ་ཀོ་པ་འལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་སེདོ་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་དང་ལན་བའི་ཡོད་ཡ་བ་བྱ་ཐེད་བར་མེད་པ་མོག་མ་དང་ཐམ་ཆེད་པ་སུང་པ་ཞེས་བ་བ། 
| །དེ་མ་ཤེད་དེ་ ། དཤོགས་བའི་ཚེལ་གས་ཐེག་མ་དང་ཐ་ས་མེད་པ་སྟང་བ་ཏོདྱུ་གྔ་ས་ཀུར་དྭགོགས་ལ་སང་བ་དྲེ་ཉོས་ཀྨ་རོལ་སེམས་སུ་བེད་དོ་ ། དེགེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོཡདྭཏཱ་ཕནེད་པ་ལྲ་སེད་པའི་ཚ་ ། ནམ་པ་ 
/ ཊམས་ཅད་མཁེནད་པ་༡ནེ་དང་ལུན་བ་འཾ་ཡདེ་ལ་བྱ་བ་ཡྱེད་བར་མེད་པ་དང་བ་སྱད་པ་སྙང་པསྟརྐཞས་ཧ་བར་ཡརེ་ལ་ཐེད་དེ་ ། དརྱོགས་ལ་བཞྭ་ཆུལ་ཧས་ད་བྱ་སེད་པ་སང་པ་ཏོད་ཀུང་ར་སོགས་ལ་སེང་བ་ཏོད་ 


༡༡ །ཀོལ་ཀརྦའོམ་སེམས་སྭ་བེད་དོ་ ། དགེས་ནབྱ་ཀོ་ཕ་རོས་དངུ་པོནེད་པ་ལ་སཾད་པའི་ཆེ། ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བཞི་ཡད་ཡ་བ་བྱ་སེད་པར་སེད་པ་རང་བཞན་སྙང་བཞེས་བ་ 

ཟད པན་ཧསདེ་བེད་དེ་ ། དམགས་པའྱ་ཆུལྱ་གོས་རང་བཞོན་སེབ་པ་ཏདྲེ་ཉང་དགགས་ལ་སེང་པ་ཏདྲེ་ཉཾས་ཀཔརམ་སེམས་སྱུ་པད་དོ་ ། དགེས་རབྱ་ཀོ་པ་རོལ་དཏྭ་བནེད་པ་ཁྭ་སཾད་པའི་ཆི་ ༈ ནམ་བ་ཐམས་ 
ི ཅད་མཉྱེནད་པ་ཏན་དང་ལཱན་བཞེ་ཡོདེ་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་སེད་པ་ཆོས་ཐམསཅད་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་ཧེདད་ ། ཅིཏས་བཞི་རུས་ཆྱིས་ཆམ་ཐམས་ཅད་སོང་བ་ཉུད་ཀུང་གོ་ཀས་ཡ་ཧོང་པ་ཏདྲི་ཉས་ཀྱང 
, རྔམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ ཀ དེགེས་རབ་ཀྱེ་ལ་རོལེད་ཏུ་ཤནེད་པལ་⁄- ˆ སསེད་པ་འ་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམསཿད་མཉེནད་པ་ཉོད་དང་ལུན་བ་ ༽ ལ་ཡོད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་སྲེད་པ རང་ག་མཆན་ཏོདེ་སཔ་པ་ནེས 
„% བྱ་བན་ཡདེལ་བྱེད་ད་ ། དམྱོགས་པའཆལ་གྱེས་རང་གཚ ` ' '་ཏེད་སང་པ་ཉནེ་ཀྱང་དགགེས་ལ་ཧེང་པ་ཉདེ་ཀྱས་ཁང་རཔ་ ༧སེམས་སུ་བེད་་ ། དེགེས་དབ་ཀྱོལ་རཁོད་ཏུ་ཧོནད་པལ་ 
སྱད་པའིཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མུཉེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལན་བའཡདེ་ལ་བ་བ་མེད་པརྡ་སད་བྱ་བ་དེས་པ་སེང་པ་ཞེས་བབར་ཡདལ་བེད་ད་ ། ༣༨གས་བཞོ་རལ་གྱས་རྱ་དམུགས་པ་བྙེང་པ་ཉིདེ་ཀྱམངཔགེས་ 
ལ་སུར་པ་ཏདེ་ཀོས་ཀ་རོམ་སེམས་སུ་པེདོ་ ། དེགེས་རུ་ཀོཕ་འཁེད་ཅུ་ཤུནེད་པ་ལྭ་སྐོདོ་པའོ་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོདེ་དཔ་ལཱན་བཞེ་ཡད་ལ་བུཁ་མེད་བརྡ་སེད་པ་དངོས་བྱོ་པེད་པ་སེང་བ་༡ཞས་བ་བར་ཡིད་ 
ལྭ་ེད་ད་། དམུགས་བཞྭ་རུལྤ་གིས་དངེས་ལོ་སེད་བ་སྟེང་པ་ཉདེ་ཀངདགེས་ཡ་ཧད་པ་ཏད་ཀེས་ཀརྨརམ་སེམས་སྦུ་བེན་ད་ ། དགེས་རབྱ་ཀྱིབ་མབོད་ཏྱུ་བནེད་པ་ལ་སེད་བའི་ཆ་། ནམ་པ་བམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིདེ་དང་ 
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ཅིད་བཞུ་ར་བཏོད་སེང་པཏདེེཀརེྱ་ལོགསཁ་སང་པཏོདྱེ་ཀིསྱཀྲ་རོམ་ཡེམས་སྲུ་བེད་ད། 


| བཏདྱ་ཀཱསྭ་ཀར་རོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ་ ། དཤེས་དབ་ཀ་ཕ་ གོ རཁོདཏུ་ཕོནད་པ་ལ་ 


༼ལཱན་བ་འ༥གད་ལ་བ་བ་ སྱད་བར་མུད་པ་འདེབ་ཏོདེ་ ངོཔ་ ་ཤེས་བ་བན་ཡདེ་ལ་པེད་ད་ ། རམོགས་བའོཅུལྲ་ཧས་པ་བཏད་སེར་པ་ཏདྡེ་ཀ་དམགས་ལ་སེང་པ་ཏེདྱེ་ཉསྦ་ཀངརོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ་ །དགམ་རབ་ཀི ད 
བརྐོས་དྭཏྭ་ཧནད་པ་ལ་སྩཾད་པ་འི་ཚེ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་ །པ་ཏིད་དང་ལཱན་བཞ་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་མེད་པ་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའ་ང་བོ་འོད་སེབ་པ་ཞེས་བ་བར་ཡོད་ལ་བེདེད་ ' དམགས་བའྲེརུས་གྱེས་དངོས་ 
། རབ་འཆོནད་གཞན་ཡངཔརྷ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དུགེས་རབྱུ་ཀྱུ་ཕ 'འཐོདཏུ་ཤོ་ནེད་པ་ལྱ་སོད་ | 

_ ཤྱིཊ་པརཾཱ་ཀཱཱུ ཡཱ བ་དེལ་བེད་དེ་ ༈༼ ༽ རནིས་བཞྱིར་པ་གིས་ནང་གུ བཀོད བགང་པ་ཞུང་ 

>¬ ཡི ཤེ ༢ ར ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ = ཧཾནད་པ་ཉན་དང་ལུན་པའ་ཡདེ་ལ་བུ་བ་ཁྱེད་བཕཡན་ཁ་ཉེ་པཱང་ 
པཞེས་བ་བར་ཡའེ་ལ་ཤད་དེ་། གིས་བའུལ་ཧོས་ཕོ་གེང་བ་ཉདེ་ཀང་དགོགས་ལ་སེབ་པ་ཏོདེ་ཏོས་ཀྱང་རོམ་སེམས་སྭ་བེདདོ་ ། དགེས་རབྱ་ཀོ་་རོཁོདཏུ་ཧནེད་པ་ཡྲ་སེད་པའོ་རེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁེནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་བའོ་ཡོ་ ད་ཧབ་ཆེད་པད་ལེནད་པ་ཤནེཔ་སྙང་པ་ཞེསྤ་བབར་ཡདེ་ལ་ཧེད་དོ་ † དགེས་པའ་ཆུལ་རྱས་ཕྱོ་ནང་སྙེངོ་པ་ཏོདེ་ཀྱར་ངགྱོགས་ཡ་སྭང་པ་ཏདེ་ཀྱོས་ཀྱ བརོམ་སེ མས་སུ་བེད་ 
ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཐ་རལད་ཏཱ་ཕོནེད་པ་ཡ་སད་པའ་ཆེ་ ¦ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉོེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ཁྲ་བ་བྱསེད་པར་ལེནད་པ་སེཔ་པ་ཏདེ་སལ་ཞེས་བ་བར་ཡདོ་ལ་པད་ད ། དབོགས་པའྭརུལྲ་གས་སོང ¡ 


- 


པའི་ཆ ནྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནུད་བ་ཏེད་དང་ལཱན་བའོ་ཡོད་ལ་། £ 





- 


7 


ས་རབ་ཀཱ་པ་རོཡད་ཏཱ་པོནེད་པ་ལྭ་སད་པའིའེ་ ། ན་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉད་དང་ལྔན་བཟ་ཡནལ་བུབྲསེད་བར་ཡེནད་པ། 
སུང་པ་ཉདཀྱས་ཀུང་རོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ་ ། དགེས་རབྱ་ཀུ་པ་རདཏྲ་བནེད་པ་ལ་སོད་བའི་ཆ་ ། རྣམ་པ་ཐམ 
པ་ིད་ཀདམགསལ་གང་པ་ཉད་ཞསཀུར་རམ་སམས་སུ་བདདོ 


།བ་ོད་སེབ་བོནྡ་ཀཔངབོགས་ལ་སངཔ་དེ་ཀིས་ཀངྡརས་སེམས་སུ་བདདོ ། དགེ 
ཆེན་ཕོ་སྭེད་པ་ཉདྲེ་ཀུང་དསགས་ལ་ 


།10། 


ཛ། ཉེན་པོ་སེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་ཐེན་ད་ ། དམོགས་པའི་ཚུལ་ཟིས་ 
རི ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལྡན་བའི་ཡེད་ཁྲ་བ་བྱམེད་བར་ལེནད་པ་ཀྟོདབ།སྟར་པ་ཞེས་བ་བུར་ཡདེ་ཡྲ་བེདད་ ། རྩ་མུགས་བཞིརུས་གྱིས་དོུན་དམ་པ་ ས་སུ་བེད་དོ་ 
ཅན་མ།ཀེནད་པ་ཏོད་དང་ལཱན་པའ་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་ཕིད་པར་ཡེནད་པ་ ༼‹ ༽ ཞཧུས་བས་སྭོད་བཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་ཅུད་ད་ \ རམགས་བཔའ་ 
ྷ པ་ཡ་སད་པའ་འོ་ ༽ རམ་བ་ཐམས་ཅད་མུཁནད་བ་ཏུདེ་དང་ལུན་ 
ཀྱེས་ཀུངརྔོམ་སེམས་སྲུ་བད་དོ་ ། དགེས་རབ་ 


ན་ག དཤེས་དབ་ཀྱ་ལ་ལོབད་ཏུ་ཧོནད་བ་ལ་སྱད་པའི་ཆོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས' 

' ཀུརྨཱ་རོམ་སེམས་སུུ་བེད་ད ། དེགེས་རབྱ་ཀ་པ་རོམ་དངུ་ཤོནད་ 
བཞི་ཡདེ་ཁྲ་བ་བྱ་སེད་པན་ཨེནད་པ་འདུས་མྱ་བས་སང་པ་ཞེས་བུ་བར་ཡད་ལ་བེདད་ ༽ རྩསགས་པའྱ་ཆུལ་རྱཾས་འུཧས་མྲ་བས་ རཔ་ཏིད་ཀུང་དྭསགེས་ལ་སུང་པ་ཏོད་ མ་སེམསྲ་པུ 
| ཀྱ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་སྱེད་པའོ་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལྭ་བ་བྱ་ཡེད་པར་ལེནདཔ་མཐའ་ཡས་འདས་པ ང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ལ་པདད་ ། རྱ་སགས་མའྭ་རཱལྱ་གྱཾས་མཐའ་ 
མས་འདས་པ་ཧྭང་པ་ཏོད་ཟུད་དཾགས་པ་སེང་པ་ཉོདོ་ཀྱིས་ཀྱངརྙོམ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ ། དཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོམདྭཏུ་ཕོནད་པ་ལ་སོད་པའིཚེ། ། རྣམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁཉནད་བ་ཏིད་དང་ལཱན་བའི་ལྲ་བུ་བྱ་ཡེད་པར་ 


¬ =< <` <` ང༽ ༤ 
ཚི རྩ་རྒྱས་འདུས་ཀྱས་སྱར་པ་ཉིདེ་ྱང་དཔྱོགས་ལ་སྭང་བ་༡དྲཾ་ཀྱེས་ 


„££ =£. 


± / 
༼ ཁནད་ར་ཐེག་མ་དང་ཐས་མེདཔ་སྟེང་པ་ཞེསྦྲ་བ་བན་ཡདེ་ལ་ཧེད་ད་ ། རམགེས་པའྭ་ཆུལྲ་གོས་ཐེག་མ་དང་ཟ་མྱ་སེད་པ་སཔཔ་ཏོདྲེ་ཀང་དོགས་ལ་གང་པ་ཏོདྲ་ཏོས་ཀྱང་རོམ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ་ ། དགེས་རབ་ཀེ་ལ་ དཱ 
རཡདུ།་ཤནེད་པ་ལ་སྟད་པའོ་ང་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་དང་ཁུ་ན་བཅ་ཡདེ་ལ་ཧ་བྱསད་པར་མནདཔ་དོང་བྱ་སེད་པ་ལེང་བ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡད་ལྔ་བདད་ ། རགོགས་བའྲོཅས་གུས་དོར་བྱ་འིད་བ་སུང་བ་ཏད་། 
[ཀ་དགུགས་ལ་སུད་པ་ཏདེཀས་ཀརྨ་མས་ཨེམས་སུ་ཟེད་ད་ ། དགེས་རབ་ཀོ་ཕ་རཁད་ཏ་ཤད་པས་སེད་པའྲིམ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེདད་པ་ཤདེ་དང་ལན་པའིཡོདེ་ས་བ་བྱ་སེ་པར་ཁེནད་པ་ནད་བཞིན་གབསནས་ 
རརས་མདེ་ཡ་ཤེནདེ་  དཔགས་པ་གིུལ་ཆིས་རང་བཞན་སུ་པ་ ༩ ༽ཞེད་ཀུང་དོགས་ལ་སེང་པཏོདེཉས་ཀརྨ་རོམ་སེམས་སུ་ཧེན་ དོ་ཀ དེཤེས་རབ་ཉོ་ལ་ར་དཏ་སནད་པ་ཡ་བསོད་པའའ་ ། ན་པ་ 
གསནནཔུདེདས་ལག་བཞ་མེ་ལ་བ་བྲ་ཡེད་པར་ཡེན། བྲ་འོ་ཐམསཅདསྙང་བཞེས་བ་བད་ཡདེ་ལ་ཁེད་དེ་ ། དཔེག ས་ལ་ཁྱསྱ་ོས་ཆོས་ཟམས་ཅད་མུཔཔ་ཏྲ་ཀང་རྲ་སགས་ལ་ 
སིད་པ་ཏདེ་ཀོས་ཀ་རེམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ་ ། དེགེས་ནབ་ཀྱཕ་འཁོན་ཏུ་བཞེད་པ་ཡ་སཱེད་པའ་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཟམས་ཊ་མཉེནད་པ་ཏིདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ཨ་བ་བ་སེད་པར་ལེནད་པུ་འགོ་མཚན་ཏད་སྙེང་བ་ཞས་བཟབར་ཡད་ལ་ 

༣ | དགིགེས་པའོ་ཆུསྱ་གསེ་ནང་གཡཚན་ཏདེ་སེང་པ་ཏོདྲེ་ཀར་དམིགས་ལ་གོ་མ་༡དྱེ་ཀསེ་ཀང་རམོ་སེམས་སྲུ་བེད་ད་ ། དགེས་རབ་ཀྱོ་ལ་རཁོད་ཧིནད་པ་ལ་ལཱདོ་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་བམས་ཅུད་ཁིནད་བཏིད་ 
རཔལཱན་བཞི་དེ་ཨ་བ་བྱ་པད་པར་ཡནད་པ་མྱི་དམོགས་པ་སྟང་པ་ཞེས་བྱག་ཡདེཁ་བྱེད་ད། ། དགྱོགས་བཞོརུས་ཧེས་ཁྱོ་དམོགས་པ་སྟབ་པ་ཉད་ཀྱང་དཔོགས་ལ་སེ་ 






པ་ཏོད་ཀྱས་ཀརརོམ་སེམས་སྭ་ེད་དོ་ ། དེགེས་ 


£÷ 


༥༠།༤ །རབྱ་ཀི་ཝ་རོདཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་སཾདོ་པའ་ཆཾ། ། ནམ་ཕཱ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པཉོད་དང་ལཱན་བའི་ཡོདེ་ལྲ་བབ་མྱེད་པར་ལེནདཔ་དངས་ཕྱོ་སེདམ་སང་བ་ཞས་བ་བར་ཡོད་ཁྲ་བེད་ད་ ། དིགས་པའྱ་རུལྱ་གས་ 
གཀང་།དངོས་ལྱོ་སིད་པ་སེང་པ་ཉོདྲེ་ཀང་རཾསགེས་ལ་ བཔ་ཉཾདྲེ་ཀས་ཀརྦ་རོམ་སེམས་སྭུ་ཟེད་དོ་ ། དཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེཡོད་ཏཱ་ཕོནེད་པ་ལ་སྱོད་པའ་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ད་མ།ཉེནད་པཉདེ་དང་ལཱན་བཞི་ཡོད་ཡྲ་བ་བ་མེད་པར་ 

མེནད་པ་ངོ་བོ་ཉདེ་ཧཱ་བ་ཞེས་བེད་བར་ཡདེ་ལ་ཧེདད་ ། རམུགས་བའོཆས་བས་རཔོ་ཉོདེ་སེང་པ་ཉིདྲ་ཀང་དོགས་ལ་སྟང་བ་ཏདྲེ་ཏུས་ཀུངརོམ་སེམས་སྲུ་བད་དོ་ ། དེཤེས་རབ་ཀྱུ་ལ་རམོད་ཏུ་ཤོནད་པ་ལ་སྦོད་པའེ་ 

4 རྣམ་པ་ཐམས་ཿད་མཉྱེནད་པ་ཉད་དང་ལཱན་པའི་ཡད་ལ་བ་བྱ་མ དད་པའ་ལེནད་པ་དངོས་པྱོ་པེད་པའོ་ངོ་བ་ཉདེ་སྙེང་པ་ཞེས་བ་བར་ ༼ ༽ ༥དེ་ལྭ་བྲདད་ ། རྒ གེས་པའྱརུལ་གས་དངས་པོ་སེད་པའེའོ་ 

༠ པོ་ཏདེ་སཾང་པ་ཏོདྲཾ་ཀང་དིགས་ལ་སཱང་པ་ཏདྲེ་ཀྱིས་ཀངྨ་རོམ་ སེམས་སྲུ་བེད་དོ། ་།རབ་ཁྱབེརོད་གཞན་ཡར་བར་ཆུབ་སེམ། ༼ས་ཞབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་རོ་ཕ་རོཡདཏུ་ཡོནེད་པ་ ་ 

་ཡ་སེད་པའི་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་བཞོ་ཡདེ་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པད་སྲོད་པ་ནང་སྙང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ལ་པེད་ད ། རསགེས་པའོཆུལ་གེས་ནང་སང་བ་ཏོད་ཀྱང་ངྱཕགས་ལ་སང་བ་ཏདྲེ་ཀོས་ ངཱ 

ྱངརོསསམས་སྦ་བེད་དང། ེཤས་རབ་ཀྱོལརཁད་ཏུ་ཡེངལཔྷོ་པའོ་ཆེ། ། ནམ་པ་ལམས་ཅད་མ།ཉནད་པཏོན་དཔལྡན་བཞིཡད་ལྲ་བབཆེད་བར་ལདེབྲ་ཕོ་སངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ཡ་བད་ད་ ། 
རྩ་སགས་པའོཆུལྱ་གོས་ཕཾ་སྭབོཔ་ཉདེ་ཀྱང་དགྱོགས་ཡ་སྔོང་པ་ཉད་ཀྱོས་ཀྱངརློམ་སེམས་སུ་བེེད་དོ་ ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རྡ་ཁོད་ཏུ་ཕྱནེད་པ་ལ་སྱད་པའ་ཆེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཉནད་པ་ཏོདེ་དང་ལན་བའི་ 


༠ 









༣; 3༩ 
± སུ 


± ༢ 
དག ང་འའི་བྱ་ཕིག བཞས་བ་བར་ཡདུ་ཀ་ དངོགས་པའྱར་ས་གས་ོ་དང་གེང་བཀོན་ཧོང་༼ཚགས་ལ་གབ་ཏོདྱེཉསྱ་བར་རོམ་སེམས་སྲུ་བདྲདོ་། དག བེད 
ཡཿ ། ནས་ཡ་གསས་ཅདམ།ཉེནད་པ་ཉདེ་དད་ལན་བཞི་ཡདེ་སྔ་བ་བ་མེད་པརྡ་སེེད་བ་གབཔ་ཏད་སེེང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡོད་ལ་བེད་དེ་ ' ོགས་པའི་ུལ་ཤིསགུལཏདགབབོད་ཉད་དཔས་པ་ 
[ཁ་ཧིང་བ་ཏིདྲཱ་ཉེས་ཁངྡརམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ་ ། དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརཡེད་ཏུ་གནད་པའོ་ཡ་སེད་པའི་ལོ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མ།ེནད་པ་ཏོདེ་དང་ལཱན་པའ་ཡོད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པར་ཕོད་བཅེན་པོ་མངཔ་ཞེས་བ ཀ་ ། 
༼གིས་བཞྱས་་གསཆནཔ་གིངོཔ་ཏདེ་ཁང་དམོགས་ལ་སང་པ་ ཏོནྱཏོས་ཀཔྡོམ་སེམས་སྲུ་བེདདོང ། དགེས་རབ་ཀོ་རོད་ ༽ཅཱ་ཧནེད་པ་ལ་ཨཱདོ་པའོ་ཆ་ ༈ ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་ 
མག་བཞི་མདེས་བ་པ་ཡེད་བར་སདེ་པ་དེན་དམ་པ་ལེབ་པ་ཞེ སྤ་བ་བར་ཡད་ཡ་བེདདེ་ ། དྭོགས་པའྱོ་ཆས་གྱས་དེན་དམ་པ ༧གཔཔ་ཏདྱེ་ཀ་མགས་ཡ་གངཔ་ཏདྱ་ཀ་སེ་ཀཔྲ་རམ་སེམས་ཟུ༔ 
ཅིན ། དགེས་རབྱ་ཀ་ལརོདུ་ཧིནེད་པ་ལ་སད་བའོ་ཆེཿ ། ནོམ་པ་བམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོད་དཔ་ལྡན་བཞི། དེ་ལ་བ མེད་པར་སྲོད་པ་འདུསྤ་བས་སེང་པ་ཞེས་བ་བད་ཡོད་ཡྲ་བདད་ །རམོགས་པའེ 
ཆུལ་གྲོས་འཏས་བས་སེང་པ་ཏོདྲ་ཀང་དྭམོགས་ལ་སེང་པཏདེ་ྱོསྱ་ཏ་རོམ་སེམས་སྭུ་བེད་དོ་ ། དཤེས་རབྲ་ཏུ་ཝ་ཇོ་པད་ཏྲུ་ཕེནེད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ་ ?ནམ་བ་ཐམན་ཞདཔདགུ་བི ¡ 
ཁྭ་བ་བྱ་སེད་པར་སདེ་པ་འས་མྲ་བས་སོང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡདེ་སྲ་བེད་ན་ ། རམགས་པའ་ཚུལ་གྱོས་འདཱས་མ་བས་སེེང་པ་ཉོནྭ་ཀུར་རྱགེས་ལ་སང་པ་ཏདྲེ་ཉྱོས་ཀྱརྨ་རོམ་སེམས་སུུ་པད་དོ་ ། དགས་རབ 


)། _ །ཆོལེ་དད་ཏུ་གནེད་པ་ལ་སེད་པའོཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏདེ་དད་ལཱན་བཞི་ཡདེ་ལ་བུ་བྱ་པེད་པར་སད་བའ་མཐའ་ཡས་འདས་པ་གད་པ་ཞེས་བ་བད་ཡོད་འྲ་ཟེད་ད་ ། རགིགས་བའི་ཧུཡ་གྱེས་ 
ཟག མཐའ་ཡག་འདས་བ་སངཔ་ཏདྲ་ཀང་དམགས་ལ་གང་པ་ཏདེ་ཀྱོས་ཀང་རམ་སེམས་སྭ་སད་ད་ ། གཤེས་དབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དུ་ཕོནད་པ་ལ་སེད་པའའ་ ེ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ེནད་པཉད་དང་ལཱན་བའ་ཡོད་ལ་ 

བ་བཟེད་པར་མེ་བ་ཟགོ་མ་དང་ཐམ་ཆེད་པ་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་ཨོ་ལ་ཟེདེ་ ། དགིགས་བཅྲོརས་གིས་ཐོག་མ་དངཝ་མ་ཅེད་ཁ་ནང་པ་ཏོདཀར་དམུགས་ཡ་ཐང་བ་ཏོད་ཁོས་ཀྱ་ངམ་སེམས་སྤུ་བརྐད་ །ད། 
ཧཱ ཤེས་དབྱ་ཀོ་ལ་རོན། ཡུ་ཧིད་བའོཌ་ ཁའ ཀྲཀྗཾྗཾྗཾཾླླླིླིློིོིོི་ རམིགས་ 









བཞཆལ་ཧམ་དོར་བྱ་མེད་བ་ཧེང་པ་༡དེ་༡ང་དཙགེས་ལ་སོང་ པཉད་ཀས་ཀུང་དོམ་སེམས་སྲུ་བེདདོ་ ། དགེས་བྲ་ཀཕ་དོ ༡ ཡད་ཏྲ་བནེད་པ་ཡ་སུད་པའིར་ ། ནུམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་ 
_ པ་ཏཾདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡོདེ་ལ་ཡེ་བ་མེད་པད་སྲདེ་པ་རང་བཞིན་སུང་པ།ཞེས་བཟར་ཡད་ཡྲ་བེད་ད། ། རྱ་ཐོགས་པའྱ་ཆོཁྲ་གྲེས་རང་བཞན་ བཕོ་ཉདེ་ཀྲང་དཱཉགས་ལ་གེབ་བཏདེ་ཀུས་ཀང་རོམ་སེམས་སུ་འད་ ་; 
 དོ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕེརཁད་ཏུུ་ྱིནད་པ་ལ་སྭ་པའི་ཚེ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོདེ་དང་ལཱན་བའ་ཡདེ་ཁ་ཐ” ་བྱ་མེད་པར་མད་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེད་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡད་སྲ་བེདད་ ། རྩས གས་པའྱཆུལ་གྱེཿ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་བ་ཏིདྲ་ཀུར་དགེས་ལ་སྙེང་པ་ཀནྲེ་ཀུསྭ་ཀང་རམ་སེམས་སུ་པེད་དོ་ ། དཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལདཏཱ་ཧིནེད་པ་ལྱ་སཾད་པའི་ཆེ་ ། ནས་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བ་ཡོདེ་ལྲ་བ་ ¦ 


་ 


ས་པ་ཞས་བ་བད་ཡདེ་སྭ་བེདད་ 


<` 





!10/ ༼ ཏིདྱ་ཀསྱ་ཀུངརམོ་སེམས་སུ་བེད་དོ་ | དཤེས་རབ 


]རྱིད་པརསྟེབ་བནེང་སད་པ་ཞསྭ་བ་བར་ཡདེཡ་བེདདེ། ། རྭཡགེས་བཞོརུམ་རྱེས་ཕྲ་ནང་ 


།བྱ་སད་པད་ སྭེ་བ་སྙེང་པ་ཏནེ་ ངོ་པ་ཞེས་བ་བྲང་ཡདེ་ལ་བེད་ད་ རམོགྲས་ ༡ 
ཐོ རྨོམ་སེམས་སུ་བེད་དོ་ ། དཤེས་དབ ཀྱིལ་རཁདཏུ་ཧནེད་པ་ལ་ ༽ སྙངོཿ ་བེད་དེ་ ཕྱག ཟི འྕེས་ སེསཱངོ་བ་ཏདེ་ཀུ ད་ས 
༧ རབུ་བ་སུད་པར་སྙེ་བཅེན་བོ་སྐད་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡད་སྲ་བེདད་ 
ཤ་གེདཔ་ེ་་དོནདམ་བ་ཀངོ་བ་ཞསཁ་བར་ཡདེ་ཨུ་འདད་ ། དབོགསལཞྱི་ུགོས་ད། དས བྱ་ི་རོལད་ནདཔཞ་ལསེད་པའི་ང ། མ་པ སམས 
ཏང ་བ་ ཡང ད་ད ། དམགེས་པའ་ཆུལྤ་གས་དན་དམ་པ་ ངོ་པ་ཉཾནྭེ་ཀད་རམགྲེས་ལ་སེརོཔ་བིར་ལོ་ > ལུ གི རཿ རཿ 
|པའཾ་ཚེ་ ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཉེནད་པ་ཏདེ་དང་ལྡན་བཞི་ཡོནེ་ལ་བུ་ཐ ཉྱེད་བད་སྐེ་བ་ཞཧྭ ཤོནོ་ད ་སེངོ་པ་ཉདྭེ་ཀུ དཔྱག ལ་སང་པ་༡དྲེ་ཀུསེ་ཀུརྨ་མ་ སེམས་སུ་བདད་།དཤེས་རབྱཀ་ཕ་རཡདཏུཤནེད་པ་ལྭསྐུད་ 


སུད་པའྲེའེ་ 


ྱེས་འཧུས་བྱས' 





> རི 
( ཀ་ཏར གེས་རབྱ་ཀི་་ར་ཡདཏ་ཕདཔ་ལ། ཉེདོཔ། ཅི ། ནམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁེནད་དང་ལཱན་བཞུ་མདོ་མྲ་བ་བྱ་མེད་པར་སྩེ་བ་འདུས་མྱ་བས་སབཔ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡདེ་ས་བེདད་། རྩ་སགས་པའྱེརུ་ལ 
རུས་ཁུཉུས་མ་བས་སཱང་པོདྲེ་ཀར་དྲམགས་ལ་༔ དོ་པ་ཏདྱེ་ཀོསྭེ་ཀུང་རབ་སེམས་སྦུ་བེད་དོ་། དེཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ལོཡདུ་ཧུནདཔ་ལ་སུད་པའོ་ཅེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏུད་དཔ་ལུན་བའི་ཡོད་ཡ་ཨེ་པྲ་སེད་པར་ 

| ༣ ཧདོཔ་ཞེསྦ་བ་བང་ཡདེ༽ བད ཨིགེས་བཞྱིསྱ་ཧིས་མཐའ་ལས་འདས་བ་སབོཔ་ཏིདཀུཔརྒོགས་ལ་གངཔ་ཏོི་ཀོསྱ་ཀབྨརོམ་སེམས་གྲུདད།། རེ་ཤེས་རབ་ཀུ་པ་རོཔ་དྭ་ཏུ་ཡནེད་པ་ལ 
ད་ལཁན་པལ་ཟམས་ཅདམེནདཔ་ཉད་དཔྲ་ སད . བྱ་བྱ་མེད་པར་ཧྩེ་བ་ཐོགོ་མ་དང་ཐྭ་མེད་བྱསབཔ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡོད་ལ་ བེད ། རུགས་པའྱིརཱལ་གིས་ཐོག་མ་དངབ་མ་སེད་པ་སངཔ་ 
༼ཿ ཅཞས་ཨ £#@ དྱ་ཀཱསཾ་ཀརྱརཾམ་སེམས་སུ་བེད་དོ་ ། དེ་ རམ ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོདྱཏཱ་ཕནེད་པ་ཡ་སེདོ་པའྲོ་རེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ དཔོགས འདི་གང 
|  །ཤིས་བ་བད་ཨདེ་ལ་བེདདེ་ ། དམོགེས་བའྱོརུལྱ་སེས་དོར་བྱ་སེད་པ་ པ་ཏདི་ཀང་རུསགེས་ལ་སུང་པ་ཏོད་ཀུས་ཀརྡ་རམོ་སེམས་སུ་བྱེད་དོ་ རད ་ ་ 
ནར ྣ་ ར་ཡོདེ་ལྲ་བེདད་ ། རགེས་པའུ་ཆུལ་ོས་རང་བཞནེ་སེེངོ་པ་ཏོདེ་ཀུར་དོགས་ལ་སེབ་བཏོདཏོསྱ་ཀངྨ་མོ་སེམས་སྲུ་པད་དོ་། ད་ཤེས་རབྱཀིཿ 
པ་བཞེས ཆ་པ འེ ¡ ནཾ ་ཕམསཅད་མཁེནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱནབཞ་ཡདེ་་བ་བྱ་སེདཔར་སྐེ་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཞེསྱ་བ་བད་ཡདེས་འདད།་ ། རྩམུ་གས་པའྱ་རཱལྱ་གྲས་ཆོས་ཐམསཅད་སང་པ་ཏོདེཀུང་ ! 


གྱས་ 


⁄ 


༦ །བཙོགས་ལ་སུབ་ོ་ཀོས་༡རྡམ་སེམས་སུ་བེདད་།གེས་རབ་ཧོལ་རཁདཏྭ་བད་པ་ཡ་སེད་པའིཅ་ ། ནལ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉོད་དཔ་ལྡནབའ་ཡོད་ལབ་བྱསེདཔརསྙེ་བ་རང་གོཨཚ་ཉདེ་ཐ 
གབཞེས་འའལ་ ར་པ ཚན་ཉེདེ་སུང་པ་ཏདྱེ་ཀང་དཉགས་ལ་སང་པ་ཏོད་ཀྱཾསྭ་ཀར་རོམ་སེམས་སུ་བད་ད་ ། དེགེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོཡདཏཱ་ ཤོནེད་པ་ཡ་སྱདེ་པའི་ཚེ་ ། ན་མ་པ་ཐམས 

ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དབ་ལཱན་བཞོ་ཡོད་ཁྭ་བ་བྱ་སེན་པར་རྩ་བྱ་སཾ་དཾགེས་པ་སྟང་པ་ཞེས་བ་བར་ཡིད་ལ་བེད་དེ་ ། དཡགས་པའྩོརསྤ་གིས་མཱ་དམོགས་པ་སྟང་པ་ཉདྲེ་ཀངདུགས་ལ་སང་པ་ཉདྲེ་ེས་ར་རེཡོ་སེམས་སུ་ཕེད་ 
༡༣ ; དཤེས་དབྱ་ཀོ་མའ་ོདཏུ་བནད་པས་ དོ་པའོཆོ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཁེནད་པ་ཏོདེ་དང་ལཱན་པའི་ཡདེ་ལྔ་བ་བ་མེད་པརྡ་སྐེ་ དྩོ བ་དངས་པྱོ་མེད་པ་སངཔ་ཞེས་བ་བར་ཡདེ་ཡ་བེད་དེ་ ། རྱསོགས་པ་ 
 འོ་ཅཱལ་ཧུས་དངོས་པྱོ་བེད་བ་སྙོཔ་ཉོདཾཀང་དསོགས་ལ་སྭཾ། “ /ང་པ་ཉདེ་ཀྱོསེ་ཀྱ་བརྡམོ་སེམས་སུ་བྱེདདོ་ ། དེས་པ །ཡོད་ ུ་ཤེདཔ་པ་སུནོ་བཞི་ཇ་། = སི 
 ལཱན་བའ་ཡེད་ལྭ་བ་བྱ་མེད་པར་སྐྱེ་བ་ཇོ་བོཉདེ་སེང་བ་ཞེས་བ་བད་ཡདོ་ཡ་བྱེད་ད་ ། དཧོགས་པའྱ་རལ་གོས་ངོ་བོ་ཉོད་སང་པ་ཉོདེ་ཀྱང་དགོགས་ལ་ སོ་བ འོལ ་་དོདོ དེས་འ 
།ཉུ་ཤནེད་པ་ལ་སྦད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་དང་ལུན་བལོ་ཡདེ་སྲུབ་བྱ་མེད་པར་སྐེ་བ་དངོས་ལོ་མྱེད་བའེར་བོ་ཉོད་སོང་པ་ཞསྲ་བ་བར་ཡདེ་ལ་བེད་དེ་ ༢ ཅ༦༽ྲརས་ད 
 པའེ་ཕ་བོ་ཉདེ་ཧང་པ་ཉོད་ཀུང་དོག ས་ལ་ཧང་བ་ཏནྡེ་ཀསླེ་ཀ་རོམ་སེམས་ཨུ་བྱིད་དེཀ་ཿྱ་གཞནཏ་བདདར་སསྲསས་དྭནཔདགེ་ལརནཊ།ཅཾམ་ན་མ་པ་ལམས་ཅད་མཁྱནད་བ་ཉོད་དང་ལཱན་བའི་ཡདེ་ 





ཨོད་ལ་ཧེད་དེ་ [ དགེས་པཞྡ་ཆུལ་ཧས་རྭ་གྱིཆ་པཔ་ཏད་ཀ་ 
ཅད་ཡུཁིནད་པ་ཉད་དང་ལུན་བའོ་ཡོདེ་ལ་འུ་བྱ དང བག 
ཆས་སེམས་སྐུ་པད་དེ་ ། དེགེས་དབྱ་༡ 


ར་པ་ལྭ་སེད་པའ་ང་ ། ནམ་པཕ་ལམས་ཅད་ 
༠ ' 2 གདབཔ་རི། པ་རྩ་སོགས་ལ་སཱཔོཔ་ཉནྡེ་ཀཱསྭེ་ཀརྡ་རམོ་ཝེ 
ཉྭ་ [© ། ས་ད མསཅ་མ།ེནད་པ་ཉད་དངལཱན་བཞོཡདེལ་བ་བ་མད་པན་ན་ག 

༼་ཀྲི་ཀར་བསོགས་ལ་ལེར་པེཉས་ཀུ་བ་སམས་སྲུ་བདྲང་། ས་རབྱ་ཀ་ཡ་འཁོད་ཏ་ཧོནད་པ་ལ་སེད་པའི་ཆེ་ ༈ ནམ་པ་ཐམས་ཅ༨ 
| ཤིནོདམ་བ་ལང་བ་ཞེས་བ་བདྡ་ཡན་ལ་བདདེ་ ཿ  །།༥་པྱེསྭ་གིས་དནདམ་པ་སྟབཔ་ཏདེ་ཀརཔོགས་ལ་སྟར་བ་ཏནྱ་སྲ་ཀརརམ་སེབས་་ དེ 


_གིགས་ས་སང་བ་ཤདེ་ཉས་༡རྨོམ་སེཡས་སུ་ཡེདདོ ༈ དགེས་དབ་ཧེབ ོ་དདཔ་འ་ 
པར་ན ཀྱི པཾ་སེང་པ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡད་ལ་ཐེད་ད་ ཨལྱ་གས་ཁ་སྙེད་ 


༠༩ །བ་ཡ་སྙདོ་པའཾ་ཆེ་ ། ནྣམ་པ་བམས་ཉད་མཁྱནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ན་ཤི་འནས་བས་སྦེབ་བ་ཞེས་བ་བན་ཡདེ་ལ་པེད་དེ་ ། རགས་ཕའྱ་ཆུལྱ་ཟོས་འུསྲ་བས་སེར་པ་ཉདྲེ་ཀུང་རྒསྲོག 

བ། མ་ཧེངོ་པ་ཏཾདེ་ཀྱཾས་ཀྱང་རྗམ་སེམས་སུ་པེན་དོ་ ། དཤེས་དབྲ་ཀ་ཕ་རོལ་དྷཏྲ་ཕེ་ནེད་པ་ལ། ཉོད་པའི་ཆེ་ ། ནམ་པཱ་ཐ་མསཿད་མཁེནད་པ་ཏོན་དང་ལཱན་བའོ་ཡོད་ཡ་བ་བམེད་པརྐཤི་འུས་མྲ་བས་སེང་པ་ཞེས་བ་བན་ཡདེ་ལྭ་འདད 
དམོགས་པའི་ཅུལ་ཤིསེ་འུས་ཡ་ཤས་པ་སཱངབ་ཏདེ་ཀ་དམོགས་ལ་སང་པ་ཏོ་ཀུསཀ་ར་སེམས་སྲུབདད་ ། དགེས་དབྱ་ཀ་་ོཁད་ཏྲ་ཡནེད་པ་ལ་སེ་པའི་ེ་ ། ནུལ་བ་ཐམས་ཅདུརུནྡད་བཏོད་དང་ལན་བདུ་བོད་ཡ་ 

¢ རྱ་བ་མྱེད་པར་རྒཤཾ་མཐའ་ཡས་འདས་པ་སྙང་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡདེ་ - ༽་ཝ་བྱདྡཾདེ་ ། དགོགེས་པའི་ཆུལྱ་ཧསེ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་པ་༼ _ །རདེ་ཀུང་ནམགེས་ལ་སུང་པ་ཏུདྲེ་ཀེས་ཀངྡ་རོམ་སེམས་སྤུ་བེདདོ་།དེ་ 
ཤེས་རབྲ་གས་འཁོདཏ་བནད་་ལ་སུད་བའེ་ ། ནས་པ་ཐས ༩དམཊེནད་ལ་ཏོནདང་ལནཔའི་ཡདེ་ཡ་བ་བྱ་མེད་བརག་གོ་བོ་ ཡ་དང་པཁ་མེད་པ་ཧ པཔ་ཞས་བ་བར་ཡདེཨ་བེདདེ་ ། དཔོགས་ 
བའི་ཚུལ་གོས་ལོག་མ་དང་ཐ་མུ་ཧེད་པ་སང་པ་ཤདེ་ཀབ་དམོགས་ལ་སང་པ་ཏོད་ཀིས་ཀ་རོམ་སམས་སུ་བུད་དེ་ ། དགེས་རབྱ་ཀུ་མོཕདཏྱ་ཧནད་པ་ཡ་སུད་པའ་ཅ་། ན་ང་བཡ་མཅད་གྲཱ། དུད་པ་ཏོད་དང་ལདུད། 
ཡ་བབེདབརག་དེའ་བྱསེདཔསངཔནས་བ་བ་ཡནོ་ཡ་ཁེདད་ ། དཤགས་བཞྱ་ཚུ་ཧས་དར་བྱ་སེདབ་སངཔ་ཏདེ་ཀང་དབོགས་ལ་གང་པ་ཏད་ཉས་ཀ་རམབྲམས་སུ་བེན་ད་།དགེས་རབ་ཉོ་ལ་རཁོད་ཏུ 


ཉྱནེད་པ་ལ་སད་པའི་ཚེ་། ན་ཕ་བམསད་མཏེནད་པཏནདང་ལཱན་བའ་ཡོད་ཁྲ་བ་བྱ་སེད་པརྡ་དགེརེར་བཞེན་སེང་པ་ཞེས་བྲ་བར་ཡོད་ལ་བེད་དེ་ རྭསགས་པའྱོཆལྲ་གེས་དང་བཞན་སཔ་ཏོད་ཀུར་དོགས་ལ་སང་ 





| 





," | 

¡ ལབ ལེ་བསྔས་བི། དགེས་རབ་ལོ་་རོཁོདཏུ་གོནད་པ་ལ་ཧཉེད་པའོཆེ་ ། ནམ་པ་མས་ཅ་ད་མཁྱེནད་བཉོད་དང་ལཱན་བའ་ཡད་ལྲ་བ་བྱ་ཡེད་བར་གཤེ་ཆོས་ཐམར་ཅད་སེང་བ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ྔ་བདད་།ངཤའ 
| བཞྱིཚུ་ལྱ་གིས་ཆས་ཐམསཅ་དམད་པ་ཏདྲེ་ཀུར་དསགེས་ལ་སང་པ་ཏོདྲ་ཀྱསྦ་ཀངྡ་རུམ་སེམས་སུུ་བེད་དོ་ དཤེས་རབྱ་ཀུ་ལ་རོཕོདཏྭ་ཕོནདཔ་ལ་ཧད་པའཚེ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡདཡ་བ་བ་སེད་བར་ 
ནགརེང་ག་མཆད་ཏདེ་སེང་པ་ཞེསྱ་བ་བད་ཡིད་ལུ་ཧེད་ད་ ། དམོགེས་པའུ་ཆུ་ྱ་གས་རང་གསཛནྷ་ཀིད་སེབ་པ་ཉོདྲེ་ཀམངྒ་སགས་ལ་ཧེངཔ་ཏོདེཀོས་ཀྱངཆོམ་སེམས་སུ་བེད་ད ། དགེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོཁ་དྭ་ཧོནདཔ་ཡ་སྦོད་པའི་ཆ་ 
རེ ི་ཀྱལ་གཅེད་། བོགས་པ་ ཧའོ་བཞོས་འ ནོལ་བདད་ ། འཤྲོག། །འྱིང་ཆེབ་ཤོརཡོགས་བད་ དག 

| དྲ་རུམ་སེམས་སྲུ་བེད་ནོ་ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དུཏྭཱ་ཕེ ( ནད་པ་ལ་སཾད་པའོ་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉད་དང་ ' ལཱན་པའ་ཡདེ་ལ་བ་བྱསེད་ ཡེ ི་ོ 

ད ཤུ་བརུ་ཡོད་ལ་ཧེད་དེ ། དམགིས་པའྱི་རུལྱ་གུས་དངོས་བྱོ་མད་པསྟབོཔ་ཏརྲེ་ཀྱར་དྭམོགས་ལ་སང་པཏདེ་ཀཱསྟེ་ཀོརྡ་རམོ་སེམས་སུ་བད་དོ་ །དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏཱ་ཤོནད་པ་ལ་སྙད་པའི་ཚེ་།ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ 
རླ ་སམདེ་ལ་་གདཔད་ོདྷ་པ་ཞེས་་བར་ཡིད་ལ་འདད་ ། དམགས་པའྲ་ནུསཆས་ཛཔ་ོ་ུཔ་ཏྲེ་་གོགས་ལ་གང་པ་ཏོད་ཆས་ཧབ་པ་མས་སུ་ལདད །དགས་རབ་ཀོལ་ 
རསོད་ུ་ཤནད་པ་པ་ཧན་པའོ་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམསཅད་པྱེནད་པ་ཀོདེདང་ལྡན་བའོཡདེལྭ་བབྱ་སད་པར་ྲ། དངས་ཡྲ་ེད་པའ་མོ་ཏོདེ་སེངཔ་ཞསྱ་བ་བདཡདོ་ཁྭ་བེད་ད་ ། དགོགས་པའྱོཚས་རོས་དངས་པོོ་སེད་བཞི་ 









རླ །པོ་ཏོདཱ་སེང་པ་ཏད་ཀུང་དྱཾགེས་ལ་སྟང་པ་ཏདྲེ་ཀུས་ཀརྡརོམ་སེམས་སུ་བྱད་ད།་ །རབ་ཁགེརུད་གཞན་ཡད་བུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་མོ་དེ་ཤེསརབྱ་ཀིཕརོོདབྱ་ཡནེད་པ་ལྲ་སོད་སྡེ། 
ཤ། ནུམ་པ་ཟམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་པའི་ཡོདེ་ལྭ་བ་བྲ་སེད་པདྡ་དན་བ་ཉེ་པར་གཞག་པྲ་ནམས་སྣེམ་སྟེ་ ༣ གས་པ་ྱིསཤིས་དན་བཅེ་བར་གཞག་པ་ནམས་༡ངརམིགས་ཁའད་བཏེ་བད་གཞུགཔདོདག་ཁསཁརཇོ་ 
 སེམས་མུ་བེདད་ ། དཀས་རབྱ་ཀུམ་མཁོད་ཏུ་ཧནད་པ་ཨ་ཨུད་པའིའ་ །ནྣམ་པ་ཝམས་ཙད་མེནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའོ་ཡོདེ་ལྭ་བ་བྱ་སེད་པར་ཡ་དདག་པར་སོརྡ་དམ་བསྣམ་སེ་། །དགེས་པའྱ་རོལ་རུ་ ་ཡང་དག་པར་པདབ 
༤ རམས་ཀང་དཆགས་ལ་ཡུང་དུག་པར་སང་བ་དེ་དགྲུ་ཀརྨ་རོམ་སེམ ༼ ས་སུ་བེད་དོ་ ། དེགེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལོདཏྭ་ཤོནེད་པ་ལ་སེད་པའི་ཆེ་ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉྭཾདེདང་ལཱན་བའོ་ཡོད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་པདྩ་ 
% འཕྲཡག་རྐང་པ་ནབས་གཱམ་སྙེཊ་། ངརློགེས་པའཾ། ཡ་གྱོསེ་རྟའཕྲལ ཀོརྐར་པནམས་ཀྱང་ངགྱགེས་ལྷ་བུའུལ་ྱོ་རེང་པ་ད་དག་གྲི་ ནིིཾེིེིེིྲི་ 
ུ་བའོ་། ནས་ དཁེནད་པ་ཉོད་དག །འོད་སུ་བ་བ ཡྱེད་པར་དབང་ཕོརྣམས་སྤམ་སེ་ ། དགེས་པའི་ཆུལྱ་གིས་དབང་བྲོ་ནམས་ཀུད་དགས་ཁ་དབང་བོ་དེ་དག་གས་ཀངྡ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་དོ ། 
ནེཤེས་རབ་ཏ་ཕ་འཡོདྱཏཱ་ཤོནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆོ ། ནམ་པ་ཐམས་ཤད་མཏེནད་པ་ཏོདདང་ལཱན་པའི་ཡོད་ལ་བབྲ་མེད་པར་སྟབོས་ནམས་སྤོམ་སེ། ། གས་པ ཆུལ་ཆོསསྟབས་ནམས་ཀ་མིགས་ལ་མེབས་དདག་ཞ ་ྦ 
ཀ་ཁ བསའ ༣༠ ད ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ནད་པ་༡དེ་དང་ལཱན་བཞ་ཡོད་ཡ་བྱ་བ་མྱེད་པར་ཧྱངརྱབ་ཀྱོ་ཡན་ལག་རྫས་སྤམ་སེ་ ། རྱསགས་བའ་ཆུ་ཡ་གུས་ 








/ / 
¡ ' 


།བརར་བྱ་ཀྲེ ཡན་ལགན་དགྲ་ཀང་རསགེས་ལ་བངྩརབྲ་ཀོ་ཡོན་ལག་འེ་དྲག་ གིས་ཀྱང་རོམ་སེམ ས་སུ་བེད་ད་། དཤེས་རབྱཀཔ་རཡོད་ཏུ་ཕོནེད་པའཚེ་ ། ནམ་བ་ཟམས་ཅད་མཁེནང་པ་ཏོར་དང་ལཱན་བཞི་ཡན་ཡྲ་བ་བྱ་སེ 
པ་གི ད གས་མགྱས་གིས་ཁ་ལཞས་པའིལམ་ཡིན་ལག་བརད་པདདག་ཀར་ོག་པས་འཕགས་པའི་མ་སན་བགདདདགཉོས་ཀའོསས་ས་ངེ་ 
 འྲཱ་ཀི་ལ་་དངུ་ཧནད་པ་སེདོ་པྲིར །ས་པ་བམསཉདུམཁེནད་པ་ཏོད་དང་ལུག་བའོ་ཡོད་ས་བ་བྱ་སེད་པར་འཕགས་པའོ་བདད་པྲ་ནམས་སྤེཔ་སྟེ་ ལ་ལུ ཧི 
བཀྲེན ལས་ཡིན་ནོ _ . ༽ དེེས་རབྱ་ཏོ་ལ་རལོད་ུ་ཧེད་པ་ལ་ྐ་པའོ་ཚེ་ ། ནམ་པ་ཟམ་ 

ནམས་སྒེམ་སྙེ་ ། དམ་ཧེ ས་པའྱཧུལྲ་ཤིས་བསམ་གཏན་དདགྲ་ཁང་ (ྱ་ 
| ཅད་བ།ནད་པ་ཏོད་དང་ལུནབཞོཡོོ་ལྲ་བྲ་བ ྭ 


# 


གས་པའི་བདན་བ་ད་དགྲ་ཀང་ངྱསགེས་ 

' ས་ད་མ།ེནད་པ་ཉིདེ་དཔ་ལཱན་བཞི་ཡོདེ་ཡ་བུ་བྱ་སེད་པར་བས་མཉན་ 

. ་བ་བསམ་གཏན་ེ་དགྲ་ཏས༡ང་ོམ་སམསསུབནདོ་ ། དེགེས་རབ་ཁ་་མཐོདུ་ོཞད་པལ་མཉོད་པའོཆ །ནམ་པ་ཟམས་ 

དཔྲལ་བ མ་པ་ལས དྷ་ོགས་པཁོངསཉཚདལནཔད་དག༡པྡས་ལཛད་ཞེདཔའདགནོས་ཆ་་་ས་་ཡམས། 

ཨཧནཾད་པ་ལྭ་སྐད་པའོ་ཆ་ | རྣམ་ སརསསྣས་ ༥ དལ་བ ་ག་་ས་། རམོགས་པའེ། ཆུལྱ་གོས་གཟུག་སྤ་ཡེདཔའ་ཧམ་་་་་ 

༼༼ི་ ལལེ་༥ལྟ་ལ དེགེས་རབྱ་ཀོ་མར་ཡད་ཏྭ་ནདཔ་ལྔ་སོད་པའོ་ཆ་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏེནད་པོད་དང་ལཱན་བཞི་ཡདེ་ལ་བ་བ་ 
4 .. 


ནཾ པ ༡པ་དཿགེས་ལ་གཟུགས་མྱེད་པཞྲ་ཧྭེ 


མས་ 





ོ་ ་བརད་འ་སོ གི དགས་པཞྱིཆསྤ་གིསྣ་ནམ་པན་ཟརད་པ་ད་དགྲ་ཀང་དམིགས་ལྔ་ནམ་བར་ཐར་ད་པ་ད་གགསེ་ཁང་རོམ་སེམས་སུ་པད་དོ་ ། དེགེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ 
ཌཱ ག།་ཉེད་པ་ཁི་ལ།ནཔ་པ་ཆམས་ཅད་མཉྱེནདཔཉིད་དང་ལཱན་བའེཡད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་བར་ཐརདྲ་ཀེས་གནས་བའི་གྐོམས་པད་འ ག་བནམས མེ་སྭེ་ ། རྱཾཉགེས་པའྱརལྱ་ཧས་མཐརད་ཏིས་གནས་པའེ་སོས | 
| བར འཇག་པ་དདག་ཀངྱ་ོགས་ལ་མཆརདྱ་ཀུས་གནས་པའི་སམོས་པར་འཇུགཔ་ད་དག་གིས་ཀུངརོམ་སེམས་སུ་བེད་ད ༈ དགེས་རབྱ་ཀ་ཕའོལདྭ་ཏཱ་ ད་པ་ཡ་སད་བའོའི་ ཀཿ རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མ།ཉནད་པ་ཏདེ་དང 
། ལ་བའི་ཡོད་ལ་ཧུ་བ་ འོནམ་པཱ་ཁརདཔའྲི་ཞི ཏི དཔ མཆན་མ་ྱེད་པ་དངྱ་སནད་བྱ་སད་པ་དམ་སེ་ ༈ དཔིགས་པལ་ ཆུས་གྱོས་ནམ་བར་ཐརད་པའི་སྣ། དང་པ་ཏད་དང་མཛན་པ་ཡེད་པ་ 
དརནདཔ་ལེད་བདེ་དགྲ་ཀང་དྲ་ོགས་ལྷ་རམ་བརམ་ཟརད་ཐའི་ སྭ་སཱང་བ་ཉིདེ་དཔལ་ཆ ཨ་སེད་པ་དང་སླེནད་པྱ་སེད་པ་དདག་གེས ཀུངྦ་རོམ་སེམས་སྲུ་བདད་ ༈ དེགེས་རབ་ཀ་ལ་རོཡདྱཱ་ཕེནད་པ་ 
ཡ་སྱད་པའེ་ཆཾང་། བདདག་པང་ཉགས་སདམ་བསམ་ང་ དོ ོཔདགོ་་ནམས་སེ་ག ། རྩཡགས་པའྱཾ་ཆཱསྦ་རིས་མངོད་པ་དེ། ༥ སིི ོོད་ར་ཤེབ་ པ་ར གག་ 
གས་ཀཔརམ་སེམས་སུུ་བེད་དོ་ ། ད་ཤེས་ངབ་ཀུ་ཕ་རེལདཏྭ་ཕཾན་ ཊཔ་ལ་སཾད་བའེ་འོ་ ། རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་༡དེ་དང་ལཱན་མའེ་ཡེད་ཡ་བྱ་བ་ཡྱད་པར་ཏ་པང་འཇིནདནམ 
ཏང་ད་འཇིནདདདག་ཀང་དྲབོགས་ལ་ཏེངང་འཇོནད་དདག་གས་ཀརྦ་རལ་སེམས་སྦུ་བེད་ད་ ། 








'ཏྐྱེ་ཕ་རེལ འི རསང ` ས་སྣེམ་སྟེ ། དྭགས་པའི་ནུལ་ཁུས་ 
ཤེས་ནབྱ་ཀི་་རོལདྱངྭ་ཕོནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ་ ༈ རྣམ་པ་ཞམས་ཅད་མ།ེནད་པ་ཉེད་དང་ལཱན་བའི་ ཡདེ་ཁྲ་བ་བྱ་སེད་པཱ་ 


:འ 


།གཞུངས་ཀྱ་སཱནོས་སྒམ་སེེ་ ། དགེས་ལའྱཾ་རུལ་གས་གཟུངས་སྐྱ་སཱ་ 
¡ཟུམས་ཅདུ་མཁེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བཞི་ཡོད་ལ་བ་བྱ་ཡེད་པར་དེ་བཞན་གགེགས་བཞོ་ཧེབས་ནམས་གླམ་ཧྭེ་ ། ྱ་སགས་པའྭ་ཆཱྱ་གས་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་དཟས་ད་དགྲ་ཀང་དྱསགས་ལ་ད་བཞན་གཞེགས་ 


བཞིཧི་བྲས་དེ་དག་གསེ་ཀང་ཆམ་སེམས་སུུ་ཕེད་ད་ ། དེ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་ 


ཡེབ རལ གསེལ ས་དབྱ་ཀུ་པ་རལ་ད་ཏཱ་ཧཾནད་པ་ལ་སེད་བའ་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མེནད་པ་ཉདེ་དང་ལཱན་བཞེ་ཡོད་ཡ་བ་བྱསེད་བརྡ་པ་འཇོགས་པ་ནམས་སྣམ་ ˆ 
ཉི །དགགེས་པའོ་ཉལ་གེསེ་མོ་འཇོགས་པན་དགྲ་ཀང་དུས་ རུས་པ གོར ཡས་ས་ེད་དོ་ ༈ ༼ . དེགེས་རབྱ་ཀོ་ལ་རོལད་ཏུ་པོནད་པ་ལྲ་སྐོད་བཞ་ཅ ། ནམ་ 
 པད་ས་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་ནམས་སྣེམ་སྟེ་ ། དམགེས་པ་ ཨར ་རེས་སེ་སོ་ཡར་དག་པར་ངོག་པ་ད་དག་ཀུང་དཔོགས་པ་ 


| །ཏེནད་བ་ཏུདོ་དང་ལན་བཞོ་ཡདེ་ལ་ཧཱ་བྱ་མེད་ 


ཏཱ །མར་དག་པར་དག་པ་དེ་དག་གསེ་ཀྱང་རྔོམ་ །སེམས་སུ་པེད་དོ། ། དཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་མོསོད་ཏྭ་ཕོནེད་པ་ལ་སོད་པའ ' ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདེ་དང་ཝན་བཞ་ཡོད་ལྲ་བ་བྱ་སེད་བར་ བརརཅེན་པོ་ | 


ལི པ དསགེས་པའུ་ཆོུལྱ་ཀྲསུ་ ་སངོ་རེ་ ན་པོ་དས་ཀང་རོམ་སེམས་ 
ེད་པར་སརས་ཧས་ཀོ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རམས་སྤོ་སྟེ་ ། དགོག 


ག་དག ཀང་དམགས་ལ་གཟུངས་ཀོ་གེ་ད་དག་གསྦ་ཀར་རོམ་སེམས་སྲ་བེད་དོ་ ། དཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་བནེད་པ་ཡ་སྐོད་བཞྲ་ཅ།། ནམ་ 





'སྭུ་པེད་དོ་ ། དེགེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལད་ཏ་ཟནད་པ་ཡ་ཧྱད་པའི་ཆ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉ།ེནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ཡ་བ་བ་ | 
ས་པའྱཚཱལྲ་ཧོས་སངས་ཆས་ཀ ༨ ། ཆོས་མ་འདེས་པ་དེ་དག་ཀྱང་དམོགས་ལ་སངས་རྒྨ་ཀངོས་མ་འདེས་པ་དདག་གི་ུཔསབ 


9 །ཀཤེས་རབ་ཉི་ཕརལོནྟཏུ་ཧཱཾནད་པ་སྟེད་བུག་བར་པ་ལས་། ། དུམ་བུག་སུཔ་ ། །།བུམ་པོ་།། །།རབ་འེརད་གཞུན་ཡདཤང་རུབ་སེབས་དཔའས་ས་ 
༧ །་དཔའཆེན་པོའེ་ཤེས་རྦ་བཉེ་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཧཱནེད་པ་ལྔ་སདཔའེཚེ་ ། དུ་ཐབས་སུ་མཁས་པས་དཤེས་དབཀམ་རོཡད་ཏུ་ཤནེད་པ་བསྟན་པ་འདེོསན་འཇེགས་ཤེང་སཔལ་སླག་པར་འགུརར། །གསོལད་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་བཏུར་ན 
| ཤརརཱ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ལག་པའྲི་གོགས་བོས་ཡངས་སུ་ཟནརེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོཡ་དྷཏཱ་པནད་པ་སྟནད་བ་འདྲི་བོསན་འཇིགས་ཤིང་སུང་ལ་སག་པར་འགྱུར་ཏེ་ ཐུཾག་པའྲ་གོགས་པོའི་སྲུག་པར་ལུངབ 

* ཡགས་། བཅོམ་ལཱན་འདྭསྲ་ཉས་བཀའ་བརཿཡད་པ་ རབ ལྐེ འདི་ལྭ་བརྨ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམཔ་དཔའ་ཆེན་ངོ་ངགེ་བའྲ་གགྲས 7 དཀེས་རར་ལོ་ཉོ་ད་དུ་ཅདདབ་པ་དེད་བའི་ཡོས་བྱ 
“ བྷེད་ཙརྲེ་ཟོག་བར་ཤེད་ཐའ་།བསམ་གཏན་གི་ལ་རོཔ་ཏུ་ཉེདད་པ་ལ་ ནས 
ཤདཔའོ་ །བཟོད་བའི་བ་རཁོད་ཏུ་སུནད་མྱ་དོད་པ་མོས་བྱཱེད་པད་ཏྲེད་ཅོདྲབོག་པད་ཤིད་པའོ་ །ལྲ་བཱམསྦྱ་ཀོ་ཕ་ 


ཨི 


®» 


སོད་བསོས་ཕྱ་མེད་བརྡ་བདཿཐོག་བར་ཐེད་པའོ་ བཟོན་འགྲས ཀྱི་ཕ་རོཕུད་ཏུ་ཐོནད་པ་ལ་སོད་པ་མོས་བྱ་སེད་པར་བྱེའཅུ་ཟཱུག་པར 
རི དོ མནདཔ་ལ་ཨོདཔ་ལོས་པ ་སེད་པ་དབུདོར་ོབཧད་ོ ། ེད་བཞི་ འལ ས་པ་ལ ༥ 

མྲ་སད་བརྡ་བེད་ཧང ང་། ཟློག་པན་ཐེད་ཁ་ སཱེ་ ། འདིན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་གཞུངས་པ་མ་ཡན་འདྲ་རེས་ཡེན་འདེན་འདུལ་བམ་ཡེན་རེས་འདེ་ ལ་བླསབ་པར་སྱི་སའོ་ ། མདོ་སེའན་དུག་ནི་རང་བཟོརྦ་ཧས་པ་ལྟ་།འདེ་དག་ནེ་མཉན་ 

བར་ཐང ཅ་དམ ཀག་པརསོ་ཤའོ་ནཆབའ་བའ།ུམབཞུ་ལ་ོ་ཤལོ འད་དག་ནིགཞནལ་བསན་པརམི་གཡས་ཟེནབནི། རབ་་རད་བརྱརབ་སེམསདཔའ་སེམ་ 


', 


# ་ྭ 
༼ཀ་འེཏྟ་ཤཱ འྲ་བེགས་པོ་དིགི་ོ ཏའོ ། །དབ་འགིདོད་གཞན་ཡང་གདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ག་པའྲ་གགས་དི་འད་ལུར་བདུན་ཟ་ཏོཁ་མངར་རས་ཀེ་ེ་ཤད་དུ་བམཔ་དག་གྲང་བ་མེམས་རབའ་ རི 

| ཤག བ་རོ་ས་ ོ་ོངས་ས ོ་བའེ ། རགེས་ཀིདུ་ཤེས་རབྱ་ཉི་ལ་རཡོད་ཏྱཱ་ཡོད་པ་བྲ་སམས་ཁས་ྱོན་ལཁེཞིགེ་བུ། བསམ་གཏནྱ་མ་ཁར་ ནེད་པ་བླསམས 
བསྭ་ཁིདོ་ཨ་ནོགཱ་བ་། བ་ཉོན་ྱགསྤ་ཀི་ལ་མཐོད་ཏུ་མནེད་པ་བྲསས་བསྱ་ཁྷ་དམ་ཅི་ཞིང་བ་ (བཟེད་བའི་པ་རཡད་ཏུ་ཤོནད་པ་ཟླསམས་པ་སྔ་འེདོ་ལ་ཅོ་ཞོག་བ་ ། ཡེ་ལོ གོ 

ཤྱ སེན་བའ་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕུནེད་པ་བསམ་བམ་ཏོད་ལ་ཇི་ཞིག་བ་ ངཿ ཞིས་ཐེར་བ་འེང་ངོཞེས་བདུན་ཀྱལས་རྱ་སེན་བདུད་ཀེ་ཉེས་པ་མཱ་སོ ད་བ་འདེན་ །རབ་འགེརོད་གར་བ་སེམས་དབའ་མེམས་དྲབའ་ཆེན་ ] 
མུ་ཁྱེ་ཡིག་བའྲ་ཐགས་པརརོག་པྲར་ཐའོ་ ། །རབ་འཐེརདགཞད་། སང་རེག་ཏེཅན་མབས་རཀ་ལ་བདད་བཔ་ཤིངྱ་དངྱརབ་སེམས་ད་ བབའ་མེམས་དཔ་ཆེན་ཕོའྱ བངུ་ཉ་ནད་ཏེ་ ། ཉན་ཐོས་དཔ་།ར་བའི་མདོ་ 
དང་ ། དབཾརེསྱ་ཀེསེ་བསྟད་པ་དང་།ཡུང་བསྙནད་པ་དང་ །ཚིགས་སུ་བཅ་ད་པོ་དང་ །ཆེདདུ་བྡོདོ་པ་དང་། གླང་བཞེ་དེང་། འདེ་ལྔར་འདས་པ་དང་། སྙེས་པའོརབུ་དང་ : 1 ་ 

ན་གང གཏན་པརབབསད་ འས ནོམ་བད་ཐེད་དོ་ ། གསལ་བད་ཐེད་དོ་ ། སྟེནད་ཏོ་། ཡས་ཀནམཔ་འདི་ཉུ་བུ་དག་རྱི་ཟྱ མཱ་སེན་པན་ རར 
འཏུདྱ་ིས་ཨུདགེ་པའོ་ ། །རབ་འྭབེ་དོད་གཞན་ཡང་བདུད་སྣིག་ཅན་སངས་རྒས་ཀྱོ་ནྱ་དྱརྲ་བས་ཤོང་ ། བབྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་འྲ་ 


མོ་འྱོ་དཱར་ཏུ་ཕཾནེད་ཏེ་ ། འདྲི་གད་ངུ་རགསྱ་ཀྱ་བུ་ཁོད་ལ་ནྱི་བཛྒར་བཀེ་ | 


༼༠། ༠༠༠༠༽་སེ་མསྭ་ཀྱྱ་་ཟད་ཀུང་མྱད་ ། ཉོད་ནཤརྩ་ཧཱ་ཝཱཾག་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ། ཉོད་ཏུསནྷཾ་བེ་ན་ཧེད་བ་ཡང་དག་བད་ཛོགས་པའ་ེ་དམུ་བཏུ་མངོན་བརྡ་དོགས་པར་འཆདྲ་ཧ་བནསད་སོཞེས་ཟེར་བ་འདྱལ་བུའི་བདདཀིལ་ 

° ག། དག་སྭི་མསཾ་སྣད་ཕན་། ཧྭབྱརཱཔ་སེབས་དབའ་སེམསད་པའ་ཆེན་པོའི་ཕེག་པའེམོགས་པོན་ནོག་པདྲ་བ་བའོ། །རབ་འབེནད་གཞན་ཡང་དདུད་ཝིག་ཏེཅོན་དག་སངསྤ་ཧག་ཉིན་ཧད་དྲུ་བས་ཤིད་གྲཆུབ་སེས་དབའ་སེམས་དབའ་ ་ 
ཆེན་པོའརཱུར་ྲ་ཤནེད་ཏི་ | འདྲི་སད་དུ་དིའ གསྱ་བྱཱ་པུགིནི་བདག་གམ་བདག་གེས་སོ་ཞམསསཁོ་ ། ར་བནེ་བདག་གམ་འདག་གེས་སྟོངངོ་ ། སཱའནིབདག་གསུ་བདྱ་ཅེས་སོངངོ་། ེ་དབདགགཔ་བརག་གྲིས་སངདོ།ཡུས་དེ | 

 བདག་གསེ་སྙཾརཔོ ། ཡིནན་བདག་གས་བདག་ཤེས་སྙངའོ་ ། གཟུ གསན་བདག་གུམ་བདག་གིས་སངངོ་ ། སྦྲནི་བདག་གཔ་བདག་གེས་ ༽སྟོང་ངོ་། དིན་བདག་གས་བདག་གིས་སངངོ་ ། རོན་བདག་གུས་བདུག 

' ཤེསེ་སཱདའོ་ །རེག་ནེ་བདག་གས་བདག་ཀས་སངོཔ་ །ཆོས་ནི་ བདག་གས་ཆེ་བདག་གེས་བསྐོང་ངོ་ ། ཤག་གནས་པར་ཤེས་པད་ བདག་གེས་བདག་གིས་སྭང་དོ་ །ན་བའེ་ནཔ་པར་ཤེས་པ་དེ་བདུག་གམ 
¦ ཟནག་བདག་གོས་སྒོང་ངོ་ །སཱའི་ནམ་པར་ེས་པཞོ་བདག་ག་བདག་ཀོས་སྟེང་ངོ་། ལྕའནེམ་བར་ཤེས་པན་བདག་གབདགགས་སོང་ངོ་ ། ཡུས་ཀི་ནམ་པད་ཤེས་བནོ་བདག་གམ་བདག་བླ་སངང་། ཡད་ཁི་ནམ་པདཀེས་པ 

ནཱཐདག་གམ་འདག་གཉང་ངོ་ ། ཧག་གེ་འདུས་ཏེ་རག་བན་བདག་གས་བདག་གསེ་སྣང་དོ་ ། ནབའི་འདུས་ཏེརུག་། ད་བདག་གས་བདག་ཞིས་གངངི་། བཱའི་འདུ་བ་ཏརེག་བནི་བདུག།།ཡ་བདག་གོས་ནད་ངོ་ །ཡུས་ཀྱེའིཧཱས་ཏེ 


རེག་པ་ན་བདག་ག་བདག་གསེ་སོང་ངོ་ །ཨུཏཿ།༡།༡༣༢༣༣ཀས་༢དཀ་ཀས་སམས་ ། ཡདཀི་འདུས་ཏེརེག་པ་གི་བདག་གམ་བདག་གེསེ་སྟོངངོ་། མུག་ག་འངས་ེ་གྲསེསོ།ེག་གམ་བདག་གེས་སང་ངོ་ །ན་བའི་ 


2 


། 


` ཅེ ཀཀ ` „༣ རི ༨༠༡ -7 ཅེ < ¬ 
འདུས་ ཏི་རེག་པའཏ ནད་ཀ མའི་བ བདག་གེས་སྐདོ་ངེ་ ༽ སཱའ་འཆྲུས་ ེརེག་པའེ་ཏེདདྲ་ཉྲས་ཆོར་བདེ་བདག ༨ རམ ཅེ ཧཾ 
ཊི ནི་བདག་གམ་བདག་གས་སྭེ ། ཡིདྲ་ཀྱ་འདུ་ས་ཏེ་རེག་ པྱའེནད་ཀིས་ཆོར་བནོ་བདག་གས་བདག་གིས་སྟངང། །སའཁམས་ན་བད། ༈གམ་བདག་གེས་སྟོང་ངོ ཧུ ས་ནེ་བདག 
བྡ དངོ ར་བ ཏ་གས་ཊ གིས་བ ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ད་བདག་གམ 









ཡུསྭ་ཀི་འུས་ཏདག་པའྲེཉ་དད་ཉིས་ཚེའ་ 

༥ བ༽གེས་སྙེདོར་ ། སལཁམ་སག་བདག་གས་བདག་གིས་སོངོང །ུང་གི་མཔ་དོ་བཏག་གས་འདག་གིས་སྟང་། ཆར 
ཟུུ་ག་ས་ཧེརར་། མ་རག་པ་ནབེདག་གུམ་བདག་གོས་སྟེབོར་ ཨ་ིདན་བདག་གས་བདག་གེས་སྟ་ང་ ནམ་པར་ཤེས་པ་ནི་བདག ༠ ག་བནག་གེས་ 
གློ་བ གནོེདག་གས་བདག་གས་སས་་་ ་ ཀཀ དདག་གིས་ 'སྭོརརོ་ ། ཆོར་བ་ད་བདག་གམ་བདག་གས་ / སངངོ་། སེད་པན་བདག་གམ་བདག་གེས་སྟངོང་ །ཡེདད་བན་བདག 
 གོགག་གོས་སྭངངོ་ ། སིདི་པི་བདག་གམ་ཐདག་གིས་སྟེངར་ ། སྐེ་བ་ནེ་པདུག་གས་བདག་གེས་སྟེང་ངེ་། རཱགིན་བདག་གམ་བདག་གིས་སོངང་། སགས 
༅བམུས་ཉེ་པརསྭཏཱ་ཉནེད་པ་ན་བདག་གས་བདག་གིས་སང་ ། བཟེད་པའི་་མཐོད་ཏུ་ཕེནད་པན་བདག་གམ་བདག་གསེ གམ ཧེང གླུ 

༼༈། ཁ་ར ིན་པདོ་བདན་གམ་བདག་གས་སྟང་ང །ཤེསརབ་ཉི་ལའཡདཏུ་ཧི་པནིབདག་གམ་བདག་གེས་སབང་། ནང་སྙེང་པ་ཏོདེ་དེ་བ་དག་གམ་ ༨ ་བདག་གོསེ་སྟངངོ་། ཤྭ་ཧེང་པ་ཉེ་དན་བདག་གམ་ 


ྫ#' 





_ ༦། * །བདག་གིས་སེདོད་ ། ཤོེང་སྟང་་ཉད་ནི་བདག་གལ་བདག་གིས་སྟངོ རྟངཔ་ཉདེ་སོར་པ་ཉེདན་བདག་གམ་བདག་གིས་སེང་ངོ་ ། ཆེན་མོ 
, ཟ། རམ་བདག་ནས་སྟངདོ། འདུས་ཤས་སྟོན་པཏདེ་ན་བདག་ག་བདག་གྲེ་སྙེང་རོ་ ། འདུས་མ་ས་ 


རོ་པ་ཉིདན་བདག་གམ་བདག་མས་སྣང་ངོ་ ]དོན་དམ་པ་སེར་པ་ཉེདནབདག་ 
ཁྲ ང་པ་ཉརན་བདག་གས་བདག་གིས་སྟང། ་་ ཁ་ཁ ]དོན་དམ་བ་སྙང་པ་ཉེདདོ་བདག 
སུང་བ་ཏདནོ་བདག་གས་བདག་གིས་སྟེངཔོ་ ། དོར་བྱེད་པ་སྟོང་པཉདེན་ཡ པཱ 


སག ་ རླ ]ཐོག་པ་དདུབྱ་ཏིད་བ 
ག་མཚནཉི་སེབ་པཏེ ཀླུག་གམ་བདུག་ག་ །ནད་བཞུན་ཏང་བུ་ཏུད་ནདང རབ བདགཞས་སྟེངདེ ཆས་ཐམ་ས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིདན་བདག་གམ་བདག་གིས་སྟེངངོ་།རང 
¡ གིམཚ་གཏདེ་སང་བ་༡དེནེ་བདག་གས་བདག་གོས་སྟེང་ངོ་། ཧོ་དསེ གས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ནེ་བདག་གས་བདག་གེས་སྟེངང་། དངོས་པོ ༼ གསེད་པ་སེད་པཏོདད་པདག་གས་བདག་གས་ལངོར་ །བར་འརྗེལལོལ་ 
ཟཏཛོ་མདག་ རྔུ ཕྲ་བ = ནྣངས་པ་ ༈ སོད་པ་སྟོད་པ་ཏེདན་བདག་གས་བདག་གས་སངང་ ། ངོབོ་ཉིད་སུང་པ་ 
2 ཏདེན་བདག་ག་བདགགས་སྟངང་། དངོས་ཕམེད་པའ་རབཏད་ཧཔོལ ཤདེད་བདག་ག་བདག་གིས་སེངང་། ° ྲ སསག ༠ སླ 


ཀཀ རྤ ་ ཤང ༽ སའ ན་བེདག་གམ་བདག་གེས་སོང་ངོ་ ། ཡང་དག་པར་སྤོངོ་བ་དཔས་ངཔག 
སླུམ་བདག་གས་ཧེངང་ །ང་འགསགོནངབ་ནམས་དེ་བདག་གམ་བདག་ཀས་སྟངཔོ ། དབང་པོ་ནཔསནེ་བདུགགཡ།བདག་གིས་གང་པ། རཔསྐ་ནམས་ནོ་བནག་གས་འདག་ཞིས་སོབ་རོ བདྱབ་༡ལན་ལགམམལ་ 
ཟླ བདུག་གས་བདག་གིས་ནདོ་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལན་བཅད་ལན་བདག་གས་བདག་གེས་སོངཐོ ། འཕགཔ་བའེ་འདེན་བདཔས་ི་བདག་གས་བདག་ཤིས་ལྟངཔོ། བ་སམ་གཏདདམཔ་ནི་བདག་གམ་བདག་གས་ཐེའ 

ཌན་སད་པ་ནམ་སན་བདླག་གས་བདག་ནས་སྟང་ངོ་ ། གཞུགས་མྱེདཔའེ་སམ་་པར་འཇུག་བ་ནམས་ནེ་བདག་ན་བདག་དིས་སྟངད་ །ནམ་པར་ཐརད་བྲ་དམས་ནེ་བདག་གས་བདག་ིས་སྟོང་ོ །མཐནདྱཉིམ་གནས་པའི་ཧོམས་པར་འཇུག 


>. 


༥. 


ནས་དང་།གདུ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་དང་ [ན་ཐོབ 


༨ ཾ 
པའྭ་ས་སཾང་པ་ཉིད་དཔ་སརན་པ 


སྙེང ། ཆ་འཇིགས་པ་ནམས་ནེ་བག་གས་བདག་གས་སོརདོ། པལ 
༈ སེབ་འདེས་པ་ནམས་ནོ་བདག་གསུབདག་ཞིས་། ངང་,། དེ་ཧཉར་ད་དག་བདག་དང་བདག་གེས་ ཏྲུ 
་བྭྱུ་བཱ་ཆུ་ གྡེ་ཏ། ༈ ་ས་ཏི་འང་འགྲེ་ཤཞ་སྦ་བད་བད་དེ་ལྟབུ་འེའདུད་ཉེ་ལས་དག་ཆཿ ༽ིནད་པ་འདིད་བདུབ་སེམས་དཔའ་མོས་དཔའཆེན་པོ་འ་འཞ། 
། ོ་དགཤན་པང་འདུད་ཐེག་རོ བས་སས ཀའེ་གན་དྲུ་བས་ཤིང་། ཟརྱརབ་སེམས་དཔའ་སེཔ ་ _ ག་དབའ་ཆེན་པོའོ་དུང་ད་བནད་ །འདི་མདདགས་ཉེ་དུ་ཤར་ཧོགསནེ་ 
རྫ ༡ཧ་ཐས་ཉིས་སྟོརྷསེ་འདེལ་སངསྦྱ་མས་ཞེས་བ་བ་ཡང་མེད་དོའ །བངྱརུཐ་སེམས་དབའ་ཞེས་་བ་ཡང་སད་དོ་། ས་ཞེས ཡམབེདདོ། དེ་བཞིན་དུ 
ི་ོ ,( ུུགགུངསཇས་ཆམ་བཅོལ་ལནའདམདང།བར་བ་སེམས་དཔའ་དཔརདབེམ གས སོ ས་ལི མཱ 
།ཐས་ཞས་ཐ་བ་མངྡ་རེ ཀདེཞེས་ཟེར་བ་ཞདྷ་བུའི་བདུད་ཀེ་ཡས་དག་སྱཾ་ས་བི་སེནད་ པ་འདེ་ནོ་༽ ཤརཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


སེམས་དཔའཆེད་པོའི་ཕེག་ 


༽ 





¿7 


|9། །ཟའཐགས་པོད་ནིག་པར་བའ །རབ་འབོརད་གཞན་ཡང་བདུན་སིག་ཏཅོན་དག་༡ ན་ཐོས་ཀྱ་ཡ་བད་དྲ་བམ་ཤངེ་ཧའཆུབ་སེམས་དབའ་མེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་བརདུ་པེན་ཏེ་ །རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉད་དང་ལཱན་བའི་ 
ཀ། པདེ་ལ་ཤབ་ལས་ཟློག་ཅིེ་ ༈ ཉན་ཐོས་དང་རང་སངསྨ་ཆས་དང་ལྔན་བའི་ཡདེ་ལ་བ་བས་འདེམས་གིངྡ་ངས་སྲུ་སདད་པདེགབའི་བཏུདྱཀི་ལས་དག་མིག་ི་སོན་པ་འདེནྱི་བབཅབ་སེམས་དཔའ་སེམ་པ་དབའ་ཆེནཔའྲི་མིག་པའྲི་གགོས་ཕེར 
རག་པར་ཤའོ་། །རབ་འགོནདགཞན་གང་བདུད་ཕག་ཏོ་ཅན་དག་མཁན་པོ་དང་སབ་དཔེན་ཀིར་བད་དྲུ་བས་ཤིད་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་འྲི་དུང་དྲཉེན་དཏ་ །་ངྱཧབ་སམས་དབའ་སེམ་ས་དཔའེ་སོད་པྲ་དོགཅིང་ཚབ་ཐས་ 
རྔ ཅད་མཁེནད་པ་ཏད་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལྭ་ཤ་བ་ལས་ནུག་སེ་། དྲན་བ་ཉེ་བ༼ ར་གཞག་པ་དས་ལ་སོར་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སོང་བ་ནབས་ལ་སོར་ ˆ ་བ་དང་། ཇུ་འྲཡ་གྐི་དང་པ་ནམས་ཁ་སྩོན་བ་དང་། དབང་པོ་ནམས་ལ་སཱོད 
རཾ བ་དུང་། ཧོབས་ནག་ བ་དང་། ཧདརུབྱ་ཉི་པན་ལག་བས་ ཡལ ་སཱདོ་བ་དང་ ། ཁཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱད་པ་ལ་ཕེན་བད་ འཕགས་བའི་བདེན་བ་ནམས་ལ་སྤད་བ་དང་།བསམ་གཏན་ནམ་ དཾ; 
 བ་དང་། ཚ་དེད་པ་ནམས་ལ་སྙད་བ་དུང་། གཟུགས་མད་པའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཁ་སྐོར་བ་དང་ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ལ་སོན་བ་དང་། མཐརདྲ་ཉེས་གནས་པའི་ཧོམས་བར་འཇུག་པ་ནབས་ཡ་སཱོར་བ་དང་། སང་བཏིད 
།དབམཚན་མེདཔ་དངྱ་གོནོད་ཁྱ་ཡིད་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་ཐོོདབ་དང་། རགེསྱ་ར་གུཁདོ་ཉིསད་བུཆས་དེ་དག་ཡོངོས་སྱུ་སེམས་ཡ་ཉྲ་ོས་ཉིས་མངོནག་སུབ་དུགས་ཤིག། །བ་ནེདབ་འང་དག་བརྡ་ཇོག་མ་པའི་ཤངྱརུ་འ 


ཚ་་ཁོད་ལཙིཞག་ཤཞེམ་བན་བདེ་ཱ་ུའདདི་ལསྱ་ར་་ཡི་ོདཔའདི མཔརགསེལས་དའིསེ་སསདཔའ་ཆནཔོའི ླག་པའི་མོགས་པདེག་ྲོ་ཏའོ ། །རག་ ༡ནད་གཞད་དར་བདུད་ཞིག་ཏོརན་དག་ན 





# 





ཚོོ ༄རབང་ 
 འ་ཐད་དུ་བས་ཤེདྲ་བཿ བཅུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་དུདདྲ་ན་ེ ༄ཅ|: ་བ་ཡད་དག་པར་རོ་གེ། ཤི བ། མངོན་བ་རྡ་རོགས་བར་སརསྦ་ཅས་པས་ཌོད་ཡ་ཅ་ཞིག་བ་ཀ་དའི་དད་ = ཡེདགྲངས་ 
ཤི ་ལ་མད་ལགདངསག་འ ༡༣ བི ་ུགེག་ དཾ གསའ ་་ ་ མས 
¡ ད་འ སླས །གས་བའེ་བོ་བི་སབུ་ཏོ་ ཟ་ ཡར་ གས་བསོནོ་བད་བས་ཤསེཁསྭ་བེདབདེ་ལུ་འ་འབུད་ི་ལསདག་ཡི་ག་པ་གོག་མའ་གྲེ་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའརེདལའ 
ཟག་བའྲ་གག་ས་བེར་རོག་པད་བའོ། ༼ནབ་འབོདད་གཞན་ཡང་གཏུད་ ༤ ཐིག་ཅནདག་དགྱ་མརགས་ཁདྱུ་བསགིང་ཧདཆུབ་བསར ར་ བད་་ཡན་ ལོའྲ་ད་་། སྐགགསྦའི་ཧག་ ` 
སགས་ལའྱ་དཱ་ཉས་ཏནན་པ་དང་ གས་རྭ་ཕུག་བ་སུལ་ཞེ ༧ ས་བཱ་བ་དད་ ། བདག་མེདཅེས་ཤྲ་བ་དང་། ཞི་ཞེས་ཁ་བ་དང་། ཧད །ེས་བུ་བ་དང་། སཚན་ཆེདཆེས་གབདད་། སདཔཧནཅས་གབཞད དྲོ 
( ོ་ིོ་བེ་ཆས་བ་བང། གཡིཞེས་ག་བན་དགེགས་བཅྱར་བྲ་ཅས་བག་ས་ །་བ་་་ཊེས་་་དགོས།ས་པའྲིལཆིས་ཉདོདབདང། ཆད་པས ས་ག་་་ཁི། བདག་ཆེདཅེ་ས་བ་དང་ །ཞེ་ཞེས་ཧ་ 
༡ ཙ་གདད་ཨ་ཆན་ཨ་སེདཅེ་སྔ་བ་བ་དང་ ། སྨན་བྱ་སེདེསྭ་ཤ་དང་། མངོན་བ ཁར ཅོ 
ཞྭཧཱཏེས་ཆུག་བྭ་སལ་ཞེས་ཟ་བ་ནང་། | ངོ 


*་ 
༡2༡༡ ོ༢ོོ ར་ཚ" 


༠། །པའི་ཆུཁྱ་གིས་སྟོདད་པ་དང་། འདུ་བེད་སཱཾ་ཏགཅེ སྭ་བ་བན་དམགས་པའྡེཆུཁ་ཀིས་སྟནད་པ་དང་ ། འུ་ེན་ཕུག་བསལ་ཞེས་བ་བ་དང་། བདག་སེ་ཅེས་བ་བ་དང་། ཞེ་ཞེས་བ་བ་དང་། སེང་ཞེས་ཤ་བ་དཔཔཚན་ས་ལེད་ 
༩ པ། ཅེསྭ་བ་བ་དང་། སྭོནད་བྱ་སེདཅེས་བ་བ་དང་ །མ་ངོན་བར་འཧྭུ་བ་བྲ་མེ་དཅེས་ཐ་བདང་ ། དབེནཞེས་ཤ་བད་དགེགས་པའྦར་ཆེས་སནད་པ་དང་། ནམ་པདགེས་བསྟ་ཏགཅེས་་བར་དགགས་པའིཅུལ་ིས་ས་ནདཔ་དང་།ནམ་པགེས་པ | 
སྡུག་བསཱལ་ཞེས་ཤ་བདང་། འདག་མེདཅེས་བ་བ་དང་། ཞ་ཞེས་ཐ་བ་དང་། སྙེརཞེ་སྲ་ཐ་བ་དང་། མཆན་མྦ་སེདཅེ་སྭ་བ་བ་དང་། སཱནད་བྱཡེ་དཟེམ་ཐ་ཐད་དང་། མདོན་ཟར་འད་ཀ་བྱསེད་ཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞས་བ་ཐར་དྲ་པེགས་བའེཆུལ་ 

| རྱས་སྟེནདཔ་དང་།ཨུཾེཧཾཏེ་གཅེས་བ་བ་འཚོགས་མཿྦས་ཆོས་ཆ་ ཞམ་ད་ཐུག་བསུལཞེས་བ་བདང་། བདག་མེདཆེ་ས་ཤབ་དང་། ཞེ་ཞེག ༽ བ་བ་དང སྟོ་ཞེས་བུ་ཁདང་ མཆན་ཧད་ཅེས་ཧབདུང་།ཟླ་ནད་བེད 
ཅེསྭ་་བདང་། མདོན་བཟའའདུ་བ་ཁ་སེ་དཅེས་ཐ་བདང་། དམེགཞེས་བུ་དང _ ༼་ངྷསགེས་བཞྡེརུལ་ཧྱས་སྟནདད་པ་དང་ ། ན་བྱསི་ཏགེསྭ་བ་བ་དང་ །སཱ ག་བསལ་ཞེས་ཤ་བ་དང་། བདག་ཨདཅེ་ས་ཐ་བ་དང་། ཞ་ཞེས་ཁུ་བ་དང་། 
 སཱཾཔཞེས་བ་བ་དང་།མཚན་མ་མེདཆེས་བ་བ་དང་། སྭོན་པྱ་སུདཉེས་བ་བདང་། མངོནབར་འཏུ་ག་བྲ་སེཅེསྔ་བ་བ་མེང་། དཔེན་ཞེས་ཐུ་བར་རེགྲ་ས་པའིཆརུལ་གེས་ ན་པ་རང་། སྭི་ཏགྲ་བུ་བ་དང་། མུག་བྱསལ་ཞེས་ཤ་བ་དང་ 
ཆད བདག་མེདཉེས་བ་བདང་།ཞཱཞེས་བ་བ་དང་། སྟར་ཞེསྭ་ག་བ་དང་།མཆནས་ཉཏེཅེསྭ་བ་བ་དཔྱནད་པྲ་བེདཅེསྦ་བྲ་བ་དང་། མངེན་བར་འུ་ཁ་བ་ཧེདཅེ་སྲ་བ་བ་དང་། དབེན་ཞེས་ཆ་བར་པྷལ ས་བའྱིརསྔ་ཉིས་སྟོད་པ་དང་ །ྭ་བི་ཏག་ 
ཅེས་བ་བ་དང་། སུག་བསུལ་ཞེས་ཤ་ཐ་དང་། བདག་སེདཅེས་བ་བ་དང་། ཞེ་ཞེས་ཐ་བ་དང་། སང་ཞེས་བ་བ་དང་། མཆན་མ་ཧེད་ཅེས་བ་བ་དང་ ། སླེན་བྱ་མེད་ཅེས་ཧ་བ་དང་། མངོན་བར་འདྲུ་བ་བསེདཆེས་བ་བ་རང་། དབེན་ཞེས་བབར་ 

ནུ ༤༨ { 





| 


| དཆགེས་ནའིུ་བྲ་ཧིས་ཧཏོ་པ་དང་ །འོས་ཌུ་བ་དང་ རུག་བླསཡ་ཞེ་ས་ཧ་ཐ་དང་བདགྱ་སེ་དམེ་ས་ཐ་བ་དང་ ། ཞྭ་ཞེས་ཐ་བ་དང་པང་ཞེ་སྭ་བ་བ་དང་ ། མཚན་མ གདཅེ་སྭ་བ་དང་ ། སློན་བྱ་མེདཅེས་ཤ་བ་དང་།མངོད་བར་འདུབ་བ་ ། 
དུ ཧེགཉེས་ཤ་ བནང་། དེེན་ཞེས་བ་བུན་བགིགེས་པྱའྱརུལ་གས་སྟོན་བ་དངུ ། ཡདེ་མྟུ་ཏགཐེས་བ་བ་དང་ཕུག་བྱསལ་ཞེ་སྭ་བ་བ་དང་ །བདག་མདཉེསྭ་བ་བ་དང་ ། ཞེ་ཞེ་སྲ་བ་བ་ད་ང་ །ཧྭངཱ་ཞེས་བ་བ་དང་ །མཚན་ཡ་མདཅེ་སྭ་བ་བ་དང་ ། སཱོན་པྱ་སེད 
ྱ་གུག་དང་། མངོན་བར་འ༡༥༅༽༦་བ་བ་དང་། དབེན་ཞེས་བ་བར་དཀགས་བའི་ཆུལྲ་ཉས་སྙེན་པ་དང་། གཟུག་སྦ་སྟ་ཏག་ཅེསྲ་བ་བ་དང་། མུག་བསལ་ཞེསྲ་བ་བ་དང་། བདག་ཧེ་དཅེ་ས་བུ་བ་དང་། ཞེ་ཞེས་བ་བ་དང་། སབཞས་བ་བ་དང་།མཆད 
ལ་མེདཅེ་ས་་བ་དང་། ཟཱནད་པ་མདེས་ཤུ་བ་དངམངོན་བར་འདུ་བ་བ་ སྲེདེ་ས་བ་པ་དང་། དབེད་ཞེས་བ་བར་དྭཉིགས་པའེར་༡ས་སནད་པ། དང་ཤྭ་ག་མྱཾ་ཏགཅེ་ས་ཁུ་བ་དང་། ཟུག་བ་སལ་ཞེས་བུ་བ་ང་།བདག་ 
དཿ ཟླ་དང ཞ་ཞེས་ཤ་བ་དང་། སང་ཞེ་ས་བ་བ་ དང་།མཚན་མམ ” དཅེས་ཐ་བ་དང་། སོན་བྱ་བདཆེསྭ་བ་བ་དང་། མངོན་པར་འདྱུབ་བྱ་མེད 25 ཅེ་ས་བ་ཐ་དང་། དབེན་ཏ་ཀྱ་བ་བཤེགས་བའེརུསྲ་ཉེས་སྟན་པ་དང་ ། 
༢ཉིག་ཅེས་བབ་དང་། སུག་བསལ་ཞེས་བུབ་དང་། བདག་ཡེདཅེས་བབ་དང་། ཞེ་ཞེས་བབ་དང་། སྟེབཞེས་བབ་སང་།མཚར་མ་མེདཅེསྭ་བ་བ་དང་། སཱོན་བྱམེ་དཆེས་བབ་དང་།མངོན་བར་འདྱུ་བ་བ་མེདཅེ་ས་ཤ་བ་དང་། 
ཏོགཅེས་བ་བར་དངུ་། ཕུག སྔལ་ཞེས་ཐ་བ་དང་ ། བདག་མེ་དཅེས་བ་བ་དང་། (ཞེས་ཐ་བདང་། ཧེང་ཞེས་ཟ་བ་དང་ །མཆན་མྱ་མེདཅ་སྭ་བ་བ་དང་ ། སཱནད་བ་མེད་ 


དེན་ཞེས་བ་བར་དཔགས་པའཆུལ་བས་སྟནད་༥ང་ །རྐ་ཧོ 
༼ ཨྭ་ཅབ་དང་ ། མཛེད་བར་འྭའཀ་བྱ་ལད་ཅེསྲ་བ་བ་མེད་དང་། དབེན་ཞེ་སྲ་བ་བར་དྲབགེས་པའེཆུལ་བོས་སྟོནད་པ་དང་། རེག་པ་ཡི་ཏགཅས་བ་བ་དང་ ༽ ཝུག་བྲསལ་ཞེ་སྲ་བ་བ་དང་།བདག་མེདའ་སྔ་བ་བ་དང་།ཞི་ཞེས་བ་དང་། 


` 


ུ 


རཿ 


༽༧ །སེཔཞེས་ཐ་བ་དང་ །སཆན་མྲ་མདཅེས་ཐ་བ་དང་། སྙན་བྱ་སདཅསྭ་ཤ་བ་དང་། མངོན་བར་འདུ་བབ་སེད་ཅེ་ས་བ་བ་དང་། དབེན་ཞེ་སྲ་ཧ་བར་དམགེས་བའེནུཕྲ་སེས་སྟོན་པ་དང ། ཆོས་མྭ་ཏཱགཅེས་བཱ་བ་དང་། ཕུག་བས་པ་ཞེས་ཤ་བ 
། དང་། འདག་སེདཆེསྭ་བ་བ་དང་ | ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་། སབཞེས་ཁ་བ་དང་ ། མཚན་མ་མེདཅེས་་བ་དང་།སློནད་པ་མདས་ཐ་བ་དང་། མདོད་བར་འདྲ་བ་བསེ་དཅེས་བ་བ་ནང་། དབན་ཞེས་བ་བད་དམིགས་བའྱིར་བཆས་སྟོདད་པ་དང 
, མླིག་གི་ནབ་བཟཤེས་བྱ་སིཿེསྦ་བ་བ་དང་། སུག་བྱས་ཞེས་བ་བ་དང་། བདག་མེཅེས་ཤུ་བནུང་། ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་སཔཞེས་བ་ཁ་དང་། མཆན་མ་སེདཅེས་བ་བ་དང་། སློནད་པ་མེདཅེསྭ་བ་བདང་། མདོན་བར་འདུ་བ་བཅེདཅེས་ 
ཚོ ཟླ་ཐདང་། དབན་ཞེས་བ་ཟན་དགགས་ལའེཉིས་སྟནོད་པ་དང་། ༼ མེས ལ་ཁ་་་། ཡཾ གཔ ས་བཞེས་བ 
བ་དང་།མཚན་མྱ་སདཅ་སྭ་ཧ་བ་དང་། སཱན་ལྱ་པེད་ཅས་བ་བ་དང་།མ 'ངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་སེདཅེསྲ་བ་བ་དང་། དའན་ཞེས་བ་བན་བཤགས་པའི ་ ཆུས་གིས་སྙོན་པ་དང་།སཱའི་དམ་བརཀེས་བྱ་པུ་ཏག་ཅེ་ས་བ་བ་དང་། 
- སུགབསལ་ཞེས་་བ་དབདག་མེདཊེསྭ་བ་བ་དང་། ཞིཞེས་ག་བདང་། ཧེབཞེས་བ་བ་དང་། མཆན་སྲ་སདཅེས་བ་བ་དང་ ། སཱནད་པ་གདཅེས་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་མདཅེས་ཁ་བ་དང་། དབེནནས་བ་བར་བཔིགས་བཞི་ 
ཚུལ་ཧེས་སྙེནཔ་དང་ །ཉེའི་དཔ་པརཤེ ས་བྱ པི་ཏགཅེས་ཐ་བ་དང་། སྣུག་བསལ་ཞེས་བ་བ་དང་། བདགྱ་མེདཅེ་སུ་ཐ་བ་དང་། ཞིནེས་ཐ་བ་དང་། སཾད་ཞེ་སྭ་ཧ་ཁདང་། མཚནཔ་མེདཅས་བ་བ་དང་། སྩན་བྱ་སེདཅེསྲ་བ་བ་དང་།མངན 
བར་འདྲུ་བ་བྱ་སེདཉེས་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེ་སྭ་བ་བར་ངྱ་སིགས་བའྲེརུལ་ཀྱིས་སྐེདད་པ་དང་། ཡུས ཏ་དཔ་བན་ཤེས་པྱ་སྟ་ཏེགཅེས་ཏ་བ་དང་ ། ཧུག་འྭ་མུལ་ཞེ་སྲ་བ་ཐ་དང ། བདག་ཧེདཅེ་སྭ་བྭ་བདང་། ཞེ་ཞེས་ཐ་བ་དང་ །སང་ 








༡ཨས་སོནད་པ་དང་། །ཆུག་གེ་འདུས་ཏེ་རྐེག ི་གེས་བ་བདང།བུག་བླསྐས་ཞེསཆ་བདང་ 


རཾ 


་རརེབཿ་ 


་འྭྱ་བ་བྱ་སདཅེས་ །ཤ་བ་དང་། དཔེན་ཞེ 


ཏེ ་ེ 


ཞག་བྱ་སྟ་ཏོག་ 


སྭ་བ་ཐར་ 
དཅེས་ 





` 
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༦] །དང་། བདགྱ་བདཅས་ཐབ་དང་། ཞཞེ་སྲ་པ་བ་དང་སྟར་ཞེས་ཐ་བ་དང་ ། མཚནས་མེད་ཅེས་ཤ་བ་དང་། སླནད་བྱ་མདཅེས་ཤ་བ་དང་། མངོད་བར་འདུ་བ་བྱ་མདེས་ཁ་བ་དང་། དེན་ཞེས་བ་བད་དྲ་ེགས་བའེར་ཡྲ་གིས་སྟན་པ་དང་ 
ཧཾ ཡད་ཀའས་ཏེག་ཁྱ་ར་ཏུགཅས་བ་བ་ང་། འུག་བ་ས་ཞེས་བ་བ་དང་། བདག་མེདཆེས་ཧ་བ་དང་།ཞེཞེ་བ་བདང་། ཧང་ཞས་བ་བ་དང་། མཆན་ཁསེདཟེ་ཁ་བདང་གའད། མཛོད་བར་འདྱུ་བབ་ཆུད་ཅས་བ་བ་དང་  དཔེདཞེས་ 
_ ཤུ་བ ཡགས་ལའྱི་ུ་ྱ་ིས་སོ་པ་དང་།།༣ཤེ་ིཞདས་ཏརེག་པའེཏགཏཀས་ཆར་བལེ་ཏགཅེས་གབདང་།སུག་བསལ་ཞེས་ཁ་དང་ །བདག་མེདས་ཀུབདང། ཞ་ཞས་ཁབདང་། ཧེབཞེས་ཁུ་བ་ ། མཆན་མ་ཡེད་ 

ཟླ ཅེ་སྭ་་བ་དང་ ། སཱོན་པྱ་སད་སྭ་བ་བ་དང་། མངོན་བན་འདྭུ་བ་ (^ (བ་མེདཉེ་སྦ་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེས་བ་བར་དིགས་པའརུལ་ཆེ་ 2 ཆཁིག་ད་ བའུཿ ཊེ ་་ 
ཅེསྲ་བ་ཐ་དང་། ཕག་བསལ་ཞེས་ཀ་བ་དང་ ། མདག་མདཅེ་སྲ་བ ༧ཟབ་དང་ །ཞ་ཞེ་སྲ་བ་བ་དང་། སྭོ་པཞེ་སྱ་བ་བདང་ ར མཆནས་མདཅེ ༼ས་ཁབ་དང། སྭེན་པྱམེདཅེས་བ་བ་དང་། མཛོན་བར་འདྱུར་འཆུད་ 
ཅེསྲ་བ་བ་དང་། དགེན་ཞེས་ཁ་བར་དྭམགེས་པའེཉུལྭ་ཟེས་སྟུནད་པ་དང་ ། པཱའི་འདུས་ཏེ་ེག་པའྲི་ཏེན་ཉོས་ཆོར་བྱ་སི་ཏགཟེ་སྔ་བྲག་དང་། ཕུག་བླསལ་ཞེསྤ་བ་བ་དང་། བདག་མེན་ཅེས་ཁ་བདང་། ཞེ་ཞེས་བ་བདང་། སང 
ཞེས་ཁུ་བ་དང་། མཚན་སྲ་མདཆས་བ་བ་དང་ ། སྨོན་བྲ་སེདེསྭ་བ་བ་དང་།མངོན་བན་འདྱུ་བ་བསེདཊེས་བུ་བ་དང་ ། དཔེན་ཞེས་ཏ་བདངམགས་ལའྲརྱཆེས་མདོད་པ་དང་།ལུལ་འ་ས་ཏེརེག་པའྲེཉེནད་ཉསརོར་བཅོ༽ 
¡ རྟགཉེསྭ་བ་བ་དང་། ཕུག་བསལ་ཞེ་སྭ་བ་བདང། བདག་མྱེདཅེ་སྲ་བ་བ་དང་། ཞི་ཞེས་ཧ་བ་དང་། སྭོར་ཞེ་སྲ་བ་བདང་། མཚན་མྔ་སེདེ་སྦ་བ་བ་དང་།སླེནོ་ཕྱ་པེདང་ས་བ་བ་དང་།མདོདབར་འདུ་བ་བཅེདཊས་ཧ་བ་དང་།དབདཞེ 





¦ 
:#, 


[བགས བཞྱི་ཆ་ས་ས་ཉོནདབད་། པམ་ཤོ་འདུ་ཏེ་རེག་བའྱཉདད་ ཡི བབརེ་རལ་བོ་-བ་་ ༽ - 
བལརེའེ་བྲ་བ་བདོང །མདོན་བན་འདུ་བ་བྲ་མེདསེསྔ་བ་བ་དང་། དབེན་ཞེས་བ་བར་དམེཤས་པའེཆུས་ཅིས་སྙནད་པ་དང་ ། ེད་སི་ུས་ཏེ་རག་ལའྱནད་ཀིམ་བཡོ་ཏགཅེ་སྲ་བ་བ་དང་། ཀོ ྒ 
ཟ་དང་།བད་གྱ་པེདྱ་ སྭ་བ་བ་དད། ཞུ་ཞས་བ་བ་དང་། སེང་ཞེས་བ་བ་དང་། ཆན་སྱ་པདཅེས་བ་བ་དང་། སྨོན་པྱ་པེདབེ་ས་ཤ བ་དང་ ། མདོན་བར་འབུབ་བ་སེདེས་བབ་དང། དབེན་ཞས་བ་ལར་འཤོགས་བང་ 


ཙཱ་ས་སྟཧོད་པ་དང་། །སའ་ཁམསྭུ་རཱ་ཏགཅེ་སྔ་བ་བདང ] ་ བ་དང་། ཧང་ཞེས་ཧ་བ་དང་། མཚན་སྭ་སེདེ་སྭ་བ་བ་དང་། སོན་པ བུ | 


| 
]༅ནཅ་སྭ་བ་བ་དང་། མདོན་བུན་འདྲུ་བྲ་སད་ཅེསྲ་བ་བ་དང་ །དཔྲ་ ༽ཞེས་བ་བར་དམགེས་པའྱརུལྱ་ཧས་ ནོ་པ་དང་།ཆཱའི་ཁམསྭ་པེ རག་ཅེས་ཐ་བ་དང་། རུག་ཟླསལ་ཞེས་བ་བ་དང་ དག་སེ ལུ 
¡༅བ་དང་། ཞི་ཞི་ས་་བདང་སྟེ་བཞེས་ཤརདང་ )ད མཆན་མྱ་སེདཅེས་བ་བ་དང་ ] ན་བྲ་སེད་ཅེ་སྭ་ཤ་བ་དང་། སཔོལ་ ས་ཤབ་དང་ ། དབེན་ཞེས་བ་བར་དམགས་བཞེ་ཆུལ་ཟེས་སྟོད་པ་དང་ མེའི་ཁམས 
རོ དོང ཅུག །གིའ་ང་བ་དང་ དུ བདག་མེ་དེས་ཉ་བ་དཔ་།ཞེཞེ་ས་ཁ་བ་དང་། སུར་ཞེས་ཐ་བ་དང་མཆན་མྲ་སེདེ སྭ་བ་བ་དང་། སེནལ་ཨེད་ཅེས་ཤ་བ་དང་།མདོ་བར་འདྲུ་བ་བྱས་དཅེསྲ་བ་ཆདང 
ྦ ]ས་ལགེས་བའྱར ིས་སོ་ལཀང་། རྩུ གིམ་སྭཔ་ཏེ་གཉེས་བ་བ་དང { སྣུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བདག་བེདཅེ་སྭ་བ་བ་དང་། ཞེ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སྟེར་ཞེས་ཟ་བ་དང་ ༈མཚན་མྱ་སེད་ 


སྭ་ཤབ་དང་སེབཞེ་ས་བ་བ་དང་། མཆན་མ་སེད། ་ 


# 





'9།--- །ཅེས་ཟ་བ་དང་། ན་བ་དང མངོད་བས་་ེཆེས་་བདང་།དབེན་ཞ་ྱ་བཁད་དབིགས་པའྱེུ་ལ་ཅསསནདཔ་དང་། ཁམ་མཁལེབས་པི་ཏགཅེས་ཤ་བདང །ཐུག་བ་བ་ཡ་ཞེ་ས་ཤ་། 
་ཐ། བ་དང་། བདག་ཧེ་དཅེ་སྭ་བུ་བ་དང་། ཞ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། སཱར་ཞེསྭ་བ་བ་དང་། མཚན་མྱ་སེད་སྭ་བ་བ་དང་། སཱན་པ་སེ ནང འཧུ་།དང་ ། མཛོན་བར་འདྱུབ་ བྱདེས་བཱ རབ ༈ ཏཱབན་ཞཾསྱ་བ་བར་ངྩ་གེས་བཅྱ་རུ་བ་ 
རྱོས་སྟེ་ནཔ་དང་།རྣམ་པ དཤེས་བའི།ཁམ་སྱ་བྷ་ཏགཅེ་ས་བ་བ་དཔ ༈སུག་བྭསལ་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ ། བདག་ཆེ་དཅེས་ཁུ་བ་དང་ཞེ་ཞེས་ཤ་བ་དང་སྟང་ཞེས་བ་བ་དང་ ' ན་ནུ་སྱཔཏེསྭ་བ་ཐ་དང་ ཀྭ  སཱོན་བྱ་སེདཅེ་ས་བ་བ་དང 

/ུ མདོན་པར་འདྱུ་བ་བྱ་སདཅེ་ས་བ་བ་དང་། དཔན་ཞེ་ས་ཤ་བན་རལེ རེ གས་པའིཆསྱ་གིས་སོནད་པ་དང་། མ་དེག་པྲ་སི་ཏག་ཅེ་སྲ་བ་བ་དང་་ ཅུད ན། བད་རྱེན དྲ་བ་བ་དང་།ི་ཧི་ང་ ། 

༩ བ་དང་། སེངཞེསྲ་བ་བ་དང་། མཚན་མ་སེདཅེས་བ་བདང་། སོ ལའ དད་པ་ཧེདཆེ་ས་ཧ་བ་དང་། མདོན་གར་འཏྲུ་བ་བྱ་མདསྭ་བ་བ་ ` ཀཀ དབེན་ཞེས་ཤ་བར་དགེགས་པའྱེས་སྱ་ཅེས་སྙན་པ་དང་ ། ། རི 
རླི ག་ལས་ཞསེ་བ་དང་།བདག་སེདཅེས་བ་ཀང།ད་ཞ་བདཔ སབཞས་བབ་ང་ མཆན་ཁུང སོ འསདཅལ་བལ་དང་ བང་ས གཅེར ༣ 
ཙིས་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེ་ས་བ་བརུ་དཿགེས་བའེརུལྷ་གིས་སྟོན་པ་དང་ ། ནས་བ ཁཏོགཅེས་པུ། །དད་། མུག་བླམཀ། བ་བ་དང བདག་བདཅས་བ་བ་དང་། ནཞེས་བ་བ་དང་ ། སོར་ཞེས་བ་བ་དུང་།བཆན་་ 

, /མཉྱ་དཉེ་སྭ་བ་བ་དང་ ། སྨོན་པྱ་སེ་ཿས་བ་བ་དང་། མདོན་བར་འདུ་བ་བྱེལ་ཅེ་སྔ་བ་བ་དང་། དབན་ཞེས་བ་བན་དམིཀས་བའི་ཨ་ལ་སིས་སྟན་པ་དང་། མེར་དང་ཀཟུགསྣ་སྟངཅེསྤ་བ་བ་དང་། མུག་བྲས་ལ་ཞེ་ས་བ་དང་། 


¿ྫ „£ ÷= 





| བནུག་མེདབེ་སྲ་བ་བ་ ནང་། ཞཞེ་སྭབ་བ་དང་ ། ཧེ་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ །མཚནམྱ་སདཅེ་ སྭ་བ་བ་དང་ ། སྨན་བྱ་མདཅ་ས་བ་བ་དང་། མཐོན་བར་འདྲུ་བུ་བྱ་སེད་ཅེསྲ་བ་བ་ དང་ ། དབན་ཞེ་སྲ་བ་བར་ད་སེགས་གྲ་ དབས གེ 
མཆེད་དདུགྱ་སྟེ་ཧགཉེས་བ་བ་ པ་དུདུ་། ཅུག་ཁས་ཞེས་བ་ བ་ཀྙོི །བདག་ཨེ་དཅེས་བ་བ་དང་ཞེ་ཞེས་ཤབ་ དང་། ཧོར་ཞེ་ས་ཊ་བ་དང་། མཆན་ ་གཡེདཆེས་བ་བ་དང་། སཱེནོ་བྱི་དཅེ་སུ་ཐ་བ་དད་། ར་བ 
དྫོ །དབེན་ཞེ་སྲ་བ་ བར་དསགས་བཅྱི་རུསྦ་གེས་སྟེདཔ་དང་ ། རེག་ པ་སྟེ ཤཿ སྲ་བ་ཐ་དང་། སྩུག་བསྔལ་ཞེ ཞི་ས་བ་བ་དང་ ། བདག་མུདཅེས་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེ་སྔ་བ་བ་དང་ ། ཧྭང་ཞེསྱ་བ་དང་། 8 ཏ་ཧྱཧུཧཾང་། 
| ཤ་བ་དར་ ། སྲེན་མ་༢ སེདཅེ་སྭ་བ་བ་ དང་ ༈  གངོནད་བར་འདུ་བ་བ་ ༩ ༽མེདཅེ་ས་བ་ ལདོ་ དཔེན་ཞེས་ ་བ་བར་ད་ེགས་པའེ་ ཆུལ3 གེ: སི 'སྙན་པ་དང་ ་དང་ ༈ཆར་འ་ཉོག་ ་ཧ་བ་དང་༽ སུག་བླམ་ལ་ཞེས་ 
ཤཏྟདཱ རླེས ། ཨེ་ནེས་ བ་བ་དང་། སྟོརད ༧སཿ: ཨུ བ་དང་མཚུན་མ་ཉེ་དཆེ་སྭ་བ་བ་དང་ ༽ ། སཱོནད་པྱ་སེད་ཅེསྭ་བུ་ བ་དང་། ངབངོད་བདེའིུབ་ ཧད སྭ་བ་བ་དང་།་དབེན་ཊན་སྭ་བ་ 
ཆའ ས་སྟེ་ནོད་པ་དང་། མྲ ཟེད་པ་ཡི་ཏགཅེས་བ་བ་དང་ཀ སུག་བྱམལ་ཞེས་བ་ བ་དང་། བག་ཅ ཅེ་དཅེས་ ་་ཁ་དང་ ། ཞེ་ཞེས་ །བ་བ་དང་ ། ཧེངའེ་སྭ་བ་བ་དང་། ་་་ 
ར་ ། མངེན་བར་ཞྭྭབ་བ་མེད་ཅེ་སྲ་བ་བ་དང་ཀ དབེན་ཞེས་བ་བར་ ་བུར་རྔཅིགས་བའྱེ་ཆུ་ལྱ་ཅེས་སྟནད་བ་ དད་། ལེན་བྱ་མི་ཏགཅེས་ཁ་བུ་དབ་། མུག་བཁལ་ཞེས་ཤ་བ་དང་༽ བདགྱ་རདཅེས་བབ་དང་།།ཞི་ཞེས 
ཟ་དང་ ། སེང་ཞེསྲ་བ་བ་དང་ ། མཆན་མྱ་སེ་དེ་ས་ཐ་བ་དང་ ། སཱོད་བྱ་སེདཅེས་ཟ་བ་དང་ ། མདོན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་མེ་དཅེ་སྭ་ཤ་བ་དང་ ། དབེན་ཞས་་བར་དམག་ས་ ་ཕའྩེསྱ་བེས་སྙོན་པ་དང་། སཾད་པྱ་སི་ཧག་ › 


[ཀུ །ཅེས་བ་ུ་།སུག་བཛས་ཞེས་ཆ་བ་དང་། བདགསེད་ཅེསཧ་བདང། ཞི་ཞེས་ཤ་བ་དང་།སྐོང་ཞས་ཁ་པདང་ མཆན་སྭ་སེདཅེསྐ་བ་བ་དང་། སཱོནད་པྲ་སེནཅེས་བ་བ་དང་ །མངོན་བར་འདུ་བ་བ་མེད་ཅས་བ་བ་དང་།དབེན 
ཊྣ། །ཞསྭ་་བར་ངཱལ་གསཱ་ ཁུསྱ་གྱས་སན་པ་དང་། སྐེ་བ་ྱ་ཏགཅེས་བྱ་བ་ ་དང་ ། ཕུག་བསལ་ཞེས་ཤུ་བ་དང་། བདགྭ་མེདཅས་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་། སྙེང་ཞེ་སྤ་བ་བ་དང་།མཆན་མ་ཅེ ཅེསྭ་བ་བ་དང་། སྨོན་བྱམེདཆེསྱ་བ་བདང་ 
༢ རོན་བར་འདྲ་བ་ག་སྐེབསྤྱ་བ་བ་དང་།དབན་ཞེས་བ་པན་དྲ་ཡིགས་པའི་ ་རས་སྟོན་པ་དང་ །ནཱཀྱི་ལི་ཏགཅེས་ཟ་བདང་།ཕུག་བསལ་ཞེས་ཆ་བ་དང་། བདག་ཆྱདེསྤ་བ་བ་དང་ །ཞིཞེསྭ་བ་བ་དང་༽ སཱང་ཞེས་བ་བ་དང་། མཆནམན་ 
£ ཨསྲ་བབ་ཇང་།མཆན་མེ་དཆེ་ས་ཐ་བ་དད་། མངོད་བར་འདུ་བ་བྱ་སེདེ ༼ སྭ་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེས་བ་བར་དམིགས་པའེཆུསྱ་གིས་སྙེན་པ་དང་ སཾན་བའི་ལ་ཕོབདྱར་བནད་བྱ་པ་ཏགཅེ་སྤྲ་བ་བ་དང་། སུག་བྱས་ལ་ཞེས་ 
[ཧ་བ་དང་།བདག་སེ་ེ་ས་་བདང་། ཞི་ེསྲ་་་དང་སེངཞེས་བ་ ་ བ་དང་ ། མཆནམ་ཨིདཆེསྭ་བ་བ་དང་། གཱནོ་བ་སེདཟེས་བ་བ་དང་། ་ _ མངོན་བར་འབྱུབ་བམེདེ་སྱ་བ་བ་དང་། དེན་ཞེས་བུ་བར་དཔེགས 
¡ མའྡཆལ་ས་སེནོབ་དང་ །རུསྲ་འམསཀྱ་ལ་མ་ོད་ཏཱ་ཡིནད་སཧ་ཏག་ཅམ་བ་བ་དང་། ག་བྱསལ་ཞེས་བུ་བ་དང་། བདག་ཆེད་ཅེས་ུ་བ་དང་། ཞིཞེསྭ་བ་དང། སཱོང་བ།གེས་བུ་དང་། མཆན་ས་མེད་ཅེསྲ་བ་བ་དུང་། 
! སྨེན་བྱ་ད སྭ་བ་བ་དང་། མཛན་བན་འཧྭུ་བ་བྱ་མེད་ཅེ་སྲ་བ་བ་དང་ །དབེན་ཞེས་ཤ་བན་རས་ ས་བའྱེརཱལྱ་གས་སྟནཔ་དང་། བཟན་སི་ལ་རཕོདཏུ་ཡིན་པྱ་ས་ཏག་ཅས་བ་བདང་། སུག་བྲམལ་ཞེས་ཤ་བ་དང་ །བདག་མེད་ཅེས་ 
ཤ་བ་དང་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་། སྟེངཞེསྲ་བ་བ་དང་ །  ཅྱི་དངསྭ་བ་བྲ་དད་ ། སྨེན་པ་མེད་ཅེ་ས་བ་བ་དང་། མངོད་བར་འདྲུ་བ་བྲ་སེདཅེས་ཐ་བ་དང་ ། དབེ་ནཞེ་སྲ་བ་བར་དྲ་ཡིགས་པའེརུལ་གིས་སྟནཊབ་དང་། བཅོན་ 


༦ 





ྩ ཚོ སི ༩༣ 


།འགསྭ་ཁ་་ཞལད་ཏུ་མནད་པཡ་ཏ་གཅེས་བ་བ་དང་། སུག་བྲཝལ་ཞེས་བ་བ་ནང་ ། ཆེདེ་སྭ་བ་བ་དང་ ། ཞེའེ ཟག་པ བཱ ཡོན་ ང། ༨ ༧ 
*ˆ-/ྱེད་ེས མིར་ཞས་ཁ་བར་དིགས་པའྲེར ཤེ་སསས། ༽ཀསདེ་སྲ་བ་བ་དང་།ེཞེས་བ་བ་དང་། སྟེང་ཞེས་ཟ་བ་དང་ །མཚན་མ་ཨེདཅེ་ས་བ་བ་དང་།ཕླན་པྱ་སེད་ཅེས་བ་བ་དང་། མདྐོད་བར་འབྱུལ་བ 
ཧིཊཅེསྱ་བ་བདང་ ། དབེན་ཞས་བ་བན་དམེགེས་བའྱེར་ཀས་སྟེདོམ་དང་། བསྐ ག་ལ་རོལད་ཏཱ་ཕནད་པྱ་བྷ་ཏ །བཞེས་ཀ་ རི ཁ་ རཾ ཿབ་དང་། 
བག བར་བར མཿ གཏན་ག་པ་རཕད་ཏྲུ་ཤཾནད་བྱ་བ་ཏགཅེསྲ་བ་བ་དང་། ཧུག་བསལ་ཞེསྱ་བ་བ་ད་ དཅེ་ས་བ་བ་རང་ ། ཞེས་ཁ་བ་དང་། སུ་དའསྲ་བ་བ་ 
གད ས་དང སིནོ་བ་མདཅེས་བབདང་། མངོདབར་ཞདུ་བ་བ་རནེསབ་བ་དང་།དཔེན་ནས་བཀྲ་རྩཡགས་བྲའྱལ་རལ་སེདོ་པ་དང ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཡ་བཕོད་ཏུ་མུནདམ་མཱི་ཏགཅེསྤ་བ་བ་དང་། ལུག་བྱ་མལ་ཞེས 
5 སསབ་ག བ་དང་། སེོནས་འའོ། མཆོང་སཆེ་མེས་བ་བདང་། ཐེ བྱདངེས་ལས་འ༼ པོ ང་འབུཉབ དེས་པ ༣ དབེན་ཞས་བ་བ་དཔེག་པ་་ 
ས་ཅི མ་ེ་བྱ་ཏགཅསལ་བ་དང་། སུག་བྱམ་སྐཞེསཆ་བདང་ བདག་ཞེདམེས་ཉ་དང ། ཞེས་བ་བ ༧དཔ་། སེངོད ཡ་དང ། མཛནྱ་དེཅར་ཁ་དང། བར་། 
ཞེ ྱི་་ཅས་་བ་དང་།མེན་ཞས་ཤ་བནརྩིེས་པའྱ་ལ་རས་སེན་ལདཔ། ི་སངཔ་ཉནྱ་ཏགཅེསྱ་བབ་དང་། སུག་བསུལ་ཞེ པ་བལ་རང་། བདག་སེདཆས་ཡ་དང་ཞེ་སྱ་འབ། 
རྱ ་་ཨ །།མཆས་ཨེམེས་་བ་ང་ ེ་ནདཔ་ལེདས་་བ་ཞང་ །མངོན་ར་འ་༡ྱ་ེ་ས་་བདང །འཔནཞསའབབྲག་རའྲ་ལ་ཚོསཔང་། _མད་།སེང་བ་ཏདྱ་སི་ཏག་ཅེས་བུ་བ་དང 
ཞི་བར་བ བ་དང་།འ་ཞེླབ་བཏང་ ས་ཡེ དང།རཆོད་ཆེ་གྱ་ལབ་སོ་བྱོག་ང། འི་ས 


ར ྨ 


` 


།༠། །འྱརསྱ་སས་སྟེནཔ་དང་ ༽ སྟངབཏི་སྟབ་བཉིད་སུ་ཏགཉེསྭ་བ་བ་དང་། ལུག་བསུལ་ཞེས་བ་དང་ ༈ བདག་མུདཅས་བུ་བ་དང་། ཞེཞེས་ཁ་བ་དང་། ཧོང་ཞེས་བུ་བདང་།མཆན་མྱ་སེདཅས་བུ་བ་དང་ །ཟྫོནཔ་མེདཅེས་། 

༤༧༡༠ ཟ་པ་དང་། མདོན་བར་འདྱུ་བ་བྱམདཅེས་བབ་ནང་ ། དབེན་ཞེས་བ་བར་ཡགེས་པའྱེཆལྲ་གོས་སྙོནབ་དང་།ཆེད་པོ་སང་བཉད་ཧུ་ཉགཅེས་བུ་བ་དང་། མུག་བྱ་སལ་ཞེན་ཁ་ཁ་ངང་། བདག་མེ་དཅས་བ་བ་དང་། ཞོ་ཞེས་བ་བ་དངྲསང་ཞེས་ 
 བྱ་བ་དང་། མཆན་ས་སེདཅེས་ཤ་བ་དང་། སྭདཔྱ་སེདསྭ་བ་བ་དང་། མངོན་བར་འདྱུབ་བྱ་མེད་སྲ་བ་བ་དང་། དབེན་ཞེས་བུ་བར་རྩསགེས་བྱའྱ་རུས་ཆེས་སྟེདོཔ་དང་ ༈ དོདདཔ་བྲ་སོང་བ་ཉེྩཔི་ཏགཅེསྤ་བ་བ་དང་། རུ་ག་བྲསཔ་ཞེས་ཤ་ 

¢, ཐ་དང་།བདག་རྒེདབེསྭ་བ་བདང་། ཞོ་ཞེསྭ་ཐ་བ་དང་། སྭེང་ཞེས་བ་བ་དད་ མཚནམ་སེདཉེསྦང་བ་དང་། སཱན་བྱ་སིདཅེས་བ་བ་དང་ཀ་མངོན་བར་ འརི ག་པད རོ ཕན་བ ཐོ 

རྱེས་སྟེནམ་དང་ ། འདུག་ཁས་སྙརཔ་ཏེད་ཏེགཅསྲ་བ་བ་དང་ །ཕཱུག བཛྔལ་ཞེས་བ་བདང་། བཞག ྱ་སེདེས་བ་བ་དང་ ། ཞུཞིས་ཁུལ་དང་ སེང་ཞེས་བུ་བ་དང་།མཆནས་མེ་དེར་བཁ་དང་༽ བློག་བཅེདའེ་སྱ་བ 

༡བདང་། མངོད་བར་འདྱུ་གཡྱིསདེས་ཀ་བ་དང་། དབནཞས་བ་བར་དམོགས་པའེརུས་གིསུ་ཱཀོབ་དང་། འདུས་མུཉས་སོང་ལ་ཉིདྱསི་ཏཱགཅེས་བུབ་ངང་། སུག་བསལཞེས་བ་ཁ་དང་།བདག་མེདེས་བབ་དང་། ཞིཞེས་བུབ 

ང་། མཚན་ཁྱ་སེདཅེས་བ་བདང། སླ་ཊྱསེདཅེས་ཀ་གདང་། མངོན་བར་འདྱ་་བྱ་སས་ཧུཐ་དང་ །དབནནས་ཁ་བད་དཨགས་པའྱིནས་གས་སོནཔ་དང ། མཐའ་ལས་ཁདས་པྭ་གོངཔ་ཏིརྱེ་ཏགཅེས་བ་བ་དང་། ཇུག་བྱསཔ 





༧ ཞེས་བཝ་དང་། བདག་ཆེདཅེསྱ་བ་བདང་། ཞཞེསྭ་ཀ་བ་རང་། ས་བཞསྭ་བ་བ་དང་། མཆན་མྱསདཆེས་ཧ་འ་དང་།དཱན་སེདཊ་སྲ་བ་བ་དང།མངོན་བར་འབྱབ་བ་མདཅསྱ་བ་བ་དང་ །ནབནཞེསྱ་བ་འད་ཡིགས་བའྱེས་ྱསས་དྲ་ད། 


1; 


/ 


།མ་དང་ །ཐེག་མ་དང་ ] ཐ་མ་མེད་བ་སྟེར་བ་ཉདྱ་སྟ་ཏག་ཅེསྭ་བ་བ་དང་། 


° ཧེ བཀ་་ འིས་པབ་དང་ ། བདག་མད་ཅེ་སྲང་བདད་ཀ་ཞི་དེལ་བ་བྲ་དང་། སྟེང་ཞེསྱ་ཐུ་བ་དང་། གཆར་མྱ་སེདཅེས་བ་བ་དང་། སླ་བ རཅེ་སྭ་བ་བ་ད་ ཐབ་དང་ །མངོན། 
| ཀཀ འ་བ ་བ་དང་ {དབེན་ཞེས་བ་བར་དུསག ས་པའྱརཱལ་གེས་སྟེནབ་དང་ ད དོན་བྱ་སེད་པ་སྟང་པ་ཏེདྱ་པཾ་ཏགཅེསྭ་བ་བ་དང་ ༽ སཱག་བྲསལ་ཞེསྭ་བ་བ་དང ། བདྱ་སེདཅ་ས་ཟ་བ་དང་ །ཞེའེ་སྲ་བ་བ་དང་༽ སེངེ རེ ཅུ 
| ཨཁེ་ཆས་བ་བདང་ །སནཔྲ་མེདཅེས་ཡ་བ་དང་། མངེན་བར་འདྲབབྱ་སེདེ་སྦ་བ་བ་དང་ \ དབེན་ཞེས་ཤ་བར་ངྭ་སགས་པའེ་ཆུལྦ་གེས་སྟེན་པ་དང་།རང་བཞིན་སྟེར་བཏིདྲ་སེ་ཏག་ཅེསྱ་བ་བ་རང་། བུག་བརས་སནས་བ་བ་དང་།བདག་བདཅས་ 
ུ་བ་དད་།ཞེ་ཞསྭ་བ་བ་དང་། ཧེཔཞེསྤ་བ་བ་དང་། མཆན་སྔ་པེད་ཅེས་ པོན་སྱ་བ་བ 
 རེང་བ་ཏདྱས་ཏགེ་ས་བ་བ་དང་། མུག་བྱམཁ་ཞེས་བ་བ་དང་། བདགྱ་པ། དེ ས་ཤབ་དང་ ། ཞི་ཞེས་ཐ་བ་དང་། སྟེང་ཞེས་བ་བདང་། མཚན་མ་སེ ་ ། 
ཅང །དཔེན་ཞེསྲ་བ་བར་དམགས་བའྱིརུལྱ་ཉེས་སྟེན་པ་དང་ །རངགི་མཚར་ཏིདྷ་སྟང་པཉིདྱ་པྟ་ཏགཅེས་བ་བ་དང་ \ སུག་བྲ་སལ་འ སྭ་བ་བ་དང་ པོ £ 1 ད 
ཙསྭ་བ་བ་དང་ ། སཱན་པྲ་སེདཙ་སྔ་བ་བ་དང་། མངོན་བད་འདུ་བ་བྱ་སེད་ཅེས་ཤ་བ་དང་ །དབེན་ཞེསྱ་བ་བར་རིགས་བའེ་རུལྲ་ེས་ཧོ 
;ཤབ་དང་། ཞ་ཞེས་ཐ་བ་དང་ 


་བའྱསཱསྱ་གེས་སྟོན་བ་དང་། སརྦ་པགས་མ་སྟང་པ་ཉེདྱ་མཱ་ཏཱགཅེསྭ་བ་བ་དང་། ཟུག་བླ་་བ་ཞེས་བ་བ་དང་། བརག་མེདཅེས 
། སྙེབོཞཾ་ས་ཐ་བ་དང་ ། མཆན་མྱ་མེདཅསྭ་ཐ་བ་ད་ 


0 


། སླམྱ་མེདཅེསྭ་བ་བ་དང་། མངོན་བར་འདུ་བ་བྱ་མེད་ཆེས་བ་དང་ དབུག་ཞེས་བ་བར་བཤིགས་བའྲིར་ ྱ་གསསེད་ལ་དང ཟོ 
 དཊེ་སྦ་བ་བ་དང་༽ སཱནྱ་སེདཅེ་སྦ་བ་བ་རང་།དཔོད་བར་འངུ་བ་བྱ་མདེཊ་ས ་ 


 །སྨནསྱ་སེདཅ་ས་་བ་དང་ ། མངོད་བན་འདྱ་བབྱ་སེ་ཅེས་ཧ་བ་དང་། དབེན་ཞེསྲ་བ་བན་ངྱ གས་པའི ་ིས་སྟདོ་པ་རང་ ། ངོས་ལྲོ་ཡིད་པ་རུབ་བ་ཏེད 


9 ` རྩཔ་ཏེགཅེསྭ་བ་བ་དང་ [མུག་བྱས་ལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་མྱེད་ཅེ་སྭ་བ་བ་དང་ །ཞེ་ནསྭ་བ་བ་དང་།སེངཞེ་སྭ་བ་བདུང་།མཚན་ཇསེདཅེ སཾ སོན་བཱ་མདཊེསྭ་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྱུ་བྱ་སེཅེསྲབ་བ་དང་ །དབེནཞཔ། 
རའ ཟ་བདགས་མའྱིཆུྱ་སས་སྟན་པ་དང་། རོབ་ཏད་སེང་བཉདྱཾས་ཏགཅེསྱ་བ་བ་དང་།མུག་བམལ་ཞེས་བ་བ་དང་། བདགྱ་པེད་ཅེར་བུ་བ་དང་། ཞི་ཞེས་བུ་བ་དང་། སབནཔ་བ་བ་དང་། མཆན་སྱ་སེདཆེསྲ་བ་བ་དང་།སནད་པ་ཨེད་ 
ཉེསུབ་བ་དང་། མངོན ག་འ་བ་བྱ་སེདཅེས་བ་བདང་ན དེནནསྭ་བ་བར་ངྲཤིགས་ལའེརུལྱ་གེས་སེན་བ་དང་། རངོས་ཁྲོ་མེང་པའ་ངེབ།ི །ངབ་ཏོྱ་ི་ཏགཡུས་བ་བདང་ཅུཀ་འཁལ །།ཞེས་ཧུབ་ནང་། བདག་པདཅེསྣ་བ་བ་དང་ ། | 
ཿ ཞེཞེས་བ་བ་དང་ །སྟེད་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ། མཚན་མྱ་སེདཅེ་སྭ་བ་བ་ # ནྱ མོད་འ་འ་བཟེ་ཧསཞལ་ག གདཔན་ཞག་་བད བྲ ག་ཏོ 
6 ༡པའ་བཀཀ་ལ་་ ༢ཏང་། བ་དང་། བད འདངེ་སྭ་བྲབ་དད་ཞོ་ཞེས་ཐ་བ། སོ་ཞེས བ་དར ༣ ཤིད་ཅེག་ཏ་བ་ད་ །སོདའ་ཧེ་ཅེས་བ་ དད 
 མཆོན་བརའྱུ་བ་བྱ་སེདཅས་བ་བ་དང་ །དབེད་ཞེ་སྭ་བ་བར་དིགས་ལའེ་ཆུལྱཀེས་སྟེནཔ་དང་།ཡང་དག་བདྡ་སང་བ་ནབ་སྱ་བྷ་ཏགཅེསྭ་བ་བ་དང་།མཱུག་བསལ་ཞེསྤ་བ་བ་དང་།༽ བདག་ཨེདཅ་ྲ་བ་བ་དང་། ཞ་ནེས་བ་བ་དང་། 
སྙེརཞེསྭ་པ་ཐ་དང་། མཚན་སྲ་མདཅེས་བ་བདང་ ། སྭེནོབྱ་མེདཅེས་ཐ་བ་དང་། མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྲ་སེདཅེསྭ་བ་བ་དང་ །དཔེན་ཞེས་ཐ་པར་དམགས་པའེ་རུལ་ཧིས་སེནད་པ་དང་ ། མཱའལུལ་གྷཀང་བ་ནཔས་སི་ཏ་གཅེས་ཧུ་བ ་ 
རུ བོ་ལ ་ ངཱ འདགསེ་དཟེགང་ ཞི་ནེས་ཐ་པ་དང་ ྷ སྟེ་མོཞས་ཀྱ་བ་དང་། མཆན་མ་མེདེ་སྭ་བ་པ་དང་ ། སཱཾན་བྱསེ་དཅེས་ཤོབ་དང་ །མངོན་བན་འུ་བསེདེ་སྱབ་བདང་། དབེན་ཞེས་བ་བར་ ཏྱ 


༧ ་ ཏཱ ༼ 
/ ༥ ཊཱ ཿ ཱུ /' ± 
རམགེསཿ་པའྱར་ལ་བ༨༡༡བར <~ རླ ཌཱ རྔ ..-༅ ། =, ཕུས 
| ཤསྱོ་བ་བདང། བ་མ ། ང་པ་དམས་་ཏཅེ་སྦ་ལ་བ་དང་། ལཱགབ་ཝ་ཡེ་ྲ་བབ་དང་། བདག་ེདཆེས་བ་་ང་། ི་ཞ་་བ་དཔ་ །བཞེས་བབ་དང་།མཚ་ནཁ་ེདཅས་་བ་བབ་ཞལ་ེད 
ཀསལ་བད། མ་བ ་བ་བང་ དབེནེས་བབར་དིག་་པྱིཆལ་་པ་སོགཊདང།ཧེབས་ནམ་་པ་ཉགཅས་ལཔདང་།ལུགབླསཞས་བ་བ་དང །མདག་པེནཆསྲ་བཔདང་། ཞ་ན ་གང་། 
7 ཁྲ ཐིབ ར་ ཁོ བ་དང་གེན་པྲ་སེད་ཅེ་སྔ་བ་དང་མངོན་བདྡ་འུ་བ་བྱ་མེད་ཅེསྲ་བ་བ་དང་ ༽ དབེནཞེས་བ་བར་དྲ་ེས་པའྩེཚུལྱ་རིས་སྭ་ནད་པ་རང་ ༽ ཐར་ཆུ་བྱ་ཀ་ཡན་ལགྲ་དམསྭ་སཾ་ཅྱཅེ་སྭ་བ་བ་དང་ ། ། 
| ཟུ འབླབ་ ཅ་ ! བདག་མེདཅེས་བ་བ་དང་། ན་ཞེས་བྱ བ་དར་ །ཧྭཧཞྲེ་ཟྲ་བ་དང་ ། མཆན་ས་སེདཿ སྭ་བ་བ་དང་ ། སྔོན ་པྲ་སེན་ཅེ་སྭ་བ་བ་དང་ ། མ་ངོད་བར་འདྲུ་བ་བྱ་མེད་ཅེ་སྲ་བ་བ་དང་ ༥ 
| ༈།གས་པའྱ་བྱ་བི་ དང་།འབུགས་པའི ༣  བད་ལག་བྱརད་ཕྲ་བ་ ། རྟག་ཅེ་ས་བ་བ་དང་། སུག་ བྱསལ་ཞེ། ་ ༡སྭ་བ་བ་དང་། ་བདག་མེདཅེ་སྲ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ནེ་སྭ་བ་བ་དང་། བཱ 
ྩུ ༩ པཿ 3 ངོ ངེར 
རཾ ཏོ མཚན་སྱ་བི་ ཅུ་བ་དང་སན་ཐྱ་སེདེ་སུ་བ་བ་ ཡོ ཅྩབ་བྱ་མེདཉེསྲ་བ་བ་དད་ ། དབེན་ཞེ་སྲ་བ་བར་དགེས་པའེ་པའྦརཱསྱ་ོསེ་སྟེན་པ་དང་ ། འཕགས་བའི་བདད་བ་ནཛ་སྔ་བི་ཏགཅེ་སྭ་བ་བ་དང་། 
ར་ཁ བོང་ ༈ ཞཞས་བ་བ་དང་ ། ཧེ་དོན་སྲ་བ་བ་དང་ ། མཆན་མ་མེདཅེས་བ་བ་རང་ ། སླན་བྱ་སེད་ཅེས་བ་བ་དང་ ། མཐོད་ བར་འངྲུ་བ་བྱ་མེ་དཅེ་སྲ་བ་བ་དང་།དབེནཞེས 
།མབའྱིརཱས་ཤིས་སྟདོ་ཏོང་། ལ་ཀེ ག་ས་བ་དང་ཕུག་བཞླེ་བ་བ་དང་ ༈ བདག་བདེས་བ་བ་དང་། ཞིནེས་བ་བ་དང་། སངཞེས་བ་བ་དང་ ། མཆན་ས་སེདཅེསྭ་བ་བ་དང་ ། སློད་ཁྱ་སེད 
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།༠།་ ་ཅེ་སྱ་བ་བདང་ ། མརོན་བར་འདུ་བ་བྱ་བེདཅེས་བ་བ་དང་། དཔེན་ཞེས་བ་བར་དགས་པའི་ཆུལ་ཀྱས་སྙེན་བ་དང་ ། ཚད་མེད་པྲ་དམསྔ་མེ་ཏག་ཅེ་ས་ཐ་བ་དང་། ཝུག་བྲསལ་ཞེས་བ་བ་དང་། བདག་མེདེསྲ་བ་བ་དང་།་ཞི་ 
ཧ། །ེསབ་བ་དང་། ཧེངཞིས་ཤ་བ་དང་ \ མཚནམ་མེདཆེསྭ་བ་བ་དང་། ཟླེནོཁཱ་མེདཅེས་ཤ་བ་དང་ །མངོན་བད་འདྲུབ་བམེདཅེསབ་བདུང་། དབེན་ཞེས་བ་བར་དོགས་བུའི་ཆུལྱ་གིས་སྟེད་བ་དང་།གཟུགས་ཨེད་བའི་སོམས་ 
¡ ཕན་འཇུག་པ་ནབ་ས་ཆི་ཏཀཅེ་སྭ་བ་བུ་དང་ ། ཕུག་བྲསལ་ཞེསྤ་བ་བ་དང་ །བདག་མེད་ཙེ་སྭ་བ་བ་དང་། ཞེནེ་སྭ་བ་བ་དང་། ཧེང་ཞེས་བ་བ་དང་། མཚན་མྱ་སནཅ་མྱ་བ་བ་དང་། སཱོན་པ་ཨེདེས་ཤ་བདང་ །མངོན་བད་ 
¿ འཏྱུ་ཐ་བ་མདཅེ་སྭ་ཀ་བ་དང་། དབེནཞེས་བ་བསྩ་གས་པའྷརུ། ༽་ ཀསེ་སྐན་པ་དང་། ནམ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ཡི་ཏག་ཅེས་ཧ་བ་ ༼ ༽དང་། སུག་བསལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་མེད་ཅེས་བུ་བ་དང་ 
རླ ཞེ།ཞེསྭ་བ་བ་དང་། ཧཱང་ཞེ་སྲ་བ་བ་རང་ ། མཚན་སྱ་སེན་ཉེས་ཟ་བ ནང་། སྭེན་བྱ་ཡེར་ཅེས་ཐ་བ་དང ། མངོན་བན་འྭུ་བ་བྱ་སད་ཅེས་ རྱ་བ་དང་།དབེན་ཞེས་བ་བན་དྭགས་པའེ་ཆུསྱ་གེས་སྟནཔ་དང 
མཐནདྱ་ཏོས་གནས་པའི་ཧྭོམ་ས་པར་འཇུག་བ་ནམས་ ་  -ཡྱེ རག་ཅེས་བ་བ་དང་ ། སུག་བླསལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདཀྱ་བདེསྦ་བ་བ་དང་ ། ཞ་ཞེ་སྲ་བ་བ་དང་ ། སང་ཞེས་ཐ་བ་དང་ ། མཚནས་སེདེ་སྭ་བ་བ་དད 
སཱན་པྱ་སེདེ་སྭ་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྱུ་བ་བྲ་མདཅེ་སྭ་བ་བ་དང་ ། དབེན་ཞེས་ག་བནརྱ་སིགས་པའཆརུལྱ་ཟུས་སྟེན་པ་དང །ནམ་བར་ཐརད་པའྲི་སསང་བ་ཏིད་དངཆན་ཕྲ་ལ་དང་དངྱསོ་ མྱེད་བྱ་སྭ་ཏག་ཅེས་བ་བ་དང་། 
| སག་བྭསལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདགྱ་མདཅེ་སྔ་བ་བ་དང་། ཞེ་ཞེས་ཐ་བ་དང་ །སྟེང་ཞེསྭ་བུ་བདང་ ། མཆན་མྩ་སེ་དཅེ་་པ་ཐ་དང་། སྨེནཾ་པ་མྱེན་ཅེས་ཀྱ་བ་དང་ \ མངོད་བར་འདུ་ཀྱ་ཁ་སྱདཆེ་སྭ་བ་དང་ །མབེནཞེསྱ་་ ; 
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༡ ལྱ་གས་སན་པ་དང་། མངོན་བཟཤེས་པ་ནམསྤ་སཱ་ཏག་ེ་ྲ་ སཱ དཿ རུ ༢ ཤེ 'རོམ་ - ལཿ `. ཐི ུ ཱ 
ཙེ རུ ཱ །བ་དང་༔ སཱག་ང་ཝལ་ཞེསྭ་བ་བྭ་དང ། བདགྱ་མདཅེསྲ་བ་བ་དང་ ། ཞི་ཞེ་སྭ་བ་བ་དང་ །སངཞསྲ་བ་བ་དང་ །མཆན་མ་མེདཅེ་ས་ཐ་བ་དང་ ། སླན་ཁ་མེ 
ཙཾསྭ་བ་བྱ་བེ ཡེཿ་སྤ་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་བདཅེསྲ་བ་བ་དང་། དབེན་འེ ཞེསྤྱ་བ་བད་ང ལུ་བ སེངས ཧུཊ་དང་ བཀྐ་ང་ུ་ད་།་ད་ ༦6 པ་ལུ 





ཞྭ ཧྲ རའ ¦ ངྱསགས་བའི་ཆུལྱ་ཤོས་སོན།པ་དང་། ཏེངརེ་འ ངིན་དམསྱ་སྟ་ཏགཅེསྲ་བ་བ་དང་ ། ་ག་བྭ་པཱལ་འསྭ་བ་བ་དང་། དག་མ དཅེས་བ་བ་དང་ ། 
ནཿ ང་ཞེས ཟ་བར ་ བྱ 
| 1 ྭ ༨༤༤ ` ཨུ གཅི་སྔ་བ་བ་དང་ ། སླན་བྱ་སེད་ས་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་མདེ་ས་ཁ་བ་དང་། ར་པོ ། གཟངསྤྱ་སེ་ཧོ་དམ་སྱ་པེ་ཏག་ 

ཏི བདག་མད་ཅས་བ་བ་ ༤༨ ༧. ༣ སྲ ༩ ཟི ཌི 
ཅེསྭ་ོ་བ་དང་། དཔེནཞེསྦ་བ་བན་ིགེས་པའི་ ས་ས ེས་ཤུ་་དད་ ། ཨང་ཞེ་ས་བ་བདང་། མཆན་པ་མཅེསྱ་བ། བརང་། ོན་བྲ་བརཅེསྤ་བ་བ་དང་  མཆོན་བར་འབུ་བ་གྱ་སང་ 
ཞེས་བ་བ་དང་། ཧེར་ཞེས་ཐ་བ་དང་། ལངས བངས ད་ཀ དེ་བཞིད་ཀཤེགས་ལའི་རོབས་རུམས་ྱས་ཏག་ཅེསྱ་བ་ལ་ འརང་། སུག་འྱསལ་ཞེས་ཁུབ་དང་། བད་གྱ་བེདཅ་མ་ཤབ་དང་༽ ་ 
ཨི་ཏགཅེས་ཁ་བདང་ ། ཕུག་བྱམས་ཞིསྣ་བ་བདད། བད། མེ ེ་ེས་བ་བ་དང་།མདོན་བར་འདྲ་བབྱ་མདཅེས་ཤ་བ་དང་༽དམེན་ཞེས་བ་བར་དཔིགས་པའྱེ་རས་ཅམ་སྟོན་པ་དང་།ཨི་ཁཱ་ྲམ་ཡའ་ཞས 
དང་། དབེན་ཞེས་ཀ་ཡར་དགས་ལའི་ུསྱ་ཅོས་ སླེས བ་བ་དང ིི་ས་་བད་། སོང་ཞས་བ་ལ་དང་ ། མཚད་མ་བ་ེས་བ་ཁ་དང་།སླནོདབྱསེདཅེས་བུ་པ་དང་།མད་བར་འཇྱུབ་བྱབད་ཅེས་བ་བ 
:: ˆ ༡ཉན་ ཀཀ ཡརའག་བ་ནམས་སི་ཏ་གཅེ་སྭ་བ་ཁ་ནང་། སུག་བཔ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བདག་མེ་དཆེས་བ་བ་དང་། ཞཞེས་བ་བ་དང་ ༽སཾད་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། མཆན 
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། །མྱ་སེདཆེ་སྤ་བ་བ་དང་ ། སྨན་པྱ་སེདཅེསྲ་བ་བ་དང་ ། མཆོན་བར་འདྭུ་བ་བྲ་གེཏེ་སྭ་བུ་བ་དང་ ད དབེན་ཞེསྭ་བ་ བན་དྭ་སགས་ཕྱལྱེརཡ་གྱེས་སོན་པ་དང་ ། ཉམས་བཅེན་པྱོ་སྟ་ཏགཅེས་བུ་བ་དང་ རུག་བསལ་ནས། 
༔[[ ྱ་བ་དོད་ བདག་མེནཅ་སྤ་བ་བ་དང་ ། ཞ་ཞེས་ཐ་བ་དང་ ། སྙེར་ཞེསྭ་བ་བ་དང་། མཆན་མ་མེདསྭ་བ་བ་དང་ ། སྨོན་པྱ་སེདཅེསྱ་བ་དང་ ༽ མདོན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་ེདཆས་་བ་དང་།དབེགཞེས་བ་བར་དྲ་བགས་པའྱརལྱ་མེས་སྟན་པ་དང་། 
་ ང་རྡ་ཆེན་བྱས་ཏོག་ཅེས་ཤ་བུ་དང་ ནཾ  མུག་བམུལ་ཞེས་བ་བ་དང་ ༽ བདགྲ་སེཏཿཅེསྭ་བ་བ་དང་ ༽ ཞེ་ཞས་བ་བ་དང་ \ རྟར་ཞེས་བ་བ་དང་ ༽མཆན་སྲ་སདཅེསྤ་བ་བ་དང་ ། སྨེན་པྱ་མེདེསྲ་བ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་སེད་ཅེས་ཐ་བ་ 
ཤདང་ །དབེན་ཞས གས་བཅྲརུལ་ཧེས་སོན་པ་དང་ །སང, མ་ཆྲསྱ་ཀ་མེས་ཡ་འྲདེས་པ་ནམས་པཱ་ཏག་ཅེ སྭ་བ་བ་དང་ །པུག་བ ༽ སཱས་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ ། བདག་སེད་ཅེ་སྭ་བ་བ་དང་ ༣ ཞ་ཞེས་ཟུ་པ་དང 
ཧེང་ཞེས་བ་བུ་དང་ ། མཆན་ཧདཅེ་སྭ་བ་བ་དང་ ། སེན་པ་ཡེད་ཅེ སྭབ་ཐཱཧཱ། ༽ མངོན་བར་འདྱུ་བ་བྱ་མེདཅེས་བ་བ་དང་། དབེན་ནས་ཤ བི བར་ད་ཤེགས་པའྱརུལ་རྒྱས་སྟོནད་པྲདེ་་བུ་འེ་བདུད་ཀི་ལས་་ཀི་ 


ནམ་ཐ་དཀ་ར་སྨ་མྱ་སྟོན་པ་འནེནེ་ ༽ ཀང་ཆུབ་སེབས་ད་པའ་མེམས་དཔའཆེན་པོའ་སྡེག་བཞྲི་སོགས་པར་རེག་པན་བ་སྟེ་ །ད་ཉརཤེསནས་ཀྱང་ཡོངས་སྲུ་སངབརྡ་བའོ།། རེ 
 ཤསརབྱ་ཉིལ་བོད་ཏྭ་ཤན་པ་སྟང་ཕག་བྱར་པ་ལས་།། ཿུ གལེའུ་བཏུན་པའོ་།། ངཱ ཀཿ ཿ དཱ ུམ་བུ་གསུམ་པའ་།། པོ 


།།ེ་ནས་ཆ་དང་ལཱན་བ་རབ་འབྱངེྲ་ཉིས་བཅོམ་ལན་འདས་མ་འདི་སྐདཿཅེས་གསོལད་ཏོ༽ །བཅོམ་ལཱན་འདས་བྲངར་བ་སེམས་དཔའ་བརྱརབ་མེམས་དཔའ་ཞེས་བྱསི་བའེག 
: / རླ ཊཱ ཏྭ ཿ ༡ 


རེ ¡¿ 


(, / ་ྒྦ ། 
', འདའེ་དེད་གར་ལགས་  དེ་སྒདེ་ས་གསཾཡད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འ ཅེ ཱ ངང་ ༨༠. ཟོ་ར རའ ་དཔའི་ཆེ་ལ་གའརརར་འ རྲི བདར 
ངར ་ ཏི རཾ ༽ས་ཡས་ཆ་དང་ལན་བརབ་འཕྱནད་ལ་ འདྲ་མདཅེས་་བཀའ་སཿཡད་ཏོ་ ། །རབ་འབྱ་རད་བར་རུབ་སེམས་ད་ ཁཆག་ག་དོད་ན་༽ཆག་གད་དཔེད་པ་སྟེ་ །དོཅེ 
| འིད །༅རྱ་ཅབ་ཤང་ས རྩེས་ལ་སེ་མས་ཅན་ཡངས་རྩེས་བའི་ཤར་ཏེ་ ་དབྭ་འྱབེརདྱ་བར་ཆུབ་ལ་ཡང་ཚིག་ག་དོན་པེད་ ། ས་ཅན་ལ ལ་ཆགས ཁོ་ལུ 
ལྨ་ [ཟོ དག ནལ །ར་བ་འོརདངེབཞིནེདུ་བརྱཆབ་སེམས་དབེ་ཆོག་གེདོད་གེད་དོར སས 
རག ་ྲཀྲཾྲ <༥༨། ་ 
༣ ཤུ་ལ་གདསཁེད་ །རབ་འབད་བཞན་དབརན་སེབས་དཤོ་ ཟླ འབོལ ར་འོང ྲ དོར་འབོ་བཞན་ད་པུཔ་མམས་འབཆིག ན་ས 
ཌི ཨས འབེོད་འདིལ་ེ་དཔརན་གགསར་ལ་གནས་མེདདོ་། རབ་འགེནད་ད་བཞན་དྲུ་བརྱ་ཆབ་སེམས་དཔའོ་ཇིགེ་དོད་པད་དོ །མབ་འདྲེརོད་འདི་ སེ་དཔེར་ན་གཟུགས་བརུན་ལ་གནས་ཨེད་དོ། རབ་འབོརད་དེ 
| ་སེམས་དབའི་ཆག་གེ་དོ་མེདད་ ། རབ་འབརད་འདེ་ལྟ་ཆ། མེན་ན་དེ་བཞུན་ག་ཤེག་མ་པའེ་རླུ ཡད་བ་ལ་གནས་རདདོ་ ། རབ་འཐོདོདདེ་བཞིནཅྲ་བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཆེག་ག་དོན་མེར་དོ་། རབ་འགོརད་ 
འདི་ཱ་སེ་དཔན་ན་ཡར་དག་བའི་མཐལ་ལ་གནས་མྨེད་དོ་ ། རབ་འབདདད་བཞ རུ་ཐར་རུབ་སེ མས་དཔའེ་ཆག་གེ་དེན་མྱེད་ད་། ཡེ འཧོདད་འདི་ལྭ་སེ་དཔེ ར་དདེ་བཞེན་ཉེད་ལ་གནས་སྱེད་དོ་ ༽ རབ་འཧེདད་ལྐ ཉྟྷ་སཱཿཐར་ན་ 
# ' 


2 





།༦། །དེ་བཞེནདྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཚག་ག་དེན་མེདདོ་། འདི་འཐིདོད་འདི་ལ་སྟེ་དཔེར་ནམ་དོད་བ་དེ་བཞིན་ཉིདེ་ལ་གནས་་ྱེ་དདོ་ ། རབ་འོརདདེ་བཞེན་དྱུ་བང་ཅབ་མམད་ཆིག་ག་དོན་མེད་དོ་། རབ་འཕུརོད་འདི་ལྟསེ་དཔེ་ 

ར། ནཱགའདཔ་ཡི་བ་དེ་བཞེན་ཉིད་ཅགནས་མེདདོ་། རབ་འགོནད་ད་བཞེན་དྲ་བད་ཆབ་སམས་དཔའིཆགགི་དན་མེད་ད་། རབ་འ་བེརདའདྲི་ཉུསེ་དཔེར་དཆོས་ཉེད་ལ་གནསྱསདདེ་། རབ་འབེརདདེ་བཞིན་དུ་བརརུ་བསེམས་དཔའེ་ 

ག་གོ བོ་རེད ཡོམས་ལགནས་ེདདོ་། རབ་འཐུནོད་བཞན་དུ་བངཆུབ་སེམས་དཔའཆོག་གེདན་མེདང་༽ རབ་འབུདད་འདི་ལུ་སེ་དཔེར་དཆྭགེནས་ཉེད་ལ་གནས་ཆུད་། 

4 རབ་འབེརོདདེ་བཞུནི། བཆུ་བ་སེམ ས་དཔུའེཚིག་གེ་དེནཔེད་དོ་ ཧཾ རརབ་འགེརད་འདི་ལྭ་སེ་དཔེ ར་ན་ཆོས་སྙནད་སེད་པ་ཉིད་ལ་གནས་༼ ་ མེད་པོ ། ར་བ་འགོནདདེ་བཞེན་དྲུ་འཔྲར་བ་སེབས་དཔའེ་མིགགདོན 

རླུང འགྲ་པའི་ཅེས་ ༡ ཤཱུ གནས་སེདདོ་། ཆོར་བ་ལ་གནས་པེདདེ་ ། འདུ་ཤེས་ལ་གནས་ _ ྱེདདོ་ ། འདུ་བེད་ལ་གནས་མེད་དོ ། དམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས 

| མྱེད་དོ་ རབ་འབེདདདེ་བཞིན་དྲུ་བརླརབ་སེམས་དཔའས ས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་་རཡད་ཏུ་ཤིནད་པ་ལ་སྱཾད་པའ་བང་རུབ་སེམས་དབའྲིརོ དདྱིྲྲྫེི ྣ 

ལ་གནསྤ་སེདད་ །ན་བའས་གནས་མེད་དོ།སྣ་ལ་གནས་མྱད་དོ་ ། ལཱེ་ལ་གནས་སེད་དོ་། ཡུས་ལ་གནས་སད་ངོ་ ། ཡེད་ལ་གནས་མེད་དོ ། རབ་འཐེརད་དེ་བཞན་དུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ 

` ཀྱྱ་མནལད་ཏུ་ལནེད་པ་ལྱ་སེད་པའྲ་བད་ཆུབ་སེམས་དབའི་མོགེ་གིདོན་མུདདེ་། རབ་འྩེདོད་འདིལ་སེ་དཔདན་སྒུ་མའི་སྩེས་ལུའིགཟུགས་ལུ་མེདདོ། སྨ་ལ་མུདདོ་། པེལ་གནས བདད རེ་ཡིགནས་མེདདོ །རེག་པ་གནས་ 
” རླི ྡ ཱུ ` 


ན་འདེ་ དཔེར་ན་ 

དེ །ཝེའི་འདུས་ཏེ་རེག་་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། ཡུསྱ་ས་འདུས་ཏེདེག་ | 
དཔན ར༽༽ེ་ཞི་བཆུབ་སེབས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཐེད་པོཤེས་ ༄༼རབྲུ་སརཡད་ཏུ་ཤིདད་པ་ལ་མོད་པའི་བ་དའ ཡ་བ་ད་པའུ་ 

༄༣ ུ ན་ཆ ྩས་བུའྱ་སིག་གེ་འདུས་ཏྲ་ „རེེེཾི བ་ཡ་གནས་མེད་དོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏེརག་བཞེཏེནྱཉེ་ས་ཚོན་ བ་ལ་གནས་སེདད་༽ བའི་འུས་ཏེ་ ཏྲ 


ཉེ _ །ཅུས་ཅེའེག་པ་ལགནསྤ་པདད་ ༽་མཡི་འབུས་ཉེརག་པ་ལ་གནས་བེད༼ 
| གི ཤན་མྲ་སེདདོ་། ༥༡ འཇུས་ཏདུག་པ་ལ་གནས་སེད་དེ་། 2 རར ་ སྣ འདུས་ ༡རེག་ དུ | 


༦ །ཅེད་ོ་ །ཞདུ་བེད་ལ་གནས་མད་དོ ། ནམ་པརཤེས་པ་ལ་གནས་མད་དོ་། མུར་དང་གཟུགས་ལགནས་མེད་དོ་། སྐེ་མཆེད་དུག་ལ་གནས་མེད་དོ་། རེག་པ་ལ་གནས་སེདདོ ། མོར་བ་ལ་གནབ་སེད་དོ་།མེད། 
ཟ། པ་ལ་གནས་ཤདན་ ། ལེ་ནད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། མདེ་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་  གཱེ་བ་ལ་གནས་སེད་དོ༽ རྒ་དེ་ལ་གནས་ཆེདད ། །རརབ་འབུརད་དེ་བཞེན་དྲ་བར་ཀུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པོ་ཤེས་དབྲ་ཀེ་བ་རོལད་ 
8བནད་པ་ལ་ཡད་སན་ཁུང་ཁུབ་སེམས་དབའེ་རག་དོན་མེདད་ །རབ་འབེརད་འདི་ལུ་སྟེད་པེད་ན་སཱཡའ་ས་བུ་གེད་པའ་ཡ་རོལད་ཏུ་ལེནད་པ་ཡུ་ཅེན་པའེ་མག་གེ་དོ་སེདདོ་།རབ་འཕེདེད་པདྲེ་གཏེདཔེར་ནྲ་བའི་གེས་ 
¿ ཀཱའུཁྱ་སསྡེ་བུསསུ་སིཁབ་རཔད་ཏཱ་བིནད་པ་ལ་སཱད་བའ་ཆོག་ག་ ཀྲ ནན་པད་དོ་ །རབ་འབེནད་འདི་ལྷ་ས་དཔེར་ན་གེེ་ཡ་འི་སེས་བུའ་ `ཟཟོད་པའི་ཕ་རཡད་ཏུ་སདད་པ་ལ་པྱཉོད་བའ་ཚགེ་ གའྱཡིའ་དོ། 
_ ༧། རབ་འཐེརད་འདི་ལ་སེ་དབརན་སྐུ་མཁ་ཧེས་བུ་བ་ཆོན་འྲག་སྱ་ཀལལ རེཔ་དྲ་ཏུ་ཡགད་པ་ལ་སོར་པའཆོག་གེ་དྲད་པེད་ །རབ་འགོརད འདྲ་ཀྭ་སེ་དཔེརརྱ་སུ་མའི་སྩེས་བུ་བསམ་ཀཏ ་གི་ལ་རཡོད་ 
ྒུ་ཤན་པ་ལ་ཨད་བཞི་ཚག་གདོན་བེན་ནེ་ ། རབ་འབོནད་འདི་ལྟ་ཆེ་དཔརར་ས་མའྲ་སེས་དཞེས་འབྲ་གལརསད་ཏུབད་པ་ལ་སེད་པའཆིག་གི་དྲནྱ་སེདད། །ནབ་འབེདདའདྲེ་གཁྟསནད་བཞེད་བྱ་བབསུབ་ 
¡ བམདཱུ་ཆུ་ མས་དགའུ་ཆེན་པ་ཤས་དབྱ་ཀེ་བ་རསདཏྲུ་བརད་པ་ཉར་ལ་སོད་བྱདཧུསཔས་དོག་དདེནསདོ། །རབ་འཤེརྐད་འུདྷལ་སྭ་ད་པེར་སྩ་མའྭསེས་ཁུ་ནང་སེང་པ་ཉེད་ལ་སྩོད་པའི་ཚོག་ག་དོད་ཡེད་ོ ༽ རཾ 
 དི་ལཱ་ེ་དཔྭ་ུ་ཡེ་ས་ག་ཡགང་པཉད་ལ་སཱད་པ་ཡཆོག་ག་ད་དད་ ། རབ་འབོདདའད་ལྟ་དཔརད་སྱུས་ཁི་གེསྱང་ཁི་སོང་བ་ དེ་ བ་འིཚིག་གིེ་དོདྱ་པེད་དོརཔ།འབོནང་འདྲེལ བོ 
༥ '¿ 0 '† 
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སོན་བ་ཆེ་ཚིག་གེ་ད ཧུད་དར་བྲ་འཤོདད་འདྲེ་ལ་སེ་དབེར་ནྲ་པང་པ་།། 
ཱ ཀཧ་་ ནད ལའ 1 པཿ 
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ཟག ཱ ± 
༼༼དྭ་ཧད་པ་ཉནེ་ཡཾ་ཧེད་པའཤེ གཡོས་ ༣༥ ཀིན་རབ་འབེ་ རོད་འདྷེ་ལ་སྟེ་དཔེན་ འི 


ལོ 


རཾ རཾ 
ག་གི་དནྱ་པེད་ད་ ། རབ་འབདད་འདི་ལྟ་གེ་དཔེར་ ༣༣ ཤེས་བུ་ཆེན་ལེ་སྙང་པ་ཉད་ལ་སོད་བའ་ཚགེ་གརོན་བད་དོ་། རབ་འྱབདད་འདི་ལསེ་དཔ་དྱ་ར་མཁི་སྐེས་བུངར་ངབ་བ་ེང་བཏེད་པ་སེང་འེ་ 
བོ དཔེན ལ་ཀ ོད རབའབོརདཞན་གཆགས དམུ་ལི་སེལ་བྲབ་སབར་ ི་ལ་ོ་འགགེག ནུ 
དིར རབ་འབེརད་འདེ་ལཱ་སེད་བརན་སྩུ་མའེ་ཧེས་བུ་ཐོག་མ་དངབ་མྱ་སད་པ་སྙེང་བཏན་ལ་ཧེད་པའི་ཆིག་གདད་མེད་དོ་། ར་བ་འབུརདཁར 
| ངད 'མའུ་ཧཱས་བུ་དར་བྱ་སདྲ་བ་ ར་པ་ཉདཡ་སཱད་བའ་ཆ་ ༢ རཅ་ = 3 ' ༣ 22 ། 
/ ˆ རདཾེིེིྲི (༩ གདོན་པདད་། རབ་འཁབརད་འདྲ་ལ་ ཧེ་དཔརན་སྩུ་ཡའ་སྙེས་ ཤུརང་བཞེན་ 
གྲི 2 > 


ཡདད་།། རབ། ཆེ སྟུང་ཕ་ཉེད་ལ་སེད་པའ་ཆིག་ག་དན་བེར་དོ ། རབ་འབུ་རོད་འད་ ་ 
གས ཡགེ་ག་དེནྱ་མེད་དོ་ ། རབ་འྱེདོད་འདྷ་ཏུ་སྭ་དཔེར་ནྭ་སཱ་ལའྱ་མཱེ སུ་བུ་རང་གེ་ཨཆནཏདེ་སྟངོ་པ་ཏིད་ལ་ཟཱུད་བའུ་ཚོག་ག་དོན་པེད་ 
༡ །སོར་ རར ལར = ± ང་ ༄- ༄ ¬ ཆར 
འབེར གབ སྲུ ཅི་ལ རོ གཐོ་གག་དྲྱ་པིད་དོ །རབ་འབྱོད་ མེ རམ་གེས་བུ་དངས་བྲེ་སདུ་པ་སང་པ་ཉད་ལ་སད་བའི་ཚོག་ག་དོན་པུད་དོ་ །རབ་ 
ཨ་ར དེས་འ དགང་བ་ཏནི་ལ་འདོར། ངོས དྷི་ཕེད་དོ་། རབའབདའདལཝདཔྭ ཡའ ལོམ བཟེབ ཆོད་དང ཅོ 
.) ཐཾ ༡270/9 ༥༽༦༅་བྱཅག་ས་སས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕརཐད་ཏྲ་ཡནད་པ་ལྲ་སེད་བའྲ་བངྱར་བ་སམས་དའ་འེགེ་དདོད་བདད ། རབ་འགོརད་འདི་ཉྭ་སེ་དཔེར་ནྭ་རུ 


རྤ 
ཌ རྨ 


» 


༠། །། །མའི་སཱེས་བྱུ་དེན་བཉེ་བ་གཞག་ ཕྲ་མཁས་ལ་འཆོད་བའེོག་ཀ་དེདམེདདོ་ བཟོ་ད ་་ྱ་ཆམ་ུ་མངནག་ལང་ལོབནས་ལ་ོན་འིཡག་གི་དདདོ་༽ར་འབོད་འ་ 
ཟ། །སེ་དཔེརརྲ་མ་ཡའྱ་སྭ་བུ་ཇ་འལཡ་གིནེབབྲ་ནམསས་པ་ཡོད་པའོ་ཆག་གེ་དོན་པང ད་ད བ་འ ར་འདུ་ཧེ་ད་པརརུསམའྱ་ས་བུདབངཔོ་ནམས་ལ་ཨོད་པའོཆིགག་དག་ཡད་དོ བས་འ ་ེུདཔད་ཆ་ 
མཁྷ་སེས་བུ ཉོབས་ནམས་ས་སོ་པའཆག་ག་དོན་པདདོ ། རབ་འབོརད་འདེ་ཉ་ཧེ་དཔེརན་གཱཿཡའི་སཱས་བླ་བབྱརབྱབ་ཡན་ལག་ན་བས་ཡ་ ཡ་སོད་པའག་ག་ོན་བདད ༽ རབ་འ ར་ན་བ 
 བའི་ལམ་ཡན་ལྐག་བྱརད་པ་ལ་ཧད་བཝཚིག་གེ་དོན་སྱེད་དོ་ །རབ་འབོ རད་དེ་བཞེན་ཅྱ་བདྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབུའ་ཆེན་པོ་ཤེ་སར ེཿ ༡བྱ་ཉེལ་རཔ་དྲ་ཏྲ་ཡིནད་པ་ས་སཱདོ་པའ་ཤརྦརུབ་སེམས་དཔའི་ 
༡ ཌིགེ་གེ་དེ་པད་དོ་ ། རབ་འྱོདོད་འདི་ལྟ་རྩེ། དབེར་དྦཆ་ཁའི་སཱེས་བུའ ° འཕགས་པའ་བདེན་བ་ནམས་ལྭ་སཉད་པའ་མོགག་དོད་བདད་། རལ་འའོདོད་འདི་ཉྭ་སེ་དབེརརྭ་ཐཱ་མའི་ཱེས་ཁུ་ཐསམ་གུཏན་ 
ནམས་ལ་སྭོད་ལའི་ལེག་གེ་དོན་ེ་དོ་ ། རབ་འཉེདོད་ཞདི་ཉ་ཧེ་དབེར་རྒས་ མའྭ་ཧེཾས་བྱུ་ཏྱ་ཉེད་པ་ནམས་ ལྱུགཙའ་ཧད་པའེལག་གིདོ་མེད་དོ་། རུ ཐཐ བའགདད་འད་ཧེ་དཔེརར་སུམའིེ།སྭ་བུ་གཟུགས་ཅེ ཨེན་བའི་གངས་ 
་བར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་སེད་པའི་ཚོག་གདོན་མེད་ད། རབ་འུནད་འདོ་ལུ དམེ་ཨཱ་ྱེ་སེས་བླདཔ་ང་འདད་པ་ུད་པ་ལ་བཉོད་པའིཚིག་གདུན་ལེདད ། རབ་འདད་འདེ་དྷེ། དཔེར་ན ལའ་སེས་བུ་ི་ 
མཐདདྱའེཟེ་གནས་པའི་ཧོམས་པར་འཇུག་ལ་དགུ་ལ་སེད་པའེ་ཆོག་གེ་ད་མེདད ། རབ་འ དོད པར་ལ ཨིན ག་ཏེ ཏ ་ ོ་ 


ྲ རར £ ྐེ ± 










| དུདེ་ །རབ་འཤོརད་འདྲ་ཨྭ་པེ་དཔེ་ :: ྲ ཏ 
| རྒ&« ལཱ ནྭ་སྩ་མའྭཾ་སེས་བ་བངྐོད་༨ རའ 
༨ བོ་བ ཀུ 

ནྭ་སེད་དོ་ ། རབ་འ = །ཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་དམས་ལ་བཉོད་པྲའསེ་གངར་མ་ར་་་ ས་བ །་ མདྭ་བིན་པ་ལ་ཨིད་པ 
ིན་བལཆག་ག་དོན་མེད་དོ ། ་ཁུ་ེདཔེརནོ་མ་པའ ཀབལ་བསན་ ཅནི་ཁའི་ཆེག་ག་དོན་སེད་དོ་  ་ སྭ་བྱཔ་འ་བགས་པྡ་དབ་པ་ 0 
པ་བྱ་་བ རོ་རེ ` 24 ¿43 ༣ = རཿ དའ རབ་འཤབད་འདེ། ་དཔེར་ ` རབ ང་ཛི་་ 
སེད པ་གི འཆར་ད ེམེན་ཁ་ོའད་བཞི་ིག་གི་་བདད ༽ རབ་འ ་ ཏ་དང །ྱ་ཡིར འོས་བཆན་པོ་པ 


བ་ 
འདི་་སེ་དཔེར་དྭ་གཅནརས། ་སེམས་དཔའ་མེ ༽༽ རུད་འདི་ལྭ་སེ་དཔེར་ན་བུ་མའྲི་བུས་བྱ་སརསྦྱ་ཆསྤ་སིཆོ་ཐལ་འེ༔ 
ཅཅ་བསམས་དཔང་པསས་སྲོགབ་ེགགེསས་པ་དྲབ་བཟམ་བལཔ་དག་པརྡ་བགང སྒང ༽་འེས་དབྲ་་པོབདུ་བད་པ་ལ་ད་འིའཔར་་མེཔ་དཔའའོག་ཤ་དག་ཅད་དོ། 
-- གཡ་ཤིས་ཇབྱ་ཅེ་ཕེཁཡེདྭཏཱ་ཡོད་པ་ལྱ་ཧྡད ་ཚག་སངས་རུསྲ་བིགཟུགས་ལ་གནས་སེད་དོ་ ། །དའྱིཔར་ཞེན་ །གྲ མསེདཔའེ་ཡེར་ཏེ ། རབ་འབོརྐདང 
-: ཆིད་བའྲ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཆག་གིདོན་པེ་ད་ ༣ རབ་འྱེརདའདྙལྭ་སེ་དཔེརདད འིད་ན་ ཅི །ོབ་འོོ་དོ་བིའི་ 
¡%. ས་པ་དྲག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པར་ 





=. ོ 


༡༡༧། །ཛོགས་བའེ་མཇས་རམྱ་ལ་ཚོར་བ་ལ་གནས་མེད་ད་ \ དུཊའི་ཡར་ཞན་ །ཚོར་བྱ་སེད་པའ་པར་ཏ་ །རབ་འཐུརད་དེ་བཞན་དུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་བའེས་རབྱཉ་ལ་རེ་ཡོད་་ཕེནད་པ་ལ་སེད་པའེ་ 


བ། ཌུརབབ་སེམ་སགསི་སིག་་དོནཡེད་དོ །རཁ་འབེརོདའདི་ལུ་སེ་དརའྱ་ྦལོ བོ 
ཤེས་དེ་མེད་པའྲ་བན་ཏ་ ། ༢བ་འབེནདདེ་བཞནེ་དུ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའཆེད་པཤེས་རབྱ་ཆུ་པ་རོཔད་ཏུ་ཤུདད་པ་ལ་ཨུད་པའི་བརྩཧབ་སེམས་དཔའ་ཚེག་ 


“ྨྭ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀེ་པ་རྦོལ དྭ་ཏྲ་ཕིནད་བ་ཡ་སེོད་པ 


| ཚོགོས་པའི་སངསྤྱ་ཧུས་ཀླ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་སྐདདོ་ ། ད་འྲི་ཡོར་ཞེས་ ཊ ནམ་པར་ཤེས་པ་དྩ་པད་པའྲ་ལར་ཏ་ ༽ རབ་འཐུརད་འད་བཞེན་དུ་བང་ཆུབ་སེམ ས་དབའ་སེ 


| ཚནེད་པ་ལ་སིད་བའྲེ་བརཆུབ་སེམས་དབའ་ཚིག་གེདོན་མྱེད་དོ་ \ རཔ་འཕེ་རད་འདིི་ཉྭསེ་དཔེ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རགས་པའེ་སངས 





རས་སི་ིག་པ་གནསྦ་བདད་ དེས་ན 
] ོར་ད་ཧེ་ཊེད་ད་བཞིན་གཀ། 


༩ 
ཿུ 


ཐ.རི་ ]རེ་ནན་ ༽ ་བདྱེ་སེད་པའེ་ཟེར་ཏེ ། ག་འཤོདདདེ་བཞིན་དྲུ་བརྱརབ་སེམས་དམའ་སེམས་དཔའཆེ ་ལེ་ཤསརབ་ཤིས་རཡནུ་ཧེ་ ཧེ 
བགི བ་ུབ་སེསདཔ་སས་དཔའ་ཆ་འ གེས ང་དགས་ག་ལའི་སསཅས་་ཱ་ཀན་ེདོ ཅན ལདབད་གིབ བོ 
སརསྦྱ་རསྱ་ཀྭསེ་ལ་ག ནས་མད་ད་ ] དེཅྱ་ལ༣ ཞི་ར་། ཙད ནད ངྱཆུབ སེམས་དཔའེ་ཚག་གྐ་དྱ་པེད་དོ་ ། རབ་འཐུདད་འདི་ཉྭ་སེ་དཔེར་ན་དབཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བ མ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའེ 
| ཆེན་བཤས་རབྱ་རོལ རེ སནེད་པ་ཡ་མེོད་པའ་ཁང་ཆུབ་སེམ་སྐད " རབ་འཚུརོན་བཞིདཿ རྐཁའ་གག་བཙམ་བ་ལ་བདག་པ། ལེ རོ་ཛི་གོསས་པའ་མར་སྤྱ་ཧསྱ་ྐད་བར་རབ་སེམས་དཔའ་མམས་དཔའ་ 
གནས་ཨེད་ད་། དེཅ་འ་ཤོརེ་ཞེ་ན་ ། ཡུས་དྲེ་ བའི་ཟོར་ཚི། རལ་ཁབསས། །།།དོ་ེད་དོ་། རབ་འབྱདད་འདེ་ལྟ་སེ་དཔེར་ན་དེ་བཞད་གགེ་ ་ གས་པ་ངྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའེ་སང་སྤྱ་ར་སྱ་ཧ་ཡུམས་ལ་ 
འདི་ལྭ་ལེ་དཔེར་དར་ལརོརསན་ ༄ས་དྲ་སདབའ་ལོ། ཏ་། ར་ཁྱ་བརེད་དེ་བ།ིན་དུ་བར་རུབ་སེམས་ རལ་ས ཡི་འ ཟེ རར ° 
' ་པ་དྲག་བཅོ་མོ་བ་ཡད་དག་པ ཟའ ྨ ོ ི ུ ད་དོ་ །རཿ | 
| ཁྲ གགདེ་བཞིན་གགེག་ས་་དྲབ་བཅེམོ་བ་ཡད་དག རྡ་རོགས་བའི་སརས་ཆར རྱ་ེདཔ།། བས སེ་པ་ཤིས་རབ་ཆིཁས་ར་པདུ་ཡིནདཔ་ལ་སྔོད་པའི་ཡང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་མེག་གདན་སདད་ རབ་འབཞོད 


| 





རེ ས་ ༨5༨. ༣ 2 ` ˆ ར་ས =; ངི ངཱ ༣ ¬ ༤༨ ༄- < ཿ ¦ 
ཁེན ་ཨའ་ོར་ཏེ་།གཟགས་དྲེམད་པའི་བར་ཏ་ །རབ་འབེནདེ་བཞེ་དུ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་སེམས་དམའཆེརན་པཤེས་འབ་ཀ་ལ་རཔན་ཏུ་ཡེནད་པ་ལ་ཐེོ་ལའ་ཿཧབ་སས་པཡཝགགནྱདོ 
མ་། | རར་ ཀ་ག ། ཞུན །ཤེ་གསུཊ། ཏུ འ་ཨུང་དག་བུར་ཛོགས་བཅང རྱ༅ས་ཀླི་པ་གནན་ཡེད་དོ ། ནེཿའེ་ཕོར་ཞེན་ ། སྭ་དྲེ་པེད་བའེ་ཤར་ཏ་ ། རབ་འབྱརོད་དེ་བཞན་དྲུ་བངྩར་བ་སེམས་དཔའ་ ང 
སུ ར་ས སག ོད ད་བའྲི་བྲཆབ་སེམས་དབའ་། གདདོ་ལེད་དེ་ རབ་འཐུརད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ནད་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའེ་སངས་རས་ 
¿མ་གནང །། ད་འབརཞེ་།དེའ་དེ་ཡད་འའྱ་ེརཏ ། རབ་འབོརད་དེ་བཞིན་དྲ་བརྡའུབ་མེམས་ན་པའ་མེམས་དབའ་ཆན་བོ་ཤེས ༠ རབྱ་ཀྱལ་རསད་ཏ་བིནད་པ་ལ་མཉོད་པའྲི་བབྱར་བ་མམས་དཔའེ་ ་ 
ཌཱ | ཆགེ་གིདོན་སིད་ད་ ། རབ་འབོརད་འདི་ལ་སྟེ དབར་དད་བཞནེ་ག་ཤེག ས་པ་བྲག་བཅེམ་བ་ཡར་དག་པར་ཇགས་པའ་སངསྲ་རྲས་ཏུ་རོ་ལ་ = གསས་མྱེད་དོ་ ། དམེའི་ཐེཿ མཞེ་ར་ །རོནྡ་སེད་པའི་ཕེ་ རེ །དབ་ 
འྱ༅ད་ད་བཞན་དྲུབ་འཅུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་འམན་ེ་བ་རེོན་ཏུ་ལེནད་པ་ལ་སུཉད་བའེ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའེ་ཆེག་གེདོནྱ་སེད་དོ །རབ་འྱབརད་འིདེ་ལྭ་སེ་དཔེར་ནད་བཞེན་གཤེགས་པ 
ལཚོལ་ ར་བར བར རེ ཀའརས་པེརས། ༨༢༣ ཚེལེར་ལབའི་ང་ འོོ ཚེ 

རབ་བཅོས་བ་པར་དུག་བརྡ་ཡོགས་བའི་ ༤༡ པ་སངསྱརསྦུ་རག་ལ་ཀནསེདད། དཅའ་གར་ཞེག་།རགདེཔདབཞིབརཏེ་།ངབ་འབོརད་ར་བཞན་དྲ་བརྩ་བ་སེསྐ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅར་པོ་ཤེསརབ་ 
རྱ་མེ་ར་པདཏྱ་ཤྱཀར ་ཨྱན་པའ་ཤངཆུབ་སམས་དཔལའ་ཆེགག་ནོན་སྱེད་ད་། རབ་འབྱདད་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔེར་དདེ་བཞན་གཞེགས་བརག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་ཁའི་སངས་རྒྱས་ཀི་ཆོས་ལ་གནས་སྱེད་དོ་། 





; 
རྟ - 
༡ \ 





` རེ་ཙམ ཏེར སླར ས་དཔའ་མེ དབའ་ཆེན་བ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཡ་རཡད། ཐེ ཞེད་པ་ཡ་ཨེདོ་པའི་བླ་ཧ་བསེམས་དབའ་རག་གུ་དེནྡོ་སདདོ། བའྒོ དེ 
དད འིན་གསེགས་ཁཏ་འ བོཔ་ཡར་དག་བརུར ་ ྱ་སོགེ་གི་ནམ་པརྲ་ཤེ ངུ 

་ུ་བ་ ༥པཿ ལ་དལ་ སཿ ད༽ « ༣༢ རོ་མ རོ བའབརད་འདེ་ ་སྟེ་ད་པེར་ན །དདག་པར་པརཛོགས 

རཱ རྨ ༡ འྱ་བརྩརབ་ལ་མམུད་པའེ་ཆིགཞག་དེདྲ་པདད་ ། རབ་འབུརིད་ དྭ ཟ་བ 

ཆུ ་ཨིན་བའེནམ་པར་ཤེས་བ་ལ་གནསྤ་བེད་ །དེསུའུ་ཡེརེ་ ེརགི་ཧཿ ། ན་བའེ་ནམ་བརཤེས་པ་དེ་མེད་པའྲེ་བརྙཏ་ །རབ་འཤྱཾརད་དེ་ ༼ ` བཞིན་་བངྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་འེན་པོ་ཞེསརྲ་ 
༅་ཐར་སདྡ་ཏྲ་ཐེནེད་པ་ལ ཚུན་ཡའ་བར་བ་སེམས་དཔུའ་ཆགེ། 6 ག་དེནྱཾ་སེད་ད་ ། རབ་འདོད་འདོ་ལ་སེ་དཔེར་ན་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་ ༧བ་རྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ོགས་ བར་ཆུ་སངས་ 
ཧུྱསི་་ི་ནུས་པརེ ས་པ་སགནས་ཡུད་ེ།དེ་འཤརེ་ཞེ་ན་ །ལུའིནམ་བརགེསུ་པདྱེ་སདཔའེ་བོནྷ་ ། རབ་འགིནོད་ད་བཞེན་དྲ་བདནབ་མེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔཤེབ བར ༈ཕདད་པ་ལྱ་སྣེད་ 
'པའྲི་བད་ བ་སེ་མས་དཔའེཚ ག་དེནྱ་སིད་ད་ ། 'འགྱིདོད་འདི་ལ་སྲེ་དཔེར་༢ ༨ ར་ར རི སེད 
ལར སས་དཔའ་ཆོག་གཞི་ ༣ རབ་འཆིནོད་འདྲི་ལ་སྟེ་དྲ་ འ་བ བ་བ་བཡ་ུ་པྔ་ག་པ་ལངསྱམས་་་ནཔ་ཅ་་ེ་་ བེག 
་ ངཱ དྲ་པད་པའ་མན་ཏ་ ཀཱ རྩ དྲ་བར་ར་བ་རེ × ` ༤ <~ ༄- ` ༤༦ ` ¬ ¬¬ 
|ནཾས་པར་ཤས་པ་དེ་ཡྱེད་ པའྱ་པན་ཏ་ ། དྲ་བ 0༅རད་ད་པཞེན་དྲུ་བརྡ་རུ་བ་ ་དས་འསེཔས་དཔའ་ཆན་པཤེས་དབྱ་བེཕར། ནད་པ་ལྱ་སེད་པའི་བརྱརུབ་སེམས་དཔའ་རེག་གདེནྷ་ཕད་དེ་ །རབ་འཐདད་ འདི་ལྟ་ཏ་ རྦུ 





_„ [ཧི ˆ །དབེརནེ་བཞིནགཤགསཔདལབ་་་མདགཔར་ོས་མ་མས་ཉི་ུ་ི་ནསལུ་ ཡེད ཞེ ུས་ས་མསཔེས་པ་་དཔའི་ི་ཏ བོ་བ 
¦ གྭ རྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ཤིས་རབྱ་ཀེ་ཕ་མཐོད་ཏུ་ཤུནནཔ་ལ་སཱོད་པའ་བརྩརུབ་སེམས་དཔའེཆགེག་དེན་མེད་དོ | རབ་འྱོད་འདལྷ སེ་དཔེར་དདེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ལའེ་ 
ས་ངས་རས་ཀུ་ཡདྱཾ་ཀ་དམ་བར་ཤེས་པ་ལ་གནར་སེདདོ་ ། དཅོའི་ཤོརཞེན་ ། ཡདྲ་ཏྲ་དཔ་པར་ཤེས་པ་དྲེ་སེད་པའ་པོར་ཏེ་། རབ་འབེརད་དབཞེནེ་ངྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ལ་རོལ་དྭཏྭ་ཕི དུ 
: ཕ་ལྭ་སད་པའི་བངྱར་བ་སེམས་དཔའ་ཚོག་ག་དེན་སེད་དོ་ ། རབ་འ ༠ ཟེདོད་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔེར་དད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡར༼༔ ༽ དག་པར་ཛེགས་པའི་མངསྤ་ཆསྱ་ཀྱ་བ་གི་ས་ཏེརེག་པ་པ་གད་ 
 མྱད་དོ་། དེཅའོ་ལུར་ཞེད་། མཱག་གི་འུས་ཏེ་རེག་པ་དྲེ་སེད་པའྲ་ཧ ༡༤༢ །རབ་འྱད་དེ་བཞན་ངྲཱ་བང་ཧུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དྲ་ _༼པའ་ཆེན་བ་ཤེས་རབྱ་ཧུ་ཕ་རོཔད་ཏུ་ཟེནད་པ་ལ་ཉོད་བའིང་ 
ཅུཐ་སེམས་དབུང་ །དདདོ་། རབ་འབུདོན་འདི་ལུ་སེ་ད་པེར་དད་བཞད་གཤེགས་པ་ྲག་བཟེམ་བ་ཡང་དག་པར་མོགོས་པའི་མངསྤ་ཆསྤ་ལ་དབའེ་འདུས་ཏློརག་པ་ལ་གནས་མདད། དེཅིའཡོར་ཞེན་།རབའ་ 
 འྭངུས་ཏེརེག་པ་དེ་མེད་པའ་ཕར་ཏེ་ ༈། རབ་འབོརོད་དེ་གཞེན་དྱུ་བར་རུབ་སེ མས་དུཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རཕོད་ཏུ་ཤནེན་པ་ལ་ཧ་པའྲི་བདྱཧབ་སེམས་དཔའེཆེན་གེ་དོན་མེད་ད་ ། རབ་འབ་རད་ ་ 
)དི་ཀ་སྟེ་དཔརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཟེ་མ་ཁ་ཡར་དག་པརྡགས་ལའི་ལརས་རསྱ་་སཁིའདུས་ཏེརེག་ཁ་ལ་གནས་ཁྱེད་ད ༽ དསིའཡི་ཞན ། འི་ཐ བཏ བྲི རབ་ལོ 
ཌུ ˆ 





) 


#ོ 
དྲན ངྫངྫཏ}]ྣནྣནྣནྣནླནརྦྨྦྨྦྨྦྨྲུ་ 
| གོ ་བའེམང་སྱ་བས་ཀི་ེི་འབུས་ཏེདག་པ་ལ་གནལ་ཆེད་ ། དེ་ཊེའི་ཡུར་ཞེན་ ། ལྕེའི་འཧུས་ཏེརག་བ་དྲེ་པེད་པའེ་པོར་ཏེ་། རབ་འེརད་དེ་བཞན་ཅུ་བ ར་ཆུ སཾརཾ།་དཱཀཱཾ། ཐང་ ནུ་སི་ཉིད་ཁོ་ཤེས་བབྲ་ཀ་ 
ཕ་རེབེདྱ་ཏུ་ེདད་པེ་ཤེས ་ར་བ་ ཀ་ལེ་རེལོད་ཧཱ་ཟེན་པ་ལ་སེད་ པའྱི་བངྱརཱ་བ་སེ་ མ ས་དཔ ག་དེ་ ནྱ་སེད་དོ་ ། གགི་་འད་ཨེ་དཔེརད་གཞགགཤེགས་པ་འག་བཅོམ་་དངདག་བརྡདགས་པའིསར་སྱརས་་མ་ཀེ་ 
། འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་གནས་ྱེད་ ། ཡུས་ཉའ ཅུས་ཏཾརག་པ་དྲེ་སེད་པའྲེ་ཕད་ཏ་ ། རབ་འཧནད་དེ་བཞན་ངྲུ་བར་ ༽ ཆུཌ་སེམས་དཔའ་མེཔས་དུབའ་འན་བོ་ཤེས་རབྱཁེ་་རེདོདཏུ 
༨ ་ོ་ག་ིགཙ་གོ་་  རྱ་ོ ི་བ དེ་བཞྱི་བཏ དད་བརྡ་རོགས་པའེམངསརམ་ེ་ལ་ི་བདུསཏརགལ་ 
ཧོ རྱུ་བདྐད་ ཧེའི རེ་ཞེན་ ། དྨཱ་ཧ་འདུས་ཏརག་པ་ནྲ་སེད་བྲའ་ པེརེ་ཏེ་ །རབ་འཤེ རདེ་བཞནེ་ཧ་ཐང་རུབ་སུམས་དཔའ་སེསད་པའཆེན་པཤེས་རབ་ཀཱ་ལ་རེལ དུ་ུ་བིནད་པ་ལ་སེནོ་པའི་བརུ་བུ་སེམས 
¡ ཀ་ག གི་དཔེ ད་དོ ེོ་ཁ་་་ི་ར་གདེབཞི་དགགེཔ་བ འོང འ་མ།ས་་ ུ་ི་ཡང་ས་སུས་ྱ་ཡིག་གི་འཇུས་ཏརགཔ་ེ།ནདཅས་པོར་བལ་གནས་མདད་དེབ་དེར་ཞེན 
རན རབ་འུབིནོད་དེ་བཞིན་དྲུ་བརྩར་བསེམས་དབའ་ མམ་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀེ་པ་རཔད་ཧུ་ཕེནད་པ་ལྲ་སེད་པའྲི་བརརུབ་སེམས་དཔ་ གེ་དོན་པེད་ 


ཨ་ ོད ཊཾ འབརད་འདི་ལྷ་སྟ་ ཉ་དཔེར་་དེ་བཞེན་གཤེགས་ ་བ་དྲག་བཅོམ་བ་བ་ ་ཡར་དག་བརྡ་ཇོགས་བཞའི་ རླུབ། རྒྱས་ཀྱ་ན་བའེ་འདུས་། ཏེའོ ཡའྱེཉནད་ཀུས་ཆོར་བ་ལ་གནས་ཆེ ཆུདད་ དདོ་རེཅེའིཤརཞེན་། ནཔའ་འུལཉ། 
ཟ། རེག་པའ་ཉེནད་ཀིས་ཆོར་བདེ་མེད་པའ་པརེ་ཏ་། རབ་འབོརདདེ་བཞིན་བཟཆབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེམ་རབྱ་ཀི་བ་རོཡོད་ཏུ་ཤིནེད་བལ་སཱད་ ཨོད་པའི་ཤརཅུབ་སེམས་དཔའེཆེག་ག་དེད་པདད་། རབ་འགོརད་འདེ་ 

ལྟུ ེད་པེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲ་ག་བཅོས་བ་།ཡང་དག་ ཤུཔ་ པའི་སངས 'ྱསྱ་ཀྲསའ་ །འདུ་ས་ ་ཉེརཾག་ པའིཉེནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་ལ་གནསྦ་བེད་དོ ༣ ཅི ༽ སྣཁི་འུས་ཏེ་རེག་བུའྷི ནད་ཉེས་ཆོར་བུ་དེ་ ལོ 

‡ ཆྱེད་ཿ པའ འཕོར ། རབུ་འབུདད་དེ་བཞིན་གཤ ཤགས་རྲུ་བདྡ་རུབ་མེ སེམས་ དཔའ་སེམས་དབའཆེད་པ་ཤིས་རབྱའི་ཡ་རོལ 'རོཡདྭཏཱ ད་པ་ ་ རོ ) བའྱི་བངྱ་རཱབ་སེམས ས་དཔའ་རག་གདེན་མེད་དོ་།ར་ \རབ་ འུརུད་འད 

° ¬ ཕེ་དཔེར་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ རྲ་ཀ་བཅེ མ་བ་ ་ བར རྡོགས ་པའི་སངས་ རྒྱ་ས་ཀྱ་ ཀྱི་ལྕེའའེ །ཅུས་ ཏེརག་པའྲིཆེ ནདྱ་ཉིསཿ ` “ང་བ་ལ ་གནསྤ་མེད་དོ་ དེཅའི་ འྱ་པརེ་ཞེ་ན་ ༽ ལེའིའྭརུས་ཏརེག ། 

 བའྲཉེནདཀས་ཚོར་བ་རྩེ་པེར་པའྱི་པར་ཏེ་ ། རབ་ འབྱརདདབ ཞིན་ཧྲཱ་བོརར་བ ་སེ། བའརེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རུ། ༣ བ་ཀ་མ་མཔད་ཏུ་ལུན་པ་ལྭ་པཉོན་པའེ་བཆུབ་སེམས་དཔའར། ་ གེ་དོན་བེདད་ ་ ་ུ 







གྱརད་འདི་ལཱ་ཧེ་དབེར་ན་ད་བཞན་གཤེགས་ ་བ་ངག་བཅ་མ་བ་ ཡང་དག་བརྡ་ང འ་ སངས་ རྒྱས་ཀྱ་ལུས་ ༦: འདུས་ པའེ་ཉནད་ཊི་མཆོང་བ ཿ གནས་མེདགོ ༣ ྐ དཅེའྲི་ལེར་ཞེ་ད ། ལུ་ཀ ` 
| རེག་པའྱཉེན་ཀས་ཆོད་ བ་དྱེ་པེད་པའི་ཤར་ཏ་ ། རབ་འབྱརད་ད་བཞེན་ དུ་བ སིཆས་ ་དབའ་སེམ་པ་དཔའ་ཆེན་བེ་ཤིས་རབ་རུ ཀྱི་ཡཛ་པདྱ་ ཤྱནད་པ་ ཡཿ ཅོད ༼ཅཿརཁས་གཌརིག་ཀཱི 


7 ་་ 


༩ ི ུ ། 
༩ ༼ཁུཧཱཤའ་བུུད། འདི ཧེདཔརནའེ་བཞི་དག ཤེག་པ་བ་ས་བཅོམ་བ་ཡང་དགད་བརྡ་ང་གས་པའི་སརསྤྱ་ ས>་ ཡདྱེ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
པ ར་བུ་དྲ་སེད་པའ་ཡར་ཏེ་ ། རབ་འབ་དད་དྲ་བ 


བརིརར་བ་ས ཅི འེ ལྐ 
སས དགའི་ཆག་ག་དོད་མེད་ད་ རབུ་འྱབརྐད་འདེ་ལྭ་སེ་དཔེར་དར་བཞེན གཤེགས་པ་ངས་བཅེབ་བ་པ། 
ན་། འབྱུ་བེདུ་དྱེ་མེད་པའཞ། ༧ 


` རི 
ཤཱ བེ ཆུ ` རར ར་ ⁄ ` 
ལར ེ་རེའོ་ཆ་ མར རམངོང་ རཏ ། རབ རད་དེ་བན དྲུ་པར་རུབ་སེམས་ད པའ་སམས་ད 
ན་འའག་གཞིན་རེདོདན །རབ་འབུནད་འད་ཉེ་སྟེ་དཔེབད་དྲེ་བདྡ་ པཱ ་བྱུ་བརྱ་རུ་ རཱ 
]གཀྱེ་སེད་པ། ཤེ 


དག་པར་ཇོག་ས་བའི་མངས་ཆས 
༩བའཆེན་ ཤེས་རབྱ་ཀེ་བ་རོཡདཏུ་ཡིནང་བ་ཨྲ་སེོར་པའྲ་བང་ 
མངས་ཆས་ཀྭ་དམ་བར་ཤེས་པ་ལ་གནས ཧེད་དོ་ །དེཅའི་ཤོར་ཞེ་ར་༽ ནམ་པརཤེས་པ་ 
ནཱ བུནད་པཡྱ་སད་བའོ་གངུཆུ་བ་མེམ་མདཔའེ་ོག་ག་དན་སེད་ད་།རབ་འབེའད་འདེ་ྭ་ེ་དཔར་ན་ 
ཙི གཞུགས་ལ་གནས་བེ་ད་། དེིི་ཤར་འན་ ། མཾམི་དང་གཟུགས་དྲེ་སེད་པའ་ཡར་ཏ་།རབ་འབེརདདེ་བཞིན་དུ་ཁངསུབ་སེམས་དཔེ་ལ་མམ༽ 


/£ ༩ པར 





9 ཞི་མི མ་ཤྲས་ཁྱཧ་མཐསྦྭཱསཞེན་པཚེག་གེ་དོནམེདདོ་  རབ་འབོརད་འདེ་ལ་སེ་དཔེར་དདེ་བཞན་གཤེནས་པ་ངམ་ 

བཤེལ་བ་ཡད་ལར་ཐྡོགས་པའི་གཔཆུ་ཁ་ས་མས་ན་ཁལས་ཁས་མཁལ་རམ་འཤས་རབ་ཀ་ལམཔ་ནྲ་ཏུ་ཉནད་པ་ལ་བཿ ཨཁང་ཆུསངསྦར་ི་་མཆདྲ་པཀཔ་གནསཨདདོ འེ དིའི་ཡིར་ཞེེ་ཨམ་དྲ་དག་དེ་བད་པའི་ཡིར་ 
ཏེ་རབ་འབྱད་ད་བཞིན་དྲུ་བཟྱཧཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་དཔའམན་ལོ་ཤས་ ་རབྱ་ཀི་ ་མསད་ཡུ་མད་ལ། ལ་མུད་པའྱི་བ་དཆུཁ་སེམས་རཔའེ་མག་གེ་དན་བེད་དོ་། རབ་འབེནད་ང་ཱ་སེ་ད་པེ་རར་དེ་བཞེར་གཤེགས་པ་ངྲས 

] བཅོམ་ཐ་ཡང་དགུ་བརྡ་རོགས་མའམཔས་ རྒས་ ་ཀི་རེག་ཐ་ལ་ག ནས་མེད་དོ་ ། དེཿའི་ཤར་ནན་། རེྲྲི་སེད་པའི་ཤེརེ་ཏེ་། རབ་འཐེ རད་ད་བཞི་ནདུ་བྲདྲ་ཧུབ་སེམས་དབའ་མེམས་དཡའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱ 
༼ ༩ ཀྱ་ལ་རེ་ཡད་ཏུ་༢ ་ཤནེད་པ་ ་ཡྭ་རཉོད་པའེ་བང་རུབ་ སེམས་ནཔའེམིག གེ་དོན་སེན་དོ ། རབ་ ཊེརད་འདེ་ལ་ སེ་དཔེད་དེ་འཞིད ཀལ ཇཾ ) པ་ར་ཀྲ་བཅོས་ བ་བངདཀ་པར་ཇོགས་ ་བའེ་སངསྲ་ཧས་ཀེ་ཆོར་བ་ལ་ 


 གནས་མྱེདདོ་ །དེཅྱི་ཡརཞེ་ན་། ཆོར་བངེ་ཕེད་པའི་ཁེར་ཏེ་ །རབ་འབོརདའེ་བཞེནངྲ་བབྱརབ་སེམས་ རབའ་སེམམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཉེ་བརེ་ཡོདྱཏ་ ེནད་པ་ལ་མུཉོད་པའ་བུང་ཆུ་བ། ཛེ ཁྲ  ་ 
འྱབེནུད་འདི་ལྟ་ སྙི་ སྟེ་དབེར་ན་དབཞན་གཤེགས་ ་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོག ས་པའི  སམསྐྱ་ཆསྱ་ཀེ་མེད་པ་གནས་ ཅུད དཿ འིཕིར་ནན་མད་པ༽ དྲེ་ཡེད་བའྲེ་ལུར། ) ། ར་བ ༥འོརད་དེ་བཞན་ ¦ 
'དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེ་རྙོ་ཀིསད་བྱཀིཕ་རད་ནུ་ཡིན་པ །ོད་བའྱ་བང་ཆུབ་སེ སེག བགག གེ་དོདྱ་པིད་ད ། རབ ཧོན སེ་དགེ འཞེད་། ་བརམ་བཅོམ་བ་ འང་ལར་ོགསལའས་ | 





འཁ ་ ༥མ_ཁལི་ཁ་ ཁ་ཁ ཌ་་་པྣྤ༥པ༥ྤ༥ྤྲ༥ྨ 


¢ ¦: 
ཿ 


ཐེ ༈ 
ཀྱིལ ཤཱ ་ཱ ྲ / ུ ུ 
ཡད ༣ སི གཞདྲེ་པད་བྱི་བུ་ ་ེདི་བཞི་བྱ་བ་སེམས་ད་བའུ་མེ་པསདཔའདང ཤེས་རབ་འོད ེནལ་ོད་པཞབྱརབ་སེམསད ད་ཀར 
།དཔའ་སེམས་དབ་༠ བ་ད བབ ཀྱེགས་པ བབ ་གག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤ་བསྲ་ཁིབོད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་དེཿ་འོལརཞེན་། མདས་དེ་མེད་པའྲི་པརེ་ཏ ། རབ་འྱད་དེ་བཞིན་དུ་བང་ཆུབ་སོས་ 
ཤིན གྱེད ་ོ་ལའི་ུ་ག་སེམམ་དཔའ་ཆིག་ག་དད་ད་གོ།རབ་འཐུར། ་ལེར་དད་པཞི་དགནགས རང་མ བོས ཏྲེ 
ུ དཔའ་སེ ཉེ མས་དུབའ་ཆེན་བོ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཡ་རོས་དྲ་ཏྲུ་ཡིནད་པ་ལ་ཡད་པའ་ [£ 
ས་བཞེ་སངསྦ་རསྤུ་ཀི་ད་གི་ལ་གནས་མད་ོ། དེཅའི་ཤིརེ་ཞེད་ །ད་ | ལོ 


༤༣༨ >> ` = 

¡་ཅཆཱི་བ་ཡ་གདས་མེདད་། དེ་ལ་ད ། བ་བདེ _ ཡའི་ཡུར་ཏཱེ། རབ་འབོརད་ད་བཞན་དྱུ་བཔྱར་བ་སེམས་ 

ཤྲརྦ་རཱབ་སེ་པྲ་ས པའ་ཆོག་ག་ མེད་ད ། རཔ སེརོད་ རེ ཁཿ ནྲ „¬ ` ༧ 

སཾ སས་དུཔའ་ཚག་གདོན་མེད་དེ་ ། རབ་འཐེརད་འདྲེ་ལ་ ཉི དཔེར་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ངས་བཅེམ་ཁ་ཡང་དག་པརྡ་དོགོ འེ 

ཤཾདྲ་སེད་བའེ་ཡོརེ་ཏེ་ །དབ་འཤྱ་རད་དེ་ ཇིར་བ་་ ་སེཔ་ པ་རི པྲ ¬ > ད་ ¬¬ ༄- ༨༨ ལེ རེ་བ་བ འད་ལ་སེ་རབྲེར་ 

` ཉིད་བ ཊེཕ་ ཌུ ན་དེ་བཞེན་དྲ་བར་རུབ་ ཡེ ས་དབའ་སེམས་དྲལ རྲི ན་ཐོ་ཤེས རབྱ་ཀ་ཕ་རཡད་ཏུ་ཐནད་པ་ལ་སེད་བའབྲངཆབ་སེམས་དཔའེ་ཚོག་ག་དོན་ཤེར་དོ ༣ རབ་ དད་འད། སྟེ་དབེར་ན་དེ 
གིབ་ད།་བ་བ་ེསོ་བང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྦ་གསྲ་འ་བས་བཟོད།ཧོདད་མཀ་མའའ་ར་བ་་་་་་་ག་་༽ དབའཕན་དེཞིདདབ་ས་འཔའ 
སམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབཀ་ ས༥དྟཾཱ་ཤནེད་པ་ལ་སེད་པའི་བརྩརུ་བ་སེམས་དཔའ་ཆོགེད་དོད་ཁེདདོའ རབ་འཐོརད་འདེ་ལྭ་སྟེ་དཔེར་ནད་བཞོན་གཤེགས་པ་ངག་བཉེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའེསངས་ཆམ་༡ེ 


༨ ཡྲེ 1 བེསེསཀལའཡོདཀ་ྱནདཔཔ། ཨིན་བའེ་གནས་ དད དི་ར་ཞད་། ཚུལ་: མེསྲ་ཀ་ལུརཔད་ཏཱ་ལནད་བ་དྱ་བེད་པའི་ཡེར་ཏེ་ ། ར་བའཧནདདེ་བཞེན་དྲ་བངར་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆན་པོ 
བ། ཤེས་རབ ྱའཕུད་ཏུ་ལནདཔ་ལ་སེདོ་པའི་གུང་རུབ་སམས་དཔའེ་ཆག་གེ་དན་ས ཆུད་དོ་  རལ་འགནོནའ་ུ་སདཔེརནདེ་བཞིན་གཤེགས་བརག་བཅོམ་བ་ཡ་བདག་པརྡ་རས་པའི་སསྤསྲ ིཐོད་བའི་བདཔ་དྭ་ིད་པ་ལ་ 
]གནས་མེདདོ་ ། དེ་ཡན ༈ བཟོད་པའི་ལ་རོམདྭཏཱ་མནདཔ་དྩེབེད་པའི་ཡོར་ཏ་ ། རབ་འོནད་དབཞན་དུ་བརར་བ་སེམས་ ད་པའ་སེམས་དའཆེན་བཤས་རབུ་ཀེ་བཔདཏྱ་བེད་པ་ལྔ་ད་པའཇཔ ། ལེད 
 གདེན་ྱེད་དོ་ ད། རབ་འབུདད་འདེ་ལ་སྡ་དཔེདདདེ་བཞད་གཤེགས ༠ ༤༨པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་བའེ་ སངས་ཆསྱ་ལེ་བ་ཆོན་འ ླསྱ་ཀིལ་མོམ་ ཅུ་ཅིནེད་པ་ལ་གནས་མེདད་ ། དེ འིན 
ཧཱ /, འགྲས་ཀྱི་ཡརཡད་ཏུ་ཕྱནྡེད་པ་དེ་མྱེད་པའ་ཡར་ཏེ་ ། རབ་འབྱོརད་དེ་བ། ཞེ་རྲ་བབཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤི་མ་རབཀ་ ལར | དྱྱཤི་བལ་གདསའ་བབུངབ་སེམག་བབའ་འོག་གི་དོ་ཅེ་དོ་ ྦ 
༢ ༦མརོད་ལ། ཱསེ་དཔེ་ནད་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡ་ངནག་པར་ཇོགས་ ཏུ ། སྱ་རསྦ་ཁེ་བྲ་པབ་གཏནགི་ གི་ཕ་པོ་ོད་ཏྱཱ་ཕིནད་པ་ ལ་གནད དེཉི་ཡར་ཞན་ ། བསམ་གཏན་གེ་ཕ་ཕོཕད་ཏྲུ་ཕིརད་པ་དྲེསདཔའི་ 
ང་ཏེ ། རབ་འ དད་5པརབསེམས ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེ ཤེས་རུྱ་ཉི་ཁ་རཕོདཏུ་ཡིནད་ཁ་ལ་ སྔོ་པའི་ཤརྦརུབ་སེམས་དཔའེཆོགེ་གདེནྲ་སེདད་༽ རབ་འཇང་འགྱེལ་ནེ་དཔེརདདེ་བཞིནགཤེགས་པ་ྲག་བཅོམོ | 
བཏདནག་པརྡ་དོ།། ཏ་རྒབ་རེས་པ། སོའ་དྷརྱ་ཀེད་པལ་ གནུ། དད །ངེ ༠ ག་འཚ ཨེ ན་པའྱ་ཡོརཏ༽ རྭ རོ ་ེ་་ཁས་བསུ་ར་བའས་པགྲ་ 
ནབས ཧོ 





ཚལ ་ 


ཆིག་ཤས་གབ་་པར་ཡདཿྲ་ེདལས་རད་བའིད་འབསས་དཔ། ༠ >; = ༤ ¬` ༤ 'ངག་བཅོམོ། 
'ཆྒྐེ ལ་ ་ རྨ. = ཀ་གི་དེན་མེད་ད་ ། རབུ་འཁདད་འདེ་ཉྭ་སྟེ་དཔེར་ན་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམོ་ 
རྲེ དཱ 


་ 


བ་ཡང་དུག་པར་ཇོགས་པའིམརསྤ་ཆསྱཀིེང་སབ་བཏྡ 





ལྟས ` དལ་གནས་ 
༢ ༣ ༤ ང་བ ངུ 
| ཞདགཤེགས་པ་དྲག རེ ༢ བ་་ཨ་སེམས་དཔའ་སེལས་དཔའ་སེག་མ་ཤེརོ་འད། ནཔལ་་ིདའབམེམས་དཔ ལག དདོ༽ རབ་འྱད 
༼ འན འཡེར་དདེ་བཞན་ག་ཤེགསྐ་བ་ ! མ་བ་ཡདུདག་པར་ཇོགྲ་པ་པདྨ་པ ས་ཧསྱ་ཀ་ལེ་སེ ངོ་པ་ཉིད་ལ་གནས་སྲེདད་། དཅེ་དཡེར་ཞེན་ ལྷ ཤོ་ཧེང་པ་ཏ དདྱ་སེད་པའི་ཕར་ཏེ་ ། རབ་འཐེརདང་བཞིན་དྲུ་བ་རལ་རལ་ | 
རླ བརྐུའི རེ ་ ནྲ ཇི ལྦ" ༣ ཅ་ཆིང - ཅེམ་བ་ དར་ 
/ ནཱ སོ རམ ཆེན་ད ཀྱ་ཀེ་ཕ་རཁོདྭཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་ སཿ ད་པའི་པརྒར བ་སེམས་དཔའི་ཆོགགདད་མུད་ ཊ༈། རབ འཟེརད་ ` འདྷཾ་སྭ་སེ་དཔེར་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་ ་པ་རག་བྱཆ ཐཱ 
¦ ོས་པའ་སངསྦ་བསྦྱ་བ་ཡོ་ནང་སེངེསེང་པ་ཉི༔ ད་ལ་གནས། ( ༢༡༣ ེ ཨཱ རེ ཧཱ 


ཧྲ ༤ རེད དེཅའེ་ཡོཞེན་། ཕི་ནུང་སྭང་པ་ཉན་རྩ་པེར་པའེ་ལོརེ་ཏེ་། 
; ༼ བཅསེཝནཡད་ཏུ་ཕུནད་པ་ལྱ་སེད་པའ་བརྡ བསེམས་དཔའྲ ཆུདྐ་། ༄འ༧ཿཞན་༽ ཨཔ རེ དེ་རྲེ་པེ ཊོ 


_ རབ་འབརདད་བཞིནྱ་བྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རབའཆེན་པོ 
གནས་མེདྡ་ད་ ། དེ་ཙ་འཡོར་ཞེ་ན་ 


¬ གག་དདྡ་སྲེད་དོ་ ། རབ་འེནོད་འདི་ལྟ་སྟ་དཔ རནད་པཞེར་ གཤེགས་པ་དྲག་བཅེ་མོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའེསངསྨ་ཆ 
ཡད་དོ། རཔ་འགེ་དད པས རེ ༥ཉིད་སེང་པ་ཏད་དྱེ་མེད་བཞི་ཤེར་ཏེ་། རབ 
) །༅དཀོ། རབ་འྱནད་འདི་གུ་སེ་ད་དྨད་དབའད་གཤག 


ས་ཀ་ེང་བ་ིད་ངཔ་ཉེད་ 
ཤེ ར་དེ་བཞིན་དྱུ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ མས་ད་པའ་ཆེན་མཤིས་རབ་ཀུ་ལ་ར་འཅུ་ནད་པ་ཡམད་པའི་བུུནབ་མབས་དབའི་ཆོན | 
_ །པརྡ་རོགས་པའེ་ས་དགྱ་རསྦྱ་སཆེནཕེཤེས་རབྱའི་་མོལོནྲ་ཡནེདཔྷམངཏིནེ་ལ་གནས་སྩེརདོ་ །དེ་ར་ཞེད༽ ཆནཔོ་སེང 





༦ །བ་ཉིནེདྱཾ་སེད་པའྱ་པོར་ཏེ | རབ་འཤུནདདེ་བཞུན་ཏུ་བརྦུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཉུ་ཕ་རོད་ཏུ་ཡནེད་པ་ལྭ་སོད་པའི་བྲ་དཆུབ་སེམས་དབའེིག་གིདྲན་སེད་དོ་། རབ་འྱརད་འདི་ལ་སེ་དཔེར 
ཐག | ན་དེ་བཞིན་གཤེག ས་བ་དྲུག་བཅོམ་བ་ཡུང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒསཀྱ་དོན་དམ་བ་སྟོང་བཉིད་ལ་ནནས་མེད་དོ་ ེཿའཤརེ་ཞེན་ ། དོན་དམ་བ་སྟང་པ་ཏདེདྲ་སེད་པའྲི་ལརེ་ཏ་ ' རབ་འགྱརདདེ་བཞནེ་བུ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེས་ ད 
¡ དཔའཆེན་པཤེས་རབྱ་ཀུ་ལ་རདྱཏྭ་ཕནེད་པ་ལ་སོནོ་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེཆགག་དེནྱ་སེད་དོ་། རབ་འབེདོད་འདི་ཉྟ་སྟེད་ལེར་འདབནིན་གུ་ཤེགས་བ་ང་བཅོས་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་སངས་རྱསྱ་ཀ་འདུས་བས་སེང་བ་ཉེད་ 
@ ་གནས་ཉྱདད་ །དེ་ཁ་འི་བརཞེ་ན་། ཁྱུས་ཅས་གིང་བཞུར་དེ་སེད ༢ བུའྱིཚོར་ཏ་། རབ་འྱབརདདེ་བཞིན་བུ་ཁངྱརུབ་སེམས་དབུའ་སེམས  ༽དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རག་ཆིཕ་རོདུ་སནནཔ་ལ་སད་བཞི་བུང་ཅུད 
 མེམས་པ་འགག་གིདེནོ་དད་ །རབའབེརདའདེ་ལུ་སེདཔེར་ན་ད། ༩ བནིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོབ་བ་ཡར་དག་བརྡ་རོགས་པའ་མངས་རྒྱམ ༡ྱེདུས་མ་ཤས་ཧེབ་པྱདས་ ་གནས་མེདདོ་དེི་ཤིར་ཞེན 
| འདུས་མཤས་སྟེར་པ་ཏདེདེ་སུད་པའ་ཕར་ཏེ་། རབ་འཤྱཾདད་དབཞེན་དྱུ་བ་ དྭུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའུཆེན་པོེས་རལྱ་ཤེ་སུ་རསདཏུ་ཕེནདཔ་ལ་ཨེད་པའཧརཆུབ་སེམས་དཔའ་ར ག་ག་དོན་སུདད། ར་བ་འགོརད་འདེ་། | 





སྟེ་དཔེརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བརྡས་བཅེམ་ཡརདག་པར་ཚགེས་བའ་མངསར སྱ་སྔ་མཁའ་ལས་འདས་ཕ་སེང་པ་ཉོད་ལ་གནས་སདད་ །དེཅའི་ཡད་ཞེ་ན་ ། མཐའ་ཁུས་འདུསུ་པ་སེང་པཉེདེདེ་མེད་པའེ་ཤེར་ཏ་ །རབ་འབྱེནད། 


དེ་བཞེནེ་རྲུ་བངྱཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ལ་རཡོད་ཏུ་ཡནེད་པ་ལ་གྲནསྦ་སྒལཛ་ ༽ སྙེནཔཞྱབངྱརབ་སེམས་དཔའེ་རེག་གེདོནམེད་དོ ༽ རབ་འཤེརད་འདེ། ་སེེ་ད་པེར་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་ལདག་བཅོམ་བ་ : 


.: 
2 


ཟལ 


རཿ 


ར་ད 
དང ཇིགས་བཔའ་མངསྤ་ཧསྱ་ཀྲ་བྲེ་ཧྲ 


[ཤེས་རབ་རལ 


དེ་། ༧༣ ༽༽༽ 


“ ། དེ དཾ ་ཐནེད་པ་ལ་སྦེ་པའྲ་ 
བླི ་ཀད་། ད་བྲཡདཔ་ེབ་བཏོད་ནྱེ་དང་་ 
ཨུ །བདན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག 


/ 


གུམ་དང་པ་ཨ་མེད་པ་སྟེང་པ་ 
༤༣ 


་བ་ཡང་དག་པར/ 


ད་སརང་ 


 ད་པ་གམ་སེདདོ་ །དེབའི་སོར་ཞེན་ ། ཐག་མ་དངབ་མྱ་སད་པ་སྟང་ལཉདདྲེ་སད་ 


༄ 
2 ཧར འ་འ 
ལ་རལོང་ 
ཙཁི་མོད་ཏུ 


ྟེཧ་པ་ཏེད་དེ་སེད་པ 


 ་ 


།བཞིན་ད་བདར། 


| ཛིགས་པའི་སངསྤ་གསྦ་ཏརེང་བཞེནྙ་སངེ་པ 


< 


་ཤིད་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། 


་ྒ 


ཙནིད་པ་ཡ་སྟེདཱ་པའེ་བྲེར་རུ་བ་སེམས་དཔའེཆགེ་ 
མྱེད་དོ དེཉའི་པ 
མྐ་གེ་དེན 


ཙད 
། དེཉའི་ཡརི། 
མྱིད་ད་། རབ 
འྱ་ཕརཏ་ །དབ། 


༄རོད་འདི་ུ་སེ་དཔེརན་དབཞེན་ག 
འྱབརད་ད་བཞེན་དྲུ་བརྩར་བ་སེམ་ 


'ན་ ། ཆས་ཐམསཅད་སྭེང་པ་ཉདདེ་ 


ཧེ 


ཧྲ 
པའར་ཏེ་ ། རབ་ 


ཡང་དག་པ རྭ་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱམྱ་ཀེ་དོན་བྱ་སེད་པ་ 






ཤབ 


/ 


སི་ལ་ན ༽ར་མབཞེནགུང་པ་ད་ ས་འ 
སེདཔེརར་དབནནན་གཤེགས་ 

ཅྲུ་བཔརུ་བ་སེམས་དཔའ་ 
བའུ་སངསྤ་ར་སྦཏ་རེང་གེ་ ད 
དྭང་ཕིནེད་པ་ལྭ་སེད་པའྱེ་བྲང 





༥. 
. 


_ ¡༡༠༠།  །ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོག་ཤ་དེན་མྱེན་དོ་ ། རབ་འྱེརོད་འདི་ཉྭ་གྟེ་དཔེནདདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེམཔསྤ་རས་ཀྱིས་དྱགེས་པ་ཧེང་པ་ཉིད་ལ་གནས་མེདདོ་། ད་ཅཾ་ཡྱི་ཟིར་ཞེ་ 
÷# ན་མྱ་རགེས་པ་སྟེའོ་བ་ཉདྐད་མྱེད་པའ་ཡརེ་ཏེ་ ། རབ་འབེརདདེ་བཞུནེ་དྲ་བར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ལ་རཁོད་ཏུ་ཤོནད་པ་ཡ་ཨོད་པའྱི་བཔར་བ་སེམས་དབའ་རགེ་གེ་དོྱསེདད་ ། རབ་འགོརད་འདི་། 
སྟེ་དཔར་ནངེ་བཞུགཞེགས་པ་རག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའ་སངས་རྒས་ཀདངོས་ཕྱོ་སེདཔ་སང་པཉེད་ལ་གནས་སྐེད་པོ་ དེཅེའི་ཡིན་ཞེན།། དངས་པོ་མེདུ་བ་སོར་བཉད་དེ་ཡེད་པུའ་ཡེར་ཏ ། རབ་འགོརད་དེ་བཞེན་བུ་བར་ཧུབ་ 
/ མེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་དབྱི་ཕུ་རོཡོད་ཏྲུ་ཕེནེད་པ་ཝུ་ བཔད་པའོབ་ཆུ་བ་སེམས་དཔའི་ཚག་གདེནསེདད ། རབ་འབོརད་འདི། ྷ་སྟེ་དཔེདད་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ར་བཅོམ་པ་ཡ་དདུག་པརྡ་རོས་ 

༼ པའི་སངསྱ་རས་ཀྱ་རབཏདེ་སྙུང་པཉིན་ལ་གནས་མེདྡ་དོ་། དམའ་ཤུདེ་ཞ ན་ །ངོ་པོ་ཉོདེ་སར་པ་ཉདེདེ་པེད་པའྲ་པར་ཏེ ། རབ་འབྱརདད་བཞི་ ༡ནྲ་གྷཞིགས་ཧྱུ་བརཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ཤེས་རབ་རྱི་ཕ་་ 
[རོདཏུ་ཕཱནེད་པ་ལྔ་སེད་པའི་བརཆུབ་སེམས་དཔའེཚིག་གི་དེནྱ་པད་དོ་ །རབ་འཐེནོད་འདུ་ལྭ་ཆེ་དཔེར་དད་གཞན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པཞེ་མངས་་ཆས་ཉི་དངས་པོ་མེད་པའ་ངོའ་ཉིདྲ་སང་པཏིད་ལ་གནས་མདདོ 
` །ཧེཅའྲི་ཡརེཞེ་ན་ །རངོས་ཕྱོ་སིད་པའི་ང་བོ་ཉིད་སང་པ་ཏིདདྱ་སེད་པཞྲེ་ཕིར་ཏ །རབ་འཤེནོད་དེ་བཞིན་དྲུ་བཔྱརབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཆ་ལ་རོལཔདཏུ་ཤནད་བ་པྲ་སེདོ་པའི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔལེའག་ག་རདྲ་པདདོ། 
བ་ཧོདད་དི་ཉསེ་འཟི༽  ཞིནག་ཞེགས་པ་དག་ག ཐ་བཛ་དག་པར་ཇོགས་བ། སྱ་ག།།རུད་བཉེ་ཉང་གཞུག་པ་དབག། ས་པ ། དའི ན་ "ཏུ ཧབ ༽རུབ 










“འ ཤ' ༤ རར ༡ དད 





/འརད་དེ་བཞ་ན་དྲ་པ-པ ` .5 ༩ རྤ , 
| གུན་གཞུན་བྱ་བད་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པ་ཤེས༡༤ / ༼ 
ཱ ' 


 ཞེ་ན་༣ ར་འ དག བས འཚིག་གེ་དེད་ ༨ 
| ཙཡ་གཏང་པ་དྲ་བེད་བའ་མརྟ་ང ། མ་མམ་བ ར་འེད་ལ་སྟེ་དཔེར་ནད་བཞན་གྲེ ངོ ཞུ 
ག་འ དཔེརན ག་ས ་འྱི་ད་ེ་བཞིཌ གེ ེཞི་གཞགས་བ་ བང་ས ེ་དའགཝ་ཆཀབ་པ་ནསཔ ཀླགས 
རུབ་འབུནོ་དདེ་བཞེད་ ན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ་། ༧ ཆུབ་སམས་ད་པའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོ ཡདྱ་ཡནཔ་ཡ་བཉད་པའེཧངཧབ་སེམས་དགའེ ས་ས 
དེ་བཞ ཅེམོ་བ་པར་ སོག་ཁར་ངུ་བངྡང་བརེ། དེོན་མེད་ད 
གས་པ དྲག་ཧྲཿ་སྲ་བ། ཟོ ཅཅཿཿབསེམས་དབའ་མྲ དྲས པའ་མེན་མེ་འེ ༤ བའ རརར 
._ ༼གེས་རབྱ་ཀི་ལའརབར ་་ཡོནན་པ་ལྭ། ས་ཨ དོགས་པའེ་མངསྐྱ་ཧྲས་ ] ས་དཔའ་ཆེན་པའེ་པ་དབྲ་ཏ་ལ་ར་ དྭ ཤོནད་བ་༢༡ར། པ་བོད་དག༽ ྱ་སེད་པའི་ཤོརྩཏ་། 
¡ཧྭ སོད་ཏ་ཤནིད་པ་ལྭ་སྐདོ་བྲཌྱི སར་སེམས་དཔྲའ་རྒོ ཡ་སེབས་ནམ་ས་ལ་གནས་སད་། ༣༤ འོ ཏྭ ེད་པའི་བུད་ཆུབ་སེམས་དབའེཆོགག་དེན་པེད་དོ་། རབ་འབེདད་འདི་ལ་ཧེ ཧོ 
གིན་སེད་དོ། དབའྱརོད་འདོས་ལྩེ་དཔེར་ །ཆབ་༽དེ་དང། ཡེད་བཞི་ཁོརའ \ རབ་འབྱོརོད་དེ་བཞིན་དྲུ་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་མེམས་དམའ་ཆན་པོ ་ 


)༦། །གནས་ཙད་།་རྩརཟེར་ཞ་་། ཤྱབྱ་ཉི་ལན་ཡག་དེདག་ ཕེད་པའྱི་ཡི་ཏེ །རབ་འབོདདད་བཞེན་དྲྱསླབཚིཆངབྱ་ཅང་ཆུབ་སེམས་རབའ་སེམས་ད་བུལེན་ཁོ་ཤས་བབྱ་ི་བརོ་་དིུནད་པ་པ་སེ་་ 
| ༨ རག རཾ གོ ར་ ¬ ¬, ར་ར ་ ཤསེ་མ་་་པ་ རེར རེར ་ཐེ འེ | 
ས། ། ཁྱིབཾརྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཚག་ག་དེན་མྱེད་དོ་ ། རབ་འནད་འདྭ་ལ་སྟེ་དཔན་ན་ད་བཞན གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ ་བ་ཡང་དཀ་པར་ཛགཀས་ ཞྭ སང་སྤྱ་གྲསྱ་ལ་ ཀྲ་མ་ལ་ གནསྤ་སེད་དོ་ དེཅའེ་ཡིར་ཞེན་ ༣ ཡམ་དྲ་བེད་བའེ་ེར་ཏེ ར རབ་འབྱོརད་ 


དེ་བཞིནཧྲུ་བརཆུབ་སེམ་མ་དབའ་སེམས་དཔའཆེ ན་པོ་ཤིམ་རབ་ཏ་ཕ་རཔདྭཏཱ་ཤེནད་པ་ལ ཧནོཕའུཔྱའབ་མེམས་དཔུའི་ཡིག་གདེན་ཡེ་ དདོ། རྐན ཁྱརད་ཏདི༽ ཉྱེ་དབདདད་འཞྡཏིག་ཉོ་ཁ་ ཀ་བཅོའ ཐ་ཡངདག་བརྡ་ཇོགས་བཞི་སངས་ 
- རྒྱས་ཀྱེ་འེཕགས་པའ་བདེ་བ་ནམས་ལ་གནས་མྱེད་དེ་། དམིའི་ཤར་ན་ན༩༼ ༽འཕགས་པུའུ་བདེན་བ་དེ་ད སིད་པའི་ཡོརེ་ན་ །རབ་འགྱརད་དབའ་ ད་པ བསིར རའསེབ རབ དོ་པོ་གྲིག་ཏ་ཅི་ཚུང་ ¦ 
ཙ ཏཱཤནེདཔ་ལ་སྨནོ་བའྱི་བདྱར་བ་སེམས་དབའེིགགིདན་མེད་དོ། རབ ༼ོརོ་འདྲི་་ེ་དཔེར་ནད་བཞིན་དུ་གཤེགས་བཅྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ ད་བ དུ འ་བྲ་ནར ཀེ་བཿ རཏན་མཡས་བུ་གི། 
མྱེད་རེ་ ] དཉ་འེ་ལེརེ་ཞེ་ན་ ། བསམ་གཏན་དེ་དག་ ་མྱད་པའི་ཡྱརེཏེ ༽ རབ་འཐོཿ རདདེ་བཞིན་ཧུ་བངརབ་སེམས་དབའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱ་ི་ལ་མོཔྲ་ཆཱ་ེམདཔ་ལ་འོན་པའྱི་བངྱ་རབ་སེམས་དཔའ་ཚེག་གེ་དོན་པད་ | 
དོ རབ་འབོདའའི་ཉྭ་སེ་དཔེརནད་བཞེན་གཤེགས་བརག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སརསྤ་རསྦ་ཀེཆད་མྱེད་པྲ་ནས་ལ་གནམམྱེད་ད ། དེཅའི་ཁརེ་ཞིད་། མ་དྱ་པད་པྲདདག་མེད་བའི་ཕེར་ཏ །རབ་འབོརདད་བཞེན 
ནུ་བརྱཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤི ས་དབྱ་ཉ་ཝ་རཔད་ཏུ་ཕནདཔ་ལྭ་སོད་པའྱེ༔ ྭཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོགེ་གྱ་མེདད་ ། དི རེ རི ཌྷི ཾ 
ོ དུ དཿ སྨ 
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(འེ་ས་རཿ སྦ་ས ཉེད་བའེ་སེམ་ ཧེ ༩ ¬ རྲེ སའ; ་བརོ་རེ་བའེ་ ཏྲི རྤ རབ 
¡མཏཾ་ཧཱཏུསྔ་པྔ་ རེ ཟུག སྭ་ཧེད་བའི་ཧོམ་ས་པར་འཧུག་པ་ནམས་ལ་གནས་བདད་། དེེའྱི་ཡེར་ཞ་ད་ ༽ གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་པ ར་འཇུག་བ་དེ་མེད་པའི་པར་ཏོ་ ། ར་བ་འབེརད་དེ་བཞནངུ་བྲབརབ་སམས་དབའ་སེམ་པ་ དཔའ་ 
ཆར < = ` རོ དགོ ་ 

༼ཆན་ གིས་དབྱ་ལ་པ་རལད་ཏུ་ཡནེད་པ་སྲ་སྐོདཔའྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དབའེ་ཡེག་ན སེ 


ད་དོ་ བ་གོད་འད་ལ་སེ་དཔེརཞན་བཞེན་གཤེགཔ་པ་རལ་བཅོམབ་ཡངདུགབར་ཇོཀྱས་པའི་གས་སས་ཁ་རམ་བརྲ་བད་པ་ནམས། ཀཱ 
༥ ་ཀནས་སུད་དཱོ་། དའུ ཤར་ཤན་། ནམ་བདྡ་བདད་པ་ ; “དེ་དགྲ་སེད་པའི་ཧཾང་ཏེ། རབ་འབིནདདབཞི་ནངུ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་མེ་སྲས་དཔའཆེན་པོ་ཤས་དབིཀལ་ར་ལག། ཡིན་དཔ་པ ༣༦༩ ར་པའེ་བངརུ་བ་ 
རའོ ཁ ོདད་འད་་སེ་དཔེར་དུ་ ད་བཞི་དག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་སབ་དག་པརྡ་མོགོས་ལའོ་སངས ༼ རསྤུ་ཆེ་མཐརད་ཁེས་གནས་པའེ་ཉུམས་པར་འཇུགཟབ་དམམ་ལ་ 
གན །།། ད་ཅའེ་པརེ་ཞི་ན་། སྔབདདྲ་ལྐཔ་གནས་པའི་ཧོམས་པ = ར་འྲ་དག་པ་དེ་དགྲ་མེད་པའྲེ་ལེར་ཏེ་ ། རབ་ད་བྱ་བདད་དེ་བཞེན་དྲུ་ཁཚང་ ཆྩུཐ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པོའ་ས་བྱ་འེལརོཔར། 
༥༨༢༠ དྭུབ་སེམས་དཔའ གེ་གཱ་དོན་མེད་དོ་ ། རབ་འཤོརོད་འདྲེ་ལྟ་སེ ་དཔེར་ན་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ ་བ་ཡང་དཀ་པར་ཇོགས་པའེས ངསྤྱུ་རསྦ་ཀྱ་ནབ་པར་ཐརད་པའི་གྣོ་སང་བ་ཉེད་དབམཆན 
/ ] དད་སྟེན་པ་མེད་པ་ལ་གནསྤ་མད་ད་། དེཅིའྲི་བཱདེ་ཞེན་ ] འཆོ ཟོེ་ོར་བ་ཏདདང་མཚན་ཁ་མེདག་དངྱསནད་པེད་བདཉིསརབ་འྱོརདདེ་ ཞན་བུ་བཆཔ་བབའ་འསང་བད་སས་ ། 
! ཤད  ྣ༩༩ྫཌྫཌྫས་་ 


རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེསརསྦྱརསྤ་ཀེ་མངོན་བར་ཤེས་ལ་ ། 


པས ( 


ྲ ཌུ ང་འ སཿ = དེ ཤུ ༣ ༣ ག་བ ༤ོར་བོའི་ རྤ 
སས ོྣྗྣཾིཾགཾགཾྣགཾཾཾྣྣཾཾཾྣ་ཾཾཾཾཾཾཾླཾླཾིཾོིོིོོཡད 
རྭ འཇིཀ་གི། ཀའ ] དགེ་བས སས་བ རག་བ་ཚོ་བསབདགབརྡ་ཁོགས་པའེ་མརྲཅ ང་ར་་ཇིནད་་ལ་གད ལའ ཚེ་ོང 
ཟྲ ཨེམཧཱ་ཀོ ོ # ¬ ` 3 བརེ རོར ཕིནེད་པ་ལ་བེནད་པ་ལང་ ་བ་སེམས་ མའེཆོག་གེ་དོན་མེདདོ་ ། རབ་འྱཐད་འདེ་ཉ་ཧ་དཔེརནད་བཞེནག་ཤེགས་པརྒག 
མམས ཀེ ་ེ་སདབའམེམ་དཔའ་ཆནཔཤས་རབྱི་མ་ོ་དུ བ་ལ་ག པ་པོ བ་འོ ད་པརལ་ལེམ་དབའཡོས། 
རཾ བཅམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ངོགོས་བའི་ཨངས་རྱསྨ་ཀྱིགྲ་ཟུརས་ཀ་གེ་ནཡ་ མ་ལ་གནུཊ་ ད་། ཤ་ ༈་ུ་། ་ད་་ ཱུ ) གཤེ སྭ་བ་རྲག་བཅམ་བ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་བའེ་སངས་རུས 
བག་པ ལོ་དང ཡ་པ ོང ཅག་ ཡ་ ས་མམསས་དབྲིཆནཔོགེས་བ་ཀུ་ ལ་རབ 
ཀྱདེ་བཞིན་གཤེ འེ "ལཿ བདོ་། རོ་འེ་ལོརཞེ་ན་ ། དབའེ ས་བྲའྲེ་སབས་དདག་ ད་པའྲ་ ར་ཏེ ། དཔ ༦ ཡཱ ར་ར ་ 
ཤིྡེབཞུན་ག་ཤིགས་ ། ཐེསྣ་དམས་ལུགནས་མེད་ད་། དའེ་ཡརཞེན་ ། དབ་ཞ རོ ར་ཆ ངར བ་འྲི་འརགྲ་ར།་ལྷ་དམམ་ལ་གནས་མྱེདད་།དངཅའ་ཐོར་དེ་ར།སུ་ 
དཞིདགགསབི་ེས་ནམསའགན།་སེད གེ མ་པདབཅསཔཡངདུ་བདྲ་འག་པའི་སས་ས འ་པ ི་ོ ལ་ཐ 
་པ་ལ་སྱཏྐ་ ཇི ` ཉོརའར་ངོ རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཆྟནཔོཤིས་རབ་ཀི་བརོ་པདྲ་ ནེད་པ་ལ་སད་པའེཉངཆུབ་སེམས་དཔའཆོ དན་སེད་དོ \རབ་འབྱོརད་ ེ དཔེར་ན 
” འེགས་པད་དཀྱསེད་བའི་ཕར་ཏ ། རབ་འབྱོརད་ད་བཞན་ཧྱུ་བང་ 2 ཉ་པོཤ་ཨརབ་ཅ་ར་རི་ེ་ག་དེ་གཡསདེ ན་དེ དི 
ས་པ་དག སསགས ་པ་མོ་ཡངདག་ལར་ེ།ཁ་སས་གཞས་ཆེདོ། ྲྣ།ེཾེཾངབེིུྫག་ ཅི ཧྲུ ` ་ ཁཿ 
༧; ཙོ ཌུ | ། པཾ 






/: $ རུ ནཱ 


༼ | 
= པཾ ་ ¬ <~ ` : .# ¬ ཤེ >. ¬. ༄-: ཐར ། ུ 

་མས་ཿ ཆེན་པེ་ཤི་སྣ་ །ཇོགས་པའ་སངསྦུ་ཁེང་ བམས་པ་ཆེན་པོ ནུསས་ཡ་གནས་་ལིད་དོ་ ། དྱེ་སི་པར་ཞེ་ན། ༥ ཤམས་པ་ཆེད་པོ་དེརག་མེད་བའི་ཡར་ཏ །རབ་འབྱོརད འཞུནེུ་བད་ཆུབ་ 
འི སབའ་སི་མས་དཔའཆེན་ཕེཡིས་ར་བྱ་ཀུ་པ་ཡཔོད་ཏླུ་སན་པ་ཡ་མཱདྡི་ རེ ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཆོག་གེ་དེ་ནོ་པེད་དེ་ ། རབ་འཤརད་འདེ་ལ་སྟེ་དཔེར་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ རྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་བར་ཇོགས་བའེ་སངས་རྱས་ཀྱེ 
ཤཀྱངོམས་ལ་གནསྱ་བེདད། འོ ། ཧར་་་པ 





"ˆ~ ༩ ༡ ÷ ༤༥༩ དར ཐེ ང་རེ་བནེད་ བར ་བ་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་རེ ་པ་ཤེས་ ཕ་རོལད ~` ། 
ས་ལཱ་ཨིདོ་པའ་བརྨ་རབ་སེམས་ད་པའྱེ་རྒོ་ གི་དེནྱ་པེད་ད་།རོབ་འ༢ ཁཿ ཡར་ལ དྭ སེད་བའི་ཕར་ཏེ་ །ང་བ ཤིནད་དེ་བཞིནྱརྱ་བརརབ་སེ ཧུ ཛོ ༨ 32 ད་ཏུ་ཤེན 
མིད་དོ་ ། དེ་སིདྱ་ཧོར་ཞེ་ { སངསྤྱ་ཧ་ མའ ེ ཤྱ  དཱན་འདྲིལུཆེ་དཔེར་ནདེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པ རྡངགས་པའ་སངསྤྱ་གསྱ་ཀཆས་མ་འདེས་པ་བྱ་བྱ་ཆད་་གནཔ 
ཧོ གེད ས་ངསྱ་ཅ་སྱ་ེི་མ་མ་འདེས་པ་དེ་དག་ རས འཇེབ་ེ་གཅུ།།་ 

ྩབ་ཨེམ་སད་པའ་ ངགེས་ག་དེནྱ་བེདད་།། ༥ འའྲེ་པར་ཏ ། པབ་འྱིནདདེ་བཞེནཧྱ་བངྱ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེ རུ 


མས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཏུ་ཕ་རེམད་ཏྲུ་ལམེད་པེ་ལ་ཡོད་པའེ་ 
'འཟེརད་ ` ཧུམ་བུ་གསུམ་པ ། །བམ་པ་།། ༽། 
.ུ རཿ ]།།རབ་འརད་འ་ བེར་དྲ་འ་ རཔ ངཿ ཟླ 
¦ ར་འྱབེདོད་དེ་བཞེདེ་དྲ་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཟ ཨམས ཧཾ ནན་འདུས་མ་བས་ཀདྡེ 


༩ 


རླ ༠ ༩2 རྭ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤི་ སརབྱ་ཀིལསོདཏ་ཤོནད་ལལྭ་བོད་བཞི་བརླར །སམ་སདུ་ལའི་མའ དྲོལ པའ་ དོང་འདྲེ་ཏུ ད་གག་ཁྱཡིད་ བཀའ 

ཧ། རར ར་རེ ་སེམསད་འསེམསདཔའ་ཆནལ་ཤེསན ལེད ིན་པ་ོ་པྱ་བཔསམས་དཔའིགགོ་སད རབ་འྱོརག་དིཏུགེ་དག་ུནདས་ཏོམས་ྱ་པདབ་དང་ 
ས་པརྡ་པང་བྱསཀ་ལ་་གནརྱ་སེད་དོ། རབ་ཁྱབོད་དེ་བཞིན་རྲ་བརྱརབ་སེམས་དབའ་མེམས་ང་བའཆེན་བོ་ཤིས་རབྱ་ཀི་ལ་རཕོདཏུ་སོནད་པ་ལ་བཅན་བའྱེའངྱསཁ་སེམས་དབའ་རོག་གིདོན་མེ་དེ༽རབའབརད་དྲེ་ 
༡ སདཞེན་ནརོན་ཕར་ཿབྱ་བྱ་སེན་པ་ལ་གནས་སྱདདེ་ །རབ་འ ཤེརདནེ་བཞིན་དུ་བང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་སམས ད་ཀ ཏན་བ་ཤཀ་ མབྱ་ཆེལ་གློམ ཏྱངམདད་པ་ལླུ་སོད་འ ི་བརྡ་རབུ་སེམ་པ་ད་བདེ་ ། 

༩ ཌག་ཤ་དྷདདོ རབ་འབུརད་འདི་ སྟེ་དཔེའ་ན་བྱ་བུང་བྱ་པེད པ་ཡ་གུནས་ེདད་ ། རབ་འགུརྐདདེ་བཞེན་དྲུ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སྦྱེལ ད་འ ཇིད དགེས བ་ཅི ཡོད་ཏུཅིད་པ་ས་ ། 
། པའྱི་པརྒརཱབ་སེམས་དབའིཆོག་ག་དེ་ནིད་དོ ། རབ་འབོརོད་ཞདོ་ལྟ་སྟེ་དཔེརན་པོ་ངྱེ་སིགས་པ་ལ་གནས་ཁྱེད་དོ་། རབ་འབོད། ཅར མས ལ་པ ཡུ ལ་པ དོརད 
པའྱི་ཡངྱར་བ་སེམས་དཔའཆོགེ་གདེན་སྱེད་དོ་། །གསཁད་པ་བཅོམ་ལྔན་འྭགག་ངག་སྐེ་ཁ་མ་མཆིས་པ་ལ་གནས་ས་མཆས་གང་གོའགག་པམ་མཆ་པ་ལ་གངས་པ་། ༥ ། གས་ 4 8 ། 
ཕམ་མཆེས་པ་དང་ ། རྣམ་ཕར་3ྱང་བ་མ་མཉེས་ཕ་ལ་གནས་མ་མཆོསེ་ །རྐཏཾཊཾ། རོན་ཐད་འདུ་བརྩིསུ་སཱ་མཉེས་པ་ལ་ཀན། རཀ | (ཀ་ཀཱ བམ་མ རར །གངག་འབུཿ རཀ 


1 དའ | ༥ 


ཿ 


± 
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དུ ཤ་ཡོད ཆོས་པ་ལ གས་ ལཿ ཟུས་སི་ཡཱན་འདྭས་ཀྱམ་བཀའ་སཿཡད་པ་། རབ་འ པེརཾད་ཀ ཐུགས་སྒྱ་པ་མྱེད་པ་ཁ་ག ནས་སྱེད་དེ་ ། གཟུགས་འགག་པྱུ་སེད་པ་ལ་གནས་སྱེདདོ་ ། གཟུགས་གུན་དས་ཉོམས་པྱ་པད་པ་དང ¿ 
ནས་བརུ་བར་བྱ་སུད་པ་ལ་གནསྤ་སད་དེ་། གཟུགས་མརེན་བར་འདྲུ་བ་བྲ ་གནམ་མྱེད་དེང གཾ ཟུགས་འབུང་བྲ་བུ་གནས ྱེད་དེ་ ། ག ཟུགས་མྱ་དམྱོགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ།་ ། རབ་འབོརདཆོར་བྱ་ཆ་བྱ་སེད་པ་ལ་ རྩ 
| སྭནས་རྱད་དེ་ ]ཆེར་བ་འགུག་པྱུ་སེད་པ་ལ་གན་སྭ་སེད་དེ་ ། ཆོར་བ་ཀུན་ནས་ ནིཿ ¦ 







སིར ༡མས་པ་མེད་པ་དང་ ། ནམ་པན་ཤར་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མེད་ད་ ། ཚེར་བ་མ་རན་བར་འདྲུ་བུ་བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས་སྱད་དོ་། ཆོན་བ་འ ར་བྱ་ཡེད་པ 
སྲ གྱུ་ཡིན །ཆེར་བྱཔ་དམགེས་བཀྲ་མེད་དེ་། རབ་འབེརོད་འ ༽ུགཱས་སྐྱ་བ་མྱད་པ་ལ་གནས་རྱེད་དོ་ | འུ་ཤེས་འགག་ལ་པེད་པ་ལ་ ༼ ༽གནས་མྱེད་དོ་ ། འད ཤེས་ཀུན་ནས་ཏོམས་བྱ་སེད་པ་དད་ ། དམ་ 
བྱ་པརྲ་པྱ་སིད་པ་ལ་གནས་མྱེདདེ་ཀའ་འདགོགཔསས།།།༽།༽ ས་སྐྱེབ་ཀེ ; ¦ ། འ་ཤེ 

ནྭ་བ མེད་པ་ལ གནས་ཡདད་། འདུ་ཤེས་མངོན་ བར་འདཱུ་བུ 


ཇེ ི་ ིད་པ་གནས་ཨེད་ད །འྭཀས་འབབྱསེད་ཕ་ལ་གནས་ཡེན། གོ ཞུ་ཤེསམ་ེཿ་གས་པས་གནས་བེད་ད། བ་འ 

¦ ྱུ་ཤིད་སེ་བྱ་ལད་པ་ལ་གནསྤ་སད་དེ འདུ་བེད་འགག་པ་མེད་པ་ཡིགནས: ད་དེ ། འདུ་བ ད་ཀ ན་ནས་ཉེམས་བ་སེད་པ་དང་ནམ་པ རྭ་བང་བྱ་སེད་པ་ལ་ག ནས་མྱེད་རྡོ ། འདུ་ཟྲེད་མངོན་བ ར་འདྲུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སྱེདད་། 

ཿ དཱ ིད་འབྲབ་ཡེད་པ་ལ་གནས་མད་ད་ཀ ཞ་བདཔ་དམོགས་པ་ལ་གན་དག། རབ་འགོརད་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟེ་ཁ་ཧེད་པ་ལ་གནས་སད་དེ་ ། ནམ་ཕར་ཤེས་པ་འགག་པ་མེད་པ་ལ་གནས་སྱེད་དེ་ ། མ་པར་ཤེས་པ 
¡ ལ་ལྟེཊ་ ན་ལ དི་་་སག་་ ར་གས་གའོ། ཁ་ལུ ནམ་བརཤེས་པ་འགུར་བྱསེད་པ་ལ་གནས་མེདད་ །ནཔ་པར་ 


( 
/ 


/ 
/ 


གནས་ཡེདདོ །གི་མཆོན་བར་འད་བ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནསྤྱ་མེད་དོ་ ། ཤི གའུཤུང་བྱསེད་པ་ལ་གནསྤ་པེདདོ་ )གྱེསི་དྲགས་པ་ལ་གནས་སདཾ་དོ་ ། རབ་འཐོདདད་བ་་སེ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནསྤ་མདདོ །ནབ་འགག་བྱ་སེར་པ་ལ་གན་ 
0 ༤ £ = མྱ 


| 


2: £: ༥ཇ།༨་༩༡༽?”་༡༽་ར༨ེར་༡།` > ༨ = ཛྲ ར་ ༦ དཾ ༣ 
ྐྱེབརྱེད་་ལ་གནས་མེདདོ་ \: ཀུས་འགག་བྱྱ་སྣགིགྱ་སེད་པ་ལ་གནས་པདདེ །སུམ་ཀུནནས་ཉོན་སོངས་པ་པི་ དཔྡདམ་པདྡ་གང་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སེདདོ་ ། ཨུམ་མཱདོན་བར་འདྲ་བཟྱུ་སེད་པ་ལ་གརས་ཅི་དོ། 
!ུ ༦༡ རེ ཇར་ = <¬ ` 
ཀུམ་འྱུཤངབ་སེད་པ་ལ་གནས་སེདདོ་ ལུས་མི་ར་གེས་པ ལ་གནས་ཡྱེད་དེ་ ། རབ་འཤོརོད་ཡ། 
ཏེ 


ཧཾ ྱ £= 
¡#/ 


ཏྭ །གེས་པ 


བྱིས་པ གནས་མེད ། དབ་འགོནདད་མིག་སེ་བ་པེད་པ་ལ་གནས་མེདྷ་ཧོ་ མྨོས་འགག་པ་མྱེད་པ་ལ་གནས་མྱད་དོ་ རྒེག ཌེ་པ་ ` ་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པྱ་སེན་པ་དང་ནམ་ཕད་པར་བྱ་མེར་པ་ལ་ ། 


རོ ན་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་བྱ་མེད་པ་དངྲནམ་ཕད་དང་བྱ་པེད་པ་ཡཱ་གནས་སེདདོ ། ད་བ་མངོན་བར་འྭ་བྱ་སེར་པ་ལ་གནས་མེདད། ར་བ་འབུཿ་བྲ་པིད་པ་ཁ་གནས་མེདད \ ན་བྱ་པ་རསེགས་པ་ལ་གནས་སེངད། ༽ 


ངོས་ག ོརལེངོས་པ་མེད་པ་ར ། ནམ་ རབ སྩད ། སྭ་མངོན་བར་འ 
༈ འབའཤྱནོད་སཱ་གྱེ་བཅི ནའ་ལ་གནས་རྱེན་དོ་ ། གྲའགག་པ་ ༼ ཕྱིན་པ་བ གནསྱ་སེདད་ ། པཀླུན་ནས་ཏེནམངས་བྱ་པིད་པ་དང་ ། ནམ་པ རབངབྱ་སེད་པ་ཡ་གནས་མེངདེ་ ། སྣ་མངོན་བར་འབུབ་བ་མེད་ 


- 


༢༩ # ་༤ ༤ ང་ངོ ` ༩ 'སཱེ་བྱམེད་པ་ ངཱ ཿ སཔ 3 ༽ ལཱེ་ལགག་པྱ་པེད་ རཿ ཉན་པ རའོ 
། མེད་དོ ། ༢མདཔ་ལ་གནསམེདདོ་། ༼ཕ་ར་དྷ་ེགས་ལུལ་གནས་མེདདོ ། རབ་འབོཌོདྱ་ཝ་སི་བྱ་ དཔ་ལ་གུད རད ངཱ ༢ ཅེ 
= ` པང་ རེ ལྕེ་མངོན་བར་འདྲུ་བྱ་སིད་པྱ་བད་པ་ལ་གནས་ཕེད་དོ ། ལ་འང ཆྱད་པ་ལ་གནས་ཨེདདོ་ ། ལྕ་མེ་རྱ་ཡིགས་པ་ལ་གནས་སེདདོ ༽ ངབ་འབིར་ུས་ 
ཉོནམེརས་པྱཔད་བདང་ནམ་ ཉ་པ་ལ་གཏཊ་། ཛེ རྭ་ 
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00 


བཔཔ་ 7: 


དི ༢༠༥ དད །ཕྱ་སེནཔ་དང་ 











ླ ( \ ༧ ! / 
ཁེ ( ངེ ཀྲ ཌཱ ྣ | ¡ 
\ བས ུབ་སེད་པྒདམ་སེདད་ ། ཡད་འབར་བྱ་སེདཔ་ལ་གནས་༡ེད་དེ་ །ཡྱི་ལ་དམོགས་པ་ལ་གདཀྲ་སདད་། རབ་འབེརོད་གྲཟུགས་སླེྱ་མད་པལ་གནས་མྱེ་དོ་། ༩ 
་པར་བང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མེདྐད་། གཟུགས་མཇནབར་འདྱུ་བ་བྱ་པེད་གཡལ་གནས་མྱེདདོ་ གསམགས་ནལཔགདརཡདའ 

ེད་པ་ལ་གནས་ཡད་དོ ླ་མངོང་བར་འདུ་ 

གནས་མྱེདད་ ། དེ་འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་ག ནསྭ་སདད ༽ དྲེཆུརད་པ་ ་ 


༼ 


„(€ ན  བྱ་པེད་པ་ལ་གནས་སེདད་། གྲབུགས་ཀུ 
„ སི འི་དེ་ཡགེས་པ་ལ་གནུས་ཡདད་ ། ད་འཕེརོད་ས་སེབྱ་མེད་པ་ལ་གནམ 
| །ཞས་པེདད་ ། ལ་ དད་པ་ལ་གནས་ཀ རྱེ¢་བགེསཔ་ བསད། རློ 
ཁྱབུར་བྱ་ཡེད་པ་ལ་གནས ༽ ངོ གུ བླུ་མོངཡགེས་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་༽ རབ་འྱབརདདེ་སེ་བྱ་སུད་པ་ཡ 
༽ ། དཱཾ་མངོན་པར་འཧྲུ་བ་བྱ་མེདཔ་ལ་གནས་སདདོ་། དེ་འུང་ 
༄༡ ར་རེ རཿ 
ནས་མེད ༈ ར་མངོན་བར་འྱུ་བ་བྱ་བེདཱ་ཝ་ལ་གནས་མེདདོ་། རོ་ུང་བྱསེད་པ | 


ཤབ 
རེཀུ་ནནས་ཏན་མེང་ས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པརྨ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་ག 


 ཏོན་མེདམ་བྱ་སེན་པ་༢ 
་གསེད་དེ་ ། རའགག་བྱ་པེད་པ་ལ་གནས་སྱེན་དོ་ ། 
་ཅེ་ རེག་འགག་པྱམཿ ད་པ་ལ་ག ནསྦ་པེདདོ ། རེག་བཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པྲ་པད་པ་དང་ ར རམ་པར་ཉང་བྱ་པད་པ་ལ་གནས 
ད་པ་ལ་གནས་མེདདོ་ །རེགྱ་སཾདྱེགེས་པ་ལ་གརས་མེད་དོ ། །རབ་ཏབེརེནཆེས་གྷེ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནསྔ་སྐདད ༣ ཆོས་འགག་བ་སེད་པ་པ་ 


ཡུ་གནས་མྱེད་རྡ་ ] འ ༠་དྲེསགས་པ་ལ་གནས་བདད་་ ༈ རུབ་འ༅ེརོད་རེག་སེ་བྱ་སདྲ་པ་་ 
ཐན་འདུ་བྱ་སིད་པ་ལ་གན་སྦྱ་སེདདོ་ ] རེག་འབྱར་བ 


ཀིག ༼༼  2- 


* 3. , 


ངེ )ནནས་ཏོན་མེངས་བྱ་བདཔ་དང་ །རྲ་མ་ 
ད་ད ། ཝ་འགག་ཕྱ་པདཔ་ལ་གནས་མྱད་ནེ་། སྨ་ཀུན་ནས་ཉེནམེངས་བྱ་སིད་པ་ ནང་ནམ་པར་འཇ་བྱ་ེ 
བྱ་སེད་པ ༧ ཡཱ་གནསྦ་སདྭདོ་ ། ད་པརྦེ་སགས་བ་ལ་གནས་སེད་ད་། ར་བ་འཐོད 


༦ །ནས་སྱེན་དོ་། ཆོས་ཀུན་ནས་ཉེན་མརས་བྱ་པེད་པ་ལ་དང་ ༽ རྣམ་པརྡ་པང་བསེན་པ་ལ་གནསྦ་སྐེདདོ་ ། ཆོས་མདོན་བར་འདྲུ་བ་བམེ དབུལ ཤནས་སེད།།ཆོས་ འཐེང ཡིའོ རའི 
༤ གནས་མེད །རབ་ཁྱ་བརད་གགིནམ་པཔ་ེས་པ་ས་བྱ་སརཔལ་གནས་སྱེདདོ་  མོག་ག་ནམ་པརཤེས་པ་འགག་བཅེད་པ་ལ་གནས་སེ་དདོ ༽ ཤེ རེ ལྔེ སོབས ང་ད གདོང་འོ་ 
ག། བས སྟནྡ་དོ་རོག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཛོད་བ་འབྱབབྱསེད་པ་ལ་གནསྤ་མདདོ ། མིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པུ་འ་བངབྲསེདཔ་ལ་གནས་པེདད ༣གེ་གི་ནྲབ་པརཞེས་གྱཱ་མི་རྔའི ས་བབ གནས་ཕྱེད་ད ། རུབ 


ཁྷབརོད་ན་བའཝས་ལ་བགེས་པ་སྩེ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མེདདོ་ ། ན་བ ཙཱ 





༤ ཁྡིནམ་པར་ཤེས་ལ་འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནསྱེད་དོ ། ན་བའྲིནམ་པར། གེས་པ་ཀུནནས་ཉེནམེངས་པ་མེད་པ་ངནམ་པར་བང་བྱ་པེདཔ་ས་ 
གནས་ེདདོ་ ། ནབའྲི་ནེམ་པརཤེས་པ་མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱ་ཐེད་ པ་ལ་གནས་སྱེད་དེ་ ། ་བའནམ་པརགེས་པ་འཁངབ་ཡེད་པ་པ་གར ས་སེདོ། ན་བྲུརམ་པཤེས་ཕྱ་པ་རྩེགེས་བ་ལ་གནུས་མེདད 
ཀུནས་ི་ཞིས་པེ་་མེདཔ་་གདསྱ་བདད་ ཱ་འི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགག་ལྲ་པེད་པ་ལ་གནས་སྱེདཔོ་༽ ཕཱའྲིན་པར་ཤེས་པཀུནནས་ཉོན་མངོས་བྱུརདཔ་དང་ ། དམ་པདྡ་འཇབ་མེད་པ་བགུདས་ 
ཆྱེན་། སྣའེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་བར་འཏཱཀྱ་བ་ཀྱེད་པ་ལ་གནས་ཕྱེད་དེ་ ( སཱའྷཱཀ་བབའེ་མ་པ་འྱུར་བྱ་བིད་པུ་ལ་གུདས། ་དེ་༽ མིན བཔའེའ བྱ་ཤ ས་བུ་་གནང་ ༢ འཁུ ད ་ཱ 
རྒམ་པར་ཤེས་པ་སྩེ་བ་སྱེད་པ་ལ་གནས་ཕྱེད་དོ་ ། ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགག་ལྱ་སེད་པ་ལ་གྱནས་མེནདོ་། ལེལིདམ་པར་གེས་བ་ཨུནནས་ཏོན་མངོས་པྱ་སིད་པ་དདདཔ་པརྡ 1 ་ ་ | 
(ཱ 4 ! ཏཱ ་1རཤ 


ཆར 





ངོ 
ྣྭ 


ཅ་བྱ་སེད་པ་ལྷ་ཧྒན 
ལ་མདོ བ་པ་ལ 
> དི ་ནོན།: དི 






ཌ ཅིའཊིས་ད།དེ ་སིད་པ་ལྷ་ སྤྲ་སེདདེ་ ིེས་ར་ཤེམ་ལ་པརེལ་ཀེ། ༡ ཀན་ྤ་སེད་དེ་ ། དབ འགྱེད ཐུ ཨིནེས་མར་ཤེ་ས་ རེ ཡིད་བ་ལ་གྲྭ 
ཡིན་བལ་གཞས་པ་དེང ༤༽ཨནི་ས་པར་ེ ས་རྭཀུན་ན་སྟེ་ མངད བྔ་སིད་བ་དངྡདྷ་ ༈ན་བར་བྱ་མེད་པ་༧༩ དསུ་ཆདྒཐོ ཡུས་ཀ་དེན་པ་ ས་་མངདོ་བ་ རལ 
ས་པ་འྲུ ས་སེད) ་ནེ་མ་པ་ར་4ཾ ཨ་དྱིགེ ལ་གནས་སེད་དེ་། བ་འགིརོད་ཞིན་འནེ་གྲཔ་རྒཤེས། ཧེ ༦ན་པ་ལཱ་གནས་པ༔ དོ ཡདྱེ་ཀཾནྡཾམ 

ི ༣ ་དྭ་ཨིད་ད སཱུ་པདྨ་གད་བྲ་༢ ཡ་གནྭསྭཱ་སེདད་ ཞི་ཉིནེམ་པར་ཤེས་པྲ། བྲ 

དཤིས་པ་འབུར་བ་ སེད་ གན་ས་པེད་དེ་] དདྱ་ཙ་དེན། ༢གས་རྩཾ་སོ་རྩ་ཤེས་ ཀཾནསྭསེདྐདྡ] སབ་འབུདད་ིགྲེ་གེ ་ེ ཀ་བ་སྩེ་ 
= ཧྭའི ད་པ་ལ ནྡ ཆིཤོགོཞེ་ུས་ཆེ ཤུན་ན་སྟ་ཏེན་མརཿ པ། སེད་པ། དང་པ ་གནསྤ་སེདྡ་ད་ ཆིགེགི་འདཱ ཏེན ་པ་མངོན་བྲད། 
ཉན་པ བྲེ 'ཨེད་དེ་ ག་གི་འ ྒ་ས་དུམིགེསྣ་པ་ལ་ སྤྱ་སེད་དེ་ཏ་ ¡ འབེདད་ འའདུས་ཏདྡེག་ ཅེ་ སེད་ད། 
སྔ་སེད་ར ས་ས / ན་བའི དེག ཀ་མེདས་རྱ་སེད་ དད་ པན་ ཟེ ནསཉེ ་དོ་ ན་བའི་འདུ་སྣ་༽ ར་མདོན་བན་ | 


་༽ 


7 ༧ 


©། ། འརྦུ་བ་བྱ་སེད་པ་ཡ་གནས་ང སེན་དོ་ ཟར ནབའེ་འཆུས་ ེ་རེག་ ག་པ་འབྱུར་བྲ་ ཨེཿ ད་བ་ ལ་གནས་མེད་དོ ། ། རྲ་བའ་འ འའེ་འེཏུས་ །ཏེར་ཀ་ པ་མེ་ ཡི་རགེས་ པ་ལ་གན་ས་ མེད་ད །ཿ དོ་ ། རབ་ འབོནདྲ་སཞིའུས་། ཏརེག་པྱ་སེ་བ། ཨེད་པ་ལ་གནས་སེད་དོ། 
།སཱའ་འུུཊ་ཊ ཏེརེཀ་པ་འགག་བ་མེད་པ་ལ་གནས་མེདདོ་ ། སཱའི་འཧུས་ ེརེག་པ་ བ་ཀུན་དམཉོན་མེངོས་བྱ་པེད་པ་དང་ །མ་པཱདྡ་བང་བྱ་མེ་པཱ་ཡུ་གནསྤ་མེད་དོ་ ༽ སྣའི་འདུས་ཏེརེཀ་པ་མངོད་བར་འདྲུབ་བྱ་མེད་པ་པ་གནས མེད་དོ ། སའེ ཡེ 
,འ ཞྭཧས་ཏེ་དེག་པ་ ་པ་འྱབ་ར་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་ཉེད་དོ་ ། ། སྣའི་འེདུས་ །ཅེ་རེག་བྱ་སཾ་ མེ་ར་གེས་པ་ཨ་ ཀནས་ཡྱེད་དེ་ (:བ་ ཞཤོདད་ལེའི་འདུས་ཏེརེག་ བ་ལེ བྱ་པེད་པ པ་ གནས་མེད་ད ། ལྕེའི་འདུས་ཏརག་ པ་འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་ གནས་ 
/ ཆེད་དོ་ ། ལྕེའི་འརས་ཏེརེག་པ་ ་ཀུན་ནས་ རྒལ བྱ་སེད་པ། དྭ ༽པྭ་ ། ནཔ་ ་པར་བང་བྱ་སེད་པ་ལ་ ° རྱདྐད ། ལེལའརུས་ ཁེར ༧ གུ་པ་མདོན་བརུ་འདྲུ་བཟྱམཁཔ་ལགནས་སངད་ ། ལྕེའི་འེུས་ ། 
ཏེ ཉེརེག་པ་ འྱབརབྱ་སིད་པ་ལ་གནས་9ེད་དེ་ ད། ། ལྕཁི་འདུས་ཏོརག་ * )=༅ྱེ་དམྱགྲེས་བ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ] རབ་ ཤ༅ོད་ཡུསྱ་ཉྲེ་འདུས་ཊ ཅེ / ༣ །པ་སེབྱ་སེདཱ་པ་ ཡ་གསྱ་སྲེ་དོ་ ] ཡུས་ ་ཀ་འདྲུས་ཏརཀ་བ་ 
༼ ཏའུག་བྱ་སེད་པ་ལ། ཏ་ཆེདདོ་། མུས་ཀྱེ་འདུས་ཏོརེག་པ་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ ངས་བླ་ཆ །འདང་། ན་ག ་བརྡ་བརབ་ཡེཿ རྐ་བ་ལ་གནསྭ་ཕེད་དོ་ ། འས་ཀྱ་འེ ཤག་པ་མངོད་བུར་འུད་པབ་ཆེད་བ་ལ ་གན་ཆེད་གྲོ། །ཡུས། 
ཀྱ་འདུས་ཏརེག་པ་། །འབུར་བྱ་མེད་པ་འ ལ་གནས་ཆེ་ དདོ་ ། ཡུས་ཀེ་འདུས་ཏེ ཏེརེག་ ལ་རཱརཾགིས་པ་ལ་གནས་ྱེད་དོ་ རབ་ ཅི ས་ལེན ད་ མདེ་ཏིའདུས་ཏེརག་པ་ ་འགྲག་བ་ 
ཅེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། ། ཡོད་ཀྱི་འདུ་ དཱས་ །[ཏེ་རེག་ པ་ ཀུ ནནས་ (ན་མོཔ་ རས་པ མེད་པ 'དང་ ། རྣམ་པར་5ར་བ མེན་པ་ཡ་ ་གནསྱ་པེད། } མའ འདྲོ ཉེར འོན་ཀ 
རི (: 


'མྱེད་པ་ལ་གནསྱ་སདད་༽ ེེཏིཿཧཱ་ 


༢" 


# / ¥ 
ཏེ་རག་པུ་འྱུར་བྲ་མེད་པ་ལ་གནསྦྱ་སད་ད་ ། ཡེད་ཀེ་འྱུས་ཏེ་དག་བྱརོ་ པལ 
ཀཀ 
| བུཡདོནི་བནྲ་འདྲབ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནསྱ་སེད་ད་ ། ༅ གའིངས་ཏེའེག་བའྒྱིན་ 
རླ ༤3 = 
| བྱ བདདྡ་དྲ་བཏཿིིཀྱི་སེ་ཆོར་བ་སྐེ་བྐེད་པ་ལ་གནས་ ད 


ཟ་འ རར དཱ ། ན་བའྲ་འདུས་ཏེ་རེག་པའ 
ུནསུ་ཌོན་མངོས་པ་མེད་པ་དྲ སྦྱས ། ནམ་པར ¬ཟར་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ 
| འདུས་ཏའེག་བྲཉེ་དད་ཁེས་ཆོར་བའྱབུང་བྱ་སེད་བ་ལ་གནས་ེདད་ 


ཆུ་བཡེད་བ་ལ་གདས་པད་དོ་ ། སཱཿ རུ 
)ཧེད་པལ་གནསྦ་སེད་དྲེ་ ། ནའ་འྱདུས་ཏེ་དེག་པའྲེ་ཉེནདྱ་ཀིས་ཆོ་ར་བ་མཆོན་ 


ྩ # ཟླ ཚཱ ཧཿ ¦ 
པོ་པས ༤ --- 





༠ 


> 


༨ ེ ད 
།མའཌེནཧྱ་ཀཱས་ཚོན་བྱ་ས་དསགས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རབ་འབྱོནད་ལེའ་འྱདས 


= 1: 
༩ “1 ` 


ཧཾ ། `, 


, ༽༡ནུམངོས་པ་སིད་པུ་དངུ་ནམ་པད་བང་བྱ་སེད་པ་ལ་གུས་སེད་ད །སྱུས་ 


-: 


| 


{ དབ་འཐནོད་མདྲ་ཀོ་འདུས་ཉདཀ་བཀྱིཉེ་ནད་ཉོས་ཆར་བ་སྩེ་བྱ་མེད་བ་ལ་གནས་་སདདོ་ ། ཡདེ་་འུངས་ཁིངག་པའྲཀེནད་ིསཆོར་བ་འགག་བྱ་བེད་པ་ལ་གནྣ།སིདད་། 





"4 བབ 
| 
༼་ 








ས་འ་ཁམ་ས་ ༥པ་། + ལླེ 
ཆ་ད་ད་ ཀ = "འག་ཀ ལྱ་སེད་ ཞན སེདད་ ། སའ་བ་ ཀཀ ` [ ཇའ ༥་གནས་མེ་དདེ་ ། སྔའ་ལམས་བྔརོན་པ 'འཧྭ་བྲ་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མེད་ངོ ཤཿ 
¦ དད ° ། ༅༤་༽ས་ཡ་གནས་སིད་ད་ | མས་ཀུན་ནས་ཉ་ (མདས་ཁྱ་སེད་པ་དང་ ། ནམ་པར་བརྡ་བ་ (པ་ལ་གནས་མེ་དདོ་ ། སའ་ཁམས་མངོན་བན་འདྲུ་བྱ་བྱ་མེད་པ་ལ་གན་ མེད་དོ སྤའེ་འཕང 
/ འབར་བྱ་སྐེད་པ་ལ་གནས་ེད་དོ་ ། སའི་ཁེམས་སོ་དསགེས་པ་ལགནས་མྱེད་ ཏན་ བ་དང་ ། ན་ ! བཿ བྲ་སེད་ 


་ཱ ཆེ ༣ཁམས་མཛོན་ །དབ་བདཆུ་གམསསྡེ་བྱཔེདསལ་གནས་སདནོ །ཆུའི་འམས་འགུག་པ་པམ་ལ་གནམ་ཡདདོ ༽ ཆའི་འམས་ཞུན་ནས ད་པངས་ཁ འའ 
༼ཆིད་བདུད་ནམ་པར་བར་བྲ་སེད་པ་ལ་གནས་སྐརད་། ཧུའ་ཁམས་མངོད་བརྡ་འཁྱུ་དྲ་བྱསེད ཕ་ལ་གནསྭ་མེད་དེ་ །ཆུའཁམས་འབུར་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་སྱེན་དོ་ ། ༅འཁེམས་ི་དྩགས་པ་ལ་གནས་མེདད། ངེ བའ ` མུའི : 

/ བམས་སྐེ་བ་མྐད་ པ་ལ་གནས་མེད་ད་ ། མའི་འམས་འགག་པ་ རོ ཅན་པ་ལ་གནས་པེ་དད་ ། མེའིཁམས་ཀུན་ནས་ཉོན་མངེས་པྱ་སེད་པ་དང་ རྩ ནམ་ཕུན་བང་བྱུ་མེད་་ལ་གནས་ཨེདདོ ༽ཆེའ་ཁསས་མདོདབ་པའ་ 

¦ །དས་པེད་ད་ ། སེའཁམས་འྱུ ཚངབྱ་བེད་པ་༨ ལ་གནསྤྱ་པད་ད་ ། ཆེའ་ཁེམས་བོདགེས་པ་ལ་གནས་པེདད་ ། རའ ཧརངགི་ཁམས་ཟ་༢པ ་པཔ་གནས་བདད་ །ཟག་ 

པད ཀསད །དུང་གོ་མས་ཀུན་ནས་ཉན་མད་བད་༣ ༈ རྣམ་པ་ད་བང་བྱ་མེད་པ་ཨ་གནས་མདདེ་ ། རུངགི་ཁམས་མངོན་བར་འདུ་བ་བྱསེད་པ་ལ་གནས་ཟེད་དོ་ ། ཆུཿས་འམས་འུདྣ་ཐཱ། 

ཁའི པ་གནང ་་ལ་གནེས་ིད ནད རར ནམ་མ་ཁའེ་ཁམས་སྐེ་བ་མྱེད་པ་ལེ་གནས་པྱདདེ་ ། ནུམ་མཁའེ་ཁམས་འགག་པྱ་སེན་པ་ལ་གནས་མེད་ད་ །ནམ་ ¿£ 

ཨུནནས་ཉེན་ ཡ་ལ ཀ། དོ་མ་ལིས་འོའརར་ག་སུ་ །ལ་ ནབ་མཁའཆེམ་མཱ་ཧྱཾཾཱཧྱིའཔཏུཐཏང་པ་ད་ པབ ་ི 

¦ ;:÷ - 


# །ནམ་མཁའིཡམསྦཀོ་དཉགེས་པ་ ལ་གནས་མྱེད་དེ་་ ཀ རབ་འྱནད་ནམ་ པར་ཤྲིས་ གཁེམས་ སྩེ་བྱ་ཐེད་པ་ལ་གནས་སེདན་ ། ༈ དྲམ་པར་ཤེས་པའེམས་འགག་པ་སེེད་པ་ལ་ གནུས་བེདད་། རམ་པརེགས་པ 
_ ཟ། ཁཌཁེམས་ཀུན་ནས་ཏོན་མངོས་པར་སེད་པ་དང་ནམ་ ་བྱངབ་མྱེད་ཕཾ་ལ་གནས་ཨྱེད་དོ་ དོ ] ནམ་པར་ཤེས་ པའ་ཁམས་ མངོན་བར་འདྲུ་བ་བྱསེད་པ་ལ་ གནས་མེད་ད ། ནམ་པ་རཞེས་པའེ། པའེཁམས་འྱབུང་བསྐེད ་ 
༢ ཟལྲ་གནས་མེད་དོ་ ། ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁ་མསྱ་ཡོ་དམོགས་པ་ལ་གནས་ཁེད་དོ་། རབ་འགོརོདཔ རགེ་པ་སྟེ་བཱ་མེད་པ་ལ་གནསྔ་སེདྐཾདོ༽ མ་རག་པ་འགག་བྱ་སེད་པ་ལ་གནསྤ་བེད་ད ། ཡུ་རགུ་པ་ཀུན་ནས་ དབྲེ ”, 
ཧཾ པ་དཔྲད་པ་པར་ ུར་བཅེད་པ་ལ་ 'གན་ས་ མྱེན་དེ་ ། མནང །མངོན་ བར་འདྲ་ བྱ་མེད་་ལ་གནས་སེད་དོ་ ༈ མ་རྐགེ་པ་ (བང་ཁྲ ཏྐད་པ། ཧི ༩ ) ད་ཧ མཐ © པ་ར གས་གུ་པ་གནས་མེདདོ་ །རཧུ་¡ ' ུ 

7 འབྱནོད་འངུབེད་སྟེ་བྱསི་དབ་ལ་གནས་མྱེང་དོ་ འདྲུ་བེདའགག་པ། ་སམྱེད་པ་ ལ་གནནསྭ་མེད་དོ་ འུཉྱ་བོད་ཀདན་པ་ཌ ོན་མེངོས་པ ཉེད་པ་དུ་ 5 པརྦ་བབབྱ་མིང་པ་ལ་གནམ་སེད། ༡ 1 ] འདུ་བེདཏུན་བར་ ྐ 
ྭདྱུབ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་སད་དོ་ ༥ འདྲ་བྲེད་འབང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མངདོ་ ། འདྲུ་བེྱར་རྩཾསགེས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རབ་འྱབནདྲ་རམ་པདཤེས་པ་ ལེ ཉད ཡོད ༣མར་ ཤེས་པ་འགགྲབ་སྲེན་ ༩ 
བ་ལ་གནས་སྱེད་དོ་ ། ནམ་པརཤེས་པྲ་ཀུནནས་ཏེན་མེངས་བྱ་སེདཔ་དང་ནམ་ ་པར༩པབ་མྱེང་པ་ ཡལ་གསས་མེདདོ་ ། ནམ་པརཞེསང་ བརྡའ ཧེན དད ༨ ནམ་བརཤེས་བའབུང་བསེད་ གནས 
མར་དོ ། རྣམ་ པར་ཤེས་ ་མི་ར་ོགས་ པ་ལ་གནས་ཡྱེད་དོ་ ། ། རབ་ འཐེནྐད་མྱར 'དངགུ།། ས་ཧེ །།་བྱ་སེད་པ་ལ་ ལེ ་༼ འགཾ། བེན་ཝ ནས་ད ཀོ པའེ | 
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| བཆེད་པ་ལ་གན་སྤུ་བེ ༽ རུངདཔགཟུགས་མདོད་པ ད་བ སྦ པདད་ ། རོརེ་དང་ 
་སེ་རྤ་ར་ > བབ བརེད་པ་ལ་ | ཡའེ་དང་ཀ། 
༼ ་སརདྱ་དུག་སྱེ་བྱ་སད་པ་ལ་གཤསྦ་སེན་དོ་ ། སམཆེདྲད་འགག་བྱ་སདྲ་བྲ་ ཟཔ་ལ་གན་སཆེདོ་། འ་དང 
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ཀཀ ༣ -ླྲ རེ ན་ས་མད་དོ་། སྐེ ཅཆེད་རུཿ ་ཀུན་ནས་ཉེན་ །མོརས་པ་མེད་པ་ལ་ག དང་ནམ་པར་ཤར་གཡེད་པ་ལ་གནས་ཨེད་དོ སྟེ ྲྲ ནི ིེ ་ 
ངོ ངཿ ' །ཨསུད་དེ་ རྱ ༽གྲ།བུང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནསྤྱ་སེད་དེ་ ། སེ་ར ཤ་ཟ ་ནས་ཉན་ ཆེང 
ནས་པ་མེད་པ་དན་འ་ ཁེ ། སྱེ་མ །ཟུག་མདོན་བར་ ཅེ 





= ྩ་མ་འགྲག་བྱ་ཆེ ངབ ཟུ བསེད་བ་ལ་གནས་མེད་དོ་། རེག་པ་འབུང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མེད་ ] ད་།གབྱ་སིངཡགས་ལུལ་གརས་བུད་ད དབ་བ ཏྲ 
བྱ་སེད་པ་ལ། ག་པ་མེད་པ་ལ་གནས = ༧ ༤༽དེ་། ཆད་བ་ཀུན་ནས་ཉན་མངས་པ་ ་པྲ་ལྷ་སྐནྭསྱ་ཉན་དེད། ་ དམ་པར་ཤར་ ཅེད་པ་ལ་གནསྤ་མེ་དདོ་ ། ༢ 
ཏོ ཆོར་དུར་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས།་མད་དོང། ར་སག རད་བ་ཀུན་ནས་ཉ་དམེངས་པྱ་ཡིད་པྱ་སྱུནས་གྐན་དདེད། ་ ནསུ་པད་ཤར་བྱ། ནོ །ཆོད་བུ་མདོན་བནུ། 
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་ལ་གནསྤ་མེད་ད་། སྐད །ས་པ་ཡལུ་གནས་ཡེད་ོ་ ། ནབ་ཀྱབདོད་སེདཔ་གྙེ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནྱ་སེད་དོ་ ། སྲེད་པ་འགག་པ་མེད་པ་ལ་གནསྦ་སེད་དོ་ \ ཟྱ་་ 
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¦ །ན་བ་ཀྱེ་བྱིད་པ་ལ་གནས་ཧྲྡ་ྡ  ལནད་བ་ཁགག་པྱ་སེདཔ་ལ་གན་སྒྱ་རྐེར་ད་ ། ཁེནད་པ་ཀུ་ན་ནས་ཏེན་མངོས་བྲ་སེད་པ་དང་།ནམ་པརྱ་བརབེདཔ་ལ་གནས་སེདད་ ་ ལེནདཔ་མངོན་པར་འདུབབ་མེད་ ་ཆ 
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རྤེ །5 ¢ ཛཿ ེནད་པ་འྱུང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། ལེན་ཕྲ་སྦེསགེས་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རབ་འཐོདྡོ་ཐདཔ་སེབྱ་བེར་པ་ལ་གནས་ཨེདདོ་ ༽ ཟེད་པ་འགག་བཅེད་པ་པ་གནས་མྱེདདོ་ ། ཟིད་པ་ཀུན་ 
ནས་ཉེན་མངོས་པ་སྐེར་བ་དང་དམ་པར་ཐང་བྱ་སེན་བ་ལ་གནསྱ་མདད་ ། སདེཔ་མངོད་བར་ འྭབ་བྱུ་མེན་པ་ལ་གནས་སེན་དོ་ ༽ ལེདེ་བའྱངང་བྱ་པད་བ་ཡུ་གནསྤ་མེདདོ ། ཧད པང་ ཡུ་་།ཨཙང་ 
ེ་བ་སེ་བམེད་པ་ ལཾ་གནས་མྱེདདོ་ །སྐེ་བ་འགག་པྲ་མེདཔ་ལ་གནསེདདོ་ ། སྐེ་བ་ཀུན་ནས་ཉོན་སོོཔས་བྱ་པེད་པ་དང་ནབ་བདྲུ་བརའྱ་ཡིད་ལུ་གདས་འདད་ ་ སྒྱ་བ་མངོན་བདུ་འདུ་བུ་བྱ་སིད་པ་པ་གནས་མེདད \ཨེབའབུངབ་ | 
4 མིད་པ་ལ་གནས་མེན་དོ་ ། སྐྱེ་བདྱགས་ཕ་ལ་གནས་པེད་དོ་\་ རབ་འཆིརོད་གཤྲི་ཞི་བྱ་པ ན་ཕ་ལ་གནས་ཆེདདུ་ ༽ གཞི ཀན་འཅིད། གལ་ ནུ་བེདདོ་ ། ན་གིསདས་ཏེནམངས་བྱ་རིད་པ་དང་ 
ཀམ་པ བཀྱད ། གཤལོབོད་ཁུར་འབྱུབ་མ། ་ རེདཔ་ལ་གླུནས་བེའ་དོ ། ནི་་བང་བབརཔ་ལགན་ དད་། ཧུཾ ཤེ པ་ ཀུན་ དེད འི་ད 
ཕརསོདཱཏྭ་སནེདལྷ་ཀེ་བྱ་མན་བ་ལ་གནས་་སདོ སྱེནབའིལ་རཐདཏྭ་ཕིནད་པ་འགཀ་ལྱསེ་པ་ལ་གནས་མེདདེ་ ། ཤཱནེ་བའི་པརོསྱྱ་ིནེའཀྲན་ན་ ས་ལ 
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རར བིས མེདཔ ། ཚུལ་ཐིས་ས་ཕའོཕོདྱཏཱ་བནད་པ་འབུ་པསེ ཀྱད ཆུ་ལྷ་ཐུམ་ེ་དོསད་ཏ་ཕེནེནད་བྱ་པེརྱ་གམ་པ་ལ་གནས་ཡྱེདྐདོ ༣ རྔལ་ྱོད 
སོ། ར་ཤ འྱེན་དོ་།བུཟོན་བའི་ལ་བྲོག 3 ཊཔ་འགག་པ་ 'གནས་མེད་དོ་ ། བཞོད་པའི་ཐ་རོལོད་ཏ་པོརདཔ་ཀན་ནམ་༡ོན་མོངས་པྱ དཕ་དང་༣མ་པར་བར་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་མདད་ ། བཟོད་ 
ས་།ས་དེཡོད་ཏ བོནད་པ་ཡངོད་བརྡ་འདྲུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གརས་ཡད་དོ་ ། བཟེད་པའི་ཕླ་་༽ ལག པ་གདུས་ དོ དོདའའི་འརོས། ཡོར་ཊ། པ་ོ། ༥ དོང ུར་ ཉ་ག ལ༣་ 
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འཕོད་ཏ་ཧནེད་པ་ཆུ་བྲ་པེད་པ་ལ་གནསྤ་པན། བེན་འགུས་ཀལཔ་རྡེ།། ང་མརེད་པ་འབུར་བྱ་མད་པ་ལ་གནསྨ་མེདད་ ། བའོད་པའིཕ་རཡོད་ཏུ་ཡནད་པྱ་པོ་དྲགེས་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། རབ་འྱེརོད་བསོན་ཁྲདསྱ་ཀིཔ་ ་ 
ད་པ སིདད་ ། བཅེན་འགྲསྱ་ཀི་ཕ་རྡེལ་ ད་བ གི ༡ 2 ཡེམ ལི ི་ོ ¬= ¬ 2 
བ་ལ་ག་ནསྦ་སྐེདད་ བལན་འྲམས་ལ་རོར།་ོད་པའ་ /༽ཅཕྱནེད་པ ༢གག་པྱ་སེད་པ ་ལ་གནཿ 'མེད་དོ་ ། བརེན་འགས་ཀྱི་ཕ་རོས་ དྱཏུ་པནེད་པ་ཀུན་རམ་ཉོན་ནངས་པྱ་པེད་བ་ ”དང་ན་མ་པརྨ་བང་བྱ་མེད 


 ཕའུཡོད་ཏྱ་ཡནེད་པྱ་པདཔགས་པ་ལགནས་སེདད ། །འབ་འཐེར་ ༦ ུང་བུ་བསེ་དཔ་ལུ་གནསྤ་མད་དོ་། བརོན།འྲ་ག་པྱཅ་བརོ་ཁད་ཏུ། ཨྫོདང་པ་འབུངབྱ་མེད་བ་པ་གནསྦྱ་པང་ོ ། བཅེན་འུ་སྲ་ལཚེ་ 

¦ སས གནས་ད ༩ ་ ་གཏན་ཨེ་ཝ་རལད་ྭ་ཕིནགཔ་སེ་བཟེད་པལ་གནངེད་ ད ° ༡༩ ༢ ༢༤ ¬ བས་གཏར ཿ 

 པ་འྱབུར་བྱ་མེད ༡༦ ༢༠༠གཏན་ག་ཡ་རེལད། བྲ འ་པ ༅ང་བྱ་དུ་པ་ལ་གས་མེད་དོ་ ། བསྐས། གཏན་གི་ཕ་རཕོད་ཏཱ་ཡནད་བ་མངོན་བར་འདྱུ་བབྱ་སུདཔ་ལ་གནས་མེན་དོ་ ། བསམ་ག་ད་གེ་པ་རོས་དྲང་ཐེནད་ སའ 
ཚཱ ༩༥༦༦ ༠ རབ་འེདེད་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོཡད་ཏྲ་ཕེད་པྭ་སེ་བྲ་སེད་བ་ལ་གནས་མེད་དོ ། རབ་འབེརོད་གེམ་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཐོམདཔ་འགྱུག 

\ 'ཿ ༣༧ ཟླ ༈ $ ༧ ཤི ! 
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/ | +¢ དཱ ; སཾ ༡ བེ ཧཾ རོ ་ ༅ 
སསསསསསསསསསསཔསཐཐཐསསསསསསས་ལ ཿ་ 


༼ ༩ 7 ༧7## 
༧ ⁄"ྨ ཿབ ༼ ༼//༼ ( ཱུ 
ཿ ཁཿ །མས་གནསམེཊའོ་ ༈ཤེས་རབྱཀ་་གོཝད་ཏུཔནད་པ་ཀུནནས་ ན་མསཕ་སེདཔ་པནསལད་ང་ལྱ་མེདཔལུགནསསེད་ོ།གེསརརཉ་བ་མོདྲ་ིན་པ་མདོནཁན་འབབ་བྱེདཔ་ལ་གནསམེདད་ 
ཚ་། ཤེས་འཁྱ་ཀི་ལ་རོད། ཤེནད་པ་འབུར་བྱ་པད་པ་ལ་གནས་སེདདོ་། ཤེརབྱ་ཀིབ་མཔད་ཏུ་ཙིནད་པ་ ནད་པྱ་བི་རྩ་སེགས་པ་ལ་གནས་སེདད་ ། །རབ་འགོནད་ནབམང་པུ་ཏད་་བ་སེད་པ་ཀ་གནས་ཆེད་ད་ ། ནངསོད་པ་ཉད་འགག་པྱ་སད་པ་ལ་གནས་ ༦༧ 
ཨྱད་ར །ནང་སྟང་བ་ཏིན།ཱན་ནས་ཏོན་མངོས་ བྲ་དཔ་དང་ནལ་བད་བར་བྲ་མེད་པ་ལ་གནས་ཨེང་དོ། ཧ་གོ ང་འ རབྱ་པདཔ་ཁ་གནསྤ་སེ་དདོ ། རང་སོང་པ་ཉེདམེ་རྭས་གས་ 
7 པལ་གནས་ཆེད་པོ་ ། །ྱྡོད་ི་ཆངཔ་ཉན་སེ ཐ་ཆིད་བས་གནཌ ་ཡེད་དུ་ ༈ གིིང་བ་ཉད་འགག་བྱ་སེན་པ་ལྔགས་མེདང་། ཡི་ག ¬ ་ ་ྭཾ 
ཚི ་སིངཔ༡དཔཔོན་་འདྲ་འ་བམེད་པ་ལ་གནས་ཨེདདོ།།ཆེ་ཧོ། ༼པ་ཉེད་འྱགབ་ལེད་པལ་གནས་ཨྱེདདོ་༽ ཤེ་སེང་པཌིལ་ ༼གསུ་པ་ཀ་ནནས་ཐུར་ རཤརདཙིན་བསོང་པ་ིདླབ་བྱ ་ 
༼པ་ལ་གན་ཡེ་དད་ ཀི ཆེནང་སང་པ་ཉནེ་འགག་བྱ་སེད་པ་ལུ་གནས་མདདོ ༽རིེཾེཾེཾེཾགརགིྲརྲྭྲ&་ ཕཉེད་མངོན་པར། ནས་མེད 
གྲ: ལ་གནསྤ་མདུད་ ། ཕནང་ཧོང་པཏེདྲ་སརྦམགེས་པ་ལུ་གུན་་མེད་དོ་ ༽ དོང་ ལི 
སྙོང་བཏེན་སྙོངཔིའ ། །སེངས་པྱསེད་བད། སར་བབ་བྱེདཔ་ལ་གན།་ ཿགནས་རྱེད་དོ་། རྙེད་པ་ ནེ ཏའ 
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༼ོ . # ྨ ༦ ྩ / ༨ ༢ 
± ༩ཾ '! 
པ ོང པ་ལ་གནས་ ; - / ¿2 
་ ། ཆེན་མེ་སྟོར 1 ར་བཀོག རོ ྡིམེ་པ་ བྲ་མེད་པ་ལ་གནས་མེནད་ ། ཆེན་སྔོདང་པ་ཉད་འགུག་པྱ་མེད་པ་ལ་གནས་ཡེད་དྲ ཆེན་ལས ིའུནགཉདམ་པས་ལཔ་ ཅུ 
ཅེ་བྱུ་ད་བ་ལ་གནས་མར་དོ་ ། ཆེན་པྲོ་ཧོང་པ་ /ཉད་འབུང་བྱ་སེར་པ་ལ་གནསྤ་སེདར་ །ཿ ཆེན་མི་སྟང་ལ་ཏྭཾྦྱཾར་ཿགས་པ་ལ་གནས་མེདརོ \ རབ་འྱབུརྦདདན་པབ་ སྒ 
དྲ་བ་ལ་གནུས་ (མེདན ། དདངམ་པ་ ཉོང་བ་ཉད་ཡོུན་བད་འུ 
་བ་ཡེད་པ་མ་གནར 


ལ་ོ་མྐདཔ། ༣༣༦ ་དོ་ ། དོན་དམ་བ་ ༢༩ རཿ 
ཙུ་བུ་ེད་པ་ལ་གནས་ཐད་དེ་ ལེ །དནོདཔ་ཀྷས་ 7 རེ ་སེདཔ་ལ་གནས་ལའ  དོནདམ་བ་སྟང་བཉར་ཀླུན་ནས་ཏནམཿ ངས་བྱ་ལེཏ་པ་དང་ནཔ་ ་ 
མྱེད་དོ] འཇུས་3ས་ སྟེད་ཕ་ཉདེ་འགག་བྱ་སེད་པ་ལ གནས རོ ¢ »# གནས་མེདདོ་། དེན་དཔ་བྲ་སེང་པ་ཏདྱེ་བུརྗེ་གེམ་པ་ལ་ག  ༽སྱ་སྲདད་ །རཟ་འབྱོརང་འདྱ་ཁས་སེང་པ་༡ 
ཅུྱ་བབྱ་སེད་བ་ལ་ག་ ནས་སེདདོ་ ། འདུས་བས་སེང་པ་ཉེད་ བྱམ་ འུ བས་སེ པཔ་ཉིན་ཀླུནནས་ཉོན་མེངས་པྱ་སྷྨ་ཐ དང་ནམ་ པྲུ - ལ་ད '་གུནསྱ་པེ་དད་ ། འདུགྲ་བས་རུང་པ་ཉདེམདོད་བར་ 

/སྭཾར་པ་ཉིད་འགག་པ་སེད་པ། ལ་གནས་སེད་ད་ ༢ དར ནད་ ། འབྲུས །བས་སེང་པ་ཉིདྡ་ཆ་ རྱསགས་ ཡ་ལ་གནས་: མེརྡོར་ རོ འདྭས་ ཨེན་པ་ལ་ གནས་ མེད་དོ \ ལཾ ། ཡིེ > 
 ཉསམ་སསངའ ཀྱབ་ྱསེད་པོ བེ ི་ནས་ཉན་ངས་ལ་ཡདཔདངནམ་ཝདས་ད་བཔལ་གནསམིདད ། དུས་ས་ཤས་ལན་འབོད་བརཞད་་་ིད་པ་ལ་གདང་ཧིདོ། 
/༩ ¦ པ ཧུས་སྤ་བས་སྟོར་པའ སོ་རས བ་ལ་གནས་མེད་དོ ། རབ་འཐེརད་མཐའ་ལས་འནམ་ལ་ ་སྟེདཏ་སྐེ་བ་ེར་པ་ལགནས ཆེད རྭ སཐའ་ལསཁབསལ་ེང་ ོ 
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_ 4 . དས .༅ 
༩ / ཛོ ་ 
ཡཾ £: བྱ་སེར་པ་ལ་ གནས་ད མཐའ་ལས་འབབ་བ་སོང་ ཡ་ཉད་ཀུ་མས་ཉོན་མོངས་ཁྱ་སེདད་དང་ ནས་པན་་ཞེ་ཝས ས་ས མ་ཡས་འདའ་་སོ་་ི་ོད་རྭ གུལ་ 
ཚ། 'གནས་མྱེད་ ། ཐའ་ཁས་འདས་ལ་སངཔ་ི་འྱབུང་བྱ་པད་པ་ལ་གནས་ཡིད ། མཐའ་བདྲ། དཔལ་སོངོཔ་ཉིད་ ཀའྱསིགས་པ་བ།།དཅདད་ \ རབ་འཐོརད་ཐོག་མ་དངལ་ལྲ་ཡེདཔ་སྙེང་བཉེདྩ་ས་བཤེད་པ་ལ་གནས་མེདད། 
༈ སཐ་ མ ཆེད་པ་སང་བ་ཏེ་ད་འགག་པ་ 'ཉེད་པ་ལ་གནས་མེནད་ ༽ ཐོགཔ་དངུབ་ལྭ༔ ཧད་པ་ ར་པ ༡དཀུན་ཨ། ་ཉན་མངས་ལ་ ཆྱེད་པདང་༽ དལ་པརྡ་བར་བ་སེད་བུ་ལ་གནས་སེདད་ ༈ ཐོག་མ་ དངབ་མ་སེད་པྭ་སར་པ་ཏེདུ་སངོན་བད་ 

7 གཟབའམེད་པ་ལམ། བེད་དོ །ཐག་དངབ་ཁྱ་ལེ་པ་ེད་༼ ཏ་ལ ལ་རས ༣ ཐོ། པའགྲ་ ཏ་ལ ༼ ཡི སྤི་ཤིཙ་ཚས། ཡད ག་འ 
ཀིདཀེ་གསན་་ལ་གནས་སེདདོ ༽ དོང་བྱམད་པ་སང་པ་ཏེར་འཀག་ལེ་ ཅེ་དང་༥ ' གནསྨ་གེདད་།ད །དབབེན་པ་ང་བཉིད་ཀུནནུས་ཉན་མོངས་བྱ་ཡིད རི \ དོངགཆེདཔ་སོ་ 
མཉེདམངོད་པར་འདྲབ་བྱསདཔ་ལ་གནས་ཨེདད་ ། དོརབེན་པྭཆེང་པཉེད་འྱབང་འདབ་ཁ་ ས་མདོ དད་ྱ་སེན་པ་སངཔཉདྱ་མྩམས་པ་ལ་ཀནས་སེདད ། རྦག ི་ མེད་ད ། ། 

རབའཞིན་མང་པཉེདཁགག་ཁྲ་མེད་པལ་གནསྦསད་ད ། ནང་བཞནེ་སོར་པ་ཉིད།ས་ ཀོ་ར་་ེན་་དཔནམ་པ་བ་ཡདཔ་པ་གར ནས་ཡ་ པལ ངོ ལ་ ོ་་སགས་ས། ྐ པྲོ 

.རང་བཞིན་སྟང་པིད་ུབཟྲཱ་སེད་པ་ལ་གན་ལེདདོ དོ] སྟོང་ཉིད ཕ་རི རའ་ ཀཅ༨་ 
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ལར དབ ༼"༼ ༢༡4 ་ / ༩ 
མྱད་དོ་ཀ་ཆེ་སོ་ཐམས་ཉན་ཧེང ྲ སཱ $ 
ཆེད་ནེ་ ཀ་སེསྲོ་བ་མབ་ྲ་ ༢༡ ཁ་ཁ ཧེ ཕྱི ན་བད་བར་བ དམལ་གནསྐ་སེདད་། རབ ༡༩༠ ༨ ༈ོམ་བཟམཅདལྟང་བཉིར་བུང་བ པ་ལ་ནནས་ | 

ད་ གནས: མེད་དོ་ ། ། རབ་འོད་ངྒགེཅན་ ཏད་སེང་པཏ པཏྩེསེ་བྱ་ཡེད་པ་ ལ་གནསྦྱ་སདད་ ། ! རགི་མཚནཉི་ཉང་པཉད་འཞ་ྱདལ་ལ་གནས་ དོ །རགིམ་ཆར ་ཀོ་གཉད་འནག་ 










ཉོན་མེདོཿ རས ་ྐེ 

༣༧ སས་་ [ས་ལེན གི བོ་པ དམདེནོ་བར་བཧུུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་མྱེད་དོ་ ། རདག་མཆན་ཏདྲ་སེང་པ་ཉི་འཐུང་བི་དཡུལ་གཞས་མུདྡད་ ། རང་གྲི་མཆན་ཏེང་སོང་ #. 

བྱ་སེད་པ་ལ་གནས་པེད ༥ཨག་་ 1 ༢ ཁིད་༽ཀན་སྙད་ ། མ་དམིགས་པ་ཉེད་པ་ཉོད་འགག་པྱ་སད་པ་ལ་གནས་སེན་དོ་ ཌོ | ༢སྟེང་ལཉན་ནུན་དམ་ཉེནམངས་ལ་མེན་པ་དང་འ༠་ ཨེ རཾ 
= ÷ བྱ ་ 5 ལ་གནས་མེད་ད་། །མྱེ་རགེས་པ་སྟེད་པ་ཉེད་འབུང་བྱ་སེད་པ ད མྱད {ཧི #; ། ཐ་བ ང་པཉིྱ་འརྩ་སགས་ཡ་ ¡ 


གནས་མེད་དེ་། ༢བ་འཤེ , 
; ལཿ ནས རཿ ༥ ཧེན ཁ་ཁྲལ ་ ནེས་ལ་ཡིད་པ་སེར་པ་ཉེད་འགག་པྱ་སེན་པ་ལ་གནསྤ་པདདོ་ ། དྲངོས་པེ་ ཙུས ལཏེད་ཀྱུན་མས་ཏོན་མེང་ །པྱ་སེན་བུ་དུང་། ནང་པར 
[མིད་དེོ་ ། ༈ ཏོནེསྟར་ ལས་ ནསྱ་པེད་ནོ་ ། དངོས་པྱེ་སེད་པ། ོ་པ་ཏདྲའབབ་སེད་པ་ལ་གདས་མེདའ ༽ དཛ་བྱ་མད་པ་སྟང་པ་ཉིནྱས ཧཱཊེས་བ་ཡ་ ཞུལ ནའ ླ 

།ཨད་པ་ལ་གན་ ཅེ ཧཿ རབ ༡༢༤༠ ཀ་ ༢ ཕྱེད ངོབ བ་ཉདེ་སེང་པ་ཉིདཀུན་ནས་ཉོན་མངོས་ པམྱེད་པ་ དང་ནལ་ 'པར་ང་བྱ་སེད་པ་ ༡ 


£ 
×+ ༩ ཿ ྨ ཀེ ུ 
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ླ⁄ ༡ ༠ /༼ྔ¢ / 
7 
རྱེད་པ་ལ་གནས་སྐདད་ ། རོོ་ཉིད་སོ་ཉདེ་པརྩཡགས་པ་ལ་ ཐར ༣ །རབ་འཆོནདུངས་ཕྱོ་མེར་པའི་ ཤ་རལོ་ཉིྷ་སངཔ་ 


{† -- །རོའེ་ཏོནྐ ད་པ་ཉན་མཛོནཔར་འདུབྱ་སེནཔལ་གནསདད་ །རསཉདའ ད་པ ཉེ་འུར་བ ངཱ 
༼ བ། ཉཧཧ་བྱེུདཔ་ གནས དད །དཔསལྱ་ནཔའིཁོ་དེ་སེང་པ་ཉེད་འནག་པ་སེན་བ་༦ གྱབ ། དངོས་ཕྲོ་སེད་བཞངེ་ལོ་ཉེ་སར་ཱཉད་ཀན་དས་ཉོནམེངས་པ་ཡེན་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤབཅིད་བ་གན་ས་བད་དོ ། རས 
འཐབ ཉིདྷང་པ་ཉད་འགང་བད་པ་ལ་གནས་བདད པསཔེདལུའིངའཉིར་བམིགས་ པ་ལུ ༽རབ་ པེ 


, པེ་ཧིད་བའིར རཉ་སོ་ིནམངོན་བར་འཏུབབྱ་ེདཔར་ལ་གནས་མེདདོ་། དངས་པ ཊཱ 
ནམ་འགག་པྱ་པེར་པ་ལ་གནསྤྱ་སེནདོ དཱན་བ་ཉི་ ཐར་གཞག་བ་ ཇོ ཅཔ་བྱ་མདབ་དང་ ། ནས་པར་ 3 


7 [དད་དན་བ ཌ་བར་གཞན་པ་ནམས་ སྟེ་བེན་པ་ལ་གནསྱ་པདད་ ། རྣར་བཏ བར་གཞག་པ་ 
བྱང་བརྱེད་པ་ལ་གནས་ཆིའོད་ གོ དད་ཚཔར་གཞུག་པ་ནམས་མ  ངོན་བར་འབ་ཁྱ་སེདབ་ལ་གནས་མེདདོ་ ༽ ར་བཉེ་བན་གྱཞག་པ་ནམས།  ནྱཧཿགྲཔདཔཱ་མ་གདས་སེདད་ ༽ དུན་བ་ཉེ་བར་གཞནག་པ་ 
དྲ ཨ་ག མསི་་མནས་ད ༥ སོལ ་ བྱསེད་པལ་གྲནས་སེདད ༽ ཡང་དག་པུར་མཛོང་ ¦ 
ཉྩསཨའབསབེད་པ་ལ་གནས་ཆེདྡ ། ཡང་། ཀླ 


༤ །ནམས་རེ་ངྷཿགེས་པ་ལ་གནསྤ་ཆེ་དོར ། ངུ 
སྩར ༽ རཱ་འྔལཔ་ག་ནང་བ་ནང་ཀ། 











། ་ཡངདག་པར་སོང་པ་ནམས་མངོན ་བྱ་མེདཔ་ལ་གནསྤ་སེན་དོ ་ \ ཡཛ་དག་པར་ 
ང་ག ས་ལེན ཏི ཾ ༡ ཀ་ སཿ ད་བ 





བ ་ནམས་ཀུ་ནནས་ཉཾནཔ ན་པར ེན་བ་དང་ ། །རྣམ་པ་ པརྩ་བྱ་སེད་པ་ ལ་གསསྤ་སེདདེ་ 
༼ ག་པརྨར་ བམས ཐ་ལ གནསེན | 






( 









ཏྲ ཉོན་མངས་བྱ་སེད་པ་དང་། ༢ རྣར པད་བཔབྱ་བཤལ་ལ་ག་ (མེད་དོ་ ། མས་མངོནད་བར་འདུ་བུ་བམེད་བ་ལ་ ང་པ་ ཛཿ ཱུ ཨར་པ་ལཾ་བ མས་པོ ་ ཚུལ ཟུ ཟི ཏཱ སྲ་བ × 
དགེས་བ་ལ་གནསྤྱ་པེད་དེ་ ། རབ་འྲ་བདད་དབར་པེ་འ ཾ་ ` ་ ཕཱ ་ པས གདབ :སེནཔ་ད་ ¥སཨ་ཡར སྲ ས་སེདདོ 
དབང་པ་ནམས་མདོད་ཤར་འ ཧྭ བྱ་མེད་བ་ལ་གནས་སྐད་དེ་ ། དབང་པེ་ན རསས ུངབྱསད་པ་ ་ལ་གནས་ 'མེན་ད་ ། དབང་པེ་ནམསྱ་སཾརྩ སགེས་པ་ ཡ་གདམ་མེད་ད་ (ར་བ ༦ ཐས་ནསས་ྦལ་ལདགན་བོས་ ཨ་བ 
རྣམས་འགག་བྱ་སྐེད་པ་ལ་གནས་སེད་དེ་ ༈ ( སྟེབོས་ནམས་ཀུནནས་ཌེནོ་( ༠ མངས་བྲྲ་པེ '་བྱ་སེད་པ་དང་ནམས་པརྡ་བང་བྭ། སྱེད་པ་ ཡ་གནས་པ་ད དདོ་ ། སྙེབོ ¬ . ཧ༔སསཾད་བྱའཤུ་ཿ་ཧྱིད་ཏ་ཏ་ གནས་སྲད་ད་ ༽སེབཔ་ རེ 
ནུ་ཡ་ཨ་འབུ་ཊི་ ཆེད་པ ཀནསྤ་སེད་དེ་ ༈ [ སྟེབས་ནཡས་མྱེ་དགྱཾགེས་པཏ ་པ་ལ་གནས་སེདད་ ། །རབ་འབྱེར་ རོདྱ་བརུརུབ་ཀྱི་ཡར་ལག་སྩེ་བྱ་སིད་པ་ལ གས་པོ ཤྭ པརྱ་མུབྱ་མད་ལག་མམས་འགག་པ་  ར་ 
ཡྱིད་པ་ལ་གནས་མརྡ ¦ ཅརྱརབྱ་ཀིཡེན་ལག་ ་ནམ ཅས་ཀུན་ནས་ཏེན་མེདས། སུ་བྱ་སེདྲ་བ་དང་ [ ནམ་པནྷ་བཔྱ་བྱ་སེན་པ་ ལྟ་གནས ྱད་དོ་ ། ཧརྦཆུབྱ་ཀེ་ ཧེ་ཡན་ཡག་ རམས་མཛོད་ཐ་པ་འདུ་བ་ བྱིད་ཊ་ལ་སཱནས་མེདྷདོ།། 

| ༅ཅྱརཾྱཾ་ཀཀེཔན་ལ་་རཔས་ འབྱར་བྱ་སེད་པ་ལ་ ་གནས་མེད་དོ་ ། ཤདྱརུ་བྱ་ཀ་ཡན་ལག་ ནམས་ཡཾ་རྩ་སགས་པ་ལ་ ཨུ མྱེད ། །རབ་འབྱརཿ ནོདའུ་ཕགས་པའེ་ཡ་ཡན་ལག་བྱད་པ་སྩེ་བྱ་སིདཕ་ལ་གནས་ཡེད་དོ། ། འཕགས =÷ 
པའ་ལམ་ཡན་ལག་བ ད་པ་འགག་ བྱ་སྙེད་པ་ལ་ག ནས་མེད་དོ་ ། ཀ་ལ ཀ་ཕྱད་ ཨུནནས་ཉོན་མེརཔ་ གྱེད དང་ ། ནམ་པརྡ་བར་བྱ་སེད་པ་ལ་ གནསྤ་སེདདོ་ ༽ ༽ འཕགས་ པི 


2 / 4 ,. 
མམས རརར <~” 











/¿ སྒ ཀཿ །་མདན་པར་འྭྭ་་ེདཔལ་གནས་་སདད་། །་༣ཕོགས་ ་འི་ཡམ་ཡན་ཡག་བྱ་ཧད་པ་འབུང་བྱ་སེན་བ་ལ་ཤ ནསྤ་སེད་ད་ ། ། འཇགས་པའི་ཕམ་ཡན་ལན་བྱརད་པ་བདྲིནས་པ་ལུ་གནས་པེདད་། ་ །རབ་འཐདད་ ་། 
- =་།༧ འཕགས་བའི་བདེདབ་ནམས་སྩྱ་བ་མྱེན་པ་ལ་གནས་རྱད་དོ་ ། འཕགས་པའེ་།དེན་བ་དམས་ འགག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་པདྡ་དོ ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་ཀུནནས་ཉོན་མེང་ ོང ཏང བཅབ ་ལ་གནས་ 

¦ ཉེ་དདོ་ དོ་1་ ,-ྭ །སུ། དབས་མངོན་པར ཆེཏ་པ་ཤོནས་འད་ འཕགས་བའེ་བདེན་བ་ནམས་ །འབུར་བ་མེན་པ་ལ་གནས་སེད་ད་ ། ། འཕགས་པའི་ཕ་ ་པ་ལ་གནས་པདད་ ་ ༽ེ རབ 

¿2 འབའོད་བསམ་གཏན་ནབས་སྐྱེ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནསྤ་སེད་དོ་། བསམ་ག ཏན་ནམས་འགུག་པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་རྱེདདོ ། བསམ་གཏན་ ན་སྲདདཔའདམདེས་བེདམ་དྲང། པན་བང་བྱ་པེད་ 

- ་པ་ལ་གནས༔ མྱེད་དོ ། བསམ་གཏན་དམས་མངོད་བརུ་འདུ་ ཤ་བེད་པ་ལ་གནསྱ་སྐདདོ་ ༽ བསམ་གཏན་ནམས་འུར་བྱ་སེད་པ་ལ་ . གནས་ེནང་ ༈ ཐམཔ་གཏན་ནམས་ཡྱི་དམོགས་པ་ས་གནས་ | 
༡ཕྱེདཏྟེ.། །རབ་འགེནྐད་ཚན་མེད་པ་ནམས་སྩེབྱམེདཔལ་གནས་མེདད་ །༢ ཆཐིད་བྲ་དམས་འགག་ཕྱ་སེད་པ་ལ་གནས་ེདན ༧་ཡེད་པྲ་དབ་ས་ནུནཉོན་མངསསེད་ལདང་ནབ་པརྦ་བརབ་མེན་པ་ལ་གནས་ ་ སཿ | 
ཆེད་དུ ། ཚཔེད་པ་ནམས་མརེན་བར་འདྭུ་བ ་བསེད་པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ །ཆ དསེུད་པ་དམས་འབུད་བྱ་བེད་པ་ལ་གནས་སྱེདྐནོ ། ཆདཔེད་་ནཔསས་རྩ་ཕོུགས་ལ་མ་ ཧཿ ནདོ །ཿ །རུབ་འགོརྐདག་ཟུགསྦ་པེད་ 
འོ ལྷོ་ལྒྲི་ཁ ཏད ། གཟུགས་མེད ༼བས་ཀ་།འཧུ། ༼ ས་ ཀར རས ¦ ་ ༡ / 

¢" 


་ ཏ་ ༡ ༩¿ ༨༩ 3 ༼ 










མ་ལ་ 





སེ ྲ་སེད་བ་དད་་། £ ཁ།ནཔ་མངར་ = ༧ ¬ / 7 ཿ 
ད་མེད །གཟགས་སད་ི་ི་ཿཔྲག་པ་ནམས་མོད་རའབ་བ་ས་པ་ལ་གནས་མདདོ།ུ་་མད་འའ་འསལབནམསའ་གམ། 
དྲུ པར་ཐརད་པ་ ་དམ་སྲ་ཀུན་ དཔར དྲ ཟེ བུ ཟ་ མེད ནྡ ། རབ་འགོནད་ནམ་པར་བརད་པའ་ནམར་ས་བྱ་སེདཔ་ལ་གསས་ཡེདདོ་ ། ནས་མར་རདཔ་ནབས་འགག་བྱུ་སེར་བ། ¬ 

' = 5 ཅ ན་པ་༽་ན་༢༠༨༦༽༥༽དནོནོམ་བརྡ་པརྡ་དྲ་ ནམས་མངོན་བར་འད་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནས ཉིད་དོ ། ནམཔར་བརྡད་པ་ནམས་འགྱང་བྱ་སྲེར་པ་ལ་གནས་སེདདོ་ ། ༣མ་པར་པརང་བ་ནས་ 








ཆ་དྭསགེས་པ་ལ་གན་པ་མེད་དེ་ ་ ཅོརོད་མ་ཐརདྱ་ཀེསེ་གནས་ \ ེ་་ ་ 
དད སགས་པ ས་ས ་པམསེ་གནས་ པའི་ཉྟེ་བམ་པར་འདག་པ་ནམས་སྐ་འྱ་བད་མ་གནས་མདད་ །མཐིགནས་པའ་ཧམས་པར་འཇུག་བ་ཞམས་འནུནཔྱསདབྱལངལ་ལ་སུནས་ 
ལ་ས ནསཉེ་ནོ་མངོས་ྱ་མེད་བ་དང་། ནམ་པར་བང་བྱ་སྨེདམ་ལ་གནས་པེདད་།། ཧྲུཔརདྲ་ཀིསེ་གཱནས་པཞེ་ཉིངས་བསའདག་པ་ནམས་མདོད་ 


/བླ་དྲདུརཱ་བཱ་བྱ་སྐེད་པ་ལ་གནསྤ་སེད་ད་་། མབ་དདྱ་ེསེ་གནས་པ་སབོ། ཊཱུ ཿ 1 ་ ཀཀ" 
/. ཐའ རར ནྲ་ཆསེ་གནས་པའསོས་པར་འཇག་ = = 32 དྲ . ༢ ཤེ ༔ ཆ་ ༦ སཾ 
| རབ་འྱབོདནབ་བར་༩རཔའི་གེ་སོང་པ་ཏིདེ་དཔམཿནམྲ་སེདཔ་དངྱ་བནོདཔ་མེ ས་བབྱཔད་པ་ལ་གནསྦ་སེད | མཐརྱ་ཀམ་ཀིནས་ ཡའིཏོས་ཡཱཧཡུད་པ་གསས་སོཌ་ཅིགས་པས་གུརབྱང་དོད་ / 
༼ན་མ་པར་ཐརད་པྱའྲི་པེ༨་ལ་ཏིད་དཔམཚན་མྱ་པེད་པ་དངོ།ར། ༣ ་ལི་བྱ་སེད་པ་ལ་གནསྦྱ་སེདདོ་ ། ནམ་ཕུན་བརདཔའྱ་ས་སོང་པཏད་དང་མཚནསྤ་སེད་པ་དང་། ཟནོད་པ་མདཔ་འདག་པྲ་ཡེད་པ་ལ་གནས་སེན་རོ། 

ཌཱི ཀོ ༅ན་པ་དངྱསན་ ༅ཱད་པ་ཀྱུན་ནས་ཏེན་མེས་ཕྱ་པེད་པ་དང་དམ་པརྡ་འར་བྱ་པེད་པ་ལ་གནསྤ་སདད་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སང་པ་ཉིད་དང་མཆན་མ་སེད་པ་དངྱ་སནད་པབྱ་སེར་པ་མ ༧ 


ཙཾ ུ 
± 





¿2:32 པབ 
སསབས ་ 


/ ) ངི 










ཙ' 


་ ཤེས་པ་ནསས་ཉནཔ | ་ུ 
` མཾ མྱ ,: 
པིཕ་ཀིག ག་སེལ 7 „ ` ཏཱ ; 
ཐོངསལྱ་པ་པ་དག་བ་བད་ངག་སེརལལ་ནས་ེད་ _/ཏངར་འངི་ འདུ་ནམས་མངོད་པར་འ ྱ་བ་བ་མེ 8 ( ར་ ཏེ ངུ དད་ཝསས། `, ་ རཾ 


[ནེད་ནམསྔ་མིརྱསྐས་པ་ལ་གནས་མེདདོ་ ། རབ་འཐུ་རད་གླབགསྤ་ལེསོ་ནས་པྭསུ་བ་མེད་པ་ལ་གནསྦྱ་སདད་ ། གཟུས . ' 
ད་ཀ དེ་བེན་གཤེགས་བའི་སེབས་ནཔས་ 









བྲ་མེད་པ་དང་ ། རྣམ་དདང་བ་ཆེད (ཡ་ལཿ པ་གནས་མེད་དོ་ རང གཟུགས་ཀྱི སྣེ ཤརྣམས་མངོན་བར་འདྭུ་བ་བྱ་སེད་པ་ལ་གནསྱ་མེན་དོ ། ཟས 
ད པ་ལ་གནས་མེད་དོ་ ། ཐ་ལ ྱུ་ སྙེབས་རྣམས་སྟེ ཀ་ར ད ལ་ཀ 
༡ ་ྦ (, 








་ 





་  ་ ¡ ཟླ#09ར་ར " 7 / ¡ད་འ 
ུནསཏེནེ་བ་པ་་ཚདང །ནམུ་ལད་བ་ེ རྩར ་ (ཞན་གཤེིགས་པའ་སྩེབས་ནམས་མངོད་བརྡ་འདུ་བ་ བལ་གནས་མསེད་དོ་ ༢ རཾཿ ེ ནཱ ཨིབ 
༼ ། དེ་བཞན་གཤེགས་་ ་པའེ་སྟེ་ སྙེབ་ས་རྣམཿ སནམསཿ་རྩ་སགེ། ས་པ་ལ མྭ་སེདད་ ། ཅརཅ༨ས༨༨༦༽ ] རདགས་བུ དཿ 

པ་ནུམས་ཀུན་ན་ས་ཉེན་མེངས་ ཡ་པྲ་སེད་པ་དང་ ། ནས་ལ་ངྲ་སིདཔ་ལགས་་ ] མེ་འཇེགས་ པ་ནམས་མངོན་བརའྱངྱ་བ་བྱ་པེར་ཐ་ལ་ གནས་པའོ ༣ 

7 | རོ་ཁརྲེ་ས་པ་ནམས་པ ང། རཿགེས་བ་། མ་ཀ དྱ་མདད་ ང རཿ རབ་འབེདད་མེ་མེ་ ཡར་དུག་པར་རགེ་པ་ནམས་སྐེ་ བྱ་ཅེད་པ་ལ་གནས་  ཧེདྐདྱཾ་ པར 

¡ བ་ལ་གནས་མེད་ད་ † སེ་སོ་༥ ས་ཡང་དག་པར་རེག་པ་དཔ་ས་ ཡ་ ༦ ན་ནས་ཏྲདམོངས་ ཕྱ་སེན་པ་དང་ནལ་ པར་བར་བྱ་སྨེར ༢ པ་གནས་ ' / བྱེད ཱ ལ་ཡང 

/ ཨྱེན་པ་ལ་གནས་སདདེ་ ། ས་ས་ཡང་དྭག་བྲ་དྲ་དེ བོ འབུརབ་ཡདཔ་ལ་ཀྲནས་ ནས་སིད་ད་ མས པཔ པར་རེགེ་པ་ན། ་མ་ར་ཡིག༣ ས་པ་ པ་ལ་གན་སྱ་སེདདོ 9 རབ་ £: ± བ་ཆེད་པ་ལ་གནང 

| ན་ ། ཤམས་པ་ཆེ༢ ལའགག་པྱ་སེད་པལ་གནས་མེད་དོ་ ། ཤམས་པྲ་ཅ ནནདམང་ 'པྱ་མེན་པ་དང་ ། ནམ་པར་བུར་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་སྱེདད་། ༽ ཤུམས་ལྱ་རྨན་པྲ་སོངན་བར་འདྲང་འ བྱཅན་བལ་གན་སྲུ་རེ ཝཾ ༩ 
༡ ༨ ༡༨སེུ ཕྱེན་ཁ་ལ་ གནས་སེདད་ ། ཤམས་ , ཐ ཧྱནས་བེདད་ ། རསན ེ་ཆན་པོ་ལེ་སད་བ ལ་གནས་མེན་ད་ ། སེར དཔ་ ¡ སེད་པ་ལ ་ཀནསྤྱ་བེད་རོ ' , 












རར ངེ 
མས་ལྱུདབྱ་ས་དཔ་ ལ་གུནཧ། ༩; 
པེ ༩ ་ 










རོ 


/ོ༼ ༥༤ ' 
¿ ༡ 7 །ཊ པབ ཅན་ལ་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་ཕྱ་སེད་པ་དང་། ནམ་ བར་བང་བྱ་མེད་པ་ལ་གཞུཿ རྱད་ད་ ༈ ེདྡ་ད་པོམངན་བེནཁྱ་བསེད་པ་མ་གནསམེད་པོ་ ད སེད་ད་ཆེན་པོ་འུར་བ 
ེནཕྱེ་གིར༡ས་པ་ཡ་གནས་ཅད་དོ་ ། རབ་འབྱནད་སངསྤྱ་ཧས་ཆཆོས་མ་འདྲེས་པ་ནཡས་ །ི་བྱ་མེད་པ་ ཡུ་གནས་རྱེད་དེ་ ( ཏཧུ།ཿ ཏུ་རོཌཱའ ༢ ཏཾ འ་ ག་ཡཱ་ཱེཀཡ། །ནས་ རྭ 
| འདྲེས་པ་རྣམ ཀུན་ནས་ཏེན་མེངས་བཅྱེད་པ་དང་ ] ནམ་པར་བང་བྱ་མེད་པ་ལ་གནས་ཡེདདོ་ ། མངས་ཆས་ཀེཆོ ཆོས་མ་འདུ་བྲ་ནཔས་མདོན་བསྡ དྱ་བཐྱ་སེད་པ་ལ་གནྩས་པདད་ ། ༈ང རྒྱས)3 
༡ བསྱེད་པ་ལ་° །ནསྭ་མྱྐརྡེ་ སངས་རས ཆེས་ཁ་འདོས་བ་ནམས་ ˆ ཟླེ ་ཡ་གནས་མྱེད་དོ་ 1, [༡༩༡༨ ༽ ཉ་དང ཛའ _ ནཱ་གཟུགས་ཤིནྱ་ ལམ ་ 
ˆ ནེདཏ་ནས་པཾ དག་པ་ལ་མཚནམའིགེནསྦ་སེདད་ ། འཧུ་གེ་ ༧ས་ཤནེདུ། ༥ ¦ 
ཤིན པར་དག་པ་ལ་མཚན་མའེ་གནས་མྱེད་དོ་ ། །རབ་འབྱརདད་བཞིནཿྱ བ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ བྱཉིརོཡནཱཏཱ་ཕི ཡལ སྱིད་ཡཱའེ 
རབ་འྱྱནདའདྭ་ྭ་སེདཔེད་ནྭ་སུགཤིནདྱ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆན་མའི་གནས་མེདདོ ། ན་བཤེནད་ཏུ་ནམ་ རང ལ་ལགྲེནད་དོ་ ] སུའཤིནཱན་ཧཱ་ན་པར་ན 
རཀ་ཁ་ ལ་མཚ: ༥ རྱེད སྟ རྱི ནམ་པར་དག་པ་ལ་ ལ་ ༤ རྟ རིན དད ར་་་ མནད 














༩ 






༼དབའེད་བགྲེས་དབ་ཏེ ་ལ་རལཏཱ་ཡནདེད་པ་ཏྭ།ཅད་པའ ཟརྦཆུབ་སེ་མས་དཔའྲིརྷ་ པོ་དེན་སཏ རཿ །རབ། ༼འཐེནོད་འ། བེར་  ་ 

དག་པ་ལ་མཆ་ན་མའེ་གཤསྦ་སེད་དེ་ ཕོན པ་ལ པྫ་ རྨ དད་ ཀ་དཔེ 

ལེ དི་ །ཆེ་སོ་ཤིནེདྱ་་ནམ་པ པར་དཱག།བ་ཡ་ཨཱཿད་པའི་གནསྦ་སེད་དོ་ ། རབ་འ 
དོན་མེད་དེ་། ] རབ་འཤེར དའུདྭ་ལ་སྟ་ སྟི་དཔེན་དྲ་པག་ གནམ་པར་ཤེ >÷ 









༽ས ཉིནེདྭཏཱ་དཔ་ མརདག་པ་ རབ འི ། ] རྨུ ཧྭཏཾ།ཡཏ་ཧས། ཏྲུ 
མའིགནསྦ་སྐུད་ད་ / སའནམ་པར་ཤེས་པ་ཤའེ ནེད་ཏུ་ ནྣམ་ བར་དུ ག་ རྨ ཆནམའིགནས་མེད་དེ་ རོ ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས བྲ་གནེད་ ་ དྷ རྔ རྣམ་ བརརཏྐར་ཀམ་ ་ པཿ ལ་ ༥ ཤུས་ 
ཤྱི་ནམ་ཿ ལེ པ་ཤཾནེ་དྭཏཱ་ན་མ། ༥་པར་དག་པ་ལ མཚན་མའ་གེནས་མུཿ 1 

སེམས་ད་པ། བ་ 





ཀི་རེཡ་པརཤེ རོས བ་སེམས་དཔའ་ ༣» ; 
༥ སགས་པཤུནདུཏུ་ནམ་པན་དག་པ་ལ་མཆན་སའི་གོནསྤ་སདད་ ། རབ་འོརོདད་བཞོན་ཏྲ་བངརུ༔ སྟས ¥ 
མའི་གནས་མེཿ ནཾ ་ ལྭ་སིད་པའྲི་པ་ ཧེ ན་ ནདུཏུ་དཱཿ མང་ ཤིན ནམ་པར་དག་པ་མ་མཚན་ ¦, 
'ཞྭ་གནས1 ༧ ན་བའའཧས་ཏེ་ །'ཁ་ཤུནེད་ ནམ་ པར་དག་པ་ལ་མ་ན་ 1 ། ༢ སྲི ལར ` ཊཾ བརད་།ཞི་གདས་ ་མེད་དོ་ } 2 


་ 
༢༧ ; 
/ / 












, ༩ ྭ ༩ ༼ 
།ནེདཏ་༣མ་པརདག་པ་ལ་མཚན་མའེ་གནས་རྱེད་དོ་ ༢ ས་ཀ ེཔཤི་ཞུནསབད་ལལ་ེ་མེོ ༥དྱེ་སིས་ཏརེག་ཤེནནཏུདཔཔརདགཔ་ ་ཡུར་དབུའ་ཀྐ་ 
བུཁདདདེ་བཞེན་དྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཤེལ། ཀྱེ་ཕ་རབ་དཏུ་པུནན་པ་ལ་ འོ་སོ འོག དོག འབུ འཱ་ཱཱ་དཔརན་ཤིག་ག་ 
རག ངོདདེ་བ 















ཡི 


ཛ རེ དེ ོ་ ལུ ནས 
དཀེ་ས་ཚོ། དོད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ ཅའཚུན་མའེ་ག ༼ དམི སཾིཾཾིཾེཾེི དགྲབས་ཧྲཿ ན་གཞི 
ཚི ཧདེ་པའྨ་ཏནདྲ་བསེཆར་བ་གཞེད་ཏུནས་པར་དག་པ་ལ་མཚན་ ༧ ༡ ལ་ལཱོ།ས་ཡེད་དོ ། ་༣ལ་ 
ནྨོ། །རང་ འཆི དེ་བཞནེཅྱ་བདྲརབ་སེམ་ས་དབའ་སེ སེམས་དཔ་འཁེན་འགི། 
ཤན་ནམ་པར་དང། ཐ་གལན་བཡིགདཔ་ཅེ་ ཏོ ༽ ཆཱལཁམས་ཤནདྲ་འནམ ཐར་དག་པའི་ཡ་ 
ཤེནཅ་ནམ་ ཏང ཏད དཾ ཀཀ ས་ཁའེམས་གིཀ། དདག་ས་མཆནསའ་ཤཊ 





/¿ 







༩ 


= ༣ ¡ུ དྱ ཏྭ ཛི རྭ ྲུ ྲ 
7 ཁོུ་ེསས་་མཡལས་དཔ་འཕལཤསདབ་་ (ཐཾ ་ ནར ` 
7 གོ ནས ེན་དེ་། འ་བ ནྩོཏོ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་མཆན་མའེ་ སུ་ཨེད་ད་ སོཾ 'ཕྱེདྲ་དང་གྲརཀ། 
གཡུན་མཁགན་ས་མེད་དེ་  སེ་མེཆདླུ་དགཤེནེདཏུ་ནས་པར་དག་པ་ལ་མཆ གནས་མེད་ད་ ། རེག་པ་ དུག་བཱ་༢་༡ ནའོ དད རཾ ཆེནཱ་བཤནད 
ཆར སེད་པཤོདད། ནཔ་པང་དྲག་བྲཔས་ ས་ཡ འགནས་མེད་དེ ། རེག་པ་ཤནེཏུ་ནཔ་ང ཁུ མུ ༣ས་་ ཐི. ་; ་ 


/ བྱ་མད་གནེདྷ་་ད་ མ་པར་དག་པ་ལ། མཆན་མའོ་ཤནསྤ་མེད་དོ་། ¦ འའ ༧ ཉཆད་ད་བ , བ་སྲམས་དཔའ་༢ ས་དང ད་གཞན ,; 
ཀུ ༼མདཏ་ཿཞདཔམ༡པའཁ་བ་མསམ་ནམ་གཤ་ དད །། །༈ ༢ སལ ག་ལ ༡༡ £ ཅུམ་བུ་གསུམ་པ་ ། བམྲ་བ་ (£ ས་ཀ 


ག་ངོ ་བ་གཡསར། | 
་ཡ་ཙན་མཁ་གནསྤ་ལདད་ ། མས  ' 



























བཀ ༠ སྒུཀིགཱིནདཿཔ་ཀཀཀ་པ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། ཤེས་མ 


རླ 0 ` 
རོམ་དྭཱ་ཕིནད་པ་ལྭ་སཱཾད་པཿ 
ཙཾ 





